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主催：京都市・左京区社会福祉協議会・左京区地域福祉推進委員会

問合せ先：京都市左京区社会福祉協議会


tel.075-723-5666 fax.075-723-5665


　　　　左京区役所健康長寿推進課

 tel.075-702-1064 fax.075-702-1315

kyotoこころつながるプロジェクトでは、
多様性を尊重し、全ての人が安心して暮らせる
地域づくりを目指しています

発行/令和8年8月　京都市左京区役所健康福祉部健康長寿推進課
京都市印刷物　第081300号

※当イベントのみの
駐車場利用は有料です。
公共交通機関を
ご利用ください。

ちょっと一息ついて、
自分の思いや気持ちを
お話ししませんか。

どんなことでも、
お話を聴かせてください。

丁寧に伺います。

音遊び、写し絵、
折り紙、ちぎり絵など！
思いがけない出会いが

あるかも？

どなたでもご参加OK！
入退室自由です。

みんなで一緒に楽しめる
スポーツを体験しませんか？

・協力・
京都市障害者スポーツセンター


