
 

＜報道発表資料＞ 

令和８年 8 月２0 日 
左京区社会福祉協議会 

京都市左京区役所健康⾧寿推進課 
 

「ほっとふらっとさきょう」を開催します 

 

左京区役所、京都市左京区社会福祉協議会、左京区地域福祉推進委員会は、「左京区まち

づくり運営方針」が目指す、誰もが自分らしく過ごし、必要なときにつながりを見つけられ

るまちの実現に向け、「“ふくし（ふつうのくらしのしあわせ）”に気付く、出会う」をテー

マに、生きづらさを抱えた方や、他の居場所に参加することにためらいを感じる方でも気軽

に立ち寄れる、人と人がつながり、出番も持てる居場所として「ほっとふらっとさきょう」

を開催します。 

 

【開催概要】 

● 日 時 令和８年 9 月２9 日(火) 午後１時３０分～午後３時３０分 

● 場 所 左京区役所 １階 大会議室 A  

（〒606-8511 京都市左京区松ケ崎堂ノ上町７－２） 

※駐車場利用は有料です 

※公共交通機関をご利用ください 

● 内 容 福祉なんでも相談…福祉の困りごとなんでもお聞きします 

（予定） しゃべり場…自分の思い・気持ちを自由にお話しいただく場所です 

発表・体験…好きなこと、得意なことを発表・体験する場 

『写し絵』、『ちぎり絵』『スクエアボッチャ』等の体験 

『音あそび』ギター、電子ピアノなど楽器演奏の発表 

● 参加費  無料 

● 申 込  不要 

● 主 催 京都市左京区社会福祉協議会、左京区地域福祉推進委員会、京都市 

● H P https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000356126.html 

＜お問合せ先＞ 

京都市左京区役所健康⾧寿推進課 電話：０７５－７０２－１０６４ 
京都市左京区社会福祉協議会   電話：０７５－７２３－５６６６ 


