
 
＜報道発表資料＞ 

令和８年７月２３日 
左京区社会福祉協議会 

京都市左京区役所健康長寿推進課 
 

「ほっとふらっとさきょう」を開催します 
 

左京区役所、京都市左京区社会福祉協議会、左京区地域福祉推進委員会は、「“ふくし（ふつうのくらし
のしあわせ）”に気付く、出会う」をテーマに、地域の団体と連携し、誰もが気軽に立ち寄れる、そして
ご自身の出番も見つけられるような居場所として「ほっとふらっとさきょう」を開催します。 

 
【開催概要】 

● 日 時 令和８年８月２４日(月) 午後１時３０分〜午後３時３０分 
● 場 所 左京区役所 1 階 会議室 A、B 

（〒606-8511 京都市左京区松ケ崎堂ノ上町７−２） 
※駐車場利用は有料です。公共交通機関をご利用ください。 

● 内 容 ふくし何でも相談…福祉に関するお困りごとについてお話を伺います。 
（予定） しゃべり場…気軽にご自身の思いや気持ちを自由に話せる、安心できる語らいの場です。 

  発表・体験…好きなことや得意なことを発表・体験できるコーナー。 
夏休み中のお子様も楽しめる『写し絵』、『ボードゲーム』、『音あそび』、『工作』な

どを予定しています。 
学 習 支 援…大学生と一緒に勉強したり、遊んだりする体験の場です。 

【協力】寺子屋 KUMAN 
ワークショップ…糸を使ったモノづくり体験（有料）をお楽しみいただけます。  

【協力】 手作りアートの会「るーぷアート」 
● 参加費  無料（ワークショップは有料） 
● 申 込  不要 
● 主 催 京都市左京区社会福祉協議会、左京区地域福祉推進委員会、京都市 
● H P  https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000355020.html 
 

※警報が発令された場合は中止となる場合があります。 
 

＜お問合せ先＞ 
京都市左京区役所健康長寿推進課   電話：０７５−７０２−１０６４ 
京都市左京区社会福祉協議会     電話：０７５−７２３−５６６６ 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000355020.html

