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題字デザイン：京都芸術デザイン専門学校生

左京区役所
ホームページは

こちら

メルマガ
「左京 LINKs」は

こちら

　「公園で子どもの居場所
づくりのために駄菓子屋を
始めたい。」という大学生の
思いを受け、地域の方の仲
介で、子どもに関わる地域
団体と大学生がつながりま
した！
　様々な応援の下、昨年
11月から週１回程度、公園
に駄菓子コーナーを設け、
子どもたちが気軽に集まれ
る場所になっています。

　現代社会が抱える孤独孤立の問題に対し、私たちができること
を考えます。「特別なこと」ではなく、日常の何気ない「つながり」
が、誰かの孤独を和らげ、社会の温かいセーフティネットを築く、�
その大切さをお伝えします。

内　容 �	 【第１部】講演　 � �
【第２部】交流会

日　時 	 3月３日(火)15:30～18:30
場　所 	 �区役所１階大会議室、� �

区民ロビー
定　員 	 30名【先着順】
申込み 	 �2月20日(金)～27日(金)に申込みフォームにて� �

お申込みください。
※内容が変更になる場合があります。

問合せ   Sakyo-ALL事務局　地域力推進室地域連携促進担当（TEL075-702-1001、FAX075-702-1301、メールsakyo@city.kyoto.lg.jp）

　児童館の「子どもたちが
増加！地域で過ごす場所が
ほしい。」という課題と、�
京都信用金庫修学院支店の
「地域課題を解決したい。」
という思いをマッチング！
　昨年12月、同支店で児童
館による「地域たんけん隊」
を試行。子どもたちは、いつ
もと違う場所で、「お金」
について学ぶことができま
した。

　左京区役所では、今年度から、区民の皆さんや団体を相互につなぐ、左京地域コミュニティHub「Sakyo-ALL
（さきょーる）」を立ち上げ、イベントや交流会等を通じて区民の皆さんが出会い、新たな関係を築く機会を創出する
とともに、それぞれの活動を応援し、個別のニーズに応じた「つながり」を見つけるサポートをしています。
　「地域で新しいことを始めたいけど、どうすればいいか分からない」など、新たに居場所をつくりたい方や「つながり
の場」を探している方は、ぜひお気軽にSakyo-ALLにご相談ください。

大学生 飛鳥井公園 養正学区の地域団体 修学院児童館京都信用金庫修学院支店

詳細・申込み
はこちら

つながりたい人つながりたい人！！集まれ集まれ！！

Sakyo-ALL講演会＆交流会
　Sakyo-ALLと一緒になって、左京をもっ
と元気にし、盛り上げていただく「左京カタ
リスト」を募集しています。あなたも仲間に
加わりませんか？

左京カタリスト募集中！

左京カタリスト
の詳細はこちら

Sakyo-ALL の
詳細はこちら

①イベント情報などの最新情報が届く！
②新たな仲間と出会える！
③活動の場が広がる！

× × ×

NPO法人抱樸（ほうぼく）
理事長　奥田 知志 氏

無料

現在登録件数１40件！

プロフィール
　牧師。北九州を拠点に、
ホームレス支援、貧困問題
などの課題に取り組み、地域
共生社会の実現に向けた
活動を展開。

左京カタリストに登録すると…

「つながり」の事例の一部をご紹介！



巡回日程

2
月

27日
（金）

10：00～10：40 修学院小学校
11：00～11：40 上高野小学校
13：00～13：40 八瀬小学校

3
月

6日
（金）

10：00～10：40 市原野小学校
11：00～11：30 鞍馬本町三浦駐車場
11：50～12：20 元鞍馬小学校

11日
（水）

10:30～11:00 広河原伝兵衛前
11:20～11:50 元ＪＡ京都中央花脊支店前
13:00～13:30 花背小中学校
13:50～14:20 花友はなせ

18日
（水）

10:00～11:00 大原小中学校
11:20～11:50 元JA静原営業所西側
13:00～13:40 元静原小学校

問合せ   移動図書館（TEL075-801-4196）

◆移動図書館｢こじか号｣

◆無料相談

◆岩倉図書館・左京図書館
◎岩倉図書館（TEL075-702-8510）
「テーマ別図書の展示と貸出」
テーマ   「旅立ち」
日　時   ３月１日（日）～30日（月）
場　所   ティーンズコーナー
「おたのしみ会」
日　時   ３月15日（日）14：00～14：30
場　所   絵本コーナー
対　象   幼児～小学校低学年　定　員   20名（先着順）
◎左京図書館（TEL075-722-4032）
「テーマ別図書の貸出と展示」
テーマ   「おかたづけ」
日　時   ３月１日（日）～30日（月）
場　所   展示コーナー
「おたのしみ会」
日　時   ３月28日（土）11：00～11：30
場　所   絵本コーナー
対　象   幼児～小学校低学年　定　員   20名（先着順）

相談 日時 場所

弁
護
士（
京
都
市
民

法
律
相
談
）

毎週水曜日　13：15～15：35 区役所1階相談室
①ネット予約　相談日の前週の木曜日9：00～日曜日
②電話予約　相談日の週の月～水曜日
　　　　　　　9：00～17：00
　　　　　　　（水曜日は13：00まで）
定員　１４組（ネット予約、電話予約 各7組
　　　【1組20分まで】）
申込み・問合せ　地域力推進室区民協働推進担当
　　　　　　　　（TEL０７５-７０２-１０２９）

司
法
書
士

3月3日（火）（事前予約制）
13：30～16：30 区役所1階相談室

申込み・問合せ　京都司法書士会（TEL075‒255‒2566）
行
政
書
士

3月10日（火）
14：00～16：00 区役所1階相談室

問合せ　京都市消費生活総合センター（TEL075‒366‒2250）
行
政
相
談
員

3月17日（火）
13：30～15：00 区役所1階相談室

問合せ　総務省京都行政監視行政相談センター（TEL075–８０２–１１００）

ネット予約は
こちら

◆有害・危険ごみ等の移動式拠点回収を実施
回収対象（２２品目）
【資源物】　古紙類、古着類、木の枝、陶磁器製の食器など
【有害・危険ごみ】　石油類、化学薬品、塗料など

日  時 場　所

２月23日（月・祝）

９：00～11：00

上終公園
（北白川瀬ノ内町46）

２月28日（土） 辻公園
（一乗寺宮ノ東町54）

３月14日（土） 東部まち美化事務所
（高野西開町34-３）

問合せ   �東部まち美化事務所（TEL075-722-4345）
　　　 左京エコまちステーション（TEL075-366-0821）

詳細はこちら

　

左
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今
年
の
４
月
１
日
か
ら
、
安
全
で
安
心
な
社
会
の
た
め
に
、
自
転
車
に
青
切
符
（
交
通
反
則
通
告
制
度
）
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
「
警
察
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自
転
車
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
命
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守
る
た
め
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自
転
車
乗
車
時
は
ヘ
ル
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ッ
ト
を
必
ず

着
用
し
ま
し
ょ
う
。

左
京

区長のつぶ
や

き

自転車ポータル
サイトはこちら
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区役所にお越しの際はできる限り公共交通機関をご利用ください。左京区Data

検索
京都いつでもコール

京都いつでもコール 検索午前８時～午後９時／年中無休
お問合せフォーム（HPから）☎ 

FAX
６６１‐３７５５
 ６６１‐

075‐
075‐ ５８５５

自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、地域活動を応援しています

日　時 ３月１日（日）13:00～15:00
場　所 区役所１階大会議室　� �

※駐車場は有料です。
主　催 左京区地域ごみ減量推進会議
問合せ 左京エコまちステーション（TEL075-366-0821）
※ご来場者が多数の場合は、入場を制限させていただきます。
※エコバックを持参してください。

日　時 ２月21日（土）～23日（月・祝）10：00～16：00（最終日は15：00まで）
場　所 木野町公民館（岩倉木野町74）
問合せ 木野町自治会長　馬場（kinochojitikai@gmail.com）

胸部検診（肺がん・結核）のお知らせ

市民公募委員を募集します

①左京区まちづくり活動支援交付金審査会 ②左京区地域保健推進協議会

第75回社会を明るくする運動 左京区作文コンテスト

検査方法 胃がんリスク層別化検診（血液検査）　※要予約
対　象 35歳・40歳の市民の方（どちらかの年齢を通じて１回のみ）
　　　 ※対象年齢は、受診年の12月31日時点で判定。
費　用 500円　※免除制度あり
申込み �指定医療機関に電話し、「京都市胃がんリスク層別化
　　　 検診を受診したい」とお伝えください。
問合せ �健康長寿推進課（TEL075-702-1219）

日　時 ２月25日（水）、3月17日（火）（両日10：00～12：00）
場　所 区役所1階区民ロビー　※駐車場は有料です。
内　容 しゃべり場、カフェ　など
費　用 無料（飲み物等一部有料）
問合せ 左京区社会福祉協議会（TEL075-723-5666）
　　　 健康長寿推進課（TEL075-702-1064）

　胃炎や胃がんの原因の一つであるピロリ菌の有無と、胃の状態を調べる
血液検査が500円で受けられます。除菌治療や生活習慣の見直しのきっかけ
にしませんか？

　「“ふくし（ふつうのくらしのしあわせ）”に気付く、出会う」をテーマに、誰もが
「ほっと」できる居場所です。「ふらっと」お立ち寄りください。(毎月開催予定)

88,394世帯（前月比：64世帯減） 162,311人（前月比：102人減）（令和8年1月1日現在）世帯数 人 口

2026 左京ふれあい eco フェスタ
～もったいないを大切に～

木野町自治会 キャラクター総選挙

申込不要

申込不要

「手芸ボランティア養成講座」
受講者募集
　市内の老人福祉
施設等で手芸ボラン
ティアとして活躍して
みませんか？

　区内で回収した大人服・
子供服・陶磁器製の食器
の無料リユース会を開催し
ます。
　ご家庭で余っている食品
を寄付できるフードドライブ
や、毎年大人気の「里の駅
大原」によるとち餅やお弁
当の販売、充電式電池等
の資源物回収も行います。

 町内の皆さんをはじめとした多くの人に親しまれる自治会を目指すため、
オリジナルキャラクターをつくります。
　選挙には京都精華大学マンガ学部の１年生がデザインした個性豊かな20体がエントリー！自治
会員以外でも、どなたでもご参加いただけますので、「推しキャラ」を見つけて、一票を�
投じてみませんか。皆さんの一票が、今後の木野町自治会の更なる発展につながります。

あなたの胃は大丈夫？
ピロリ菌の検査で胃の健康をチェック
しましょう。

「左京キラり市」をゼスト御池で開催！

ほっと ふらっとさきょう

　京都市では、市民の皆さんの市政へのご参加の機会として、また審議会等の会議において、広く市民の皆さんのご意見が反映されるよう市民公募委員を募集
しています。ご応募お待ちしております。

職　務 �区民の皆さんの自主的なまちづくり活動を支援する交付金
　　　の申請事業の審査を行います。
報酬等 有
問合せ 地域力推進室左京の魅力づくり推進担当
　　　（TEL075-702-1021、FAX075-702-1301、
　　　 メールsakyo@city.kyoto.lg.jp、区役所３階31番窓口）

職　務 �健康づくり、精神保健、母子保健等に関する事業について、
　　　ご意見をいただきます。
報酬等 有
問合せ 健康長寿推進課地域支援担当
　　　（TEL075-702-1064、FAX075-702-1315、
　　　　メールsakyo-kenkochoju@city.kyoto.lg.jp、区役所２階26番窓口）

任　期 ２年間（令和８年４月１日～令和10年３月31日）　　 開催回数 年１回程度　　 募集人数 ①は１名、②は２名
応募資格 区内在住の18歳以上（令和８年４月１日時点）で平日昼間の会議に出席可能な方（詳細は区HPをご覧ください。）
応募方法 ２月27日（金）（郵送の場合は当日消印有効）までに応募用紙に必要事項を記入のうえ、郵送、FAX、メール又は直接下記まで
　　　※応募用紙は区HPからダウンロードできます。

　区内の小・中学校から1,603作品の応募があり、入賞された16名の表彰式及び発表会を、京都府立
京都学・歴彩館にて行いました。この取組は、左京区保護司会が関係団体と共催し、犯罪や非行を未然に
防ぎ、罪を犯した人の更生について理解を深める啓発活動の一環として行っています。

　皆さんが撮影した区内の見どころの写真を募集します。ご提供
いただいた写真は、左京区役所ホームページ内の「サキョウ見聞
録」上で掲載します。お気に入りの場所など、皆さんが知る左京区
を教えてください！合わせて紙面の感想もお寄せいただけるとあり
がたいです。

お写真（お便り）
募集コーナー

募集方法 	①ペンネーム②年齢③写真④写真の説明⑤紙面の感想（任意）
送付先 【メール】件名に「左京ボイス写真2月号」と明記し、
　　　　　　　sakyo@city.kyoto.lg.jpまで
　　　【郵 便】〒606-8511左京区役所地域力推進室「左京ボイス」
　　　　　　　　2月号担当まで
締　切 2月28日（土）

サキョウ見聞録は
こちら

区内の事故件数：（R7.１月～11月末時点）

今月の交通安全レポート

昨年度の同時期より50件増加しています。

死者数は2人
負傷者数は218人

　２月から３月にかけては、冬型の気圧配置に
より、突風や横風が発生しやすくなります。橋の
上や高速道路など、風の影響を受けやすい場所
を走行する際は注意しましょう。また、黄砂の飛
来や花粉の飛散が本格的に始まるため、こまめ
な洗車や花粉症対策等により、良好な視界の
確保に努めましょう。

問合せ ��地域力推進室区民協働推進担当（TEL075-702-1029）
200件

場　所 区役所３階検診受付
対　象 40歳以上（受診年の12月31日時点）の市民
　　　※�65歳以上の方は感染症法により年1回の受診が義務付けられてい

ます。
定　員 各回30名（先着順）
費　用 無料（喀痰検査は別途1,000円　※免除制度あり）
　　　健康長寿推進課
　　　（TEL075-702-1219、区役所２階22番窓口）
申込み
問合せ

　自覚症状がないうちから定期的に検診を受けることは、早期発見・早期
治療への第一歩となります。大切な体を守るために、定期的に検診を受け
ましょう。

日　時 ４月～令和９年３月
　　　毎月第４木曜日　10：00～11：30
場　所 左京老人福祉センター（高野西開町５）
対　象 市内在住60歳以上の方
定　員 15名（先着順）
費　用 毎月550円（材料費）
　　 �３月２日（月）９：00から直接当センター

（TEL075-722-4650）へ
申込み
問合せ

詳細はこちら

詳細はこちら

無料リユース会

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

　左京警察署の電話番号は
075-703-0110
となり、川端警察署の電話番号は利用できな
くなります。
問合せ 京都府警察本部
　　　 �警務課再編推進室
　　　（警察署の統合に関すること）
　　　 �地域課企画第二係
　　　（交番の統合に関すること）
　　　（TEL075-451-9111）

　川端警察署と下鴨警察
署を統合し、左京警察署を
開署します。また北白川交
番を廃止し、銀閣寺交番に
統合します。

３月16日（月）
左京警察署が開署します！

受賞作品は
こちら

詳細はこちら

※事前予約要
※毎月第１・２・３水曜日（祝日を除く）

時間 ９：00～10：30 13：30～15：00

実施日
３月４日、11日 ３月18日
４月１日、８日 ４月15日

日　時 3月15日（日）10:00～15:30（売り切れ次第終了）
場　所 	ゼスト御池地下街河原町広場、� �

京都市役所本庁舎地下2階
　　　（地下鉄東西線「京都市役所前」駅直結）
問合せ 地域力推進室山間地域振興担当
　　　（TEL075-702-1029）

詳細はこちら

申込不要

　左京区北部山間地域（花脊・別所・広河原・久多・百井・大原）の魅力が
一堂に会する特産市「左京キラり市」を、ゼスト御池で開催します！
　北部山間地域の特産品販売に加え、地域の魅力を伝えるパネル展示、体験
コーナー等もあります。
　この機会にぜひ見て、味わって、触れてみてください！



京都市シェ
イクアウト

訓練

（京都市一
斉防災行動

訓練）

2026年3月11日●水9:30

■3月11日（水）9:35ごろに訓練参加の有無にかかわらず、市内全域に発信します。
■一部の受信できない機種を除きすべての携帯電話が鳴動しますのでご注意ください。
※携帯電話の設定や機能に関することは通信事業者にお問い合わせください。

01

03
3つの行動

02
“どこでもできる”シェイクアウト訓練に参加して
「DROP!（その場でまず低く）」「COVER!（頭を守り）」「HOLD ON!（動かない）」を身につけましょう！

075-222-3210
075-212-6790

TEL

FAX

訓練参加
事前登録

募集中！

参加登録人数をカウントして、ホームページで公表させていただきます。
詳細は右記よりご覧ください。

京都市 シェイクアウト

※登録の有無にかかわらず、お持ちの携帯電話などに緊急速報メールが届きます。

京都市行財政局防災危機管理室 TEL 222-3210問合せ

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。（4）　令和 8 年2月15日　　第362号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　●●区版

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）キテン（☎075-600-2340）　 ※広告内容は各事業者にお尋ねください。

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。（4）　令和 8 年2月15日　　第362号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）キテン（☎075-600-2340）　 ※広告内容は各事業者にお尋ねください。


