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左京区役所
ホームページは

こちら

メルマガ
「左京 LINKs」は

こちら

　

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

区
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
全
国
で
夏
の
平
均
気
温
が
最
も
高
く
な
り
厳
し
い
暑
さ
と
な
り
ま
し

た
が
、
そ
ん
な
中
で
も
、
地
域
の
方
々
が
工
夫
を
凝
ら
し
な
が
ら
、
地
域
活
動
や

行
事
に
積
極
的
に
取
り
組
ま
れ
る
姿
を
お
見
受
け
し
、
改
め
て
ま
ち
づ
く
り
に
対

す
る
熱
意
に
深
く
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

　

本
年
は
「
丙
午（
ひ
の
え
う
ま
）」の
年
で
あ
り
、
情
熱
や
行
動
力
が
高
ま
り
、

勢
い
の
あ
る
一
年
に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
左
京
区
役
所
で
は
、
昨
年
か
ら
、

区
民
の
皆
様
や
団
体
を
相
互
に
つ
な
ぐ
役
割
を
果
た
す
左
京
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

Ｈ
ｕ
ｂ「
Ｓ
ａ
ｋ
ｙ
ｏ︲Ａ
Ｌ
Ｌ（
さ
き
ょ
ー
る
）」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
左
京

を
も
っ
と
元
気
に
し
、
盛
り
上
げ
た
い
と
い
う
思
い
を
持
つ「
左
京
カ
タ
リ
ス
ト
」
を

募
集
し
、
多
く
の
方
に
ご
登
録
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
左
京
区
役
所
と
し
ま
し

て
も
、
地
域
を
支
え
る
方
々
と
一
緒
に
熱
い
気
持
ち
を
持
っ
て
、
左
京
区
の
未
来
を

創
造
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

本
年
も
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
活
躍
を
心
か
ら
祈
念
し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

左京区長

森元 正純

　

オ
レ
ン
ジ
の
ス
ト
レ
リ
チ
ア
に
、
大
き
く
羽
を
広
げ
て
空
を

舞
う
極
楽
鳥
の
姿
を
重
ね
た
。

　

南
天
は
、南
極
寿
星
に
見
立
て
ら
れ
る
。こ
の
星
は
南
の
空
低
く

に
あ
り
、めっ
た
に
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、見
た
も
の
は

長
寿
に
な
る
と
伝
え
ら
れ
、福
禄
寿
と
寿
老
人
の
化
身
と
さ
れ
る
。

　

同
じ
く
長
寿
の
象
徴
で
あ
る
松
と
椿
を
合
わ
せ
て
。

華
道
「
未
生
流
笹
岡
」
家
元　

笹
岡　

隆
甫

　
　

令
和
八
年　

新
春

内　容    �①�左京区まちづくり活動支援交付金交付団体等
の報告、講演「やりたいことを実現する　まち
づくり×経営のアイデア」、ワークショップ等

　　　②夜カフェ（有料500円 飲み物・お菓子付き）
日　時   １月24日(土)
　　　①13:30～15:45(受付13:00～)
　　　②16:00～17:00
場　所    区役所１階大会議室及び区民ロビー
申込み    �準備の都合上、１月20日(火)までに、申込み

フォームにてお申込みください。（当日の飛び入り
参加も歓迎。）

問合せ    �地域力推進室左京の魅力づくり推進担当
　　　（�TEL075-702-1021、
    メールsakyo@city.kyoto.lg.jp）

飛
翔

申込みはこちら

　左京区役所では、皆さんの自主的なまちづくり活動を
進めるに当たって、今年も地域課題を共有し、参加者同士
のつながりを広げるための交流会を開催します。
　テーマは「持続可能なまちづくり活動をするために～仲間
づくりとホントはだいじなお金のはなし～」。
　交流会後には「夜カフェ」も開催。飲み物片手に活気ある
まちづくりを共に語り合いましょう！(自由参加)

講　師
（株）ハッピーワークデザインラボ
代表取締役CEO
和田紘子氏

左京区まちづくり交流会2026

恭
賀
新
年



巡回日程

１
月

21日
（水）

10：00～11：00 大原小中学校

11：20～11：50 元JA静原営業所西側

13：00～13：40 元静原小学校

23日
（金）

10：00～10：40 修学院小学校

11：00～11：40 上高野小学校

13：00～13：40 八瀬小学校

２
月

6日
（金）

10：00～10：40 市原野小学校

11：00～11：30 鞍馬本町三浦駐車場

11：50～12：20 元鞍馬小学校

18日
（水）

10：00～11：00 大原小中学校

11：20～11：50 元JA静原営業所西側

13：00～13：40 元静原小学校

問合せ   移動図書館（TEL075-801-4196）

◆移動図書館｢こじか号｣

◆無料相談

◆岩倉図書館・左京図書館
◎岩倉図書館（TEL075-702-8510）
「テーマ別図書の展示と貸出」
テーマ   「スイーツはいかがですか」
日　時   ２月１日（日）～14日（土）
場　所   図書館入口付近
「テーマ別図書の展示と貸出」
テーマ   「身体を整える本」
日　時   ２月15日（日）～28日（土）
場　所   図書館入口付近

◎左京図書館（TEL075-722-4032）
「児童文学作家　西村友里講演会」
日　時   １月31日（土）13：30～15：30
場　所   左京合同福祉センター３階会議室
定　員   70名
「テーマ別図書の貸出と展示」
テーマ   「スポーツ」
日　時   ２月１日（日）～28日（土）
場　所   入口展示コーナー

相談 日時 場所

弁
護
士（
京
都
市
民

法
律
相
談
）

毎週水曜日　13：15～15：35 区役所1階相談室
①ネット予約　相談日の前週の木曜日9：00～日曜日
②電話予約　相談日の週の月～水曜日
　　　　　　　9：00～17：00
　　　　　　　（水曜日は13：00まで）
定員　１４組（ネット予約、電話予約 各7組
　　　【1組20分まで】）
申込み・問合せ　地域力推進室区民協働推進担当
　　　　　　　　（TEL０７５-７０２-１０２９）

司
法
書
士

2月3日（火）（事前予約制）
13：30～16：30 区役所1階相談室

申込み・問合せ　京都司法書士会（TEL075‒255‒2566）
行
政
書
士

2月10日（火）
14：00～16：00 区役所1階相談室

問合せ　京都市消費生活総合センター（TEL075‒366‒2250）
行
政
相
談
員

2月17日（火）
13：30～15：00 区役所1階相談室

問合せ　総務省京都行政監視行政相談センター（TEL075–８０２–１１００）

ネット予約は
こちら

　

左
京
区
民
の
皆
さ
ん
へ

　

今
年
は
丙
午
で
す
。「
丙
午
生
ま
れ
の
女
性
は
夫
の
命
を
縮
め
る
」
と
い
う
迷
信
に
よ
り
、
60
年
前
に
は
前
後
の
年
に
比
べ
出
生
数
が
大
幅
に
減
少
し
ま
し
た
。

現
代
で
は
そ
の
よ
う
な
迷
信
は
薄
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
う
し
た
迷
信
や
情
報
が
社
会
に
影
響
を
も
た
ら
す
典
型
的
な
例
だ
と
思
い
ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が
普
及
し
、
様
々
な

情
報
が
広
ま
り
や
す
い
中
で
、
科
学
的
根
拠
の
な
い
情
報
に
惑
わ
さ
れ
な
い
よ
う
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

左
京

区長
のつぶ

や
き
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区役所にお越しの際はできる限り公共交通機関をご利用ください。左京区Data

検索
京都いつでもコール

京都いつでもコール 検索午前８時～午後９時／年中無休
お問合せフォーム（HPから）☎ 

FAX
６６１‐３７５５
 ６６１‐

075‐
075‐ ５８５５

自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、地域活動を応援しています

日　時 ２月22日（日）13:00～17:00
場　所 区役所１階大会議室　※駐車場は有料です。
内　容 造形ワークショップ、職業体験
　　　監修：藤田龍平氏（アーティスト）
対　象 区内在住又は通学の小学生
定　員 �40名（※保護者同伴要、きょうだい同伴可。応募多数の

場合は抽選。）
申込み �１月１６日（金）～２月6日(金)に京都いつでもコール（HP

又はTEL075-661-3755、FAX075-661-5855）にてお申
込みください。

問合せ 地域力推進室区民協働推進担当（TEL075-702-1029）

日　時 ２月20日（金）10：00～12：30
場　所 区役所栄養指導室（要当日受付：２階22番窓口）
　　　※駐車場は有料です。
内　容 ●歯科衛生士の講話「お口の健康と骨粗しょう症」
　　　 ●調理実習「カルシウムたっぷり献立」と試食
対　象 18歳以上の区民
定　員 18名（先着順）　費　用 500円（現金のみ）
持ち物 エプロン、三角巾（バンダナ）、手ふきタオル、マスク（着用必須）

１月27日（火）９：00～２月10日（火）17：00に申込みフォーム、
電話、健康長寿推進課窓口（TEL075-702-1219、区役所２階22番
窓口）のいずれかにてお申込みください。

　　　 ※�昨年度２月に実施した同セミナーにご参加いただいた方は、同一
内容ですので、お申込みはご遠慮ください。

申込み
問合せ

区民公開講座
「子どもとネット・ゲーム・スマホ等への依存
　～家族にできることって？～」

左京こころのふれあいネットワーク
講演会　ひきこもりの相談と支援について 

「本人と家族の思いによりそい、
  つながりを築く」 

久多の里山で雪まつり
農家民宿で泊まってみよう

日　時 ２月５日（木）
　　　10：00～（１時間程度）
場　所 区役所３階講堂　※駐車場は有料です。
対　象 区内在住の方
問合せ 子どもはぐくみ室（TEL075-702-1222）

日　時 １月31日（土）13:30～15:30
場　所 区役所１階区民ロビー　※駐車場は有料です。
内　容 ●左京区内のボランティア団体の取組紹介
　　　●しゃべり場、カフェなど
費　用 無料（飲み物等一部有料）
問合せ 左京区社会福祉協議会（TEL075-723-5666）
　　　健康長寿推進課（TEL075-702-1064）

　東部まち美化事務所が回収している子ども服（140cmまで）、絵本、
おもちゃなどを無料でお譲りします。（15分入替え制、９：30頃から整理券配布）

　「“ふくし（ふつうのくらしのしあわせ）”に気付く、出会う」をテーマに、
誰もが「ほっと」できる居場所です。「ふらっと」お立ち寄りください。

　昨年度好評だったセ
ミナーを今年度も開催し
ます。お口の健康と、骨を
強くする栄養素を多く含
んだ献立を学び、特に若
い方は、今のうちから丈
夫な体を作りましょう！

88,458世帯（前月比：37世帯減） 162,413人（前月比：115人減）（令和7年12月1日現在）世帯数 人 口

第３回親子ふれあいセミナー
子ども区役所を作ってみよう！

食育セミナー
「お口の健康」と「骨粗しょう症予防の食事」

申込不要

無料

無料

無料

申込不要
無料

申込不要

無料

無料

京（今日）から始める
いきいきイストレーニング
　転びやすい人や、足腰
が弱い人も取り組みやす
い、椅子を使ったトレーニン
グを行います。

　段ボールを積み重ねたりくり抜い
たりして、「子ども区役所」というアー
ト作品をつくります。完成後は子ども
たちがチームに分かれ、区役所職員
になりきり、保護者の相談を聞き、
解決策を考えます。

子ども服等「リユース会」のお知らせ！

ほっと ふらっとさきょう

　区民の皆さんから募集した絵画や写真、手工芸などの作品を展示
します。今回もたくさんの力作が集まっていますので、ぜひお楽しみに！
　また、開催に先駆け１月下旬から、京都精華大学の学生による公開制作も
行います。
日　時 ２月26日(木)～28日(土)10:00～17:00(最終日は15:00まで)
   ※公開制作の日程は二次元コードをご確認ください。
場　所 ・作品展示　区役所１階大会議室　※駐車場は有料です。
　　　・公開制作　区民ロビー
内　容 ●展示（絵画、写真、手工芸など）
   ●公開制作
　　　　『生活を豊かにする衣服が形を変え、別の存在へ』初田真悟
　　　　『人それぞれの背景から生まれる“ずれ”を集める参加型アート』平井千聖
問合せ 地域力推進室区民協働推進担当（TEL075-702-1029）

詳細・申込み
はこちら

第35回左京区民作品展

　ひきこもりは誰にでも起こりうるものです。ひきこもりへの理解を深め、家族
やそのまわりの人ができることを一緒に考えてみませんか。

　美しい景色の中で、かまくらづくりやそり遊びなど、ぞんぶんに雪遊びをお楽
しみいただけます。加えて今年度からメープルシロップ採取見学も実施します。
楽しいひとときを過ごしながら、冬ならではの久多の魅力に触れてみませんか。

　皆さんが撮影した区内の見どころの写真を募集します。ご提供
いただいた写真は、左京区役所ホームページ内の「サキョウ見聞
録」上で掲載します。お気に入りの場所など、皆さんが知る左京区
を教えてください！合わせて紙面の感想もお寄せいただけるとあり
がたいです。

お写真（お便り）
募集コーナー

募集方法 	①ペンネーム②年齢③写真④写真の説明⑤紙面の感想（任意）
送付先 【メール】件名に「左京ボイス写真1月号」と明記し、
　　　　　　　sakyo@city.kyoto.lg.jpまで
　　　【郵 便】〒606-8511左京区役所地域力推進室「左京ボイス」
　　　　　　　　1月号担当まで
締　切 1月31日（土）

サキョウ見聞録は
こちら

日　時 ２月13日（金）13：30～15：00（受付13：00～）
場　所 区役所１階大会議室　※駐車場は有料です。 
講　師 京都市社会福祉協議会参加支援部
　　　 前田えり子 部長、井上智美副部長　
問合せ 障害保健福祉課（TEL075-702-1131）

日　時 ①宿泊コース(１泊３食付)２月14日(土)15:00～15日(日)15:00
　　　②日帰りコース(昼食付）　２月15日(日)10:00～15:00
場　所 久多の里自然環境活用センター(久多下の町37-１)(現地集合、現地解散)
持ち物 防寒対策及び着替えの準備
定　員 ①１組（２名から応募可。４～５名の申込み優先。）　②20名（①②ともに応募多数の場合抽選）
費　用 ①大人：13,000円、小学生以下：8,000円、乳幼児：無料
　　　②大人：　3,000円、小学生以下：2,000円、乳幼児：無料
   ※メープルシロップ採取見学を希望される場合、上記に加え＋５００円
　　　２月８日（日）までに【参加者全員の住所、氏名、年齢、電話番号】を問合せ先へ
　　　●久多農家民宿協議会 常本(TEL090-7757-6123)
　　　●久多の里山協会 駒池(TEL075-748-2180、090-6798-6330)

申込み
問合せ

区内の事故件数：（R7.１月～10月末時点）

今月の交通安全レポート

昨年度の同時期より55件増加しています。

死者数は2人
負傷者数は208人

　１月は積雪や路面凍結の恐れがある
季節です。運転の際は、急発進や急ブ
レーキ、急ハンドルなどをせず、スピードを
落として普段の２倍以上の車間距離を保
ちましょう。また、歩行者は滑りにくい靴を
選び、転倒に注意しましょう。
問合せ ��地域力推進室区民協働推進担当
　　　（TEL075-702-1029）

190件
日　時 ２月７日（土）14:00～15:30
場　所 区役所１階大会議室　※駐車場は有料です。
講　師 京都文教大学臨床心理学部臨床心理学科教授
　　　松田美枝氏
対　象 区内在住・在勤・在学の方
定　員 100名（先着順）
申込み ２月３日（火）までに申込みフォームからお申込みください。
問合せ 子どもはぐくみ室（TEL075-702-1222）

　「うちの子、ゲームのしすぎ？」「スマホの見すぎで生活
リズムが崩れている」と感じることはありませんか？
　近年、ネットやゲーム、スマートフォンの過剰な使用によ
る、「子どものネット依存」が社会問題となっています。これ
らが子どもたちの心身に与える影響や、ネットなどとの付
き合い方をお伝えします。

日　時 ２月５日(木)
　　　①14：30～15：10　②15：30～16：10
場　所 左京老人福祉センター（高野西開町５）
対　象 市内在住の60歳以上の方
定　員 各回35名
　　　 �１月20日（火）9：00～電話又は直接当セン

ター（TEL075-722-4650）へ
申込み
問合せ

●市・府民税申告のご案内
　相談はお電話で‼️ 市・府民税申告書は郵送でのご提出をお願いします。
提出先 〒604-8175中京区室町通御池南入円福寺町337番地　ビル葆

ほう

光
こ う

４階
　　　 京都市市税事務所　市民税第四担当
　　　※区役所に市民税・府民税の申告書を提出する窓口を開設します。

場　所 開設期間 受付時間
左京区役所2階 ２月16日（月）～３月16日（月）　※土・日・祝日を除く ９：00～17：00

問合せ 京都市市税事務所市民税第四担当（TEL075-746-5863）

●確定申告（所得税等）のご案内
　確定申告会場は非常に混雑します！！ご自宅からe-Taxをご利用ください。
（e-Taxに必要なもの）
□マイナンバーカード　□マイナンバーカード読取対応のスマホ　□マイナンバーカードのパスワード２つ
【①利用者証明用パスワード(数字４桁)　②署名用パスワード(英数字６～16文字)】

申告書作成会場 開設期間 相談受付時間
西陣織会館

（市バス「堀川今出川」下車徒歩２分）
２月16日（月）～３月16日（月）

（土・日・祝日を除く）
８：30～16：00

相談開始 9：00～（※）

（※）混雑状況によっては、早めに相談受付を終了する場合があります。
問合せ 左京税務署（TEL075-761-5371）

京都市
個人市・府民税
申告はこちら

確定申告
書等作成
コーナー

市・府民税の申告は　　　で、確定申告は　　　　で郵送 e-Tax

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

松田 美枝
教授

最終日までに作品が完成していく
様子をお楽しみいただけます！

詳細はこちら

ご飯
鶏だんごと白菜の和風クリーム煮
 ブロッコリーとじゃこの

カリカリ炒め
 りんごの米粉ケーキ
※変更になる場合があります

献　立

申込不要

：藤田龍平

【11月23日】
～第30回左京区民
　グラウンドゴルフ大会結果～
優　勝：修学院第二体育振興会Ａチーム
準優勝：養徳体育振興会チーム
第３位：岩倉南体育振興会Ａチーム

左京体振ニュース

修学院第二体育振興会
Ａチームの皆さん



空き家相談窓口（京都市都市計画局住宅室住宅政策課）TEL 231-2323
受付時間：午前9時～午前11時30分／午後1時～午後4時30分( 土・日・祝・年末年始を除く）

空き家問題、実は...あなたにも？
空き家？ 関係ないよ。

いえいえ、
他人事ではなく、誰もが
直面するかもしれない
身近な問題です！

空き家になる
実家を相続す
るかも…

今からできる！ 空き家化予防の第一歩

少しずつ荷物を片付けよう

「どうする空き家？カードゲーム」を
やってみよう

空き家を「自分事」として考えるきっかけ
となるよう、話題にしやすく楽しく学べる
カードゲームを無料貸出中！
地域の集まり等で、ぜひご活用を！ 詳細は▲

お気軽にお越しください♪
日時：令和8年1月23日（金）午前10時～正午
会場： NTT西日本三条コラボレーションプラザ 

烏丸三条北東角　京都市営地下鉄「烏丸御池」5番出口 すぐ 
（中京区烏丸三条上ル場之町604  NTT西日本京都支店 三条ビル1F）

空き家？ しっかり管理できてるし、
問題ないでしょ。

※ 非居住住宅利活用促進税（令和11年度課税開始予定） 
問合せ 税制課（TEL222-3155）

空き家は、その地域に住みたい人の

新たな住まいとなることもあります。

使う予定がない空き家を、思い切って賃貸や売却に出すなど、

使ってくれる人に引き継ぎませんか？

ウェブサイト「K
キ ョ ウ ト

yoto D
ディグ

ig H
ホ ー ム
ome P

プ ロ ジ ェ ク ト
roject」では、

中古住宅（ユーズドハウス）の様々な活用事例を紹介中！
空き家オーナーを取材した記事もありますよ！

活用事例をパネルで展示します。
ぜひお立ち寄りください♪
日時： 令和8年1月13日（火）～ 23日（金） 

※土日休館
　　　午前10時～午後5時（最終日は午後1時まで）
会場： NTT西日本三条コラボレーションプラザ 

烏丸三条北東角　京都市営地下鉄「烏丸御池」5番出口 すぐ 
（中京区烏丸三条上ル場之町604  NTT西日本京都支店 三条ビル1F）

京都市地域 の空き家相談員
空き家相談員は、京都市の研修を受けて登録されたまちの不動産屋さんです。お気軽にご相談ください！

あなたの条件に合った空き家相談員を検索！

直接連絡し、相談する
ことができます。
相談は無料です。 支援制度の詳細はこちら▶

ほかにも、売りたい・貸したい空き家を市のホームページに
掲載して買い手・借り手を探せる制度もあります！

問合せ

防災面・防犯面で高リスク！
建物の傷みにも
気づきにくいです。
新たな税金※もかかります。

詳細は▶

家の将来を早めに家族で話し合おう

不動産登記を確認しよう
＊ 相続登記の申請は義務です。令和8年4月1日からは、

住所・氏名の変更登記も義務化されます。

カードゲーム体験会を開催！

建物活用のアイデア

各詳細は、ウェブサイト「京都市空き家対策室」を 
ご覧いただくか、「空き家相談窓口」までお気軽に 
おたずねください。

ウェブサイト▲

今住んでいる家も
遠い将来、空き家に
なるかも…

空き家のお悩みに「強～い味方」

無料 申込不要

無料 申込不要

Topic

Topic

出入自由

ウェブサイト「京都市空き家対策室」

空き家現地やオンラインで相談できる制度もあります。区役所・支所にて、無料相談会も開催しています。
相談員検索ページ

パネル展示のご案内

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。（4）　令和 8 年1月15日　　第361号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　●●区版

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）キテン（☎075-600-2340）　 ※広告内容は各事業者にお尋ねください。

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。（4）　令和 8 年1月15日　　第361号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）キテン（☎075-600-2340）　 ※広告内容は各事業者にお尋ねください。


