
 

＜報道発表資料＞ 

令和７年９月３０日 

京都市左京区役所障害保健福祉課 

 

左京こころのふれあいネットワーク 

第３１回心ときめき芸術祭の開催 

 

左京区では、障害がある人もない人も地域でいきいきと暮らすことを目指し、保健福祉団

体、医療機関、行政機関等でネットワーク活動をしています。 

この度、精神に障害がある方が自己表現できる機会を設けるとともに、障害に対する理解

を深め、誰もが住みやすい地域づくりのために、心ときめき芸術祭を開催します。 

 

 

【ときめき芸術祭の概要】 

● 日時 令和７年１１月５日(水) 午前１０時～午後４時３０分 

６日(木) 午前１０時～午後３時３０分 

● 場所 洛北阪急スクエア地下１階センタースクエア 

（〒606-8103 京都市左京区高野西開町３６） 

● 内容  

  ・精神に障害がある方が創作された芸術作品の展示 

  ・精神保健福祉に関する情報コーナー、ミニ講話 

  ・福祉施設等の活動の様子の紹介と商品の販売 

・缶バッジづくり                など 

● 申込不要、参加費無料 

● 主催：左京こころのふれあいネットワーク 

 

 

 

 

 

 

 

（昨年の様子） 



 

＜左京こころのふれあいネットワークについて＞ 

左京こころのふれあいネットワークとは、「こころの病がある人も、そうでない人も、住

み慣れた地域で安心して自分らしく暮らしたい」そのような思いを理念として、医療機関や

福祉サービス事業所、ボランティアグループ、家族会、行政、教育、公的機関など幅広い団

体により構成されたネットワークです。精神保健福祉の向上を目指し、正しい知識の普及と

啓発、当事者の自立と社会参加の促進、地域住民との交流を図ることなどを目的としていま

す。 

 

＜洛北阪急スクエアへのアクセス＞ 

京都市バス 「高野橋東詰」（洛北阪急スクエア前）下車徒歩１分 

詳しくは HP（https://hankyu-square.jp/access/）をご確認ください。 

 

＜お問合せ先＞ 

京都市左京区役所障害保健福祉課 

電話：０７５－７０２－１１３１ 

 

 

https://hankyu-square.jp/access/

