
　　　　　　　　　　  ●子育て支援ポータルサイト「はぐくーもKYOTO」や
　　　                    「京都はぐくみアプリby母子モ」もご利用ください。

              ★R6年1月　内容を充実させて
                                        リニューアルしました！

         　左京はぐくみだより
 ●左京はぐくみだより最新号はこちらからもご覧になれます　　　　　　　　　　　　　　　●メールマガジン登録はこちら
    左京区役所ホームページ内（左京はぐくみだより）
    https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000079435.html

＜発行＞左京区役所保健福祉センター
         　子どもはぐくみ室　子育て相談担当
 〒606-8511 京都市左京区松ケ崎堂ノ上町7-2
  TEL：075-702-1222 　FAX：075-791-9616

　★一部ですが、おせち料理のいわれを載せますので、ぜひお正月の話題にしてみてください！

令和７年
１月号

ございます

あけまして

おめでとう

おせち料理とは、節句に作られる料理のこと。節句のうち最も重要なのが正月であることから、

正月料理を指すようになりました。

年神を迎えるときは煮炊きなどを慎むとともに料理を作る人が骨休めできるようにという意味

もあり、冷めてもおいしくいただける工夫がなされています。

おせち料理は住んでいるところや家庭によって、作る料理、お重へのつめ方、お重の数も違い

ます。みなさんのおうちには、どんなお料理がならびますか？

おせち料理って？？

出典:農林水産省Webサイト
を基に作成

新年が、皆様にとって

笑顔あふれる年になりますよう

お祈り申し上げます。

2025

料理名 いわれ

田作り
イワシの肥料を撒いた田んぼが豊作だったことから、五穀豊穣を
願ったもの。

数の子
「数の子」はニシンの卵。ニシン（二親）は卵が多いので子宝と子
孫繁栄を願ったもの。

栗きんとん
「きんとん（金団）」は金色の団子のことで、金銀財宝を意味し、金
運を願ったもの。

黒豆
「まめ（まじめ、健康）」に暮らせるようにと、邪気を払い、無病息災
を願ったもの。

昆布巻き
「養老昆布＝よろこぶ」で不老長寿、また、「子生（こぶ）」の字をあ
てて、子孫繁栄を願ったもの。

紅白なます
紅白の色は祝い事に用いる水引を表し、平安と平和を願ったも
の。
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日 曜日 時　間
サロン名
（場所）

対　象 内　容
持ち物他

（問合せ先）

9 木 10:30～11:30
岡崎子育てサロン

「まめっこ」
（錦林児童館）

乳幼児と
保護者

お正月気分でお茶席を！ （錦林児童館）

10 金 10:30～11:30
北白川子育てサロン

にっこりひろば
（北白川児童館）

乳幼児親子

「すくすく記録」
身長・体重の測定と手形をとりま

す。お子さんの成長の記録を
残しましょう！

事前申込制　先着15組
申込み：12/16（月）～

（北白川児童館）

11 土 13:15～14:15

親子リトミック
すくすく学級
<京都大原学院

本館２階多目的教室)

未就園児と
その保護者

ピアノにあわせてリズム遊びなど

※ご参加される方は、
つどいの広場ぴーちくぱーちくにて

受付をお願いします。
※駐車場の場所も下記へお問合せを！
（つどいの広場　ぴーちくぱーちく）

10:30～11:30
修二子そだてひろば

「そらいろ」
（修学院第二児童館）

0歳～未就園児
と保護者

起き上がりこぼしを作ろう （修学院第二児童館）

10:30～12:00
養正なかよしサロン

（養正児童館）
乳幼児と

その保護者

今月は「茶道体験」
お茶と和菓子で

ぜひリフレッシュしてください☆
お気軽にご参加ください。

（養正児童館）

15 水 10:30～11:30
岩倉南子育てサロン

「紙ふうせん」
（岩倉南児童館）

未就園の子ども
と保護者

絵本（紙芝居）、手あそび、うた (子どもはぐくみ室子育て相談担当)

10:30～11:30
錦林東山子育てサロン

（白川児童館）
未就園児と
その保護者

節分リースを作ろう
要申込

（白川児童館）

10:30～11:30
新洞子育てサロン

「ミルキークラブ」
(元新洞小学校保健室）

0歳～就学前の
お子さんと

保護者
かんたん工作 （だん王児童館）

17 金 10:15～11:30
市原野子育てサロン

｢夢わかば｣
（市原野児童館）

０歳～就学前の
お子さんと

保護者

「節分あそび」
市原野児童館に

鬼がやってくる？！
節分を楽しみきりましょう♪

詳細は児童館のぽかぽかだよりを
ご確認ください。
（市原野児童館）

20 月  10:30～11:30
葵 井戸端サロン

（葵児童館）
未就園児と
その保護者

親子で楽しく遊びましょう。
お母さん同士で子育てについて

おしゃべりしましょう。
（葵児童館）

22 水 10:00～11:00
下鴨子育てサロン
(下鴨自治会館２Ｆ)

乳幼児と
その保護者

節分の工作をしよう！
要申込

(子どもはぐくみ室子育て相談担当)

27 月 10:30～11:30
葵 親子リトミック

ぴよぴよ教室
（京都市こども体育館）

未就学児と
その保護者

ピアノにあわせてリズム遊びなど
持ち物：上靴(親子共)

(子どもはぐくみ室子育て相談担当)

10:30～11:30
上高野子育て
ほっとサロン

（上高野児童館）

乳幼児さんと
その保護者

次回は2月
　

（上高野児童館）

10:30～12:00
川東子育てサークル

（天理教河原町大教会）
未就園児親子 次回は２月 (子どもはぐくみ室子育て相談担当)

10:30～11:30
子育てサロン・ド・浄楽

「ほっぺくらぶ」
（白川児童館）

０歳～未就学児
と保護者
妊婦さん

次回は2月 （白川児童館）

10:30～12:00
　松ケ崎子育てサロン

（松ヶ崎児童館）
乳幼児と

その保護者
次回は2月 （松ケ崎児童館）

10:30～
むらまつニコニコ

子育てサロン
（村松児童館）

幼児さんと
保護者さん

次回は2月 （村松児童館）

10:30～11:30
養徳子育てサロン

「みんなで遊ぼう」
（高野児童館）

0歳～就学前の
お子さんと

保護者
次回は3月 （高野児童館）

10:30～11:30 八瀬子育てサロン
未就園児
と保護者

次回は2月 (子どもはぐくみ室子育て相談担当)

10:30～11:30
吉田子育てひろば
「すくすくサロン｣

（吉田児童館）

乳幼児と
その保護者

次回は2月 （吉田児童館）

1月の左京区遊び場情報
☆子育てサロンの行事予定☆

お休み

お休み

お休み

お休み

お休み

お休み

お休み

お休み

14 火

16 木

 2



日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

9:00～17:00 錦林保育園 未就園児とその保護者 園庭開放
自由に園庭であそんでいただきます
持ち物：帽子、水筒

10:00～11:15 八瀬保育園 乳幼児とその保護者 園庭開放 ○
自由あそび
お気軽にお問合わせください♪

10:00～11:30
岩倉こひつじ

保育園
未就園児とその保護者 園庭開放 ○

持ち物：お茶等の水分・着替え等
お気軽にお問合せください。

10:00～11:30 修学院保育園 未就園児親子 園庭開放 ○
自由あそび、子育て相談
持ち物：水筒、帽子、着替え、タオル等

10:00～11:00 村松保育園 乳幼児とその保護者 むらまつっこ 園庭あそび

10:00～12:00
保育所型認定子ども園

下鴨夢 0歳児～の乳幼児と保護者
園庭開放

1/7（火）～
自由あそび、子育て相談

10:00～11:00 吉田山保育園 未就園児とその保護者 園庭開放 ○ 自由あそび　※雨天中止

9:00～16:30 養正保育所
お子さんが誕生前から

就学前のご家庭
すくすく広場

【乳児棟】すくすくの部屋、園庭
【幼児棟】園庭のみ
年始は1/4から

11:45～12:30 修学院第二児童館 乳幼児さんとその保護者 ランチしましょ
ひろばの後など、みんなでほっこりランチを
楽しみましょう♪

  9:00～11:30 3歳児 ひよこ組 〇
預かり保育（8:00～18:00）の利用ができるように
なりました。※詳しい日程など詳細はお気軽にお問
合せください。

  9:30～11:30 ０～2歳児 たまご組
登録制・いつからでもその場で登録可能です。
毎月親子制作や記念写真撮影があります。※詳しい
日程など詳細はお気軽にお問い合わせください。

未就園児親子
たまごクラブ（園庭開放）

1/8・15・22・29

広い園庭でたくさんからだをつかって自由に
あそべます。たまごのいえ（室内あそびの部
屋）も開放しています。

1･2歳児親子
（2021年～2022年度

生まれ）

どんぐりクラブ
1/8・15・22・29

○
※当日

OK

親子リトミックや園庭遊びをしてゆったりと
すごします。同年代のお友だちと楽しくすご
しましょう！！

10:00～16:00 どんぐり広場 子育て中の親子
ゆっくり遊ぼうなど

（相談日は、7日、9日、11日、
18日、31日）

詳しくは、インスタグラムをご覧ください。スケ
ジュールなども見れます。
https://www.instagram.com/donguri.hiroba/

日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
大人が楽しむ折り紙の日 ○ 定員：5組

10:00～11:０0 聖護院保育園 未就学児とその保護者 お正月あそび お正月あそびの集いに参加しませんか。

10:00～14:00
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
「出張つどいの広場」

にじのひろば

おしゃべりしながらゆっくり遊べます。
連絡先：090-2049-6500（開館中のみ）
(場所)デイサービスセンター虹　叡電精華大学前

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:30 錦林児童館 乳幼児親子 遊びの広場 　

お気軽にどうぞ！今月は「コマで遊ぼう」で
す。
詳細は錦林児童館の乳幼児向けおたよりでご
確認ください。

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

9:30～11:30 聖マリア幼稚園 未就園児親子
メリーちゃんサークル　あそびの場

園庭開放
寒さに負けないでお外で遊びましょう。
（雨天時は室内で遊びます。）

10:00～10:30 養正保育所 乳幼児親子
みんなおいでよ

「こまであそぼう」

3,4,5歳と一緒に、こまなどのお正月あそびを
楽しみましょう。
幼児棟にじ組の部屋にて

10:00～11:00 岡崎幼児園 乳幼児親子 園庭・室内開放
気軽に遊びに来てください。一緒に遊びま
しょう！

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:30 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
「ぴょんぴょんクラブ」

登録制　随時受付　毎週水曜日にとび箱やバ
ランスお山などで楽しく体を動かそう！まず
は体験しにきてね。

10:30～11:30 養正児童館
0歳～1歳半

くらいまでの乳児親子
めばえ広場

「自由あそび＆身体測定」
　

職員によるふれあいあそびや読み聞かせも行
います。ぜひお気軽にお越しください♪

8 水

京都市立
明徳幼稚園

火・金

水
9:15～11:30
※29日は、

9:15～11:15
マクリン幼稚園

月･火･木
金･土

月～金

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

6 月

7 火

月～金

月～金

月～土

月～土

火

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定　☆

月～金

月～金

月・水・金

のうち
週2～3日

月～金

掲載イベントについて、開催の有無などは、問合せ先までご連絡を。
また、咳や発熱等の風邪症状、倦怠感など体調不良の場合は参加を見合わせてください。
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00
（受付10:15）

永観堂幼稚園
1～2歳程度の
未就園児親子

プチ☆ことり組 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者の方は、動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

11:00～
14:00～

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子 読み聞かせ 　
大型絵本や紙芝居の読み聞かせをします。お
話しを聞きながらゆったりと過ごしましょ
う。

10:30～11:30 高野児童館 0歳児とその保護者
にこにこクラブ

｢じどうかんであそぼう」
　

10:40～ふれあいあそび、自己紹介タイムなど
お母さん同士お話ししながら、おもちゃでゆっくり
あそべます。体重や身長も計れます。随時登録可

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
ママストレッチ ○ 定員：5組

10:30～11:30 明徳児童館
１か月健診を終えられて
ころころ横になっている

お子さんと保護者

ベビーマッサージころころ
｢和・笑・輪｣

○
定員：12組　ころころ横になっているお子さ
ん向け。申込の詳細は児童館にお問合せいた
だくか、HPでご確認ください。

10:30～11:30 養正児童館
今年度中に２歳以上になる

お子さんとその保護者

幼児クラブ
「ぱんだこぱんだ」

お正月あそび
○

季節の工作やあそび、おでかけなど、お友達
といろいろな取組を楽しんでいただけます。
（年間登録制）
年会費500円。詳しくは児童館まで。

10:30～12:00 葵児童館 子育て中の保護者
〈はじめのいっぽ〉

子連れDEコーチング体験
○

子連れでも安心して色々なことを体験し、楽しくお
しゃべりする空間を子育てママ達が集まって創って
います。いつでも都合の合う時だけ気軽に参加でき
るスタイルのサークルです。

10:30～12:00 松ケ崎児童館 0歳からの乳幼児親子
あそぼうDay

「大型遊具であそぼう」

ジャングルジムやすべり台、乗用玩具等
初めての方大歓迎です。お気軽にお越しくだ
さい。

10:00～11:30 養正保育所 乳幼児親子
はなまるひろば＠養正保育所

親子でゆっくり遊んで、相談できる場

子どもの成長や発達、子育てについて、保育士と遊
びながら相談できる場です。時間内の出入りは自由
です。お気軽にお話に来てください。
乳児棟ホールにて

10:00～12:00 永観堂幼稚園 未就園児親子 園庭開放 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:00～12:00 どんぐり広場 乳幼児親子
とびだせ！どんぐり広場

「たこあげ」
　

凧を作って空に飛ばしてみましょう。
(場所)東山やすらぎふれあい会館　東大路五条
北西スグ

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:30 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者

さくら会
「こんなうたしってる？」

ニョロニョロヘビをつくろう
○

ボランティアグループによる手遊びや歌、紙芝居、
パネルシアターなどで楽しみます。詳しくは児童館
の「ぽかぽかだより」をご覧ください。

10:30～11:30 錦林児童館
乳児親子

(生後２ヶ月程度～）
ベビーマッサージ ○

※要予約　定員：8組
申し込みは児童館まで
持ち物：バスタオル
参加費：500円(双子750円)・ファーナスオイルを
使用。赤ちゃんのお肌の状態が気になる場合、保湿
剤・ローション持込可。
※兄弟の託児可。予約時に申込を。

10:30～11:30 修学院第二児童館 0,1歳児さんとその保護者 ぽかぽかクラブ ○ サーキット

10:30～11:30 高野児童館 乳幼児とその保護者 絵本の読み聞かせ 　
わいわいクラブ中に左京図書館の方が、絵本
の読み聞かせをしてくれます。

10:30～11:30 高野児童館 乳幼児とその保護者
わいわいクラブ

「じどうかんであそぼう」
　

10:30～体操・手あそび等のあと、おもちゃを出し
て自由にあそべます。楽しくみんなであそびましょ
う。
随時登録可

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
手芸の日 ○ 定員：5組

10:30～11:30 吉田児童館 乳幼児とその保護者

なかよしだクラブ
「保護者向け工作

～節分のガーランド～」

随時登録
節分のガーランド作りを行います。保護者同
士の交流をメインとしたクラブです。見学も
受け付けています。

10:30～11:30
13:30～14:30

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子 お絵かきタイム 　
大きな模造紙にえのぐやマジックを使って思
い切り書きましょう！
汚れてもいい服装で来てね。

10:30～12:00 上高野児童館
0～18歳までのお子様

のいるお母さん
（子連れも可）

はじめの広場
はじめのいっぽさんによる自由な広場です。
お母さん向けのお楽しみもあります。

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 手形足形アート　ハレバレ ○

子どもの成長記録である、手形足形をさまざまなモ
チーフに見立てて可愛いアート作品を作ります。
定員：5組
申し込みは、LINE公式か、メール
hajimenoippodesu@gmail.comまで

10:35～12:35 岩倉幼稚園
未入園児さんと

その保護者
専門講師による親子体操

8 水

9 木

10 金

4
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10 金 10:45～12:00 修学院児童館
2歳以上の

お子さんと保護者
ぴよぴよクラブ 登録制　随時登録受付

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:30
八瀬わらべっ子

広場
子育て中の親子 おとうさんと遊ぼう 　 おとうさんと一緒に風船であそぼう♪

10:00～14:00
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
「出張つどいの広場」

にじのひろば

おしゃべりしながらゆっくり遊べます。
連絡先：090-2049-6500（開館中のみ）
(場所)デイサービスセンター虹　叡電精華大学前

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEアート

寝転んだり、座ったりして季節のかわいい写
真を撮りましょう。
※予定変更になる可能性があります。

10:15～11:15 聖水保育園
0～3歳までのお子さんと

その保護者
園庭開放 身体測定、カレンダーを作ろう

10:30～11:30 葵児童館
1歳半～就園前のお子さん

とその保護者
登録制クラブ「ひまわりクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料10月～3月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
令和6年度に2歳3歳の
お誕生日を迎えられる
お子さんとその保護者

ケロちゃんクラブ ○
〈登録制〉お友だちと一緒に普段お家ではできない
遊びや季節の行事などをします。入会について詳し
くは児童館までお問合せください。

10:30～11:30 北白川児童館 1歳半以上の幼児親子
きらっとちゃん
｢新年あそび」

　 新年のあそびをみんなで楽しもう！

10:30～11:30 高野川保育園 乳幼児親子 園庭であそびましょう 保育園のお庭で一緒にあそびましょう。

10:30～11:30 だん王児童館 就学前の乳幼児と保護者 もこもこひろば ゆうぐあそび

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
ハンドトリートメント ○ 定員：5組

10:30～11:30 松ケ崎児童館
4月1日以降1歳

になったお子さんと
その保護者

よちよちクラブ(登録制)
「たこ作り」

　
今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
身近にある物を使ってたこを作ります。

10:30～11:30 明徳児童館 乳幼児親子 Welcome!!　はじめてさん

「じどうかんって何？」「気になるけどきっ
かけが･･･」そんな「はじめてさん」を対象に
児童館のご案内をします。お気軽にお越しく
ださい。

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半以上のお子さんと

その保護者
はとぽっぽクラブ
｢お正月あそび｣

　
随時登録
見学も受け付けています。
お正月あそびを行います。

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 はぴはぴ（開放日） 　 自由な広場です。

10:30～12:00 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
あそびのひろば 　

トランポリン・すべり台であそぼう。
11:45～読み聞かせ　持ち物：水分等

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～11:30 聖護院保育園 未就学児とその保護者 室内あそび お部屋でゆっくりあそびましょう。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEアート

寝転んだり、座ったりして季節のかわいい写
真を撮りましょう。
※予定変更になる可能性があります。

10:15～12:15 京都きらら幼稚園 未就園児親子
作ってあそぼう
「こまづくり」

〇 水筒

10:30～11:15 北白川児童館
0歳～1歳半の

乳幼児親子
ほほえみちゃん

「楽器であそぼう」
楽器を作ったり、鳴らしたりしてあそびま
しょう！

10:30～11:30 葵児童館
1歳～1歳11カ月の

お子さんとその保護者
登録制クラブ「つぼみクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料10月～3月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
1歳6ヶ月までの乳幼児と

その保護者
よちよちクラブ

〈登録制〉
11:00から「おはなしタイム」があります。保護者
同士が普段の生活の話や子育てのことなどをゆった
りと話しながら交流しています。手形取りや身長・
体重の測定も行います。

10:30～11:30 修学院第二児童館
２、３歳児さんと

その保護者
きらきらクラブ ○ 手形アート

10:30～11:30 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
「ぴょんぴょんクラブ」

登録制　随時受付　毎週水曜日にとび箱やバ
ランスお山などで楽しく体を動かそう！まず
は体験しにきてね。

10:30～11:30 養正児童館 乳幼児親子 はなまるひろば＠ようせい
保育士さんや児童館の先生と遊びを楽しみな
がら、子育てについて相談しませんか？お気
軽にお越しください。

11 土

14 火

15 水
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半までのお子さんと

その保護者
ぴよぴよクラブ
｢お正月工作｣

　
随時登録
見学も受け付けています。
お正月工作を行います。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00
（受付10:15）

永観堂幼稚園
1～2歳程度の
未就園児親子

プチ☆ことり組 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者の方は、動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

14:30～16:00 聖光幼稚園 未就園児親子 遊ぼう会 ○ 自由遊び、読み聞かせなど

10:00～11:30 一乗寺保育園 乳幼児親子 ホールで遊ぼう
園内のホールにてリズム遊びなどで身体を動
かして遊びましょう。
持ち物：タオル、お茶、着替えなど

10:00～11:30 鴨東幼稚園 未就園児親子 おもちつき

10:30～ 村松児童館 幼児さんと保護者さん 出前児童館 　

場所：忠在地北公園
※雨天時：村松児童館にて
公園でボールやおおなわなどいろんなものを
使って遊びます！

10:30～11:00 明徳児童館
0歳から1歳半までの

お子さんと保護者
おやこリズム

音楽に合わせて体を動かします。
動きやすい服装で。

10:30～11:30 葵児童館
生後11カ月までの

お子さんとその保護者
登録制クラブ「ふたばクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料10月～3月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
ふれあいBook love

登録制
11時からふれあい遊びや手遊びうた、そして絵本の
読み聞かせ＆紹介をします。お子さんだけでなく、
保護者の方も絵本の世界を楽しみましょう。市原野
の豊かな自然を親子で感じる体験活動もあります。

10:30～11:30 北白川児童館 1歳半以上の幼児親子
きらっとちゃん
｢新年あそび」

　 新年のあそびをみんなで楽しもう！

10:30～11:30 高野児童館 0歳児とその保護者
にこにこクラブ

｢じどうかんであそぼう」
　

10:40～ふれあいあそび、自己紹介タイムなど
お母さん同士お話ししながら、おもちゃでゆっくり
あそべます。体重や身長も計れます。随時登録可

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
似顔絵の日 ○

定員：5組
参加費：500円

10:30～11:30 養正児童館
今年度中に２歳以上になる

お子さんとその保護者

幼児クラブ
「ぱんだこぱんだ」

パパママ企画＆準備①
○

季節の工作やあそび、おでかけなど、お友達
といろいろな取組を楽しんでいただけます。
（年間登録制）
年会費500円。詳しくは児童館まで。

10:30～11:30
13:30～14:30

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子
さわって遊ぼう
（小麦粉粘土）

　 小麦粉粘土でお団子やかたぬきであそぼう♪

10:30～12:00 くろたに幼稚園 未就園児親子
ぽっぽちゃん

「室内サーキット遊び」

10:30～12:00 松ケ崎児童館 0歳からの乳幼児親子
あそぼうDay

「ボールプール」

ビニールプールにボールを入れて遊びます。
初めての方大歓迎です。お気軽にお越しくだ
さい。

10:45～11:30 錦林児童館
2、3歳児親子

（2020年～2022年度
生まれ）

乳幼児クラブ(てくりんクラブ) ○
※登録制
動きやすい服装で、タオル・水筒をお持ちく
ださい。

11:00～12:00
（10:30～11:00は

フリ－タイム）
修学院児童館

0歳～1歳の
お子さんと保護者

ベビーサークル ○
おもちゃであそぼう。地域の民生委員さんも
来てくださいます。

11:15～11:45 明徳児童館
1歳半以上の

お子さんと保護者
おやこリズム

音楽に合わせて体を動かします。
動きやすい服装で。

11:30～12:00 葵児童館 乳幼児～大人 リユースデー

使っていただける方にと譲られた子ども用品
を提供します。子ども服・子育て用品・おも
ちゃ等あります。ぜひご覧ください。（1世帯
5点までお持ち帰りいただけます）

午前 どんぐり広場 乳幼児親子 健康体操 ストレッチで身体をほぐしましょう。

10:00～11:30 養正児童館 乳幼児親子 ぞうさんプレイデー 　

ボールプールやトランポリンやすべり台、い
もむしトンネルなどの大型遊具で遊べます。
最後は親子でペンギンのプール体操をしま
しょう♪

10:00～12:00 永観堂幼稚園 未就園児親子 園庭開放 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEアート

寝転んだり、座ったりして季節のかわいい写
真を撮りましょう。
※予定変更になる可能性があります。

15 水

16 木

17 金
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30 北白川児童館 乳幼児親子

ママヨガ
お子さんと一緒に心とからだの

リフレッシュ
○

持ち物：ヨガマット又はバスタオル、水分補
給できるもの、動きやすい服装
参加費：200円　定員：先着10組まで
申込：12/16（月）～

10:30～11:30 北白川幼稚園 0歳～未就園児親子 園庭開放 ○
お山の上の園庭でおともだちと一緒に楽しく
遊びましょう！

10:30～11:30 修学院第二児童館 0,1歳児さんとその保護者 ぽかぽかクラブ ○ 手形アート

10:30～11:30 白川児童館
１歳半以上の

未就学児童親子
しろくまちゃん ○

(年間登録制)参加費500円
毎月第１・２・３金曜日に工作や運動遊びな
どを通じて交流しています。
申し込みは児童館職員まで。

10:30～11:30 高野児童館 乳幼児とその保護者
わいわいクラブ

「じどうかんであそぼう」
　

10:30～体操・手あそび等のあと、おもちゃを出し
て自由にあそべます。楽しくみんなであそびましょ
う。
随時登録可

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
手芸の日 ○ 定員：5組

10:30～11:30 松ケ崎児童館
2歳以上の幼児と

その保護者
ポッポクラブ(登録制)

｢たこ作り」
　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
身近にある物を使ってたこを作ります。

10:30～11:30 明徳児童館 多胎児の乳幼児親子 ふたごの広場 　
わいわい楽しく、多胎児ならではの子育ての
情報交換・交流をしましょう！
初めての方は児童館へご連絡ください。

10:30～11:30 吉田児童館 乳幼児とその保護者 おやこでリズムあそび ○

定員：15組　申込受付：1/6（月）～
空きがあれば当日の参加も受け付けます。お気軽に
お問い合わせください。
リトミックの先生の音楽に合わせて、親子で楽しく
体を動かしましょう。

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 はぴはぴ（開放日） 　 自由な広場です。

10:30～15:00 どんぐり広場 乳幼児親子 手作り 小物入れを作りましょう。

10:45～11:15 養正保育所 乳幼児親子

わらべうた・つながりあそび
を楽しもう

講師：木戸　史氏（保育士）

幼児クラスの子どもたちと一緒に、わらべうたやつ
ながりあそびを楽しみませんか。講師の先生をお招
きし、親子でも楽しめるわらべうたやつながりあそ
びをします。お気軽にご参加ください。
幼児棟ホールにて

10:45～11:30 錦林児童館
3/31時点で1歳半未満のお

子さんとその保護者
乳幼児クラブ(よちよちクラブ) ○

※登録制
動きやすい服装で、タオル・水筒をお持ちくださ
い。

10:45～12:00 修学院児童館
2歳以上の

お子さんと保護者
ぴよぴよクラブ 登録制　随時登録受付

11:00～11:30 明徳児童館 乳幼児親子 アイアイさんのブックトーク
人形劇サークル「アイアイ」さんによる、楽
しい絵本の紹介。

9:15～11:30 マクリン幼稚園 未就学児親子
わくわくサタデー

園庭開放＆お正月あそび

広い園庭で自由にあそべます。制作コーナー
はコマやすごろくなどお正月のあそびを作っ
て楽しみましょう。

10:00～10:30 養正保育所 乳幼児親子
みんなおいでよサタデー
「たこあげをしよう」

幼児クラスの子どもたちと、簡単な凧作りを
して、園庭で凧揚げをしませんか。お正月な
らではのあそびを楽しみましょう。
幼児棟にて　雨天中止

10:00～11:00
許可保育園

こども芸術大学
3歳～5歳までの

幼児親子

瓜生山セミナー
「こども芸術学科の学生作品で

一緒にあそぼう！」
〇

定員：10組
※詳細はＨＰの「ニュース」欄にてご確認く
ださい。

10:00～11:00
保育所型認定子ども園

下鴨夢

在園児の保護者
就学前の子どもがいる

左京区及び近隣に
お住まいの方

子育て支援講座
「子育ての悩み、疑問について」

～親も子も笑顔で気持ちよく
過ごすために～

〇
内容：子育ての悩みに寄り添い、子どもも親
も笑顔で気持ちよく過ごすためにということ
について講演していただく子育て講座です。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEアート

寝転んだり、座ったりして季節のかわいい写
真を撮りましょう。
※予定変更になる可能性があります。

10:15～10:45
京都ふうりん

保育園
乳幼児親子 園庭開放

持ち物：園庭専用くつ（もしくは靴裏をふい
て対応）

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
ハーブでナチュラル生活

「ルームスプレー」
○

定員：5組
参加費：500円

11:00～12:00 京都きらら幼稚園 未就園児親子 園庭開放 〇 水筒

13:30～16:00
受付は15:00まで

葵児童館
乳幼児～大人

(お子さんと一緒に
お越しください)

SKYおもちゃ病院 　

壊れたおもちゃを直すことを通して物の大切さを伝
え、大人と子どもの交流を図る事を目的にボラン
ティアが開催。おもちゃは，子どもさんと一緒に直
接開催日に児童館へお持ちください。（おもちゃは
１人３点まで。）

17 金

18 土
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:30 葵児童館 乳幼児とその保護者 はなまる子育て相談
子どもを遊ばせながら、子どもに関わる心配
事など気軽にご相談できます。「井戸端サロ
ン」と同時開催

10:30～11:30 錦林児童館 子育て中の保護者
子育てママのためのヨガ＆

アーユルヴェーダ
○

定員：8組
今回はママヨガ特別版です。前半ヨガ、後半はオイ
ルを使ったセルフマッサージを行います。
動きやすく、オイルがついても大丈夫な服装でお越
しください。

10:30～11:30 修学院第二児童館 乳幼児親子
一乗寺合同事業子育て広場

「節分のつどい」
○

節分にちなんだ工作や遊びを行います。みん
なでオニ退治して無病息災を願おう！

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
ママのためのお灸講座 ○

定員：5組
参加費：500円

10:30～11:30 松ケ崎児童館
満1歳未満の乳児と

その保護者
ぴよぴよクラブ(登録制)

｢寝相アート｣
　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
鏡餅になって写真を撮ろう！

10:30～11:45 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 ぽこぽこ広場 　
トランポリンやボールプールなどの大型遊具
を設定します。11:30～手遊びや絵本の読み
聞かせなどをします。

10:30～12:00 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
わんぱくひろば

大きいトランポリンやトンネル、すべり台など、体
を使って思いっきり遊べます。
動きやすい服装で遊びに来てください♪令和6年度
から月曜日にお引越ししました！週の始まりに児童
館で体を動かして遊びましょう。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00 高野児童館 乳幼児とその保護者 もこもこ広場 　 おもちゃで自由にあそべます。

11:00～11:30 明徳児童館 乳幼児親子 さくら会さんの遊びの広場 　
自由参加
ふれあい遊びやお話タイムなど。

11:00～11:45 どんぐり広場 乳幼児親子
子育て講座

「絵本について」
代表蓮岡さんの絵本のお話

9:30～11:30
京都市立

明徳幼稚園
0～2歳児

たまご組
明徳社会福祉協議会による

子育て相談

登録者のみ。その場で登録可能です。
登録料：年間500円

10:00～11:00 葵保育園 未就園児親子 あおいひろば　園庭開放
汚れてもいい服装で
持ち物：タオル、お茶

10:00～14:00
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
「出張つどいの広場」

にじのひろば

おしゃべりしながらゆっくり遊べます。
連絡先：090-2049-6500（開館中のみ）
(場所)デイサービスセンター虹　叡電精華大学前

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
身体測定

身長・体重・足のサイズ…
どれくらい大きくなったかな～

10:30～11:15 上高野児童館 0～1歳程度の乳児親子 ベビーマッサージ ○

定員：5組
オイル代：100円（使用しているものがある方は持
参可）
持ち物：バスタオル、オムツ、おしりふき、水分
参加条件：
・首が座っていること
・予防接種後48時間以上経過していること
・発熱、咳など、風邪の症状のある場合は参加をお
控えください

10:30～11:15 養正児童館 乳幼児親子
子育て講座

「歯科衛生士さんによる歯のお話」
○

左京区役所から歯科衛生士さんが来てくださって、
乳幼児の歯磨きや口腔ケアについてなど、歯に関す
るお話をしてくださいます。ぜひお気軽にお越しく
ださい♪

10:30～11:30 葵児童館
1歳半～就園前のお子さん

とその保護者
登録制クラブ「ひまわりクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料10月～3月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
令和6年度に2歳3歳の
お誕生日を迎えられる
お子さんとその保護者

ケロちゃんクラブ ○
〈登録制〉お友だちと一緒に普段お家ではできない
遊びや季節の行事などをします。入会について詳し
くは児童館までお問合せください。

10:30～11:30 北白川児童館 1歳半以上の幼児親子
きらっとちゃん

｢節分工作＆あそび」
　

節分にちなんだ工作やあそびをみんなでしよ
う！

10:30～11:30 修学院児童館 子育て中のお母さん
mamaストレッチ

講師：角田ちひろ氏
○

定員：先着10名（メールか電話にて受付）
参加費：500円（当日徴収）
持ち物：ヨガマット、汗拭きタオル、飲み物
※お子さん連れ参加可能（保育なし）

10:30～11:30 だん王児童館 就学前の乳幼児と保護者 もこもこひろば コマであそぼう

21 火

20 月
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
お誕生日会 ○ 定員：5組

10:30～11:30 松ケ崎児童館
4月1日以降1歳

になったお子さんと
その保護者

よちよちクラブ(登録制)
「新聞紙あそび」

　
今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
新聞紙で遊びます。

10:30～11:30
吉田こじか
ナーサリー
スクール

未就園児親子 バンビスクール
ナーサリーの保育を体験。先生、おともだち
と一緒に遊ぼう！

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半以上のお子さんと

その保護者
はとぽっぽクラブ

｢2月のカレンダー作り｣
　

随時登録
見学も受け付けています。
手形や足型をとってカレンダー作りを行いま
す。

10:30～11:30 吉田幼稚園
未就園児親子
（父母のみ）

未就園児親子登園
先生、おともだちと遊ぼう。節分に向けて製
作をします。

10:30～12:00 岩倉幼稚園 生後3ヶ月～歩き始めまで
ベビーマッサージ
peta peta-art

○

持ち物：〈ベビーマッサージ〉お着替え、オ
ムツ、バスタオル、オイル拭き取り用タオル
〈peta peta-art〉A4クリアファイル、汚れ
てもよい服装でお越しください。

10:30～12:00 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
あそびのひろば

～お楽しみデイ～
　

トランポリン・すべり台であそぼう。
11:30～お楽しみ！　11:45～読み聞かせ
持ち物：水分等

午前 どんぐり広場 乳幼児親子 折り紙 簡単な折り紙を作ってみましょう。

15:30～16:10 白川児童館 どなたでも よっといで！しらかわマーケット 　
参加費：100円
児童館で駄菓子屋さんのように自分で買い物
できます。

9:30～11:30 聖マリア幼稚園 未就園児親子
メリーちゃんサークル　あそびの場

身体を動かそう
跳んだり、くぐったり、ハイハイしたり色々
なことをして身体を動かしましょう。

9:45～10:30 養正保育所
妊娠中から

1歳半くらいまでの親子
赤ちゃんと遊ぼう

0歳児クラスと、リズムあそびやふれあいあそ
びをしましょう。1歳半くらいまでの親子が対
象です。
乳児棟ホールにて

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
身体測定

身長・体重・足のサイズ…
どれくらい大きくなったかな～

10:15～12:15 京都きらら幼稚園 未就園児親子 楽しいうんどうあそび 〇 水筒、動きやすい服装（親子共）

10:30～11:15 北白川児童館
0歳～1歳半の

乳幼児親子
ほほえみちゃん
「節分あそび」

節分が近いので、みんなで節分あそびを楽し
みましょう！

10:30～11:30 葵児童館
1歳～1歳11カ月の

お子さんとその保護者
登録制クラブ「つぼみクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料10月～3月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
1歳6ヶ月までの乳幼児と

その保護者
よちよちクラブ

〈登録制〉
11:00から「おはなしタイム」があります。保護者
同士が普段の生活の話や子育てのことなどをゆった
りと話しながら交流しています。手形取りや身長・
体重の測定も行います。

10:30～11:30 上高野児童館
乳幼児さんとその保護者
（お母さんのみも可）

ママヨガ ○

身体をほぐして、ほっこりリラックスしましょう。
先生が丁寧に教えてくださるので、初心者さんも安
心してご参加いただけます。
持ち物：水分、バスタオルかヨガマット、汗拭きタ
オル
定員：９組

10:30～11:30 錦林児童館
妊婦さん～1歳半までの

お子さんをもつ親子
赤ちゃんサロン 　

自由参加、気軽にどうぞ。
ほっこりした雰囲気です。

10:30～11:30 修学院第二児童館
２、３歳児さんと

その保護者
きらきらクラブ ○ 新聞紙あそび

10:30～11:30 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
「ぴょんぴょんクラブ」

登録制　随時受付　毎週水曜日にとび箱やバ
ランスお山などで楽しく体を動かそう！まず
は体験しにきてね。

10:30～11:30 養正児童館
0歳～1歳半

くらいまでの乳児親子
めばえ広場

「節分あそび＆お誕生会」
　

節分にちなんだあそびをみんなで楽しみま
しょう♪1月生まれのお友達のお祝いもしま
す。ぜひお気軽にお越しください♪

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半までのお子さんと

その保護者
ぴよぴよクラブ

｢2月のカレンダー作り｣
　

随時登録
見学も受け付けています。
手形や足型をとってカレンダー作りを行いま
す。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00
（受付10:15）

永観堂幼稚園
1～2歳程度の
未就園児親子

プチ☆ことり組 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者の方は、動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

21 火

22 水
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:35～12:35 岩倉幼稚園
未入園児さんと

その保護者
たこをつくってあげよう

10:45～11:30 岩倉南児童館 乳幼児とその保護者 こんなにおおきくなったよ

毎月1度岩倉南児童館で体重・足長・身長をはかり
ましょう。小さいお友達からおおきくなったお友達
まで成長を家族で感じてみませんか？はかり終えた
後は、遊戯室でゆっくり遊べますよ！

開所時間中随時
八瀬わらべっ子

広場
子育て中の親子 子育て相談会 　

子ども、子育てのことで困っていること、気
になることなど気軽にご相談ください。お待
ちしてます。

10:30～ 村松児童館 幼児さんと保護者さん 乳幼児リトミック ○
親子でリトミックをします。
場所：村松児童館
持ち物：動きやすい服装、飲み物など

10:30～11:30 葵児童館
生後11カ月までの

お子さんとその保護者
登録制クラブ「ふたばクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料10月～3月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
ふれあいBook love

「えほんとたべもの」
○

登録制
10時45分から、ふれあい遊び、手遊びうた、そし
て食べ物にまつわる絵本の読み聞かせと実際にみん
なで「食べてみる活動」を行います。月に1回の特
別なブックラブをお楽しみくださいね。クラブへの
登録と事前申込みが必要です。

10:30～11:30 北白川児童館 1歳半以上の幼児親子
きらっとちゃん

｢節分工作＆あそび」
　

節分にちなんだ工作やあそびをみんなでしよ
う！

10:30～11:30 白川児童館
１歳半未満の

未就学児童親子
こぐまちゃん ○

(年間登録制)参加費500円
毎月第１・２・４木曜日に工作や運動遊びな
どを通じて交流しています。
申し込みは児童館職員まで。

10:30～11:30 高野児童館 0歳児とその保護者
にこにこクラブ

｢じどうかんであそぼう」
　

10:40～ふれあいあそび、自己紹介タイムなど
お母さん同士お話ししながら、おもちゃでゆっくり
あそべます。体重や身長も計れます。随時登録可

10:30～11:30 明徳児童館
ハイハイで動きはじめた

お子さんと保護者
ベビーマッサージハイハイ

｢和・笑・輪｣
○

定員：８組　ハイハイで動きはじめたお子さ
ん向け。申込の詳細は児童館にお問合せいた
だくか、HPでご確認ください。

10:30～11:30 養正児童館
今年度中に２歳以上になる

お子さんとその保護者

幼児クラブ
「ぱんだこぱんだ」

パパママ企画＆準備②
○

季節の工作やあそび、おでかけなど、お友達
といろいろな取組を楽しんでいただけます。
（年間登録制）
年会費500円。詳しくは児童館まで。

10:30～12:00 葵児童館 子育て中の保護者
〈はじめのいっぽ〉
ヨガ体験を楽しもう

○
ママにも心のメンテナンスを！参加者同士、
交流しながら、楽しく取り組みます。

10:30～12:00 松ケ崎児童館 0歳からの乳幼児親子
あそぼうDay

「風船あそび」
○

風船を使って遊びます。初めての方大歓迎で
す。お気軽にお越しください。

10:30～15:00 どんぐり広場 乳幼児親子 手作り 小物入れを作りましょう。

10:45～11:30 錦林児童館
2、3歳児親子

（2020年～2022年度
生まれ）

乳幼児クラブ(てくりんクラブ) ○
※登録制
動きやすい服装で、タオル・水筒をお持ちく
ださい。

11:00～12:00
（10:30～11:00は

フリ－タイム）
修学院児童館

0歳～1歳の
お子さんと保護者

ベビーサークル
「誕生日会」

○
おもちゃであそぼう。地域の民生委員さんも
来てくださいます。

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

10:00～11:00 養正保育所 乳幼児親子 節分の手形アート

今しか残せない手形アートで、節分の鬼を作りま
しょう。10:00～11:00の間の好きな時間にお越し
ください。
乳児棟２Ｆ絵本の森にて

10:00～12:00 永観堂幼稚園 未就園児親子 園庭開放 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:00～12:00 どんぐり広場 乳幼児親子

とびだせ！どんぐり広場
「サークルひなたぼっこさんと

一緒に遊ぼう」
　

(場所)東山やすらぎふれあい会館　東大路五条
北西スグ

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
身体測定

身長・体重・足のサイズ…
どれくらい大きくなったかな～

10:30～11:15 養正児童館
乳幼児親子

（保護者のみの
参加も可）

ほっこりヨガ 　

ヨガで心も体もリフレッシュしませんか。講
師の先生が指導してくださいます。
ヨガマットをお持ちの方はご用意ください
（なくても可）。

10:30～11:30 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 親子で楽しも！ ○
「節分遊び」
定員：10名

10:30～11:30 北白川幼稚園 0歳～未就園児親子 園庭開放 ○
お山の上の園庭でおともだちと一緒に楽しく
遊びましょう！

22 水

23 木

24 金
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30 くろたに幼稚園 未就園児親子
ぽっぽちゃん
「親子ヨガ」

○

講師の先生にお越しいただきます。
参加費無料
持ち物：水分、動きやすい服装、バスタオル
かヨガマット

10:30～11:30 修学院児童館 乳幼児親子
new bie

親子ふれあい英語
○

参加費：500円（お子さん1人追加につき
300円となります。）
前日17時まで受け付けしています。

10:30～11:30 修学院第二児童館 0,1歳児さんとその保護者 ぽかぽかクラブ ○ 新聞紙あそび

10:30～11:30 高野児童館 乳幼児とその保護者
わいわいクラブ

「じどうかんであそぼう」
　

10:30～体操・手あそび等のあと、おもちゃを出し
て自由にあそべます。楽しくみんなであそびましょ
う。
随時登録可

10:30～11:30 松ケ崎児童館
2歳以上の幼児と

その保護者
ポッポクラブ(登録制)

｢新聞紙あそび」
　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
新聞紙で遊びます。

10:30～11:30 吉田児童館 乳幼児とその保護者

なかよしだクラブ
「助産師ママと

おしゃべりリラックス」
～冷え解消ストレッチ～

随時登録
講師の方に来ていただき、冷え解消ストレッチ、
ゆっくりお茶を飲みながら育児相談を行います。保
護者同士の交流をメインとしたクラブです。見学も
受け付けています。

10:45～11:30 錦林児童館
3/31時点で1歳半未満のお

子さんとその保護者
乳幼児クラブ(よちよちクラブ) ○

※登録制
動きやすい服装で、タオル・水筒をお持ちく
ださい。

11:00～
14:00～

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子 読み聞かせ 　
大型絵本や紙芝居の読み聞かせをします。お
話しを聞きながらゆったりと過ごしましょ
う。

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

10:00～11:00 朱い実保育園 未就学児とその保護者 作品展 〇
子どもの作品が展示されています。
ご覧ください。

10:00～11:30 かもっこ 乳幼児親子
かもっこ

「自由遊び」
場所：下鴨自治会館２Ｆプレイルーム
お問合せはかもっこHＰから。

10:00～12:00 だん王保育園 乳幼児親子 園庭開放 持ち物：帽子・水筒

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
身体測定

身長・体重・足のサイズ…
どれくらい大きくなったかな～

10:30～11:30 修学院児童館 乳幼児親子 ちびっこミニフェスタ ○
民生児童委員さんのコーナーや、楽しいコー
ナーで遊んでもらえます。

10:30～11:30
ファミリーサポート
センター左京支部

ファミリーサポートセン
ター依頼会員登録を

希望される方

ファミリーサポートセンター
依頼会員登録会

○
場所：松ヶ崎児童館
問合せ：ファミリーサポートセンター左京支部
TEL:791-8230

10:30～11:30
八瀬わらべっ子

広場
子育て中の親子 お兄さんたちと遊ぼう！！ 　

お兄さんお姉さんと一緒にままごとや新聞紙
であそぼう♪

11:00～12:00 メグミ幼児園 乳幼児親子 メグミひろば 〇 「かんたんおうちごはん」

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
ウエルカムパパday ママと一緒でももちろんＯＫ！

9:30～11:30
京都市立

明徳幼稚園
3歳児

ひよこ組
親子製作

○ 登録者のみ。詳細はお問い合わせください。

10:00～10:30 養正保育所 乳幼児親子

人形劇と影絵の会
出演：人形劇サークル

ほっとけーき

小さなお子さんも楽しめる、人形劇と影絵で
す。3,4,5歳児の子どもたちと一緒に楽しみま
しょう。
幼児棟ホールにて

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:30 修学院第二児童館 乳幼児さんとその保護者 ひだまりひろば 　 身体測定

10:30～11:30 松ケ崎児童館
満1歳未満の乳児と

その保護者
ぴよぴよクラブ(登録制)

｢ほっこり過ごそう＆お誕生日会｣
　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
1月生まれのお誕生日会をします。

24 金

25 土

27 月
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30 明徳児童館 乳幼児親子
きがるに相談広場特別講座

「子どもの発達と関わり方」
○

「こんな時にどう関われば良いか知りたい」「子ど
もの行動や成長が気になる」と不安に思っておられ
る保護者さんとそのお子さんを対象とした特別講座
です。岡崎先生のお話を聞いた後、相談タイムを設
けます。
定員：20組　電話申込可

10:30～11:45 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 ぽこぽこ広場 　
トランポリンやボールプールなどの大型遊具
を設定します。11:30～手遊びや絵本の読み
聞かせなどをします。

10:30～12:00 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
わんぱくひろば

大きいトランポリンやトンネル、すべり台など、体
を使って思いっきり遊べます。
動きやすい服装で遊びに来てください♪令和6年度
から月曜日にお引越ししました！週の始まりに児童
館で体を動かして遊びましょう。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00 高野児童館 乳幼児とその保護者 もこもこ広場 　 おもちゃで自由にあそべます。

10:30～15:00 どんぐり広場 乳幼児親子 身長・体重を測りましょう

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

9:30～11:30
京都市立

明徳幼稚園
0～2歳児

たまご組
親子製作

登録者のみ。その場で登録可能です。
登録料：年間500円

10:00～10:30 養正保育所 乳幼児親子 にこにこおはなし会
絵本の読み聞かせをします。
乳児棟にて

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～14:00
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
「出張つどいの広場」

にじのひろば

おしゃべりしながらゆっくり遊べます。
連絡先：090-2049-6500（開館中のみ）
(場所)デイサービスセンター虹　叡電精華大学前

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:15～11:15 聖水保育園
0～3歳までのお子さんと

その保護者
園庭開放 親子でふれあいあそび、園児とあそぼう

10:30～ 村松児童館 幼児さんと保護者さん むらまつっこ

村松保育園の遊戯室でリトミックを予定して
います。
場所：村松保育園
持ち物：動きやすい服装、飲み物など

10:30～11:30 葵児童館
1歳半～就園前のお子さん

とその保護者
登録制クラブ「ひまわりクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料10月～3月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
令和6年度に2歳3歳の
お誕生日を迎えられる
お子さんとその保護者

ケロちゃんクラブ ○
〈登録制〉お友だちと一緒に普段お家ではできない
遊びや季節の行事などをします。入会について詳し
くは児童館までお問合せください。

10:30～11:30 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 リトミック ○
みんなで楽しく音楽と触れ合いましょう。
持ち物：水分、汗拭きタオル
定員：13組　申込み受付中！

10:30～11:30 錦林児童館 乳幼児親子 はなまる広場＠きんりん

出入り自由
子どもの行動や成長について相談できる場で
す。児童館のスタッフや保育士さんと遊びな
がらおはなししませんか？

10:30～11:30 高野川保育園 乳幼児親子 園庭であそびましょう 保育園のお庭で一緒にあそびましょう。

10:30～11:30 だん王児童館 就学前の乳幼児と保護者 もこもこひろば 鬼の面作り＆豆まき

10:30～11:30 松ケ崎児童館
4月1日以降1歳

になったお子さんと
その保護者

よちよちクラブ(登録制)
「節分ごっこ＆お誕生日会」

　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
かわいいオニに変身しよう。1月生まれの誕生
日会も行います。

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半以上のお子さんと

その保護者
はとぽっぽクラブ

｢節分あそび＆お誕生会｣
　

随時登録
見学も受け付けています。
節分あそびをおこないます。1月生まれさんの
お誕生会も行います。

10:30～11:30
13:30～14:30

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子
作って遊ぼう

（季節の工作）
　

もうすぐ節分ですね。おにのお面で鬼退
治？！

10:30～12:00 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
あそびのひろば 　

トランポリン・すべり台であそぼう。
11:45～読み聞かせ　持ち物：水分等

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

27 月

28 火

12



日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

9:30～11:30 聖マリア幼稚園 未就園児親子
メリーちゃんサークル　あそびの場

鬼さんのお面を作ろう
赤鬼、青鬼、黄鬼さんかわいらしい鬼さんを
作りましょう。

10:00～11:15 岡崎幼児園 乳幼児親子 お店屋さんごっこ
園児と一緒にお買い物ごっこを楽しみましょ
う。

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:15～11:00 松ケ崎児童館
乳幼児親子

(ママだけ・パパだけ・
妊婦さんOK)

flow yoga (フロウ　ヨガ)
講師:ヨガインストラクター　可奈子

※要申込　当日不可
定員：15組

（定員になり次第締め切り）
託児：6名程度

（お断りする場合もあります）

○

参加費：３００円(お釣がでないようにお願いしま
す)
持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、水分補給で
きるもの、動きやすい服装
・同じ人が連続して予約することはできません。
・ヨガマット、児童館マットの貸し出しはできませ
んので、参加される方は必ず持参してください。

※事前申込受付：1/4（土）10時～

10:15～12:15 京都きらら幼稚園 未就園児親子
親子制作

「鬼のお面づくり」
〇 水筒

10:30～11:30 葵児童館
1歳～1歳11カ月の

お子さんとその保護者
登録制クラブ「つぼみクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料10月～3月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 家庭での事故予防と対応方法 ○

「京あんしん子ども館」より講師をお招きして、家
庭での事故予防や、対応方法を教えていただきま
す。
申込締切：1/22（水）

10:30～11:30 修学院第二児童館
２、３歳児さんと

その保護者
きらきらクラブ ○ 節分あそび

10:30～11:30 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
「ぴょんぴょんクラブ」

登録制　随時受付　毎週水曜日にとび箱やバ
ランスお山などで楽しく体を動かそう！まず
は体験しにきてね。

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半までのお子さんと

その保護者
ぴよぴよクラブ

｢節分あそび＆お誕生会｣
　

随時登録
見学も受け付けています。
節分あそびを行います。1月生まれさんのお誕
生会も行います。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00
（受付10:15）

永観堂幼稚園
1～2歳程度の
未就園児親子

プチ☆ことり組 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者の方は、動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:35～12:35 岩倉幼稚園
未入園児さんと

その保護者
1月生まれお誕生会

オニのおめんをつくろう
持ち物:水性マーカーまたはクレパス

10:15～11:00 松ケ崎児童館
乳幼児親子

(ママだけ・パパだけ・
妊婦さんOK)

flow yoga (フロウ　ヨガ)
講師:ヨガインストラクター　可奈子

※要申込　当日不可
定員：15組

（定員になり次第締め切り）
託児：6名程度

（お断りする場合もあります）

○

参加費：３００円(お釣がでないようにお願いしま
す)
持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、水分補給で
きるもの、動きやすい服装
・同じ人が連続して予約することはできません。
・ヨガマット、児童館マットの貸し出しはできませ
んので、参加される方は必ず持参してください。

※事前申込受付：1/4（土）10時～

10:30～ 村松児童館 幼児さんと保護者さん ママヨガDAY ○

持ち物：動きやすい服装、バスタオル（ヨガ
用マット）、飲み物など
費用：500円
定員：先着15名

10:30～11:30 葵児童館
生後11カ月までの

お子さんとその保護者
登録制クラブ「ふたばクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料10月～3月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 高野児童館 0歳児とその保護者
にこにこクラブ

｢じどうかんであそぼう」
　

10:40～ふれあいあそび、自己紹介タイムなど
お母さん同士お話ししながら、おもちゃでゆっくり
あそべます。体重や身長も計れます。随時登録可

10:30～11:30 明徳児童館
１か月健診を終えられて
ころころ横になっている

お子さんと保護者

ベビーマッサージころころ
｢和・笑・輪｣

○
定員：12組　ころころ横になっているお子さ
ん向け。申込の詳細は児童館にお問合せいた
だくか、HPでご確認ください。

10:30～11:30 養正児童館
今年度中に２歳以上になる

お子さんとその保護者

幼児クラブ
「ぱんだこぱんだ」

節分あそび
○

季節の工作やあそび、おでかけなど、お友達
といろいろな取組を楽しんでいただけます。
（年間登録制）
年会費500円。詳しくは児童館まで。

10:30～11:30
13:30～14:30

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子 お絵かきタイム 　
大きな模造紙にえのぐやマジックを使って思
い切り書きましょう！
汚れてもいい服装で来てね。

30 木

29 水
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 はぴはぴ（開放日） 　 自由な広場です。

11:00～12:00
（10:30～11:00は

フリ－タイム）
修学院児童館

0歳～1歳の
お子さんと保護者

ベビーサークル
「身長体重測定」

○
おもちゃであそぼう。地域の民生委員さんも
来てくださいます。

午前 どんぐり広場 乳幼児親子 絵本の日 親子で絵本を楽しみましょう。

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

9:30～11:30
京都市立

明徳幼稚園
2歳児

プレひよこ組
親子製作と親子写真プレゼント

登録者のみ。その場で登録可能です。
登録料：年間500円

10:00～11:00 朱い実保育園 未就学児とその保護者 劇団鑑賞 〇
劇団風の子九州さんが来てくれます。乳児さ
んは多目的室であそべます。

10:00～11:00 鞍馬山保育園 乳幼児とその保護者 1月生まれおたん生会 ○ 持ち物：タオル、水筒

10:00～12:00 永観堂幼稚園 未就園児親子 園庭開放 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんとその保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:30 北白川幼稚園 0歳～未就園児親子 園庭開放 ○
お山の上の園庭でおともだちと一緒に楽しく
遊びましょう！

10:30～11:30 修学院第二児童館 0,1歳児さんとその保護者 ぽかぽかクラブ ○ 節分あそび

10:30～11:30 高野児童館 乳幼児とその保護者
わいわいクラブ

「じどうかんであそぼう」
　

10:30～体操・手あそび等のあと、おもちゃを出し
て自由にあそべます。楽しくみんなであそびましょ
う。
随時登録可

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者

ぴーちくぱーちく版
キッズファーム
（みそ仕込み）

○
定員：5組
参加費：500円

10:30～11:30 松ケ崎児童館
2歳以上の幼児と

その保護者
ポッポクラブ(登録制)

｢節分ごっこ＆お誕生日会」
　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
かわいいオニに変身しよう。1月生まれの誕生
日会も行います。

10:30～11:30 吉田児童館 乳幼児とその保護者

なかよしだクラブ
「子育てママ・パパの

肩こり・腰痛解消ケア」

随時登録
ERP下鴨南治療院の方に講師としてお越しいただ
き、自宅で簡単にできるストレッチや体操を紹介し
ていただきます。保護者同士の交流をメインとした
クラブです。見学も受け付けています。

10:30～11:30
13:30～14:30

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子 すべり台で遊ぼう
シューっと？スルっと？
すべり台って楽しいね♪

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 はぴはぴ（開放日） 　 自由な広場です。

10:30～12:00 くろたに幼稚園 未就園児親子

ぽっぽちゃん
「室内サーキット・

大型絵本読み聞かせ」

10:45～11:30 岩倉南児童館 乳幼児とその保護者
あそびのひろば
～節分あそび～

節分にむけて、楽しい工作を一緒に楽しみた
いと思います。その後は鬼退治！！体を動か
して遊びましょう！！

10:45～12:00 修学院児童館
2歳以上の

お子さんと保護者
ぴよぴよクラブ 登録制　随時登録受付

11:00～12:00 錦林児童館 乳幼児親子 ぷらっとサロン 　
おもちゃを自由に出して遊べます。気軽にど
うぞ！手遊びや絵本の読み聞かせもありま
す。

30 木

31 金
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施 設 名 電話番号 施 設 名 電話番号 電話番号
鞍馬山保育園 741-2212 岩倉幼稚園 721-5870 705-6115
市原野保育園 741-2993 京都市立明徳幼稚園 781-4660 722-5705
八瀬保育園 781-6750 菊の花幼稚園 701-3111 708-8834
村松保育園 721-9495 相愛幼稚園 781-1086 706-6100
セヴァ子ども学園 下鴨幼稚園 781-0989 711-0855
セヴァ ノーチェ学園 マクリン幼稚園 701-2931 791-8206
京都たからこども園 701-5111 鴨東幼稚園 781-4947 712-4443
京都ふうりん保育園 711-5111 北白川幼稚園 781-3200 708-2740
岩倉こひつじ保育園 791-1234 吉田幼稚園 761-0051 708-7760
認定こども園京都きらら幼稚園 791-5300 コドモのイエ幼稚園 771-0937 722-4640
葵保育園 722-7838 永観堂幼稚園 751-0961 722-6424
松ケ崎こども園 722-1830 くろたに幼稚園 771-2020 708-8170
幼稚園型認定こども園
聖光幼稚園 791-7481 761-3079
修学院保育園 781-5580 762-0014
聖水保育園 781-5505 762-0231
認定こども園 ふたば幼稚園 701-0191 施 設 名 電話番号 771-7051
一乗寺保育園 711-7097 京(みやこ)ベビーハウス堰源 705-5270

京・ベビーハウス大原
小野山わらんべ

子どものその保育園 722-7382 ぽにぃ保育園 721-7680
菊の花幼稚園 小規模保育園
CHIISAKU 小咲
菊の花幼稚園事業所内保育園
TEKUTEKU てくてく

養正保育所 781-0746 松ヶ崎保育ルーム 702-9669 八
メグミ幼児園 791-0578 リトルベアーナーサリー 746-3648 村
百萬遍保育園 781-3910 なないろ保育園 721-1708 岩

京(みやこ)ベビーハウス・
下鴨ぺんぎん保育室
ふたば幼稚園小規模保育
ふたば保育ルーム

朱い実保育園 761-7065 小規模保育園「キコレ」 708-7350 そ
あおぞら保育園 708-6281 永興北白川保育室 748-1151 葵
ペスタロッチ保育園 771-4944 吉田こじかナーサリースクール 761-0051 ぴ
風の子保育園 761-1269 手をつなごう あおき保育園 708-2599 下
吉田山保育園 761-0610 徳
ひまわり保育園 771-0991 正
錦林保育園 761-3597 施 設 名 電話番号 北
幼稚園型認定こども園
聖マリア幼稚園 761-4529 つどいの広場 ぴーちくぱーちく 201-6387 吉
岡崎幼児園 771-2323 八瀬わらべっ子広場 781-5577 浄
聖護院保育園 761-7766 どんぐり広場 752-7676 錦
だん王保育園 下鴨つどいの広場 こがも 701-0292 岡
だん王夜間保育園 川

新

高野川保育園 781-8308 203-8058
子育てサロン

上高野子育てほっとサロン上

保育所型認定こども園下鴨夢 722-9614 701-3111

北白川いずみ保育園 791-6947 721-1977

高野保育園 722-5660 701-3111

認可保育園こども芸術大学 791-9150 701-0016

松ケ崎子育てサロン松

親子リトミック すくすく学級大
市原野子育てサロン｢夢わかば｣

葵児童館

養正児童館

だん王児童館

白川児童館

北白川児童館

吉田児童館

722-2639

吉田子育てひろば「すくすくサロン」

錦林東山子育てサロン

岡崎子育てサロン「まめっこ」

川東子育てサークル

北白川子育てサロン「にっこりひろば」

小規模保育事業所

つどいの広場

市

761-2211

保育園(所)・認定こども園・幼稚園 保育園(所)・認定こども園・幼稚園 児童館

左京区子育て支援関係機関一覧表

村松児童館

施 設 名

市原野児童館

明徳児童館

錦林児童館

養正なかよしサロン

八瀬子育てサロン

むらまつにこにこ子育てサロン

修二子そだてひろば「そらいろ」

岩倉南子育てサロン

葵 井戸端サロン

子育てサロン･ド･浄楽「ほっぺくらぶ」

修学院児童館

修学院第二児童館

岩倉南児童館

松ケ崎児童館

上高野児童館

新洞子育てサロン「ミルキークラブ」

親子リトミック「ぴよぴよ教室」

下鴨子育てサロン

養徳子育てサロン「みんなで遊ぼう」

高野児童館
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村

そ

松

吉

市

岩

上

下

葵

岩

大

岩

北

ぴ

八

徳

養

錦浄

川

岡

新

八瀬南公民館


