
　

 

　　　　　　　　　　  ●子育て支援ポータルサイト「はぐくーもKYOTO」や
　　　                    「京都はぐくみアプリby母子モ」もご利用ください。

              ★R6年１月　内容を充実させて
                                        リニューアルしました！

         左京はぐくみだより
 ●左京はぐくみだより最新号はこちらからもご覧になれます　　　　　　　　　　　　　　　●メールマガジン登録はこちら
    左京区役所ホームページ内（左京はぐくみだより）
    https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000079435.html

＜発行＞左京区役所保健福祉センター
         　子どもはぐくみ室　子育て相談担当
   〒606-8511 京都市左京区松ケ崎堂ノ上町7-2
    TEL：075-702-1222　FAX：075-791-9616

令和６年
６月号

今年の標語
歯を見せて

笑える今を 未来にも

子どものお口の中は日々成長し、変化します。むし歯だけでな

く、お口の状況やお手入れ方法など、お口に関して心配なこと、

困ったことはありませんか？歯と口の健康週間に合わせて、改

めてご家族の歯と口の健康について考えてみましょう。

区役所での歯科相談もぜひご利用ください！！

乳幼児歯科相談 定期的に実施しています！

お気軽にお問い合わせください☆

◆今年度の日程：奇数月 第４水曜日 ９時～１０時

令和６年７月２４日、９月２５日、１１月２７日、令和７年１月２２日、３月２６日

◆対象者 ：左京区にお住まいの０歳～就学前の乳幼児

◆場所 ：左京区役所３階

◆受診方法：予約制 お電話か窓口（３４番）でお申込みください。

左京区役所 子どもはぐくみ室 子育て相談担当 TEL:702-1222
◆費用 ：無料

◆持ち物 ：母子健康手帳（お子さんの歯の状態を記録します。）、

歯みがきの相談がある方は普段使っている歯ブラシ

◆健診内容：歯科医師、歯科衛生士による歯科健診、歯科相談

成人・妊婦歯科相談
１８歳以上の方はこちら！

年に１回は歯科健診を受けましょう！

◆今年度の日程：毎月 第２水曜日 ９時～１０時半

◆対象者 ：市内にお住まいの１８歳以上の方 および 妊産婦の方

◆場所 ：左京区役所３階

◆受診方法：予約不要

◆費用 ：無料

◆持ち物 ：母子健康手帳（妊産婦の方のみ）

◆健診内容：歯科医師、歯科衛生士による歯科健診、歯科相談

◆お問合せ：左京区役所 健康長寿推進課 健康長寿推進担当 TEL702-1219

♪♫♬♪ ベビー用品のお譲り・回収「リユース」 ♪♫♬♪
日時：5月30日（木）10:00～11:00頃 会場：左京区役所３階 詳細はこちら⇒

 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000079435.html


日 曜日 時　間
サロン名
（場所）

対　象 内　容
持ち物他

（問合せ先）

3 月 10:30～12:00
　松ケ崎子育てサロン

（松ヶ崎児童館）
乳幼児と

その保護者
気軽におしゃべりしましょう！

事前申込制　定員：先着10組
※空きがあれば当日参加可

 申込締切：～5/31（金）

申込受付（松ケ崎児童館）

5 水 10:30～11:30
岩倉南子育てサロン

「紙ふうせん」
（こひつじ保育園）

未就園の子ども
と保護者

リトミック (子どもはぐくみ室子育て相談担当)

8 土 13:15～14:15

親子リトミック
すくすく学級
<京都大原学院

本館２階多目的教室)

未就園児と
その保護者

ピアノにあわせてリズム遊びなど

※ご参加される方は、
つどいの広場ぴーちくぱーちくにて

受付をお願いします。
※駐車場の場所も下記へお問合せを！
（つどいの広場　ぴーちくぱーちく）

 10:30～11:30
葵 井戸端サロン

（葵児童館）
未就園児と
その保護者

親子で楽しく遊びましょう。
お母さん同士で子育てについて

おしゃべりしましょう。
（葵児童館）

10:30～11:30
子育てサロン・ド・浄楽

「ほっぺくらぶ」
（白川児童館）

０歳～未就学児
と保護者
妊婦さん

「みんなで工作をしましょう」
どんなのが出来るかは、

お楽しみ！
（白川児童館）

10:30～11:30
修二子そだてひろば

「そらいろ」
（修学院第二児童館）

0歳～未就園児
と保護者

「てるてる坊主を作ろう」 （修学院第二児童館）

10:30～12:00
養正なかよしサロン

（養正児童館）
乳幼児と

その保護者

「虫よけスプレー」
今月はアロマオイルを使って

「虫よけスプレー｣を作ります♪
お気軽にご参加ください。

（養正児童館）

10:30～12:00
川東子育てサークル

（天理教河原町大教会）
未就園児親子

お子さんを遊ばせながら、お母さ
ん同士の交流を楽しみましょう。

(子どもはぐくみ室子育て相談担当)

10:30～11:30
養徳子育てサロン

「みんなで遊ぼう」
（高野児童館）

0歳～就学前の
お子さんと

保護者

～子どものいい所さがし～
子育てが楽しくなるヒントを学ん
でみませんか？育児に関する質問

やママさんパパさん交流会

（高野児童館）

10:30～11:30
岡崎子育てサロン

「まめっこ」
（錦林児童館）

乳幼児と
保護者

傘袋で工作しましょ （錦林児童館）

10:30～11:30
吉田子育てひろば
「すくすくサロン｣

（吉田児童館）

乳幼児と
その保護者

ヨガでほっこり
「ママヨガ」

（吉田児童館）

14 金 10:30～11:30
北白川子育てサロン

にっこりひろば
（北白川児童館）

乳幼児親子

「感触あそび」
片栗粉や寒天を使ったあそびをし
ます。少しひんやり冷たい感触を

みんなで楽しみましょう！

事前申込制　先着：15組
申込み：5/15（水）～

（北白川児童館）

10:30～11:30
錦林東山子育てサロン

（白川児童館）
未就園児と
その保護者

「夏だ！沖縄旅気分２」
健やかな成長について
保健師さんから学ぼう

要申込
（白川児童館）

10:30～11:30
新洞子育てサロン

「ミルキークラブ」
(元新洞小学校保健室）

0歳～就学前の
お子さんと

保護者
七夕飾りをつくろう （だん王児童館）

10:30～11:30
八瀬子育てサロン
（八瀬南公民館）

未就園児
と保護者

子育てほっこりリラックス
「ヨガ」

持ち物：タオル
(子どもはぐくみ室子育て相談担当)

10:15～11:30
市原野子育てサロン

｢夢わかば｣
（市原野児童館）

０歳～就学前の
お子さんと

保護者

「七夕会」
みんなで彦星と織姫の工作で七夕

をお祝いしましょう☆

七夕そうめんも食べられます♪
読み聞かせやお歌もありますよ♪

季節の行事をみんなで
楽しみましょう。

事前申込制
（市原野児童館）

10:30～11:30
上高野子育て
ほっとサロン

（上高野児童館）

乳幼児さんと
その保護者

「あじさいや葉っぱをつくろう」
前半は自由に遊んでいただけます。

後半はカエルを作って、
リズムで遊びます。

　
（上高野児童館）

24 月 10:30～11:30
葵 親子リトミック

ぴよぴよ教室
（京都市こども体育館）

未就学児と
その保護者

ピアノにあわせてリズム遊びなど
持ち物：上靴(親子共)

(子どもはぐくみ室子育て相談担当)

26 水 10:30～
むらまつニコニコ

子育てサロン
（村松児童館）

幼児さんと
保護者さん

地域の民生委員・社協の方が子育
ての相談にのってくださいます。

事前申込制
（村松児童館）

27 木 10:00～11:00
下鴨子育てサロン

(下鴨自治会館)
乳幼児と

その保護者
『ピラティスでからだ

リラックス』

申込制
持ち物：飲み物、ヨガマットか

バスタオル、動きやすい服装など
(子どもはぐくみ室子育て相談担当)

６月の左京区遊び場情報
☆子育てサロンの行事予定☆

10 月

11 火

20 木

21 金

12 水

13 木
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

9:00～17:00 錦林保育園 未就園児とその保護者 園庭開放
自由に園庭であそんでいただきます
持ち物：帽子、水筒

10:00～11:15 八瀬保育園 乳幼児とその保護者 園庭開放 ○ 行事と重なる場合あり

10:00～11:30
岩倉こひつじ

保育園
未就園児とその保護者 園庭開放 ○

持ち物：お茶等の水分・着替え等
お気軽にお問合せください。

10:00～11:30 修学院保育園 未就園児親子 園庭開放 ○
自由あそび、子育て相談
持ち物：水筒、帽子、着替え、タオル等

10:00～11:00 村松保育園 乳幼児とその保護者 むらまつっこ
4・18日園庭遊び、11日おさんぽ、
25日食のお話　　※雨天中止

10:00～12:00
保育所型認定子ども園

下鴨夢 0歳児～の乳幼児と保護者 園庭開放 自由あそび、子育て相談

10:00～11:00 吉田山保育園 未就園児とその保護者 園庭開放 ○
持ち物：水筒、帽子
※雨天中止

9:00～16:30 養正保育所
お子さんが誕生前から

就学前のご家庭
すくすく広場

【乳児棟】すくすくの部屋、園庭
【幼児棟】園庭のみ（土曜日は乳児棟のみ）

9:00～12:０0
コドモのイエ

幼稚園
未就園児親子 スマイル(園開放) 幼稚園のお部屋や園庭で遊びましょう。

11:45～12:30 修学院第二児童館 乳幼児さんとその保護者 ランチしましょ
ひろばの後など、みんなでほっこりランチを
楽しみましょう♪

  9:00～11:30 3歳児 ひよこ組 〇
預かり保育（8:00～18:00）の利用ができるように
なりました。※詳しい日程など詳細はお気軽にお問
合せください。

  9:30～11:30 ０～2歳児 たまご組
登録制・いつからでもその場で登録可能です。
毎月親子制作や記念写真撮影があります。※詳しい
日程など詳細はお気軽にお問い合わせください。

10:00～16:00 どんぐり広場 子育て中の親子
ゆっくり遊ぼうなど

（相談日は、3日、15日、
17日、29日）

詳しくは、インスタグラムをご覧ください。スケ
ジュールなども見れます。
https://www.instagram.com/donguri.hiroba/

日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEアート

寝転んだり、座ったりして季節のかわいい写
真を撮りましょう。
※予定変更になる可能性があります。

10:30～11:30 明徳児童館 乳幼児親子、プレパパママ ベビー・キッズ用品交換会 　

ベビー・キッズ用品の交換会、持ってくるだけで
も、もらうだけでも、遊びにくるだけでもOK。助産
師さんとお話できる「ほっこり広場」もあります。
詳細は児童館までお問合せいただくか、HPでご確認
ください。

11:00～12:00 京都きらら幼稚園 未就園児親子 園庭開放 〇 持ち物：水筒

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEアート

寝転んだり、座ったりして季節のかわいい写
真を撮りましょう。
※予定変更になる可能性があります。

10:15～11:30 葵児童館 子育て中の保護者 ハッピーヨガ ○

リラックスヨガで深く呼吸に集中して、自分と向き
合う時間を味わいましょう。
持ち物：タオル、お茶（お水）、ヨガマットかバス
タオル
託児はありません。
申込受付：5/27（月）10:00～

10:30～11:15
コドモのイエ

幼稚園
未就園児と
その保護者

園行事「水辺の安全教室」 〇

水辺に遊びに出かけることが増える季節。どんなこ
とに気をつければ良いのか、専門家のWSがありま
す。園児の行事にご参加ください。ご予約はお電話
にて

10:30～11:30 錦林児童館
妊婦さん～1歳半までの

お子さんをもつ親子
赤ちゃんサロン 　

自由参加、気軽にどうぞ。
ほっこりした雰囲気です。

10:30～11:30 修学院第二児童館 乳幼児とその保護者 オルゴールを楽しもう♪ ○
場所：修学院第二児童館　遊戯室
さまざまな種類のオルゴールの音色や仕掛け
を親子で体験できます。

10:30～11:30 明徳児童館 乳幼児親子 きがるに相談広場

子育ての悩みを看護師さんや保育士さんと遊
びながら気軽にお話ししませんか？時間内で
あれば出入り自由です。お気軽にお越しくだ
さい。

京都市立
明徳幼稚園

火・金

月･火･木
金･土

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

月～金

月～金

月～土

水

月～土

月～金

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定　☆

月～金

月～金

月・水・金

のうち
週2～3日

月～金

火

1 土

3 月

掲載イベントについて、開催の有無などは、問合せ先までご連絡を。
また、咳や発熱等の風邪症状、倦怠感など体調不良の場合は参加を見合わせてください。

3

https://www.instagram.com/donguri.hiroba/


日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30 養正児童館 乳幼児親子
母親クラブ

『アルバムカフェ』

お子さんの写真をかわいくスクラップブッキ
ングしてみませんか？お好きな写真をお持ち
ください。
※雨天時は17日（月）に延期します。

10:30～11:45 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 ぽこぽこ広場 　
トランポリンやボールプールなどの大型遊具
を設定します。11:30～手遊びや絵本の読み
聞かせなどをします。

10:30～12:00 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
わんぱくひろば

大きいトランポリンやトンネル、すべり台など、体
を使って思いっきり遊べます。
動きやすい服装で遊びに来てください♪令和6年度か
ら月曜日にお引越ししました！週の始まりに児童館
で体を動かして遊びましょう。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00 高野児童館 乳幼児とその保護者 もこもこ広場 　 おもちゃで自由にあそべます。

10:30～12:00頃 北白川児童館 乳幼児親子 親子でリトミック ○

講師の先生のピアノに合わせてリズムや歌を
楽しみましょう！
参加費：200円　定員：先着15組まで
申込：5/15（水）～

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～14:00
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
「出張つどいの広場」

にじのひろば

おしゃべりしながらゆっくり遊べます。
連絡先：090-2049-6500（開館中のみ）
(場所)デイサービスセンター虹　叡電精華大学前

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEアート

寝転んだり、座ったりして季節のかわいい写
真を撮りましょう。
※予定変更になる可能性があります。

10:30～11:30 市原野児童館
令和6年度に2歳3歳の
お誕生日を迎えられる
お子さんとその保護者

ケロちゃんクラブ ○
お友だちと一緒に普段お家ではできない遊びや季節
の行事などをします。入会について詳しくは児童館
までお問合せください。

10:30～11:30 北白川児童館 1歳半以上の幼児親子
きらっとちゃん
｢梅雨の工作」

　
季節に合わせて梅雨の工作をします！みんな
で描いたり、押したりしよう！※汚れてもよ
い服装で来てください。

10:30～11:30 だん王児童館 就学前の乳幼児と保護者 もこもこひろば ゆうぐあそび

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半以上のお子さんと

その保護者
はとぽっぽクラブ
｢プレゼント工作｣

　

登録制：定員10組
見学も受け付けています。
メッセージカードを作ってプレゼントしま
しょう。

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 はぴはぴ（開放日） 　 自由な広場です。

10:30～12:00 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
あそびのひろば 　

トランポリン・すべり台であそぼう。
11:45～体操、読み聞かせ　持ち物：水分等

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

9:30～11:30 聖マリア幼稚園 未就園児親子
メリーちゃんサークル　あそびの場

「園庭開放」
お天気が良ければ、お庭で楽しく遊びましょ
う。

10:00～11:00
（9:50～受付）

養正保育所 2歳くらいまでの親子
あかちゃんとピアノコンサート♪

講師：今村　陽子氏
（with music主宰）

○

ピアノの音色を聞きながら、赤ちゃんと向かい合っ
て、音楽あそびや手あそびをして、温かいふれあい
の時間を楽しみましょう。赤ちゃんの成長のための
音楽の生かし方などについてのお話もあります。
乳児棟ホールにて
申込：電話で養正保育所乳児棟へ　TEL701-8666

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～12:00
コドモのイエ

幼稚園

ベビーマッサージ…
生後２ヶ月～未就園児親子
親子ヨガ…産後１ヶ月～

の未就園児親子
（妊婦さん、ママおひとりの

参加もOK）

ベビーマッサージ＆親子ヨガ 〇

参加費：各1500円
「お産のへや」主催の助産師コプシュ麻衣子さんの
講座です。
持ち物：ヨガマット（あれば）、タオル
申込みは、www.osan-no-heya.comへ！

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEアート

寝転んだり、座ったりして季節のかわいい写
真を撮りましょう。
※予定変更になる可能性があります。

10:30～11:30 市原野児童館
1歳6ヶ月までの乳幼児と

その保護者
よちよちクラブ

11:00から「おはなしタイム」があります。保護者
同士が普段の生活の話や子育てのことなどをゆった
りと話しながら交流しています。手形取りや身長・
体重の測定も行います。

10:30～11:30 北白川児童館
0歳～1歳半の

乳幼児親子
ほほえみちゃん

「身体測定＆布あそび」

足型をとったり身長を測ったりして記録しま
しょう！いろいろな布を使ったあそびもしま
す！

10:30～11:30 修学院第二児童館
２、３歳児さんと

その保護者
きらきら ○ 手形ア－ト

3 月

4 火

5 水
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
「ぴょんぴょんクラブ」

登録制　随時受付　毎週水曜日にとび箱やバ
ランスお山などで楽しく体を動かそう！まず
は体験しにきてね。

10:30～11:30 高野児童館
多胎の乳幼児親子
(妊婦さんもＯＫ)

ピンポンパンランド 　
多胎の赤ちゃん家族がつどえる広場です。自
由に参加できます。

10:30～11:30 養正児童館
0歳～1歳半

くらいまでの乳児親子
めばえ広場

「感触あそび＆身体測定」
　

自由に遊びながらゆっくり楽しんでみません
か♪職員による読み聞かせやふれあい遊びも
行います。お気軽にお越しください♪

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半までのお子さんと

その保護者
ぴよぴよクラブ

「プレゼント工作」

随時登録
見学も受け付けています。
メッセージカードを作ってプレゼントしま
しょう。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。（ランチタイムなし）

10:30～12:00
（受付10:15）

永観堂幼稚園
1～2歳程度の
未就園児親子

プチ☆ことり組 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者の方は、動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:35～12:35
（受付時間

10:35～10:45）
岩倉幼稚園 未入園児とその保護者

園庭開放
（雨天時：室内あそび）

11:00～
14:00～

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子 読み聞かせ 　
大型絵本や紙芝居の読み聞かせをします。お
話しを聞きながらゆったりと過ごしましょ
う。

14:30～16:00 聖光幼稚園 未就園児親子 遊ぼう会 ○ 自由あそび

10:30～ 村松児童館 幼児さんと保護者さん 出前児童館 　

場所：村松第三・四公園
※雨天時：村松児童館にて
公園でボールやおおなわなどいろんなもので
体を動かす遊びをします。

10:30～11:30 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
ふれあいBook love

登録制
11時からふれあい遊びや手遊びうた、そして絵本の
読み聞かせ＆紹介をします。お子さんだけでなく、
保護者の方も絵本の世界を楽しみましょう。市原野
の豊かな自然を親子で感じる体験活動もあります。

10:30～11:30 北白川児童館 1歳半以上の幼児親子
きらっとちゃん
｢梅雨の工作」

　
季節に合わせて梅雨の工作をします！みんな
で描いたり、押したりしよう！※汚れてもよ
い服装で来てください。

10:30～11:30 白川児童館
１歳半未満の

未就学児童親子
こぐまちゃん ○

(年間登録制)参加費500円
毎月第１・２・４木曜日に工作や運動遊びな
どを通じて交流しています。
申し込みは児童館職員まで。

10:30～11:30 高野児童館 乳幼児とその保護者
移動児童館　おひさま広場

「公園であそぼう」
　

10:30～体操・手あそび等のあと自由に遊び
ます。
場所：下鴨貴船町　中川原公園
雨天中止

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
父の日企画 ○

定員：5組
参加費：800円

10:30～11:30 明徳児童館
ハイハイで動きはじめた

お子さんと保護者
ベビーマッサージハイハイ

｢和・笑・輪｣
○

定員：８組　ハイハイで動きはじめたお子さ
ん向け。申込の詳細は児童館にお問合せいた
だくか、HPでご確認ください。

10:30～11:30 養正児童館
今年度中に２歳以上になる

お子さんとその保護者

幼児クラブ
「ぱんだこぱんだ」

避難訓練＆消火器訓練
○

季節の工作やあそび、おでかけなど、お友達
といろいろな取組を楽しんでいただけます。
（年間登録制）
年会費500円。詳しくは児童館まで。

10:30～12:00
コドモのイエ

幼稚園
2021年4月2日～2023年4月

1日生まれの未就園児親子

登録制親子保育
はっぱくらぶ

「お出かけ（鴨川）」
〇

登録申込が必要です。（登録参加費有）
園までご連絡ください。担当：三木

10:30～12:00 松ケ崎児童館 0歳からの乳幼児親子
あそぼうDay
「自由遊び」

児童館のおもちゃで自由に遊べます。
初めての方大歓迎です。お気軽にお越しくだ
さい。

10:45～11:30 錦林児童館
2,3歳児親子

（2019年～2021年度
生まれ）

乳幼児クラブ(てくりんクラブ) ○
※登録制
動きやすい服装で、タオル・水筒をお持ちく
ださい。

11:00～12:00
（10:30～11:00は

フリ－タイム）
修学院児童館

0歳～1歳6ヶ月ごろの
お子さんと保護者

ベビーサークル ○
申込み：メール・電話にて
メールの場合は前日13時までにお願いしま
す。

午前 どんぐり広場 乳幼児親子 氏家さんの手遊び 楽しい読み聞かせ、手遊び、歌あそびなど

10:00～11:30 京都きらら幼稚園 未就園児親子
避難訓練

消防車見学
〇 持ち物：水筒

10:00～11:30 養正児童館 乳幼児親子 ぞうさんプレイデー 　

ボールプールやトランポリンやすべり台、い
もむしトンネルなどの大型遊具で遊べます。
最後は親子でペンギンのプール体操をしま
しょう♪

10:00～12:00 永観堂幼稚園 未就園児親子 園庭開放 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

5 水

6 木

7 金
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEアート

寝転んだり、座ったりして季節のかわいい写
真を撮りましょう。
※予定変更になる可能性があります。

10:30～11:30 北白川幼稚園 0歳～未就園児親子 園庭開放 ○
お山の上の園庭でおともだちと一緒に遊びま
しょう！

10:30～11:30 修学院第二児童館
0、1歳児さんと

その保護者
ぽかぽか ○ 手形ア－ト

10:30～11:30 白川児童館
１歳半以上の

未就学児童親子
しろくまちゃん ○

(年間登録制)参加費500円
毎月第１・２・３金曜日に工作や運動遊びな
どを通じて交流しています。
申し込みは児童館職員まで。

10:30～11:30 高野児童館 乳幼児とその保護者
わいわいクラブ

「じどうかんであそぼう」
　

10:30～体操・手あそび等のあと、おもちゃを出し
て自由にあそべます。楽しくみんなであそびましょ
う。随時登録可

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
手芸の日

「てぬぐいズボン」
○ 定員：5組

10:30～11:30 吉田児童館 乳幼児とその保護者
なかよしだクラブ

「親子でたいそう＆ストレッチ」

随時登録
保護者の方同士の交流をメインとしたクラブ
です。親子で楽しめる体操＆母向けストレッ
チを行います。

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 はぴはぴ（開放日） 　 自由な広場です。

10:30～12:00 くろたに幼稚園 未就園児親子 ぽっぽちゃん
大型絵本読み聞かせ、絵本の貸し出し
園庭開放もあります。

10:30～15:00 どんぐり広場 乳幼児親子 手作り 可愛いきらきらボトルを作りましょう。

10:45～11:30 錦林児童館
3/31時点で1歳半未満の

お子さんとその保護者
乳幼児クラブ(よちよちクラブ) ○

※登録制
動きやすい服装で、タオル・水筒をお持ちくださ
い。

10:00～12:00 永観堂幼稚園 未就園児親子 特別園庭開放 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。※雨天中止

10:30～11:30 明徳児童館 乳幼児親子
Ｗelcome!!はじめてさん
でばんでっせ!!お父さん

　

お父さん大活躍！ぜひご家族でどうぞ！
「Ｗelcome!!はじめてさん」と同時開催。手形を
とって栞をつくります。「じどうかんって何？」
「気になるけどきっかけが…」そんな「はじめてさ
ん」を対象に児童館のご案内をします。お気軽にお
越しください。

10:30～11:30
八瀬わらべっ子

広場
子育て中の親子 おとうさんと遊ぼう 　 おとうさんと一緒に風船であそぼう♪

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～12:00 北白川幼稚園 0歳～未就園児親子 親子登園 ○
お山の上のプレイルームでのんびりと好きな
あそびで楽しみましょう！

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
身体測定

身長・体重・足のサイズ…
どれくらい大きくなったかな～

10:30～11:30 葵児童館 乳幼児とその保護者 はなまる子育て相談
子どもを遊ばせながら、子どもに関わる心配
事など気軽にご相談できます。「井戸端サロ
ン」と同時開催

10:30～11:30 錦林児童館 乳幼児親子 遊びの広場 　
予約不要、気軽にどうぞ！
今月は「シャボン玉で遊ぼう」です。詳細は錦林児
童館の乳幼児向けおたよりでご確認ください。

10:30～11:30 修学院第二児童館 乳幼児さんとその保護者 ひだまりひろば 　 かんたん工作

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
癒しの花時間 ○

定員：5組
参加費：500円

10:30～11:45 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 ぽこぽこ広場 　
トランポリンやボールプールなどの大型遊具
を設定します。11:30～手遊びや絵本の読み
聞かせなどをします。

10:30～12:00 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
わんぱくひろば

大きいトランポリンやトンネル、すべり台など、体
を使って思いっきり遊べます。
動きやすい服装で遊びに来てください♪令和6年度か
ら月曜日にお引越ししました！週の始まりに児童館
で体を動かして遊びましょう。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

午前 どんぐり広場 乳幼児親子 絵本の日 親子で絵本を楽しみましょう。

7 金

8 土

10 月
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:00～11:３0 聖護院保育園 未就学児とその保護者 園庭開放 持ち物：着替え、水分補給できるもの

10:00～14:00
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
「出張つどいの広場」

にじのひろば

おしゃべりしながらゆっくり遊べます。
連絡先：090-2049-6500（開館中のみ）
(場所)デイサービスセンター虹　叡電精華大学前

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
身体測定

身長・体重・足のサイズ…
どれくらい大きくなったかな～

10:15～11:15 聖水保育園
0～3歳までのお子さんと

保護者
園庭開放

パネルシアター
ままごとあそび

10:30～11:10 北白川児童館 乳幼児親子
子育て講座

『乳幼児の歯について』
○

歯科衛生士さんにお越しいただき、歯の大切
さ、予防歯科についてお話していただきま
す。

10:30～11:30 葵児童館
1歳半～就園前のお子さん

とその保護者
登録制クラブ「ひまわりクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料4月～9月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
令和6年度に2歳3歳の
お誕生日を迎えられる
お子さんとその保護者

ケロちゃんクラブ ○
お友だちと一緒に普段お家ではできない遊びや季節
の行事などをします。入会について詳しくは児童館
までお問合せください。

10:30～11:30 錦林児童館 乳幼児親子 はなまる広場＠きんりん

予約不要、出入り自由
子どもの行動や成長について相談できる場です。児
童館のスタッフや保育士さんと遊びながらお話しし
ませんか？

10:30～11:30 高野川保育園 乳幼児親子 園庭であそびましょう 保育園のお庭で一緒にあそびましょう。

10:30～11:30 だん王児童館 就学前の乳幼児と保護者 もこもこひろば 父の日のプレゼントづくり

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
ハンドトリートメント ○ 定員：5組

10:30～11:30 松ケ崎児童館
4月1日以降1歳

になったお子さんと
その保護者

よちよちクラブ(登録制)
「お外であそぼう」

　
今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
お外でお砂遊びをします。

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半以上のお子さんと

その保護者
はとぽっぽクラブ

｢セーフティ｣
　

登録制：定員10組
見学も受け付けています。
川端警察署の警察官に来ていただき交通安全
についてお話していただきます。

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 はぴはぴ（開放日） 　 自由な広場です。

10:30～12:00 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
あそびのひろば 　

トランポリン・すべり台であそぼう。
11:45～体操、読み聞かせ　持ち物：水分等

11:30～12:00 葵児童館 乳幼児とその保護者 小さな絵本の会 　
図書館司書をされているボランティアさんが
いろいろな絵本を紹介しながら読み語りをし
てくださいます。

9:30～11:30 聖マリア幼稚園 未就園児親子
メリーちゃんサークル　あそびの場

「いいもの作ろう」
みんなでいいものを作って遊びます。お楽し
みに!！

10:00～11:00 岡崎幼児園 乳幼児親子 平安神宮前広場で遊ぼう
1･2歳児クラスの園児と一緒に戸外で遊ぼ
う。
雨天中止

10:00～11:00 松ケ崎こども園 未就園児親子 園庭開放 　 自由あそび

10:00～11:15 セヴァ・子ども学園 乳幼児親子 園内ホール開放 自由あそび、子育て相談

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
身体測定

身長・体重・足のサイズ…
どれくらい大きくなったかな～

10:15～12:00 京都きらら幼稚園 0歳児親子 ベビーマッサージ体験 〇
親子でベビーマッサージ
持ち物：水筒（水分補給）、バスタオル

10:30～11:15 養正保育所 概ね1歳くらいまでの親子
0歳児よちよち教室①

「みんなでおしゃべりタイム」
○

0歳児クラスの保育士による赤ちゃん対象の教室で
す。0歳児の姿について話を聞いたり、親子で集まり
楽しい時間をすごしましょう。※子育て教室として
全3回の参加をおすすめします。
定員：７組程度　乳児棟ホールにて
申込：電話で養正保育所へ　TEL701-8666

10:30～11:30 葵児童館
1歳～1歳11カ月の

お子さんとその保護者
登録制クラブ「つぼみクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料4月～9月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
1歳6ヶ月までの乳幼児と

その保護者
よちよちクラブ

11:00から「おはなしタイム」があります。保護者
同士が普段の生活の話や子育てのことなどをゆった
りと話しながら交流しています。手形取りや身長・
体重の測定も行います。

11 火

12 水
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 手形足形アート　ハレバレ ○

子どもの成長記録である、手形足形をさまざまなモ
チーフに見立てて可愛いアート作品を作ります。
定員：5組
申し込みは、LINE公式か、メール
hajimenoippodesu@gmail.comまで

10:30～11:30 修学院第二児童館
２、３歳児さんと

その保護者
きらきら ○ 季節の工作

10:30～11:30 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
「ぴょんぴょんクラブ」

登録制　随時受付　毎週水曜日にとび箱やバ
ランスお山などで楽しく体を動かそう！まず
は体験しにきてね。

10:30～11:30 養正児童館
0歳～1歳半

くらいまでの乳児親子

めばえ広場
「保健師さんによるお話

：夏の時期の過ごし方＆健康相談」
　

左京はぐくみ室より保健師さんが来てお話し
してくださいます。気になることの質問もで
きますよ。ぜひお気軽にお越しください♪

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半までのお子さんと

その保護者
ぴよぴよクラブ

「カレンダー作り」

随時登録
見学も受け付けています。
手形や足形をとって７月のカレンダー作りを
行います。

10:30～11:30
13:30～14:30

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子
作って遊ぼう

（季節の工作）
　 父の日のプレゼントを作りましょう。

10:30～12:00 上高野児童館
0～18歳までのお子様

のいるお母さん
（子連れも可）

はじめの広場
はじめのいっぽさんによる自由な広場です。
お母さん向けのお楽しみもあります。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00
（受付10:15）

永観堂幼稚園
1～2歳程度の
未就園児親子

プチ☆ことり組 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者の方は、動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:35～12:35
（受付時間

10:35～10:45）
岩倉幼稚園 未入園児とその保護者 きんぎょがにげた

10:45～11:30 岩倉南児童館 乳幼児さんとその保護者
あそびの広場

～シャボン玉で遊ぼう～

楽しくシャボン玉で遊びましょう！（雨天中
止の場合、岩倉南児童館のインスタグラムに
てお伝えします。）

10:00～11:30 鴨東幼稚園 未就園児親子 でんでんむしくらぶ

10:30～11:30 葵児童館
生後11カ月までの

お子さんとその保護者
登録制クラブ「ふたばクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料4月～9月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
ふれあいBook love

登録制
11時からふれあい遊びや手遊びうた、そして絵本の
読み聞かせ＆紹介をします。お子さんだけでなく、
保護者の方も絵本の世界を楽しみましょう。市原野
の豊かな自然を親子で感じる体験活動もあります。

10:30～11:30 白川児童館
１歳半未満の

未就学児童親子
こぐまちゃん ○

(年間登録制)参加費500円
毎月第１・２・４木曜日に工作や運動遊びな
どを通じて交流しています。
申し込みは児童館職員まで。

10:30～11:30 高野児童館 0歳児とその保護者
にこにこクラブ

｢じどうかんであそぼう」
　

10:40～ふれあいあそび、自己紹介タイムなど
お母さん同士お話ししながら、おもちゃでゆっくり
あそべます。体重や身長も計れます。随時登録可

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
ママストレッチ ○ 定員：5組

10:30～11:30 明徳児童館
１か月健診を終えられて
ころころ横になっている

お子さんと保護者

ベビーマッサージころころ
｢和・笑・輪｣

○
定員：12組　ころころ横になっているお子さ
ん向け。申込の詳細は児童館にお問合せいた
だくか、HPでご確認ください。

10:30～11:30 養正児童館
今年度中に２歳以上になる

お子さんとその保護者

幼児クラブ
「ぱんだこぱんだ」
季節のちぎり絵工作

○

季節の工作やあそび、おでかけなど、お友達
といろいろな取組を楽しんでいただけます。
（年間登録制）
年会費500円。詳しくは児童館まで。

10:30～12:00 葵児童館 子育て中の保護者
〈はじめのいっぽ〉

コーチング
○

子連れでも安心して色々なことを体験し、楽しくお
しゃべりする空間を子育てママ達が集まって創って
います。いつでも都合の合う時だけ気軽に参加でき
るスタイルのサークルです。

10:30～12:00
コドモのイエ

幼稚園
2021年4月2日～2023年4月

1日生まれの未就園児親子

登録制親子保育
はっぱくらぶ

「子ども服・おもちゃ交換会」
〇

この日は登録していない方もご参加いただけ
ます。希望の方はお申込みください。
持ち物：エコバッグ

10:30～12:00 松ケ崎児童館 0歳からの乳幼児親子
あそぼうDay

「大型遊具であそぼう」

ジャングルジムやすべり台、乗用玩具等。
初めての方大歓迎です。お気軽にお越しくだ
さい。

10:35～12:35 岩倉幼稚園
生後3ヶ月から
歩き始めまで

BABYマッサージ
petapeta-art

○
持ち物：お着替え、オムツ、バスタオル、オ
イル拭き取り用タオル、A4クリアファイル
※汚れてもよい服装

12 水

13 木
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

13 木 11:00～11:45 どんぐり広場 乳幼児親子 子育て講座
歯磨きの仕方や歯の大切さについてのお話で
す。

10:00～11:30 養正保育所 乳幼児親子
はなまるひろば＠養正保育所

親子でゆっくり遊んで、相談できる場

子育てや子どもの成長について、悩んでいること、
心配なことなどありませんか。お気軽に相談に来て
ください。
乳児棟ホールにて

10:00～12:00 永観堂幼稚園 未就園児親子 園庭開放 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:00～12:00 どんぐり広場 乳幼児親子
とびだせ！どんぐり広場

子育て講座「絵本について」
講師：蓮岡　修（どんぐり広場代表）

　
(場所)東山やすらぎふれあい会館　東大路五
条北西スグ

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
身体測定

身長・体重・足のサイズ…
どれくらい大きくなったかな～

10:30～11:30 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
さくら会

「こんなうたしってる？」

ボランティアグループによる手遊びや歌、紙芝居、
パネルシアターなどで楽しみます。今年度は季節に
合わせた工作や、外国の昔話を紹介していきます。
今月は蚊よけのとんぼアクセサリーを作ります。

10:30～11:30 北白川幼稚園 0歳～未就園児親子 園庭開放 ○
お山の上の園庭でおともだちと一緒に遊びま
しょう！

10:30～11:30 錦林児童館
乳児親子

(生後２ヶ月程度～）
ベビーマッサージ ○

※要予約　定員：8組
申し込みは児童館まで
持ち物：バスタオル
参加費：500円(双子750円)・ファーナスオイルを
使用。赤ちゃんのお肌の状態が気になる場合、保湿
剤・ローション持込可。
※兄弟の託児可。予約時に申込を。

10:30～11:30 修学院第二児童館
0、1歳児さんと

その保護者
ぽかぽか ○ 季節の工作

10:30～11:30 白川児童館
１歳半以上の

未就学児童親子
しろくまちゃん ○

(年間登録制)参加費500円
毎月第１・２・３金曜日に工作や運動遊びな
どを通じて交流しています。
申し込みは児童館職員まで。

10:30～11:30 高野児童館 乳幼児とその保護者
わいわいクラブ

「じどうかんであそぼう」
　

10:30～体操・手あそび等のあと、おもちゃを出し
て自由にあそべます。楽しくみんなであそびましょ
う。随時登録可

10:30～11:30 松ケ崎児童館
2歳以上の幼児と

その保護者
ポッポクラブ(登録制)
｢お外であそぼう」

　
今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
お外でお砂遊びをします。

10:30～11:30 吉田児童館 乳幼児とその保護者 おやこでリズムあそび ○

定員：15組　申込受付：6/1（土）～
空きがあれば当日の参加も受け付けます。お気軽に
お問い合わせください。
リトミックの先生の音楽に合わせて、親子で楽しく
体を動かしましょう。

10:30～11:30
13:30～14:30

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子
さわって遊ぼう
（小麦粉粘土）

　 小麦粉粘土でお団子やかたぬきであそぼう♪

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 はぴはぴ（開放日） 　 自由な広場です。

10:30～12:00 くろたに幼稚園 未就園児親子 ぽっぽちゃん 人形劇

10:35～12:35
（受付時間

10:35～10:45）
岩倉幼稚園 未入園児とその保護者 専任講師による親子体操♪

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
身体測定

身長・体重・足のサイズ…
どれくらい大きくなったかな～

10:15～10:45
京都ふうりん

保育園
乳幼児親子 園庭開放 〇

持ち物：園庭くつ（もしくは靴裏をふいて対
応）、お茶

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
ハーブでナチュラル生活

「ルバーブジャム」
○

定員：5組
参加費：500円

13:30～16:00
受付は15:00まで

葵児童館
乳幼児～大人

(お子さんと一緒に
お越しください)

SKYおもちゃ病院 　

壊れたおもちゃを直すことを通して物の大切さを伝
え、大人と子どもの交流を図る事を目的にボラン
ティアが開催。おもちゃは，子どもさんと一緒に直
接開催日に児童館へお持ちください。（おもちゃは
１人３点まで。）

17 月 10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

14 金

15 土
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:00～12:00 北白川幼稚園 0歳～未就園児親子 親子登園 ○
お山の上のプレイルームでのんびりと好きな
あそびで楽しみましょう！

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:30 葵児童館 乳幼児とその保護者
子育て講座

「気をつけて　子どもの誤嚥・誤
飲」

○

講師：上野さおり（葵学区民生児童委員、保
健師）乳幼児期に発生しやすい事故を防ぐた
めに、保護者の方に知っていただきたいで
す。

10:30～11:30 錦林児童館 子育て中の保護者 ママヨガ ○
定員：8組
癒されながらリフレッシュ！

10:30～11:30 修学院第二児童館 乳幼児さんとその保護者 ひだまりひろば 　 身体測定

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
大人が楽しむ折り紙の日 ○ 定員：5組

10:30～11:30 松ケ崎児童館
満1歳未満の乳児と

その保護者
ぴよぴよクラブ(登録制)

｢氷絵具であそぼう｣
　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
汚れてもよい服装でお越しください。

10:30～11:45 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 ぽこぽこ広場 　
トランポリンやボールプールなどの大型遊具
を設定します。11:30～手遊びや絵本の読み
聞かせなどをします。

10:30～12:00 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
わんぱくひろば

大きいトランポリンやトンネル、すべり台など、体
を使って思いっきり遊べます。
動きやすい服装で遊びに来てください♪令和6年度か
ら月曜日にお引越ししました！週の始まりに児童館
で体を動かして遊びましょう。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00 高野児童館 乳幼児とその保護者 もこもこ広場 　 おもちゃで自由にあそべます。

11:00～11:30 明徳児童館 乳幼児親子 さくら会さんの遊びの広場 　
自由参加
ふれあい遊びやお話タイムなど。

9:30～11:30
京都市立

明徳幼稚園
0～2歳児

たまご組
明徳社会福祉協議会による

子育て相談

登録者のみ。その場で登録可能です。
登録料：年間500円

10:00～10:30 養正保育所 乳幼児親子
みんなおいでよ

「体を動かして遊ぼう！」
○

幼児（３、４、５歳児）の子どもたちと一緒
に体を動かして遊びましょう。体操やつなが
りあそびをします。ぜひご参加ください。
幼児棟午睡室にて

10:00～11:00 葵保育園 未就園児親子 あおいひろば　園庭開放
汚れてもいい服装で
持ち物：タオル、お茶

10:00～11:00 朱い実保育園 未就学児とその保護者 園庭開放 〇

園庭であそびましょう。乳児さんは室内でも
あそべます。
持ち物：着替え、お茶
※雨天中止

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～14:00
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
「出張つどいの広場」

にじのひろば

おしゃべりしながらゆっくり遊べます。
連絡先：090-2049-6500（開館中のみ）
(場所)デイサービスセンター虹　叡電精華大学前

10:30～11:30 葵児童館
1歳半～就園前のお子さん

とその保護者
登録制クラブ「ひまわりクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料4月～9月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
令和6年度に2歳3歳の
お誕生日を迎えられる
お子さんとその保護者

ケロちゃんクラブ ○
お友だちと一緒に普段お家ではできない遊びや季節
の行事などをします。入会について詳しくは児童館
までお問合せください。

10:30～11:30 上高野児童館 0～1歳程度の乳児親子 ベビーマッサージ ○

定員：5組
参加費：オイル代100円（使用しているものがある
方は持参可）
持ち物：バスタオル、オムツ、おしりふき、水分
参加条件：・首がすわっていること
　　　　　・予防接種後48時間以上経過しているこ
　　　　　　と
　　　　　・発熱、咳等、風邪の症状のある場合は
　　　　　　参加をお控えください。

10:30～11:30 北白川児童館 1歳半以上の幼児親子
きらっとちゃん
｢室内遊園地」

　
お部屋が遊園地に変身！親子で楽しくお部屋
で遊びましょう！

10:30～11:30 だん王児童館 就学前の乳幼児と保護者 もこもこひろば ゆうぐあそび

10:30～11:30 松ケ崎児童館
4月1日以降1歳

になったお子さんと
その保護者

よちよちクラブ(登録制)
「保健師さんのお話」

　
今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
保健師さんのお話を聞きます。

17 月

18 火
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半以上のお子さんと

その保護者
はとぽっぽクラブ
｢カレンダー作り｣

　

登録制：定員10組
見学も受け付けています。
手形や足形をとって７月のカレンダー作りを
行います。

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 はぴはぴ（開放日） 　 自由な広場です。

10:30～12:00 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
あそびのひろば

～お楽しみデイ～
　

トランポリン・すべり台であそぼう。
11:30～お楽しみ！　11:45～体操、読み聞
かせ
持ち物：水分等

10:30～15:00 どんぐり広場 乳幼児親子 手作り 可愛いきらきらボトルを作りましょう。

開所時間中随時
八瀬わらべっ子

広場
子育て中の親子 子育て相談会 　

子ども、子育てのことで困っていること、気
になることなど気軽にご相談ください。お待
ちしてます。

午前中の部
10:30～11:30

午後の部
14:00～15:00

下鴨つどいの広場
こがも

0歳～就学前の
お子さんと保護者

季節の工作 〇
夏にむけてオリジナルうちわを作りましょ
う！

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

10:00～11:00 市原野保育園 乳幼児とその保護者 畑で野菜を収穫しよう ○
持ち物：水筒、帽子
服装：汚れてもよい服、靴
参加費：200円　申込締切：6/14（金）

10:00～11:00
北白川いずみ

保育園
未就学児とその保護者 リズムあそび 持ち物：お茶、タオル、着がえ

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:15～12:00 京都きらら幼稚園 1～2歳児親子 育脳教室 〇
育脳を体験してみよう！
持ち物：水筒

10:30～11:30 北白川児童館
0歳～1歳半の

乳幼児親子
ほほえみちゃん

「手作りおもちゃ」
普段のあそびに使えるおもちゃを手作りして
みましょう！

10:30～11:30 葵児童館
1歳～1歳11カ月の

お子さんとその保護者
登録制クラブ「つぼみクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料4月～9月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
1歳6ヶ月までの乳幼児と

その保護者
よちよちクラブ

11:00から「おはなしタイム」があります。保護者
同士が普段の生活の話や子育てのことなどをゆった
りと話しながら交流しています。手形取りや身長・
体重の測定も行います。

10:30～11:30 修学院第二児童館
２、３歳児さんと

その保護者
きらきら ○ ふうせんあそび

10:30～11:30 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
「ぴょんぴょんクラブ」

登録制　随時受付　毎週水曜日にとび箱やバ
ランスお山などで楽しく体を動かそう！まず
は体験しにきてね。

10:30～11:30 養正児童館 乳幼児親子 はなまるひろば＠ようせい
保育士さんや児童館の先生と、遊びを見守り
ながら、子育てについて相談しませんか？お
気軽にお越しください。

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半までのお子さんと

その保護者
ぴよぴよクラブ

「おもちゃ作り」

随時登録
見学も受け付けています。
ミニボトルと消臭ビーズを使っておもちゃ作
りを行います。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00
（受付10:15）

永観堂幼稚園
1～2歳程度の
未就園児親子

プチ☆ことり組 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:35～12:35
（受付時間

10:35～10:45）
岩倉幼稚園 未入園児とその保護者

６月生まれのお誕生会
しんぶんあそびをしよう！

10:00～11:30 一乗寺保育園 乳幼児親子 園庭で遊ぼう

持ち物：着替え、タオル、帽子、お茶（水分
補給）など
園庭の築山や砂場、レンギョウトンネルなど
で楽しんでもらえたらと思います。

10:30～11:00 明徳児童館
0歳～1歳半までの
お子さんと保護者

おやこリズム 　
音楽に合わせて体を動かします。
自由参加、動きやすい服装で。

10:30～11:30 葵児童館
生後11カ月までの

お子さんとその保護者
登録制クラブ「ふたばクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料4月～9月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
ふれあいBook love

登録制
11時からふれあい遊びや手遊びうた、そして絵本の
読み聞かせ＆紹介をします。お子さんだけでなく、
保護者の方も絵本の世界を楽しみましょう。市原野
の豊かな自然を親子で感じる体験活動もあります。

10:30～11:30 北白川児童館 1歳半以上の幼児親子
きらっとちゃん
｢室内遊園地」

　
お部屋が遊園地に変身！親子で楽しくお部屋
で遊びましょう！

19 水

18 火

20 木
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30 高野児童館 0歳児とその保護者
にこにこクラブ

｢じどうかんであそぼう」
　

10:40～ふれあいあそび、自己紹介タイムなど
お母さん同士お話ししながら、おもちゃでゆっくり
あそべます。体重や身長も計れます。随時登録可

10:30～11:30 養正児童館
今年度中に２歳以上になる

お子さんとその保護者

幼児クラブ
「ぱんだこぱんだ」

感触あそび
○

季節の工作やあそび、おでかけなど、お友達
といろいろな取組を楽しんでいただけます。
（年間登録制）
年会費500円。詳しくは児童館まで。

10:30～12:00
コドモのイエ

幼稚園
2021年4月2日～2023年4月

1日生まれの未就園児親子

登録制親子保育
はっぱくらぶ

「スタンプ遊び」
〇

登録申込が必要です。（登録参加費有）
園までご連絡ください。担当：三木

10:30～12:00 松ケ崎児童館 0歳からの乳幼児親子
あそぼうDay

「ボールプール」

ビニールプール等にたくさんのボールを入れ
て遊びます。
初めての方大歓迎です。お気軽にお越しくだ
さい。

10:45～11:30 錦林児童館
2,3歳児親子

（2019年～2021年度
生まれ）

乳幼児クラブ(てくりんクラブ) ○
※登録制
動きやすい服装で、タオル・水筒をお持ちく
ださい。

11:00～12:00
（10:30～11:00は

フリ－タイム）
修学院児童館

0歳～1歳6ヶ月ごろの
お子さんと保護者

ベビーサークル ○
申込み：メール・電話にて
メールの場合は前日13時までにお願いしま
す。

11:15～11:45 明徳児童館
1歳半以上のお子さんと

保護者
おやこリズム 　

音楽に合わせて体を動かします。
自由参加、動きやすい服装で。

15:30～16:10 白川児童館 どなたでも よっといで！しらかわマーケット 　
参加費：100円
児童館で駄菓子屋さんのように自分で買い物
できます。

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

10:00～11:30 養正児童館 乳幼児親子 ぞうさんプレイデー 　

ボールプールやトランポリンやすべり台、い
もむしトンネルなどの大型遊具で遊べます。
最後は親子でペンギンのプール体操をしま
しょう♪

10:00～12:00 永観堂幼稚園 未就園児親子 園庭開放 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:15～11:15 養正保育所 概ね1歳くらいまでの親子
0歳児よちよち教室②
「離乳食講座・味見」

○

0歳児クラスの保育士による赤ちゃん対象の教室で
す。0歳児の姿について話を聞いたり、親子で集まり
楽しい時間をすごしましょう。※子育て教室として
全3回の参加をおすすめします。
定員：７組程度　乳児棟ホールにて
申込：電話で養正保育所へ　TEL701-8666
申込締切：6/14（金）食材準備のため

10:30～11:30 北白川児童館
0歳～1歳半の

乳幼児親子

ママヨガ
お子さんと一緒に心とからだの

リフレッシュ
○

持ち物：ヨガマット又はバスタオル、水分補
給できるもの、動きやすい服装
参加費：200円　定員：先着10組まで
申込：5/15（水）～

10:30～11:30 北白川幼稚園 0歳～未就園児親子 園庭開放 ○
お山の上の園庭でおともだちと一緒に遊びま
しょう！

10:30～11:30 修学院第二児童館
0、1歳児さんと

その保護者
ぽかぽか ○ 感触あそび

10:30～11:30 白川児童館
１歳半以上の

未就学児童親子
しろくまちゃん ○

(年間登録制)参加費500円
毎月第１・２・３金曜日に工作や運動遊びな
どを通じて交流しています。
申し込みは児童館職員まで。

10:30～11:30 高野児童館 乳幼児とその保護者
子育て講座「離乳食」

講師：左京子どもはぐくみ室
管理栄養士

〇

離乳食についての悩みや質問を栄養士さんに相談し
てみませんか！
※参加を希望される方は児童館までお問い合わせく
ださい。
定員：先着15組
申込期間：5/27（月）～6/17（月）

10:30～11:30 松ケ崎児童館
2歳以上の幼児と

その保護者
ポッポクラブ(登録制)

｢歯科衛生士さんのお話」
　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
歯科衛生士さんのお話を聞きます。

10:30～11:30 吉田児童館 乳幼児とその保護者
なかよしだクラブ

「助産師さんと座談会～骨盤メンテ
ナンス・肩こり解消ストレッチ」

随時登録
講師の方に来ていただき、肩こり解消ストレッチ、
育児相談を行います。お母さん同士の交流をメイン
としたクラブです。見学も受け付けています。

10:30～11:30
13:30～14:30

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子 お絵かきタイム 　
大きな模造紙にえのぐやマジックを使って思
い切り書きましょう！
汚れてもいい服装で来てね。

午前中の部
10:30～11:30

午後の部
14:00～15:00

下鴨つどいの広場
こがも

0歳～就学前の
お子さんと保護者

季節の工作 〇
夏にむけてオリジナルうちわを作りましょ
う！

10:30～15:00 どんぐり広場 乳幼児親子 身長・体重を測りましょう

10:45～11:30 錦林児童館
3/31時点で1歳半未満の

お子さんとその保護者
乳幼児クラブ(よちよちクラブ) ○

※登録制
動きやすい服装で、タオル・水筒をお持ちく
ださい。

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

20 木

21 金
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:00～10:30 養正保育所 乳幼児親子
みんなおいでよ

「泥だんごを作ろう！」

幼児（３、４、５歳児）の子どもたちと、泥だんご
作りを楽しみませんか。広い園庭で一緒に遊びま
しょう。
幼児棟園庭にて　　雨天中止

10:00～11:30 かもっこ 乳幼児親子
かもっこ

「七夕飾り」
〇※

場所：下鴨自治会館２Ｆプレイルーム
※予約優先。かもっこＨＰの申し込みフォー
ムよりご予約ください。お問合せもＨＰへ。

10:00～12:00 だん王保育園 乳幼児親子 園庭開放 持ち物：帽子・水筒

10:30～11:30 京都たからこども園 乳幼児親子 園庭開放 持ち物：水筒

10:30～11:30
八瀬わらべっ子

広場
子育て中の親子 お兄さんたちと遊ぼう！！ 　

お兄さんお姉さんと一緒にままごとや新聞紙
であそぼう♪

午前中の部
10:30～11:30

午後の部
14:00～15:00

下鴨つどいの広場
こがも

0歳～就学前の
お子さんと保護者

季節の工作 〇
夏にむけてオリジナルうちわを作りましょ
う！

11:00～12:00 京都きらら幼稚園 未就園児親子 園庭開放 〇 持ち物：水筒

13:30～15:00 高野児童館 どなたでも
左京トイ・クリニック

おもちゃリレー

おもちゃ修理ボランティア「左京トイ・クリニッ
ク」がおもちゃの診察をします。修理して欲しいお
もちゃはありませんか？（1人1個でお願いしま
す。）使わなくなったおもちゃをお譲りします。

13:30～16:00
（受付は15:00まで）

養正児童館 子育て中の親子 おもちゃ病院

こわれてしまったおもちゃを「SKYおもちゃ
病院」のドクターが修理してくださいます。
（購入部品使用の場合は実費負担：概ね400
円以内）

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
ウエルカムパパday

9:30～11:30
京都市立

明徳幼稚園
３歳児

ひよこ組
親子製作

○
登録者のみ。
詳細はお問い合わせください。

10:00～10:30 養正保育所 乳幼児親子 にこにこおはなし会
手あそびや、絵本の読み聞かせなどをします。保育
士と一緒にお話の世界を楽しみませんか。
乳児棟えほんの森にて

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～12:00 北白川幼稚園 0歳～未就園児親子 親子登園 ○
お山の上のプレイルームでのんびりと好きな
あそびで楽しみましょう！

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～ 村松児童館 幼児さんと保護者さん ママヨガDAY ○
定員：先着15名　参加費：500円
持ち物：バスタオルまたはヨガ用マット・動
きやすい服装・飲み物

10:30～11:30 修学院第二児童館 乳幼児とその保護者
一乗寺保育園との合同事業

「子育て広場
『保育士さんに聞いてみよう♪』」

○
場所：修学院第二児童館　遊戯室
乳幼児の生活について、事前アンケートを基
にした子育て相談、グループトーク

10:30～11:30 松ケ崎児童館
満1歳未満の乳児と

その保護者
ぴよぴよクラブ(登録制)

｢ほっこり過ごそう＆お誕生日会｣
　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
自由遊びや６月生まれのお誕生日会をしま
す。

10:30～11:45 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 ぽこぽこ広場 　
トランポリンやボールプールなどの大型遊具
を設定します。11:30～手遊びや絵本の読み
聞かせなどをします。

10:30～12:00 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
わんぱくひろば

大きいトランポリンやトンネル、すべり台など、体
を使って思いっきり遊べます。
動きやすい服装で遊びに来てください♪令和6年度か
ら月曜日にお引越ししました！週の始まりに児童館
で体を動かして遊びましょう。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00 高野児童館 乳幼児とその保護者 もこもこ広場 　 おもちゃで自由にあそべます。

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

10:00～11:00 葵保育園 未就園児親子
あおいひろば　出前保育
シャボン玉であそぼう

場所：鷺公園

10:00～12:00 養正児童館 0歳～就学前の親子 のびのびひろば 　
部屋を開放。おもちゃや絵本など親子で自由
にのびのびと楽しんでください。

10:00～14:00
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
「出張つどいの広場」

にじのひろば

おしゃべりしながらゆっくり遊べます。
連絡先：090-2049-6500（開館中のみ）
(場所)デイサービスセンター虹　叡電精華大学前

22 土

24 月

25 火
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:15～11:15 聖水保育園
0～3歳までのお子さんと

保護者
園庭開放

うた・リズム遊び
新聞プール

10:30～11:15 養正保育所 概ね1歳くらいまでの親子
0歳児よちよち教室③

「手作りおもちゃを作ろう」
○

0歳児クラスの保育士による赤ちゃん対象の教室で
す。0歳児の姿について話を聞いたり、親子で集まり
楽しい時間をすごしましょう。※子育て教室として
全3回の参加をおすすめします。
定員：７組程度　乳児棟ホールにて
申込：電話で養正保育所へ　TEL701-8666

10:30～11:30 葵児童館
1歳半～就園前のお子さん

とその保護者
登録制クラブ「ひまわりクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料4月～9月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
令和6年度に2歳3歳の
お誕生日を迎えられる
お子さんとその保護者

ケロちゃんクラブ ○
お友だちと一緒に普段お家ではできない遊びや季節
の行事などをします。入会について詳しくは児童館
までお問合せください。

10:30～11:30 修学院児童館 子育て中のお母さん
mamaストレッチ

講師：角田ちひろ氏
○

定員：先着10名（メールか電話にて受付）
参加費：500円（当日徴収）
持ち物：ヨガマット、汗拭きタオル、飲み物
※お子さん連れ参加可能（保育なし）

10:30～11:30 高野川保育園 乳幼児親子
園庭であそびましょう

＆アートシアター
保育園のお庭で一緒にあそんだり、アートシ
アターのお話もあります。

10:30～11:30 だん王児童館 就学前の乳幼児と保護者 もこもこひろば 七夕かざりづくり

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
はじめてみよう麹生活

～塩麹編～
○

定員：5組
参加費：500円

10:30～11:30 松ケ崎児童館
4月1日以降1歳

になったお子さんと
その保護者

よちよちクラブ(登録制)
「七夕工作＆お誕生日会」

　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
七夕飾りを作ります。６月生まれのお誕生日会をし
ます。

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半以上のお子さんと

その保護者
はとぽっぽクラブ

｢トランポリン＆お誕生会｣
　

登録制：定員10組
見学も受け付けています。
大きなトランポリンであそびましょう。６月
生まれさんのお誕生会も行います。

10:30～11:30 吉田幼稚園
未就園児親子
（父母のみ）

バンビスクール
（未就園児親子登園）

幼稚園体験、園庭開放

10:30～11:30
13:30～14:30

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子
作って遊ぼう

（季節の工作）
　

色画用紙や折り紙で「お星さま」や「短冊」
をつくりましょう♪

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者
ほりたりほの工作の会

「折り紙で作る万華鏡」
○

お子さんが楽しめるおもちゃや記念に残るものなど
の工作をします。
定員：５組
申し込みは、LINE公式かメール
hajimenoippodesu@gmail.comまで

10:30～12:00
コドモのイエ

幼稚園
１歳半～の未就園児と

その保護者
親子造形教室

アトリエとことこ
〇

要参加費
持ち物：作品持ち帰り袋、タオル、親子共に汚れて
も良い服装
申込締切：6/7（金）17:00
詳細、ご予約はお電話にて。

10:30～12:00 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
あそびのひろば 　

トランポリン・すべり台であそぼう。
11:45～体操、読み聞かせ　持ち物：水分等

午後 どんぐり広場 乳幼児親子 ほっこり遊ぼう

9:30～11:30 聖マリア幼稚園 未就園児親子
メリーちゃんサークル　あそびの場

「お水で遊ぼう」

お天気が良ければ水遊びをします。
持ち物：水着、タオル、水遊び用オムツ、着
がえ

10:00～11:00 岡崎幼児園 乳幼児親子 園庭・室内開放
気軽に遊びに来てください。一緒に遊びま
しょう！

10:00～11:30 下鴨幼稚園 ０歳～未就園児親子 ことりクラブ ○
定員：先着10組
園庭やお部屋で先生やお友達と楽しく遊びま
しょう。

10:00～12:00
コドモのイエ

幼稚園
どなたでも

アロマクラフト（ルームスプレー作り）
＆

オイルマッサージ
〇

参加費：2500円
申込みは、www.osan-no-heya.comへ！

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:15～11:00 松ケ崎児童館
乳幼児親子

(ママだけ・パパだけ・
妊婦さんOK)

flow yoga (フロウ　ヨガ)
講師:ヨガインストラクター　可奈子

※要申込　当日不可
定員：15組

（定員になり次第締め切り）
託児：6名程度

（お断りする場合もあります）

○

参加費：３００円(お釣がでないようにお願いします)
持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、水分補給で
きるもの、動きやすい服装
・同じ人が連続して予約することはできません。
・ヨガマット、児童館マットの貸し出しはできませ
んので、参加される方は必ず持参してください。

※事前申込受付：6/3（月）～

10:30～ 村松児童館 幼児さんと保護者さん 子育てグループ“はぴmama” ○

毎回、子育て中の親子さんが集まり楽しい企画で盛
り上がっています。今月の内容は「季節の工作七夕
作り」など
当日材料代などを徴収する場合があります。

25 火

26 水
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:30～11:30 葵児童館
1歳～1歳11カ月の

お子さんとその保護者
登録制クラブ「つぼみクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料4月～9月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
1歳6ヶ月までの乳幼児と

その保護者
よちよちクラブ

11:00から「おはなしタイム」があります。保護者
同士が普段の生活の話や子育てのことなどをゆった
りと話しながら交流しています。手形取りや身長・
体重の測定も行います。

10:30～11:30 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者
※お母さんのみも可

「ママヨガ」
身体をほぐして、ほっこりリラックスしましょ
う。先生が丁寧に教えてくださるので初心者さ

んも安心してご参加いただけます。

○
持ち物：バスタオルかヨガマット、タオル、
水分
定員：９組

10:30～11:30 修学院第二児童館
２、３歳児さんと

その保護者
きらきら ○ 宝探し（館内ウォークラリー）

10:30～11:30 白川児童館
0歳以上の乳幼児と

その保護者
「ぴょんぴょんクラブ」

登録制　随時受付　毎週水曜日にとび箱やバ
ランスお山などで楽しく体を動かそう！まず
は体験しにきてね。

10:30～11:30 養正児童館
0歳～1歳半

くらいまでの乳児親子
めばえ広場

「自由あそび＆お誕生会」
　

６月生まれのお友達をお祝いしましょう☆職
員による読み聞かせやふれあい遊びも行いま
す。気軽にお越しください♪

10:30～11:30 吉田児童館
1歳半までのお子さんと

その保護者
ぴよぴよクラブ

「サイコロトーク＆お誕生会」

随時登録
見学も受け付けています。
さいころのお題に沿ってお話をしましょう。
6月生まれさんのお誕生会も行います。

10:30～12:00 修学院児童館 乳幼児親子 遊友ひろば 　
遊戯室を開放しています。大きなトランポリ
ンでも遊べます。

10:30～12:00
（受付10:15）

永観堂幼稚園
1～2歳程度の
未就園児親子

プチ☆ことり組 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:35～12:35
（受付時間

10:35～10:45）
岩倉幼稚園 未入園児とその保護者 七夕かざりをつくろう 持ち物：水性ペンまたはクレパス、のり

11:00～12:00 錦林児童館 乳幼児親子 ぷらっとサロン 　
おもちゃを自由に出して遊べます。気軽にど
うぞ！手遊びや絵本の読み聞かせもありま
す。

10:00～11:00 朱い実保育園 未就学児とその保護者 園庭開放 〇
園庭であそびましょう。乳児さんは室内でも
あそべます。
持ち物：着替え、お茶　　※雨天中止

10:15～11:00 松ケ崎児童館
乳幼児親子

(ママだけ・パパだけ・
妊婦さんOK)

flow yoga (フロウ　ヨガ)
講師:ヨガインストラクター　可奈子

※要申込　当日不可
定員：15組

（定員になり次第締め切り）
託児：6名程度

（お断りする場合もあります）

○

参加費：３００円(お釣がでないようにお願いします)
持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、水分補給で
きるもの、動きやすい服装
・同じ人が連続して予約することはできません。
・ヨガマット、児童館マットの貸し出しはできませ
んので、参加される方は必ず持参してください。

※事前申込受付：6/3（月）～

10:30～ 村松児童館 幼児さんと保護者さん 親子リトミック ○
親子リトミックをします。
持ち物：動きやすい服装、飲み物など。

10:30～11:30 葵児童館
生後11カ月までの

お子さんとその保護者
登録制クラブ「ふたばクラブ」 ○

登録制　随時登録可（登録料4月～9月500
円）手遊び、体操、絵本の読み聞かせ、今日
の遊びなど

10:30～11:30 市原野児童館
0歳～就学前のお子さんと

その保護者
ふれあいBook love ○

登録制
10時45分から、ふれあい遊び、手遊びうた、そし
て食べ物にまつわる絵本の読み聞かせと実際にみん
なで「食べてみる活動」を行います。月に1回の特別
なブックラブをお楽しみくださいね。クラブへの登
録と事前申込みが必要です。

10:30～11:30 白川児童館
１歳半未満の

未就学児童親子
こぐまちゃん ○

(年間登録制)参加費500円
毎月第１・２・４木曜日に工作や運動遊びな
どを通じて交流しています。
申し込みは児童館職員まで。

10:30～11:30 高野児童館 0歳児とその保護者
にこにこクラブ

｢じどうかんであそぼう」
　

10:40～ふれあいあそび、自己紹介タイムなど
お母さん同士お話ししながら、おもちゃでゆっくり
あそべます。体重や身長も計れます。随時登録可

10:30～11:30 明徳児童館
ハイハイで動きはじめた

お子さんと保護者
ベビーマッサージハイハイ

｢和・笑・輪｣
○

定員：８組　ハイハイで動きはじめたお子さ
ん向け。申込の詳細は児童館にお問合せいた
だくか、HPでご確認ください。

10:30～11:30 養正児童館
今年度中に２歳以上になる

お子さんとその保護者

幼児クラブ
「ぱんだこぱんだ」

七夕工作
○

季節の工作やあそび、おでかけなど、お友達
といろいろな取組を楽しんでいただけます。
（年間登録制）
年会費500円。詳しくは児童館まで。

10:30～12:00 葵児童館 子育て中の保護者
〈はじめのいっぽ〉

ヨガを楽しもう
○

子連れでも安心して色々なことを体験し、楽しくお
しゃべりする空間を子育てママ達が集まって創って
います。いつでも都合の合う時だけ気軽に参加でき
るスタイルのサークルです。

10:30～12:00 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者 はぴはぴ（開放日） 　 自由な広場です。

10:30～12:00
コドモのイエ

幼稚園
2021年4月2日～2023年4月

1日生まれの未就園児親子

登録制親子保育
はっぱくらぶ
「七夕飾り」

〇
登録申込が必要です。（登録参加費有）
園までご連絡ください。担当：三木

26 水

27 木
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日 曜日 時間 問合せ 対象 行事名
事前
申込

内容・持ち物など

☆　地域子育て支援ステーション・幼稚園・つどいの広場の行事予定

10:45～11:30 錦林児童館
2,3歳児親子

（2019年～2021年度
生まれ）

乳幼児クラブ(てくりんクラブ) ○
※登録制
動きやすい服装で、タオル・水筒をお持ちく
ださい。

11:00～
14:00～

八瀬わらべっ子
広場

子育て中の親子 読み聞かせ 　
大型絵本や紙芝居の読み聞かせをします。お
話しを聞きながらゆったりと過ごしましょ
う。

11:00～12:00
（10:30～11:00は

フリ－タイム）
修学院児童館

0歳～1歳6ヶ月ごろの
お子さんと保護者

ベビーサークル
（６月誕生会、身長・体重測定）

○
申込み：メール・電話にて
メールの場合は前日13時までにお願いしま
す。

午前 どんぐり広場 乳幼児親子 折り紙 簡単な折り紙を作ってみましょう。

開館時間中随時
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
自由遊び 　

9:30～11:30
京都市立

明徳幼稚園
0～2歳児

たまご組
親子製作と親子写真プレゼント

○
登録者のみ。その場で登録可能です。
登録料：年間500円

10:00～10:30 養正保育所 妊娠中～1歳半までの親子 赤ちゃんと遊ぼう
ふれあいあそびなどを一緒に楽しみましょ
う。
乳児棟すくすくの部屋にて

10:00～11:00 鞍馬山保育園 乳幼児とその保護者 ６月生まれおたん生会 ○ 持ち物：タオル、水筒

10:00～12:00 永観堂幼稚園 未就園児親子 園庭開放 ○
持ち物：上靴またはそれに代わるもの、保護
者は動きやすい服装と上靴
前日までに予約してください。

10:00～12:00 どんぐり広場 乳幼児親子
とびだせ！どんぐり広場

「サークルひなたぼっこさんと
合同あそび」

　
(場所)東山やすらぎふれあい会館　東大路五
条北西スグ

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:15 養正児童館
乳幼児親子

（保護者のみの参加も可）
ほっこりヨガ 　

ヨガでリフレッシュしませんか。講師の先生
が指導してくださいます。
ヨガマットをお持ちの方はご用意ください
（なくても可）。

10:30～11:30 上高野児童館 乳幼児さんとその保護者
親子で楽しも！
「ねんど遊び」

○
汚れてもよい服装でお越しください。
定員：10組

10:30～11:30 修学院第二児童館
0、1歳児さんと

その保護者
ぽかぽか ○ 新聞紙あそび

10:30～11:30 高野児童館 乳幼児とその保護者
わいわいクラブ

「じどうかんであそぼう」
　

10:30～体操・手あそび等のあと、おもちゃを出し
て自由にあそべます。楽しくみんなであそびましょ
う。随時登録可

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者

ぴーちくぱーちく版
キッズファーム

（じゃがいもの収穫）
○

定員：5組
参加費：500円

10:30～11:30 松ケ崎児童館
2歳以上の幼児と

その保護者
ポッポクラブ(登録制)

｢七夕工作＆お誕生日会」
　

今年度から、時間が変更しました。
※登録は随時受付、見学OK
七夕飾りを作ります。６月生まれのお誕生日会をし
ます。

10:30～11:30 明徳児童館 多胎児の乳幼児親子 ふたごの広場 　
わいわい楽しく、多胎児ならではの子育ての
情報交換・交流をしましょう！
初めての方は児童館へご連絡ください。

10:30～11:30 吉田児童館 乳幼児とその保護者
なかよしだクラブ

「お母さん向け工作
～ガーランド～」

随時登録
保護者の方同士の交流をメインとしたクラブです。
フェルトで海のいきもののガーランド作りを行いま
す。

10:30～12:00 くろたに幼稚園 未就園児親子 ぽっぽちゃん 絵の具あそび、園庭開放

10:45～11:30 岩倉南児童館 乳幼児さんとその保護者 大きくなったよ
毎月一度、体重・足長・身長をはかろう！は
かり終えた後は、遊戯室でゆっくり遊べます
よ！

10:45～11:30 錦林児童館
3/31時点で1歳半未満の

お子さんとその保護者
乳幼児クラブ(よちよちクラブ) ○

※登録制
動きやすい服装で、タオル・水筒をお持ちく
ださい。

11:00～11:30 明徳児童館 乳幼児親子 アイアイさんのブックトーク 　
自由参加
人形劇サークル｢アイアイ｣さんによる楽しい
絵本の紹介。

10:00～11:00
許可保育園

こども芸術大学
1歳～就学前の

子どもをもつ保護者
瓜生山セミナー（講演）

「自然と芸術deこどもこそ未来」
〇

定員：20名
※詳細はＨＰにてご確認ください。

10:00～16:00
下鴨つどいの広場

こがも
0歳～就学前の

お子さんと保護者
こがもDEのんびり

こがもでのんびりゆっくり過ごしてください
ね。

10:30～11:30
つどいの広場

ぴーちくぱーちく
0～3歳までの乳幼児と

その保護者
手芸の日

「てぬぐいズボン」
○ 定員：5組

11:00～12:00 メグミ幼児園 乳幼児親子 メグミひろば 〇 「かんたんおうちごはん」

土29

28 金

27 木
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施 設 名 電話番号 施 設 名 電話番号 電話番号
鞍馬山保育園 741-2212 岩倉幼稚園 721-5870 705-6115
市原野保育園 741-2993 京都市立明徳幼稚園 781-4660 722-5705
八瀬保育園 781-6750 菊の花幼稚園 701-3111 708-8834
村松保育園 721-9495 相愛幼稚園 781-1086 706-6100
セヴァ子ども学園 下鴨幼稚園 781-0989 711-0855
セヴァ ノーチェ学園 マクリン幼稚園 701-2931 791-8206
京都たからこども園 701-5111 鴨東幼稚園 781-4947 712-4443
京都ふうりん保育園 711-5111 北白川幼稚園 781-3200 708-2740
岩倉こひつじ保育園 791-1234 吉田幼稚園 761-0051 708-7760
認定こども園京都きらら幼稚園 791-5300 コドモのイエ幼稚園 771-0937 722-4640
葵保育園 722-7838 永観堂幼稚園 751-0961 722-6424
松ケ崎こども園 722-1830 くろたに幼稚園 771-2020 708-8170
幼稚園型認定こども園
聖光幼稚園 791-7481 761-3079
修学院保育園 781-5580 762-0014
聖水保育園 781-5505 762-0231
認定こども園 ふたば幼稚園 701-0191 施 設 名 電話番号 771-7051
一乗寺保育園 711-7097 京(みやこ)ベビーハウス堰源 705-5270

京・ベビーハウス大原
小野山わらんべ

子どものその保育園 722-7382 ぽにぃ保育園 721-7680
菊の花幼稚園 小規模保育園
CHIISAKU 小咲
菊の花幼稚園事業所内保育園
TEKUTEKU てくてく

養正保育所 781-0746 松ヶ崎保育ルーム 702-9669 八
メグミ幼児園 791-0578 リトルベアーナーサリー 746-3648 村
百萬遍保育園 781-3910 なないろ保育園 721-1708 岩

京(みやこ)ベビーハウス・
下鴨ぺんぎん保育室
ふたば幼稚園小規模保育
ふたば保育ルーム

朱い実保育園 761-7065 小規模保育園「キコレ」 708-7350 そ
あおぞら保育園 708-6281 永興北白川保育室 748-1151 葵
ペスタロッチ保育園 771-4944 吉田こじかナーサリースクール 761-0051 ぴ
風の子保育園 761-1269 手をつなごう あおき保育園 708-2599 下
吉田山保育園 761-0610 徳
ひまわり保育園 771-0991 正
錦林保育園 761-3597 施 設 名 電話番号 北
幼稚園型認定こども園
聖マリア幼稚園 761-4529 つどいの広場 ぴーちくぱーちく 201-6387 吉
岡崎幼児園 771-2323 八瀬わらべっ子広場 781-5577 浄
聖護院保育園 761-7766 どんぐり広場 752-7676 錦
だん王保育園 下鴨つどいの広場 こがも 701-0292 岡
だん王夜間保育園 川

新

高野川保育園 781-8308 203-8058
子育てサロン

上高野子育てほっとサロン上

保育所型認定こども園下鴨夢 722-9614 701-3111

北白川いずみ保育園 791-6947 721-1977

高野保育園 722-5660 701-3111

認可保育園こども芸術大学 791-9150 701-0016

松ケ崎子育てサロン松

親子リトミック すくすく学級大
市原野子育てサロン｢夢わかば｣

葵児童館

養正児童館

だん王児童館

白川児童館

北白川児童館

吉田児童館

722-2639

吉田子育てひろば「すくすくサロン」

錦林東山子育てサロン

岡崎子育てサロン「まめっこ」

川東子育てサークル

北白川子育てサロン「にっこりひろば」

小規模保育事業所

つどいの広場

市

761-2211

保育園(所)・認定こども園・幼稚園 保育園(所)・認定こども園・幼稚園 児童館

左京区子育て支援関係機関一覧表

村松児童館

施 設 名

市原野児童館

明徳児童館

錦林児童館

養正なかよしサロン

八瀬子育てサロン

むらまつにこにこ子育てサロン

修二子そだてひろば「そらいろ」

岩倉南子育てサロン

葵 井戸端サロン

子育てサロン･ド･浄楽「ほっぺくらぶ」

修学院児童館

修学院第二児童館

岩倉南児童館

松ケ崎児童館

上高野児童館

新洞子育てサロン「ミルキークラブ」

親子リトミック「ぴよぴよ教室」

下鴨子育てサロン

養徳子育てサロン「みんなで遊ぼう」

高野児童館
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松
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市
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八

徳

養

錦浄

川

岡

新

八瀬南公民館


