
 

＜報道発表資料＞ 

令和７年１２月２５日 

京都市左京区役所障害保健福祉課 

 

左京こころのふれあいネットワーク 講演会 

ひきこもりの相談と支援について 

「本人と家族の思いによりそい、つながりを築く」の開催 

 

左京区では、障害がある人もない人も地域でいきいきと暮らすことを目指し、保健福祉団

体、医療機関、行政機関等でネットワーク活動をしています。 

この度、精神保健福祉に関する正しい知識の普及啓発のため、講演会を開催します。 

 

【講演会の概要】 

● 日時 令和８年２月１３日(金) 午後１時３０分～午後３時（受付：午後１時から） 

 

● 場所 左京区役所１階大会議室 

（〒６０６－８５１１ 京都市左京区松ケ崎堂ノ上町７番地の２） 

● 内容・講師  

・内容 

京都市社会福祉協議会では、令和 2 年 9 月より、ひきこもりに関する相談窓口である

「よりそい・つなぐ相談窓口」を設置しています。講演会では、窓口での実際の支援事例  

等をご紹介します。 

 

 ・講師紹介 

社会福祉法人 京都市社会福祉協議会 参加支援部 部長   前田えり子 氏 

  副部長 井上智美 氏 

 

● 申込不要、参加費無料 

● 主催：左京こころのふれあいネットワーク 

● お問い合わせ先  左京区役所障害保健福祉課（電話：０７５－７０２－１１３１） 


