
左京区役所メールマガジン「左京 LINKs」第７号 

 

 左京区役所の小巻です。左京区内でまちづくり活動を行っておられる方同士の交流や、まちづ

くり活動を深めるきっかけの一つとしていただくためのメールマガジン「左京 LINKs」。 

 配信をご希望いただいた皆様のほか、左京区役所地域力推進室の職員と名刺交換していただい

た方や、まちづくり活動支援交付金を申請された皆様にお送りしております。 

配信停止ご希望の方は、こちらから登録を解除してください。 

https://sc.city.kyoto.lg.jp/multiform/multiform.php?form_id=7278 

 

－－ 

 このメールマガジンは、左京区のまちづくり活動等に関する情報や話題について、概ね毎月第

４週に配信しています。 

 また、左京区ホームページの「左京区まちづくり活動掲示板」も随時更新しています。 

下記 URL からご覧ください。 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000324793.html 

 

－－ 

 ついに年内最後の配信となりました。この１年、皆様いかがお過ごしでしたでしょうか。 

個人的に今年一番の大事件は、今月初めに風邪をひき、治ったと思ったらその後左目がパンパ

ンに腫れ上がったこと。ネットで調べていると、「暑い夏は交感神経、寒い冬は副交感神経が活発

に働きます。そのため、寒暖差の大きい季節の変わり目は自律神経のバランスが乱れやすくなり、

体調が崩れやすくなります。」とあります。年末年始、おいしいご飯やお酒を楽しむためにも、油

断せずに体調管理に努めましょう！（自分に言い聞かせてます。） 

今年も１年大変お世話になりました。来年も、「左京 LINKs」をどうぞよろしくお願いいたしま

す！ 

 

～目次～ 

１．まちづくり活動・イベント情報 

★DISCOVER SAKYO with Eiden（3 月 2 日まで）≪ND 地域ツーリズム研究会≫ 

★mam&baby 『ひだまり』「巡りの改善で風邪予防」（1 月 14 日）≪森のようちえんどろんこ園≫ 

★まち歩き体験型謎解き『解明せよ!かるたと鷺の謎「八大神と鷺の森」』（3 月 31 日まで）≪NPO

法人クリエイター育成協会≫ 

 

２．左京区からのお知らせ 

★まちづくり交流会２０２５を開催します！！（2 月 8日）≪地域力推進室企画担当≫ 

 

３．サキョウ見聞録≪左京区役所≫ 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

１．まちづくり活動・イベント情報 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

★DISCOVER SAKYO with Eiden≪ND 地域ツーリズム研究会≫ 

 

オーバーツーリズム（観光過剰）の問題を解決するとともに、自然豊かな左京区エリアにより

多くの観光客を集めたいという思いから、京都ノートルダム女子大学の学生がオリジナル写真カ

ードを制作しました。皆様ぜひご覧ください！ 

 

https://discover-sakyo.shorthandstories.com/ 

 

https://sc.city.kyoto.lg.jp/multiform/multiform.php?form_id=7278
https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000324793.html
https://discover-sakyo.shorthandstories.com/


★mam&baby 『ひだまり』「巡りの改善で風邪予防」≪森のようちえんどろんこ園≫ 

助産師、専門講師によるワークショップを開催します。赤ちゃんと一緒の時間も、自分の時間

もいっぱい楽しみましょう！ 

 

日時：1 月 14 日（火）10:00～12:00 

場所：モリノネ（八瀬近衛町 723-48） 

参加費：1,500 円 

 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/cmsfiles/contents/0000324/324793/doronkoen.pdf 

https://doronkoen.jimdofree.com/ 

 

★まち歩き体験型謎解き『解明せよ!かるたと鷺の謎「八大神と鷺の森」』≪NPO 法人クリエイター

育成協会≫ 

 

叡山電車修学院駅を出発点に、修学院・一乗寺エリア内の各チェックポイントを巡り、謎解き

ゲームを行います。地域や防災について、楽しく学ぶことができます。ぜひチャレンジしてくだ

さい！ 

 

期間：3 月 31 日（月）まで 

会場：修学院・一乗寺エリア（謎解き冊子参照） 

参加費：300 円 

 

https://nlkyoto.jp/sakyo-nazotoki2024 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

２．左京区からのお知らせ 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

★「左京区まちづくり交流会２０２５」を開催します！！≪地域力推進室企画担当≫ 

参加者の皆様がそれぞれの経験や知恵を共有し、新たな視点やアイデアを生み出す場となるこ

とを目指し、講演会やワークショップ等を実施します。今回は初めて「夜カフェ」を実施。参加

者間のネットワークづくりや、今後のまちづくり活動の発展のきっかけになればと考えています。

ぜひご参加ください！ 

 

日時：2 月 8 日（土） 

①「交流会」14:00～16:15（受付：13:30 から） 

②「夜カフェ」16:15～17:15 

場所：左京区役所１階 ①大会議室、②区民ロビー（松ヶ崎堂ノ上町 7 番地の 2） 

申込み：1 月 15 日（水）～2 月 5 日（水）午後 5時にメールにて。（詳細は下記ＵＲＬをご覧くだ

さい。） 

 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000335796.html 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

３．サキョウ見聞録 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

左京区内に住んでいる人、活動している人が見聞したことを左京区役所ホームページで発信す

る「サキョウ見聞録」。 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/category/101-14-0-0-0-0-0-0-0-0.html 

 

↓最新の記事はこちら↓ 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/cmsfiles/contents/0000324/324793/doronkoen.pdf
https://doronkoen.jimdofree.com/
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その９ 花脊・久多探訪記（前編） 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000335387.html 

 

その１０ 花脊・久多探訪記（後編） 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000335389.html 

 

サキョウ見聞録では、みなさまが見聞した左京区のあんなことやこんなことを掲載したいと思っ

ています。ぜひ記事をご提供ください！取材してほしいことの情報提供も歓迎です。 

詳しくはこちらから↓ 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000324914.html 

 

今回の情報はいかがだったでしょうか。 

それでは、次号の配信もお楽しみに。 

 

このメールマガジンに掲載したい！というイベント情報などなどがございましたら、ぜひお知ら

せください！お待ちしています♪ 

https://sc.city.kyoto.lg.jp/multiform/multiform.php?form_id=8547 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

「左京 LINKs」（電子情報紙） 

発 行：左京区役所地域力推進室企画担当 

電話：075-702-1021 

電子メール:sakyo@city.kyoto.lg.jp 

 

左京区役所ホームページ 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/index.html 

市民しんぶん左京区版「左京ボイス」 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/category/101-11-19-0-0-0-0-0-0-0.html 

こんにちは左京区長です 

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/page/0000324708.html 

 

●購読をおやめになる場合は、下記ＵＲＬにて登録を解除してください。 

https://sc.city.kyoto.lg.jp/multiform/multiform.php?form_id=7278 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

○本メールマガジンを無断で複製・転載・転用することを禁止します。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

Copyright（c） City of Kyoto All rights reserved. 
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