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左京区版

題字デザイン：京都芸術デザイン専門学校生

左京区役所
ホームページは

こちら

未来へ受け継いでいきたい、左京区の伝統文化

左京区の伝統行事を取りまとめた
「左京伝統行事ガイドおつぎのまつり」は二次元コードから。
それぞれの伝統行事の魅力にぜひ触れてみてください。
※平成28年発行のため、冊子の配布はしておりません。

日　時   １２月２３日（土）
　　　 ①１３：３０～１３：５０　②１４：００～１４：２０　③１４：３０～１４：５０
　　　 ④１５：００～１５：２０　⑤１５：３０～１５：５０
会　場    区役所　１階大会議室
定　員 大人３０名、子ども１５名（定員になり次第締切り）
費　用 大人（中学生以上）２，０００円、子ども（小学生以下）５００円
　　　 ※参加費は当日会場へ持参　※子ども参加の場合は保護者の同伴をお願いします。
申込み １１月２０日（月）～１２月１５日（金）電話、ＦＡＸ又はメールにて下記問合せへ
　　　【イベント名、氏名、電話番号、人数、希望時間】をお知らせください。
問合せ 地域力推進室まちづくり推進担当
　　　（℡０７５‐７０２‐１０２９  ℻０７５‐７０２‐１３０３  メールｓａｋｙｏ＠ｃｉｔｙ．ｋｙｏｔｏ．ｌｇ．ｊｐ）

問合せ  地域力推進室企画担当
　　　 （℡075-702-1021  ℻075-702-1301）

京都市登録無形民俗文化
財

吉田木瓜大明神の
剣鉾差し大文字送り火

京都市登録無形民俗文化
財 ユネスコ無形文化遺産

久多の花笠踊

未経験者

大歓迎‼

持ち物

必要なし♪

サキちゃん

子ども作品イメージ大人作品イメージ

お子さんも

参加できます
！

　左京区には、24件の京都市登録無形民俗文化財など伝統行事が集中しており、地域の皆様により受け継が
れています。しかし、昨今では担い手不足が問題となっており、左京区役所では、この豊かな伝統文化が50年
後、100年後まで継承されるよう、担い手づくりの取組を応援しています。
　文化庁が移転したこの2023年度は、地域の人たちが支え、今日まで守り継いできた伝統行事の魅力や守
り続けることの大切さを広く再発見・再認識するきっかけになればと、伝統行事そのものだけでなく、それを
支える担い手の方の想いにスポットを当てた映像を制作し、魅力を発信する新たな取組を始動しています。

映像完成後の
上映会などについては、
今後の左京ボイスで
お知らせします。
お楽しみに！

第27回 左京区民 正月いけばな教室

詳細はこちら▶
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左京区Data

検索
京都いつでもコール

京都いつでもコール 検索午前８時～午後９時／年中無休
お問合せフォーム（HPから）☎ 

FAX
６６１‐３７５５
 ６６１‐

075‐
075‐ ５８５５

87,699世帯（前月比：437世帯増） 164,550人（前月比：328人増）（令和5年10月1日現在）世帯数 人 口

　区内の小学生が人権を
テーマに制作した作品を
展示します。
日　時 １２月１日（金）～１５日（金）
　　　１０：００～２０：００（１５日は１５：００まで）
場　所 イズミヤ高野店３階（高野東開町１６）
問合せ 地域力推進室まちづくり推進担当
　　　（℡０７５‐７０２‐１０２９）

健康長寿・福祉

文化・観光・スポーツ

児童作品展

安心・安全

年末の交通事故防止市民運動
問合せ 地域力推進室まちづくり推進担当（℡０７５‐７０２‐１０２９）

　左京区は自然豊かで、数多くの野生動物が生息しています。
市街地でも餌を求めてやってくることがあり、ご近所で見かけた
ことがあるかもしれません。今回は、野生動物による被害の現状
や、遭遇時の対処方法等についてご紹介します。

日　時   １１月２２日（水）９：３０～１０：３０
　　　　１２月８日（金）１５：００～１６：００
場　所    区役所３階子どもはぐくみ室
内　容   子ども服（１２０㎝まで）などをお

譲りします。
対　象  区内在住の方
問合せ   子どもはぐくみ室子育て相談担当

（℡０７５‐７０２‐１２２２）

　区内の乳幼児向けイベ
ント情報満載の「左京はぐ
くみだより」（月１回発行）
を、メールにてお届けして
います。
　ぜひご登録ください。

　認知症の症状や対応のポイントを学ぶ養成
講座を開催します。関心のある区内のお店の
方に加え、既存の登録店の皆様にもご参加い
ただけます。
日　時 １２月１４日（木）１９：００～２０：３０
場　所 区役所１階大会議室Ａ
対　象  区内の商店等の店長や店員の方
申込み・問合せ １２月１３日（水）１７：００までに
電話又はＦＡＸにて、①会社名（店舗名）②役
職名③出席者氏名（ふりがな）④連絡先をお
知らせください。
健康長寿推進課（ ℡０７５‐７０２‐１２１９  

℻０７５‐７０２‐１３１６）

検査方法  便潜血検査（検便での検査）２日分
の便を採取後提出してください。

容器配布  当課窓口（開庁時間に通年で配布）
　　　 ※ 区役所ほか、指定医療機関でも容

器の配布、提出を受付けています。
費　用 ３００円（免除制度あり）
提出日時 毎週水・金曜日（祝日を除く）
　　　　９：００～１１：００
提出先・問合せ
健康長寿推進課
窓口（区役所２階２２番
℡０７５‐７０２‐１２１９）

「高齢者にやさしい店」づくりのための
認知症サポーター養成講座 
受講者募集

子育て

まちづくり

1年に1回は大腸がん検診を
受けましょう！

　左京区北部山間地域（花脊・別所・広河原・久多・百井・大
原）の特産市を開催します！販売ブースの他、移住相談、魅力
発信ブースもございますのでこの機会にぜひ、お気軽にお越
しください！
日　時 １２月２２日（金）１０：００～１４：００（売り切れ次第終了）
場　所 区役所１階大会議室
問合せ 地域力推進室まちづくり推進担当
　　　（℡０７５‐７０２‐１０２９）

「左京キラり市」を
開催します！

子ども服等の
「リユース」のお知らせ！

「左京はぐくみだより」
メルマガ配信中！

　カーブ走行時や追従走行時は十分な減速と車間距離
を保ち、慎重な運転を心がけましょう。転倒に備えた服装と
ヘルメット着用をお願いします。
左京区交通安全会連合会・川端警察署・下鴨警察署

申込不要

申込不要（先着順）無料無料
通年実施

「高齢者にやさしい店」
について詳細はこちら

指定医療機関の
一覧はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

問合せ   子どもはぐくみ室
　　　子育て相談担当
　　　（℡０７５‐７０２‐１２２２）

野生動物に
遭遇した時は！

●生ごみを廃棄するときは、臭いが漏れないようしっかり密封しましょう。
●収穫予定のない柿や栗などの果樹は伐採しましょう。

　今年８月、修学院の比叡山山中で、女性がツキノワグマに襲
われ、怪我をされる事故が発生しました。全国的にもクマの人
的被害が増えており、山に入る際は次の点に注意してください。
※早朝や夕方以降に遭遇することが多い傾向があります。
【出会わないために】
　①クマ出没情報を確認　② 熊鈴など音を鳴らしながら歩く  

（人間の存在を知らせるため）
【出会ったら】
　①慌てない　②大声を上げない　③絶対に走って逃げない
　④クマから目を離さず、後ずさる様に、そっと下がる。

【ツキノワグマ】

野生動物による被害防止のために

　農林作物への被害や、住宅の庭木・家庭菜園への被害の他
に、以下のような被害の発生が心配されます。
※特に宝が池公園周辺ではシカに遭遇する機会が増加
　（シ　カ） 道路への飛び出しによる交通事故・人身被害の発生
　（サ　ル）  子どもや高齢者への噛みつきや、買い物袋のひった

くりによる転倒などのケガの発生
　（イノシシ）  興奮した個体による衝突事故や、牙や噛みつきに

よる人身被害の発生
【出会ったら】
　①近づかない　②大声を上げない　③餌を与えない
　④静かに立ち去る

【シカ・サル・イノシシ】

クマ出没情報マップ

問合せ 地域力推進室まちづくり推進担当（℡０７５‐７０２‐１０２９）

１２月１日（金）～１２月１０日（日）
「年の瀬や　急がば回れ　京の道」

サイクリング中の
皆さん! スピードの出し過ぎは危険です

要注意
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区役所にお越しの際はできる限り公共交通機関をご利用ください。

自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、地域活動を応援しています

◆移動図書館｢こじか号｣
巡回日程

11
月
24日
（金）

10：00～10：40 修学院小学校
11：00～11：40 上高野小学校
13：00～13：40 八瀬小学校

12
月

1日
（金）

10：00～10：40 市原野小学校
11：00～11：30 鞍馬本町かどや駐車場
13：00～13：40 鞍馬小学校

13日
（水）

10:30～11:00 広河原伝兵衛前
11：20～11：50 元ＪＡ京都中央花背支店前
13：00～13：30 花背小中学校
13：50～14：20 元別所小学校

問合せ   移動図書館（℡075-８０１-４１９６）

◆無料相談

◆岩倉図書館・左京図書館

◎岩倉図書館
「テーマ別図書の展示と貸し出し」
テーマ   「あったかい部屋で読みたいシリーズ小説」
日　時   12月１日（金）～12月28日（木）
場　所   ティーンズコーナー
「赤ちゃん絵本の時間」
　赤ちゃん絵本の読み聞かせや手遊びなど
日　時   12月4日（月）11：00～11：30
場　所   絵本コーナー　　 対　象   乳幼児とその保護者
定　員   ５組程度（先着順）
問合せ    当館（℡075-702-8510）
◎左京図書館
「テーマ別図書の展示と貸し出し」
テーマ   「メディア化原作」
日　時   12月１日（金）～12月28日（木）
場　所   中央展示棚
「おたのしみ会」
日　時   12月23日（土）11：00～11：30
場　所   児童コーナー　　 対　象   幼児～小学校低学年
定　員   20名（先着順）
問合せ    当館（℡075-722-4032）

相談 日時 場所

弁
護
士（
京
都
市
民

法
律
相
談
）

毎週水曜日　13：15～15：35 区役所1階相談室
①ネット予約　相談日の前週の木曜日9：00～日曜日
②電話予約　相談日の週の月～水曜日9：00～17：00
　　　　　　　（水曜日は13：00まで）
定員　１４組（ネット予約、電話予約 各7組【1組20分まで】）
申込み・問合せ　地域力推進室まちづくり推進担当
　　　　　　　　（℡０７５-７０２-１０２９）

司
法
書
士

12月14日（木）（事前予約制）
13：30～16：30 区役所1階相談室

申込み・問合せ　京都司法書士会（℡075‒255‒2566）
行
政
書
士

12月12日（火）
14：00～16：00 区役所1階相談室

問合せ　京都府行政書士会第４支部事務局（℡075‒741‒3567）
行
政
相
談
員

12月19日（火）
13：30～15：00 区役所1階相談室

問合せ　総務省京都行政監視行政相談センター（℡075‒８０２‒１１００）

　区内の農家が育てた野菜などの農産物や加工品の品評会及び即売会を
行います。
日　時 １２月１日（金）１３：３０～　出品物の一般展示
　　　　　　　　　　１４：００～　即売（なくなり次第終了）
場　所 下鴨神社糺の森（下鴨泉川町５９）
問合せ 産業観光局北部農業振興センター（℡０７５‐３６６‐２０１０）

令和５年度京都市左京区農産物共進会
お知らせ

ネット予約は
こちら

応募方法  ①氏名及びペンネーム②年齢③住所④電話番号⑤本紙の感
想（必須）⑥デジタル化してほしい区役所の手続⑦左京区の風
景写真（⑥⑦は任意。写真はできるだけメール添付。紙のお写真
の返却不可）にコメントを記入のうえ、メールか郵便で送付。

応募先　  【メール】件名に「左京ボイスチケット応募11月号」と明記し、
sakyo@city.kyoto.lg. jpまで

　　　　  【郵便】〒606-８５１１左京区役所地域力推進室「左京ボイス」
　　　　 11月号担当まで
応募締切 11月30日（木）（必着）

当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

お送りいただいた方の中から抽選で
岩倉具視幽棲旧宅オリジナルクリアファイル（2枚セット）を5名様にプレゼント左京ボイス

お便り（メール）
募集中

「岩倉具視幽棲旧宅 ミュージアム・トーク」
　岩倉具視幽棲旧宅にある主屋・附属屋・繋屋や対岳文庫のしつらえや建築などについて、当時
の生活や風習、文化などを交えて学芸員が解説します。
日　時 ２０２４年３月までの毎月第４土曜（８月、１２月は休み）
　　　１３：３０～１４：００
場　所 岩倉具視幽棲旧宅  鄰雲軒・対岳文庫（岩倉上蔵町１００）
解　説 重岡伸泰（岩倉具視幽棲旧宅 主任学芸員）
定　員 各２０名
問合せ 岩倉具視幽棲旧宅管理事務所
　　　（℡・℻０７５‐７８１‐７９８４） 岩倉具視幽棲旧宅

　本紙の感想をお送り
ください。区内の風景
写真もお願いします。
（写真は紙面に掲載する場
合があります）

　大学生、児童と一緒に万華鏡
を作りながら交流しませんか。
日　時   １２月９日（土）
　　　１３：３０～１４：３０
場　所  左京老人福祉センター  

（高野西開町５）
対　象  市内在住６０歳以上の方
持ち物  上履き、飲み物
定　員  先着２０名
申込み   １１月２０日（月）～電話

又は直接当センターへ
問合せ   当センター
　　　（℡０７５‐７２２‐４６５０）

　お薦めのレコード解説と共に、
参加者の皆さまと楽しみます。
日　時   １１月２５日（土）
　　　１４：００～１５：３０
場　所    岡崎いきいき市民活動センター
　　　（岡崎最勝寺町２）
定　員  先着２０名
申込み   当日までに電話、ＦＡＸ、メール又は施設ＨＰか

ら①氏名（ふりがな）②電話番号をお知らせく
ださい。

問合せ 当センター（  ℡０７５‐７６１‐４４８４　  
℻０７５‐７５２‐３３５１　  
メールｏｋａｚａｋｉ＠ｉｎｅｔｓｂｂ．ｃｏｍ）

日　時   ２０２４年１月２７日（土）　１４：００～１６：３０
場　所    京都府立京都学・歴彩館（下鴨半木町１‐２９）
対　象   区民及び医療・介護・福祉等に携わる方
申込み・問合せ  １２月１日（金）１０：００～２０２４年１月

１０日（水）１５：００に、左京区在宅医
療・介護連携支援センター（℡０７５‐
７０７‐２２５０・平日１０時～１５時）又は
（℻０７５‐７０７‐２２５１）にて申込み。①
氏名②お住まいの行政区③電話番号
又はＦＡＸ番号④特記事項（手話希望・
車椅子等）をお知らせください。

～災害時の支え合いにつながる
地域の絆づくりと学び合い～
日　時 １１月２４日（金）
　　　１５：００～１７：００
場　所  ザ・プリンス京都宝ヶ池
　　　（岩倉幡枝町１０９２‐２）
申込み  １１月２１日（火）までに
　　　電話にて
問合せ  京都市左京区社会福祉

協議会
　　　（℡075-723-5666）

令和５年度
左京区地域福祉
シンポジウム

地域交流事業
「工作教室」

レコードを聴く会
「サントラ80's」

第１回さきょう区民の
在宅医療・介護・福祉を
知るつどい

回収対象（２２品目）
【資源物】 古紙類、古着類、木の枝、陶磁器製の食器など
【有害・危険ごみ】 石油類、化学薬品、塗料など

◆有害・危険ごみ等の移動式拠点回収を実施

日時 場所

12月2日（土） 9：00～11：00 上高野防災会館　駐車場（上高野石田町１６６）
13：00～15：00 あおい公園（下鴨膳部公園）（下鴨東梅ノ木町９）

問合せ   東部まち美化事務所（℡075-７２２-４３４５）
　　　　左京エコまちステーション（℡075-３６６-０８２１）

詳細はこちら

無料（要入場料）

無料

無料

無料

施設HP

休館日   毎週火曜日、年末年始（12月29日～1月4日）

無料



パネルディスカッション

　京都市では、「犯罪被害者等支援条例」に基づき、社会全体で犯罪被害者やその家族・遺族を支え、安心して暮らせる 
地域社会の実現を図るため、各種支援・啓発事業に取り組んでいます。
　犯罪の被害に遭う可能性は誰にでもあります。自分だけではなく、家族や友達等身近な人が被害に遭うかもしれません。 
自分が被害に遭ったら…どうするか、どうしてほしいか。被害者の方にはどう寄り添うか。一度考えてみませんか。

犯罪
被害者
週間

11月25日から12月1日まで
（「犯罪被害者等基本法」の成立日である12月1日以前の1週間）

～まずは「知る」ことから～犯罪被害者週間

犯罪被害による影響

心身の不調 生活上の問題 周りの人の
言動による傷つき

●  感情や感覚のマヒ
● 恐怖、怒り、不安、 
自分を責める気持ち

● 不眠、食欲不振、頭痛、
めまい、神経過敏

● 転居など住居の問題
● ケガなどによる 
収入の途絶

● 捜査、裁判などに伴う
様 な々負担

●  周囲の人から興味本位な質問
● 相談機関・団体等の 
窓口などでの二次的被害

● 配慮に欠けるマスコミの 
取材・報道

大切なのは
「力になりたいと思うこと」
　被害者にとって「助けてほしい」と言うことは、と
てもエネルギーがいります。被害について話したり、
相談することができず、いつもとちがう行動やサイン
を出すことがあります。そんなときはそれらを否定せ
ず、被害者の気持ちに寄り添ってください。

第２４回  犯罪被害者支援京都フォーラム
11月23日（木・祝） 午後１時30分～午後４時（開場午後１時）

啓発パネル展
１１月13日（月）～17日（金） 山科区役所ロビー 
１１月２0日（月）～24日（金） 京都市役所 分庁舎1階ロビー 
１１月２８日（火）～３０日（木） ゼスト御池（市役所前地下街）寺町広場

各区役所・支所における啓発コーナーの設置
１１月２4日（金）～１２月１日（金）

京都ホンデリング 　不要になった書籍等を寄贈いただき、その売却代金を
寄附として、（公社）京都犯罪被害者支援センターの活動
に役立てる取組みです。

2011年以降に出版されたISBN 
のついた本又は規格品番のつい
たアルバムCD・DVD・ゲーム 
のみです。

すぐにご支援
いただける取り
組みです！ぜひ
ご協力ください！！

＜ISBN見本＞

対象外の書籍など、詳しくはこちらを
ご覧ください。

■書籍等回収箱設置場所

● その他各区役所・支所● 京都市文化市民局くらし安全推進課 
（京都市役所分庁舎地下１階）
●京都市役所分庁舎１階 受付横
● 左京区役所・中京区役所・右京区役所
● 京都市男女共同参画センター「ウィングス京都」 
（中・東洞院通六角下る御射山町262）
●  BiVi二条 入口（中・西ノ京栂尾町107）

11月24日（金）～12月1日（金）

京都ホンデリング

通　年

京都市犯罪被害者
総合相談窓口

月～金曜日、13時～18時
（祝日・8/12～8/16・

12/28～1/4を除く）

☎075-4
よいひと

51-7
なやみゼロ

830

京都市では、犯罪被害者やそ
のご家族、ご遺族の方のため
の相談や情報提供を行うワン
ストップ窓口を設置しています。

くらし安全推進課
☎ 222-3193  FAX213-5539

問合せ

■対象書籍等

犯罪被害者等支援シンボルマーク
「ギュっとちゃん」

問合せ：公益社団法人京都犯罪被害者支援センター　TEL・FAX 075-415-3008

「インターネット上の誹謗中傷による二次被害」「深まる苦しみ
　広がる傷口」
中江 美則氏
亀岡集団登校交通事件ご遺族
NPO法人ルミナ理事長

2部

～本
ホン

でひろがる支援の輪
リング

～

以下のフォーラム・展示を行います！

中江 美則氏
西田 勝志氏　京都府警察本部生活安全部サイバーセンター長
十河 太朗氏　 同志社大学大学院司法研究科教授 

京都犯罪被害者支援センター監事

キャンパスプラザ京都 4階 第2講義室　定員：200名（当日先着順）

パネリスト
川本 哲郎氏　京都犯罪被害者支援センター副理事長
コーディネーター

講 演1部

犯罪被害でお困りの方へ

期間

犯罪被害者の方が置かれている状況や生活の平穏への配慮の
重要性等について、理解を深めること

目的

寄り添い方の例

●  「つらかったね」などの言葉かけを行う
● ただ一緒にいて話をていねいに聞く

京都市の犯罪被害者支援施策を紹介するパネルやリーフレット等の展示

●被害者支援の関係機関の支援施策の紹介パネルの掲出
● 龍谷大学付属平安高等学校の生徒※による一行詩（書画作品）の展示
※犯罪被害者遺族講演会「いのちを考える教室」受講者

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。（４）　令和５年１１月１５日　　第３３５号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）キョウエイアドインターナショナル（☎0120-609-450）　 ※広告内容は各事業者にお尋ねください。


