
６ヶ月間のワークに最後まで参加できる方
（zoom、アーカイブ参加可）

COUPE 多目的スペース2階 (１階はカフェ)場所

hajimenoippodesu@gmail.com

お問い合わせもこちら

時間

対象者

参加条件

定員

参加費

申込

応募締切

10：30～11：45

子育て中のママ（お子様が0～18歳）

10名

無料（見守り保育あり）

はじめのいっぽへ LINE or Email

定員になり次第締切

LINE Email

自己紹介と

　　自己分
析

第 回

第 回

時間・エネルギー
お金の考えかた

第 回

自分の力の

活かしかた
ゲスト：

はじめのいっ
ぽの

先輩

第 回

ゲスト：
中小企業診断士

したいことの
やりかた

第 回

ゲスト：税理士

お金との
付き合いかた

第 回

振り返りと
今後に向けて

京都市左京区松ケ崎堂ノ上町6-8（左京区総合庁舎隣）
修了された方は、1年間のサポートとスペシャルワーク（希望者
のみ）を会員価格で受けることができます。3ヶ月グループコー
チングやマネーライフセミナーなどを予定しています。

※

やってみたい。やりたいことを見つけたい。
好きなことをして生きていきたい。

でもどうしたらいいかわからないまま
忙しい毎日が過ぎていく...

そんなママがはじめのいっぽを踏み出すために
「いっぽラボ」はできました。

６回のワークと６ヶ月のサポートを通して
自分を見つめ直し、知識を得て自分を活かす方法を探ります。

中小企業診断士や税理士、講師として歩み出した人たちを
ゲストに迎え、仲間とともに学び合う６ヶ月。

なりたい自分が、きっと見つかるはずです。

ママがはじめのいっぽを
踏み出すために

by

※新型コロナウイルス感染対策のため変更予定


