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★この記事に注目★

京都市長

　100歳おめでとうございます。
　人生の大先輩である皆様が
培ってこられた豊か
な知恵と経験は、社
会や地域の貴重な
財産です。皆様にい
つまでもお元気で
ご活躍いただける
よう、「健康長寿のま
ち・京都」を目指し
て今後も地域の皆
様と共に取組を進
めてまいります。
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介
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順
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　今年100歳を迎えられる髙
田照子さんに、長寿の秘訣な
どをお伺いしました。
Ｑ �楽しみにしていることは何で

すか。
Ａ �食事が楽しみです。洋食が好
きで、お肉をよく食べます。

Ｑ 趣味は何ですか。
Ａ �散歩とクラシック音楽を聴
くことです。府立植物園が
好きで散歩します。

Ｑ �長寿の秘訣を教えてください。
Ａ �くよくよ考えずに毎日を過
ごすことです。

　今年度、区内では50名の方々が100
歳を迎えられます。京都市では長寿を
お祝いし、門川市長から祝状と記念品を
贈呈します。
　これからも健やかに過ごされますよ
う、心からお祈り申し上げます。

１００歳おめでとうございます１００歳おめでとうございます１００歳おめでとうございます ９月17日は
敬老の日

　左京こころのふれあいネットワークは、
「こころの障害をもつ人ももたない人も地域
でいきいきと暮らす」ことを目指して活動し
ています。
　18回目の今年は、１日目に認知症サポー

ター養成講座、作品展示、物品の販売、２日
目にのど自慢大会、各施設からの出し物、合
唱団の発表などがあります。ひとつひとつに
心をこめた芸術の秋にふさわしい、内容盛り
だくさんの心ときめく楽しいお祭りです。

第
18
回

13：30～15：00　

15：00～16：00　

17日㈬

ギター演奏と歌（four hundred）
各施設の発表
歌（立神 真知子）
左京音頭（左京女性連絡協議会）
合唱団「こころ」の発表

※10:00～16:00　作品展示、販売、喫茶コーナー、歯科
相談コーナーなど。

認知症サポーター養成講座

作品展示・物品の販売

10：00～12：00　
和太鼓演奏（吉田今宮太鼓）
のど自慢大会（各施設から出場）

13：00～15：30

18日㈭

グ ラ ムロプ

フォー ハンドレッド

｢はばたけ！私たちの思い～希望に向かって空高く～｣

日　時　10月17日㈬13:30～16:00
　　　　　     18日㈭10:00～16:00
場　所　京都市障害者スポーツセンター
　　　 （市バス「高野橋東詰」下車北へ徒歩
　　　　　約5分、京都バス「高野玉岡町」下車すぐ）
主　催　左京こころのふれあいネットワーク

入場料　無料
問合せ　
区健康づくり推進課
（☎702－1222）

心ときめき芸術祭心ときめき芸術祭心ときめき芸術祭
左京こころのふれあいネットワーク



　～100組200名様をご招待＆
　当日チケットご優待～
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性
能
が
高
く
、
長
持
ち
す
る
住

宅
と
し
て
認
定
さ
れ
た
長
期
優
良

住
宅
で
、
平
成
26
年
３
月
31
日
ま

で
に
一
定
の
要
件
（
床
面
積
等
）

を
満
た
し
て
新
築
し
た
場
合
、
５

年
分
（
３
階
建
以
上
の
耐
火
建
築

物
又
は
準
耐
火
建
築
物
は
７
年

分
）
の
固
定
資
産
税
に
つ
い
て
、

床
面
積
120
㎡
ま
で
に
相
当
す
る
部

分
が
２
分
の
１
減
額
さ
れ
ま
す
。

減
額
を
受
け
る
に
は
、
新
築
し
た

年
の
翌
年
の
１
月
31
日
ま
で
に
必

要
書
類
を
添
え
て
申
告
し
て
い
た

だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
固

定
資
産
税
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

区
固
定
資
産
税
課

　

（
☎
７
０
２
・
１
０
４
８
）

長期優良住宅に係る
固定資産税の減額制
度について

脳トレーニング教室
サポーター募集

い
ざ
と
い
う
と
き
に
応
急
手
当
が

で
き
る
人
に
な
り
ま
し
ょ
う

　

昨
年
、
区
内
で
心
肺
停
止
の
通

報
は
36
件
で
、
そ
の
う
ち
、
市
民

の
方
が
心
肺
蘇
生
法
を
実
施
し
て

い
た
の
は
10
件
で
し
た
。
突
然
、
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団
体
、
事
業
所
な
ど
10
名
以
上

の
参
加
で
開
催
で
き
ま
す
。
費
用

は
無
料
で
、
講
習
後
に
修
了
証
が

発
行
さ
れ
ま
す
。
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救

急
係
（
☎
７
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０
１
１
９
）

目
の
前
で
人
が
倒
れ
た
ら
、
あ
な

た
は
何
が
で
き
ま
す
か
。
勇
気
を

持
っ
て
行
動
で
き
ま
す
か
。

　

左
京
消
防
署
で
は
、
突
然
の
け

が
や
病
気
で
倒
れ
た
方
へ
の
対
処

法
や
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
扱
い
方
を
学
ぶ

救
命
講
習
会
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
今
年
か
ら
は
、
新
生
児
な
ど

を
蘇
生
す
る
講
習
会
を
新
設
し
ま

し
た
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に
役
立

つ
応
急
手
当
の
知
識
・
技
能
を
習

得
し
ま
し
ょ
う
。

古都の秋
ゆずる心を 大切に
運動重点　
●�夕暮れ時と夜間の歩行

中・自転車乗車中の交通

事故防止（特に、反射材

用品等の着用の推進及び

自転車前照灯の点灯の徹

底）

●�全ての座席のシートベル

トとチャイルドシートの

正しい着用の徹底

●�飲酒運転の根絶

●�二輪車の交通事故防止

動運全安通交国全秋の
９月21日㈮～９月30日㈰

左京老人福祉センター
シニア講座「知って得するシニアの
ための保健福祉サービス活用法」
　意外と知らない便利なサー
ビスを暮らしにいかしません
か。
※�介護保険外の高齢者保健福
祉サービスです。

対�象　市内在住の方（年齢不問）
日�時　10月5日㈮14:00～15:00
場�所　左京老人福祉センター
ホール

定�員　30名（立見の場合あり）
費用　無料　持�ち物　筆記用具
申込み　不要
秋のスケッチ講座
　秋空のもと、高野川周辺で
スケッチをしてみませんか。
対�象　市内在住60歳以上の方
日�時　10月23日㈫10:00～15:00
※�雨天時は10月30日㈫に延期

集�合　叡山電車出町柳駅改札前
定�員　15名（先着順）
費用　1,000円
持�ち物　昼食、飲み物、敷物、
日除け、防寒具

申�込期間　９月24日㈪～10月
13日㈯
※電話・FAX申込不可
パソコン入門講座
　電源を入れるところからパ
ソコンの基礎を学びます。
※Windows７、Word2010を使用
対�象　市内在住60歳以上で２
日間参加できる方

日時　11月13日㈫、27日㈫
　　　13:30～15:30
場�所　左京合同福祉センター
３階会議室

定員　10名（応募多数の場合は抽選）
費用　2,000円（テキスト代含む）
持ち物　筆記用具
申込期間 10月15日㈪～27日㈯

音楽ボランティア養成講座
　好きな音楽をいかしてボ

ランティア活動をしてみま

せんか。演奏経験や技術は

問いません。３回の講義を

受け、福祉現場などで実践

活動をしていただきます。

対�象　市内在住の18歳以上
の方

日�時　10月６日㈯、12日㈮、
26日㈮

　各日とも18:30～20:30
場�所　岡崎いきいき市民活
動センター分室

定員　25名
費用　1,000円（資料代含む）
申�込み　電話で岡崎いきい

場�所　静原里の市会場
（京都バス「静原上の

町」徒歩１分）/静原
小学校（京都バス｢静

原学校前」下車すぐ）

　年をとるにつれて物

忘れがひどくなるのは、

脳の機能の衰えが考え

られます。「文章を声

に出して読む」、「簡

単な計算をする」とい

うトレーニングを続け

ることが、元気な脳を

取り戻すために良い影

響を及ぼします。脳を

鍛えるトレーニング教

室にご参加ください。

対�象　区内在住65歳以
上で介護保険のサー

ビスを受けていない

方

き市民活動センター

 （☎761-4484）へ。

インターネット＆講習会
中級クラスのIT技術の習得

を目指します。

対�象　NPO法人や市民活動
団体の職員等市民活動に

携わる方

日�時　９月20日㈭～12月27
日㈭の毎週木曜日（計16回）
　①13:00～15:00

　②15:00～17:00

場�所　左京東部いきいき市
民活動センター

定�員 20名(定員になり次第
締切）

費用　2,000円（月額）
申�込み　電話で左京東部い
きいき市民活動センター

(☎761-1385)へ。

　随時受付。

�日�時　10月17日～４月
10日の毎週水曜日

　①10:00～10:45、

　②10:45～11:30

場�所　左京老人福祉セ
ンター

定�員　各８名（定員に
なり次第締切）

費用　１回100円
申�込み　電話で左京区
地域介護予防推進セ

ンター

　（☎741－2192）へ

いきいき
市民活動センター

　静原地域では、休耕田を

利用してコスモスを育て、

花を愛でる楽しみととも

に、静原の良さを再発見し

ていただく「しずはらの里

コスモスまつり」を毎年開

催しています。地元産の新

鮮野菜の販売やコスモスの

摘み取り、屋台、バンド演

奏、あそびコーナーなど楽

　Ｊ1復帰を目指し、クラブ一丸となって戦
う京都サンガF.C.に声援をお願いします。

日時　10月21日㈰ 13:00キックオフ
対戦チーム　F.C.岐阜
会場　西京極陸上競技場兼球技場

左京区民デー 100組200名様をご招待
応募要領
対�象　区内在住の方
申�込み　往復はがきに次の事項を記入のう
えお申し込みください。申込み多数の場

合は抽選します。落選の場合も観戦優待

券をお送りします。

●往信用表面
　（あて先）

　〒610-0102

　城陽市久世上

　大谷89-1　

　京都サンガF.C.　左京区民デー招待係

●往信用裏面
　住所、代表者氏名（ふりがな）、

　電話番号、希望人数（２名まで）

●返信用表面
　郵便番号、住所、氏名

※返信用裏面は記入不要です。

申込締切　10月５日㈮必着
問�合せ　京都サンガF.C.ホームタウン推進
課(☎0774-55-7603)

しい出し物がいっぱいで

す。ぜひご来場ください。

問�合せ　実行委員会事務局
（ＪＡ京都中央静原営業所

☎741－2017）

西京極で京都サンガＦ.Ｃ.を応援しよう

10月21日㈰は左京区民デー
しずはらの里コスモスまつり
10月６日㈯ 10:00～15:00 ※雨天時は10月７日㈰

申込み　左京老人福祉センター（☎ 722－4650）

火
の
用
心

お
願
い
し
ま
す
！

孫
育
て

　

私
の
祖
母
は
と
て
も
口
う
る
さ

い
人
で
し
た
。
毎
日
「
靴
の
紐
を

し
っ
か
り
結
び
な
さ
い
」「
ボ
タ

ン
を
ち
ゃ
ん
と
し
め
な
さ
い
」

等
々
を
繰
り
返
さ
れ
、
少
々
う
っ

と
う
し
く
感
じ
た
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
し
か
し
、
祖
母
自
身
も
身
だ

転
倒
予
防
豆
知
識

京
都
大
学
大
学
院
医
学
研
究
科

人
間
健
康
科
学
系
専
攻　

准
教
授

青
山
朋
樹

し
な
み
を
整
え
、
き
ち
ん
と
身
の

回
り
の
整
理
を
し
て
い
ま
し
た
。

子
育
て
は
他
の
生
物
で
も
し
ま
す

が
、
孫
育
て
は
ヒ
ト
固
有
の
現
象

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
私
に
注
意

を
与
え
、
孫
育
て
を
す
る
中
で
自

分
自
身
の
立
ち
居
振
る
舞
い
も
毎

日
確
認
し
て
い
た
よ
う
に
思
え
ま

す
。
私
の
祖
母
は
99
歳
で
亡
く
な

る
ま
で
転
倒
し
ま
せ
ん
で
し
た
。



弁護士による無料法律相談
　日常生活の中で起こる様々な法律問題の相談
に応じます。
日時　毎週水曜日　13：15 ～（受付13：00 ～ )
場所　区役所１階地域力推進室相談室
定員　先着15名（正午から整理札を配付）
問合せ　地域力推進室（☎702－1029）

行政書士会による無料相談
　行政機関に提出する書類、遺産分割協議書や
契約書をはじめとする書類の作成等、様々な相
談に応じます。
日時　10月₉日㈫ 14：00～16：00
場所　区役所１階大会議室
問合せ　京都府行政書士会
　　　　第₄支部事務局（☎762－0505）

左京図書館（☎722－4032）
開館時間　平日：10:00〜19:30
　土・日曜、祝日：10:00〜17:00
休館日　毎週火曜、第₂・₄水曜
赤ちゃん絵本の読み聞かせ
　₉月20日㈭、₉月27日㈭、
　10月₄日㈭、10月11日㈭、いずれも10:30～
お楽しみ会
　₉月22日(土/祝) 11:00～
左京図書館・左京老人福祉センター共同企画
懐かし名画シアター
｢百万長者と結婚する方法｣
日時　₉月29日㈯ 14:00～
場所　左京合同福祉センター１階ホール
費用　無料　　申込み　不要
定員　70名（定員を超える場合は立ち見）

岩倉図書館（☎702-8510）
開館時間　月・木曜：10:00〜19:00
　その他の曜日・祝日：10:00〜17:00
休館日　毎週火曜、第₂・₄水曜
お楽しみ会
　10月₆日㈯ 11:00～、20日㈯ 11:00～
赤ちゃんタイム
　10月12日㈮ 11:00～、19日㈮ 11:00～
えいごタイム
　10月13日㈯ 14:00～、27日㈯ 14:00～

移動図書館｢こじか号｣（☎801-4196）
巡回日程

児童扶養手当・特別児童扶養手当
児童扶養手当
支給対象　父母の離婚などで、父又は母と生計
が同じでない児童の母又は父や、父又は母に
重度障害のある児童の母又は父、父母に代
わってその児童を育てている方。
対象児童年齢　18歳に到達以後最初の₃月31日
までの児童（中程度以上の障害がある場合は
20歳未満）
手当額（月額）　児童１人のとき、前年の所得
額に応じて9,780円～41,430円

　児童₂人以上のとき、₂人目は5,000円、₃
人目以降は１人増えるごとに3,000円が加算
特別児童扶養手当
支給対象　中程度以上の知的・精神・身体障害
のある児童を育てている父母、又は父母に代
わってその児童を育てている方
対象児童年齢　20歳未満
手当額（月額）１級 50,400円 ₂級 33,570円
問合せ　支援課（☎702－1114）

国民健康保険加入の届出は14日以内に
　次の場合は、14日以内に保険年金課へ国民健
康保険加入の届出をしてください（職場の健康
保険等に加入している場合を除く）。
①他の市町村から転入したとき。
②�退職などで、職場の健康保険等をやめたとき。
③生活保護を受けなくなったとき。
④国民健康保険の加入者に子が生まれたとき。
※�加入の届出が遅れても、保険料は本来加入すべ
き時点までさかのぼって納めていただきます
（最長₂年。その間の医療費は全額自己負担）。
問合せ　保険年金課（☎702－1168）

10月から保険料の特別徴収が開始される方へ
　世帯の国民健康保険の被保険者が全員65歳以
上であるなどの条件に当てはまる場合、10月か
ら特別徴収（年金からの引落し）により納付い
ただきます。対象となる方には、₇月に特別徴
収の開始通知をお送りしています。
　口座振替による納付を希望される方は、保険
年金課へお申し出ください。
問合せ　保険年金課（☎702－1168）

9月24日～30日は結核予防週間です
　結核は過去の病気ではありません。平成23年に
新たに結核にかかった方は全国で22,000人以上、
京都市では299人でした。₂週間以上せきや痰・
発熱の続く場合は早めに受診してください。
　結核は、薬をきちんと飲めば治すことができ
る病気です。早期発見・早期治療が大切ですの
で、胸部検診を受けましょう（予約不要）。
対�象　15歳以上で職場や学校などで受ける機会
のない方
日時　第₂・₄水曜日　9:00～10:30受付
内容　胸部Ｘ線検査　　費用　無料
問合せ　健康づくり推進課（☎702－1219）

胸部検診と大腸がん検診
　職場等で検診を受けられる方はご遠慮ください。
検診内容（対象）・費用（免除制度あり）
　結核検診（胸部Ｘ線撮影）（15歳以上）無料
　肺がん検診（胸部Ｘ線撮影）（40歳以上）無料
　肺がん喀

かくたん

痰検査(問診の結果必要な方)1,000円
　大腸がん検診（40歳以上）300円
日時・場所
　10月₂日㈫ 14:00～15:00
　　　　　　　京都大原学院（大原小中学校）
　10月₉日㈫ 14:00～15:00　市原野小学校
　10月10日㈬ 14:00～15:30　
　　　　　　　　　　　　天理教河原町大教会
　10月16日㈫ 14:00～15:30　錦林小学校
　10月17日㈬ 14:00～15:30　錦林小学校
問合せ　健康づくり推進課（☎702－1219）

胃がん検診と大腸がん検診
対象　40歳以上の方
日時　11月～12月の午前
※検診日時等は、後日郵便でお知らせします。
場所　区役所１階
内�容　バリウムによる胃部Ｘ線撮影、便潜血検
査
費�用　胃がん検診1,000円、大腸がん検診300円
（費用免除制度あり）
申�込方法　はがき又は封書に「左京区胃がん・
大腸がん検診申込書」・郵便番号・住所・名前
（ふりがな）・生年月日（年齢）・電話番号・
申込検診名（胃がん大腸がんとも・胃がん・
大腸がん）を記入のうえ、10月11日㈭までに
お申し込みください。
申�込先　〒604-8491　中京区丸太町通御前東入
る 京都予防医学センター胃がん・大腸がん検
診係
問合せ　健康づくり推進課（☎702－1219）

健康づくりサポーター４期生養成講座
受講生募集
　健康づくりサポーターとは、まずは自分の健
康づくりから、そして家族や友人に広げてい
き、自分だけでなく周りの方々にも元気になっ
てもらえるように取り組んでいただくボラン
ティアです。一緒に健康づくりのボランティア
として活躍してみませんか。
対�象　区内在住の65歳未満の方（₃回とも受講
できる方）
日時　10月22日㈪、11月₅日㈪、
　　　11月19日㈪、各回とも13：30～
場所　区役所₃階　健康教育室
定員　20名（先着順）　 費用　無料
申�込み　₉月24日㈪から電話で健康づくり推進
課（☎702－1219）へ

就業構造基本調査を実施します
　この調査は、国や地方の雇用政策、少子・高
齢化対策などに必要な基礎資料とするため、平
成24年10月１日現在で皆さんのお仕事の状態な
どを調査します。東日本大震災の仕事への影響
もあわせて調査します。
　対象となった世帯には、₉月下旬に調査員が
伺いますので調査へのご協力をお願いします。
問合せ　区地域力推進室（☎702－1021）
　　　　市情報化推進室（☎222-3216）

（3）　平成24年9月15日　　第201号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版

赤い羽根共同募金にご協力をお願いします赤い羽根共同募金にご協力をお願いします
問合せ　左京区共同募金会事務局：地域力推進室（☎702－1029）

日時　10月1日㈪～11日㈭
場所　区役所1階ロビー

―共同募金パネル展―

10月1日㈪～12月31日㈪

₉月28日㈮
10:00〜10:40 修学院小学校
11:00〜11:40 上高野小学校
13:00〜13:40 八瀬小学校

10月₅日㈮
10:00〜10:40 市原野小学校
11:00〜11:30 鞍馬本町かどや駐車場
13:00〜13:40 鞍馬小学校

10月10日㈬

10:30〜11:00 広河原うどん伝兵衛前
11:20〜11:50 ＪＡ京都中央花背支店
13:00〜13:30 花背小中学校
13:50〜14:20 別所喫茶カウベル前

10月17日㈬
10:00〜11:00 京都大原学院
11:20〜11:50 農協静原支所横
13:00〜13:40 静原小学校

自
然　
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歴
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学　

、
文
化　

楽　
　
「
豊　
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大
切　

伝　
　
　

その他

相談窓口
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9・10月に催される
伝統行事

北白川高盛御供
９月30日㈰ ８:00～奉納
北白川天神宮（市バス「北白

川小学校前」下車徒歩７分）

※�作成作業は29日㈯20:00～
八瀬赦免地踊り
10月７日㈰ 20:00～
秋元神社（八瀬天満宮内、京

都バス「ふるさと前」下車徒

歩３分）

木瓜大明神の剣鉾
10月14日㈰ 11:00～
今宮社（吉田神社末社、市バ

ス「京大正門前」下車徒歩８

分）

G
ゲ ン モ
enmo・１畳美術館
　障害のある方が原毛を

使って制作した作品と畳に

よる移動式美術館です。

９月24日㈪～29日㈯
　京都大学芝蘭会館

　レストランしらん

10月15日㈪～28㈰
　左京区総合庁舎１階

　区民ロビー

11月１日㈭～11日㈰
　京都造形芸術大学人間館

　ラウンジ

問合せ　テンダーハウス
　（☎752-4636）

　スマートな男性は料理が
うまい！～アンチエイジン
グと食の力～
　大学生と共に楽しく、食

事の大切さや献立作成のコ

ツ、調理技術を学んで頂く

食育セミナーです。

対�象　区内在住の30～70歳
の男性で、両日とも参加

可能な方

日�時　10月20日㈯

　　　12月１日㈯
　　　両日とも10:00～15:00
場所　京都府立
　　　大学

定員　30名　　
費用　無料
申�込み　10月５
日㈮必着で、
往復はがきに

氏名、年齢、住所、電話

番 号 を 記 載 の う え 、

〒606-8522京都府立大学

食事学研究室（担当：村

元☎703-5403）へ

日本語を母語としない家族
を応援するサポーター養成
講座
　「日本語を母語としない家

族のサポート」をテーマに

みんなで楽しく話し合う、

ディスカッション形式の講

座です。

日時　10月15日㈪
　　　10:30～12:00
場�所 左京合同福祉総合セン
ター３階会議室

費用　無料
申�込み　メールで氏名、連
絡先を送信ください

申�込先　J
ジャフォール

afore 日本語を母

語としない家族のための

子育て支援チーム（メー

ルjafore.info@gmail.

com）

問�合せ　（☎090-2148-0891）

川柳募集
　採用された方には、トラ

フィカ京カード500円分を差

し上げます。

テーマ　「忘年会」
掲載号　12月15日号
応募方法　氏名（ペンネーム
可）、住所、電話番号を明

記し郵送してください。１

人３句まで。　

応募締切　10月31日㈬（必着）
応募先　〒606－8511　左京区
役所地域力推進室　左京ボ

イス担当（☎702－1021）
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い
た
だ
き
、
太
鼓
の
音

に
合
わ
せ
て
踊
り
ま
す
。
長
年
に

わ
た
る
久
多
の
人
々
の
精
神
的
紐

帯
と
は
、
ま
さ
に
志
古
淵
神
社
の

信
仰
に
あ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

久
多
に
は
多
く
の
中
世
文
書
が

残
っ
て
お
り
、
中
世
的
雰
囲
気
を

残
す
境
内
一
帯
は
、
文
化
財
環
境

保
全
地
区
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

訪
れ
て
み
た
い
中
世
の
名
残
を
も

つ
集
落
で
す
。

久多荘境に掲げられた貞治４年（1365）の
幕府禁制札（木札の中央上部に釘穴が残る）

久
多〈
中
世
の
自
治
と
信
仰
〉

京
都
市
歴
史
資
料
館
歴
史
調
査
担
当
係
長　

宇
野
日
出
生

開催日 体振名 会　場 予備日
₉月15日 広河原 旧堰源小・中学校 ₉月17日

₉月16日
静原 静原小学校 ₉月23日
鞍馬 鞍馬小学校 ₉月23日

₉月22日 別所 旧別所小学校 ₉月23日

₉月23日
八瀬 八瀬小学校第二グラウンド ₉月30日
八桝 花背小中学校 ₉月30日

₉月30日
明徳 明徳小学校 10月14日
岩倉北 岩倉北小学校 10月₈日

10月₇日

川東 錦林小学校
10月₈日
10月28日

吉田 第四錦林小学校 10月21日
錦林東山 第三錦林小学校 10月₈日
新洞 新洞小学校 10月₈日
養正 養正小学校 10月₈日
養徳 高野中学校 10月₈日

開催日 体振名 会　場 予備日

10月₇日

下鴨 下鴨小学校 10月₈日
葵 葵小学校 10月₈日
修学院 修学院小学校 10月14日
修学院第二 修学院第二小学校 10月₈日
松ケ崎 松ケ崎小学校 10月₈日
岩倉南 岩倉南小学校 10月14日
大原 京都大原学院 10月14日
市原野 川島織物グラウンド 10月₈日
久多 久多グラウンド 10月₈日

10月14日

聖護院 錦林小学校 10月28日
浄楽 第三錦林小学校 10月28日
北白川 北白川小学校 10月21日
上高野 上高野小学校 10月21日

10月21日 岡崎 錦林小学校
10月28日
11月₄日

左 京 ス ポ ー ツ ニ ュ ー ス左 京 ス ポ ー ツ ニ ュ ー ス 今年度の各体育振興会主催の体育祭は、
次の日程で行われます。

左京区まちづくり
活動支援交付金交付事業を紹介
平成24年度の交付事業が実施する取組を紹介します。

左
京
区
民
ご
み
減
量

エ
コ
バ
ス
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

コ
ラ
ム

環
境

　

暮
ら
し
に
身
近
な
ご
み
問
題
を

見
つ
め
直
し
、
ご
み
出
し
マ
ナ
ー

や
ご
み
減
量
を
考
え
る
き
っ
か
け

と
し
て
、
ご
み
処
理
施
設
の
見
学

会
を
開
催
し
ま
す
。

対�

象　

区
内
在
住
の
方
（
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）

日�

時　

10
月
25
日
㈭

　

午
前
８
時
50
分
～
午
後
０
時
20
分

集
合　

区
役
所
玄
関
前

見�

学
先　

㈱
京
都
環
境
保
全
公

社
（
バ
ス
で
送
迎
）

定
員　

30
名
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

申�

込
み　

９
月
17
日
（
月
／
祝
）

か
ら
京
都
い
つ
で
も
コ
ー
ル

　

（
☎
６
６
１
・
３
７
５
５
）
へ

問�

合
せ　

　

左
京
エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

（
☎
３
６
６
・
０
８
２
１
）

再生紙・植物油インクを使用しています


