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左京区シンボルマーク

●平成24年度左京区運営方針を策定
●新連載コラム「左京の歴史と文化」
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★この記事に注目★

検索京都いつでもコール●パソコン、携帯電話で
※電話・FAXのお掛け間違いにご注意ください。

左京朝カフェOPEN
～朝からつながるまちづくり

　今年の区民煎茶会は、世界遺産である東山慈照寺（銀
閣寺）で開催します。東山文化の真髄たる簡素枯

こ

淡
たん

の美
を写す一大山荘で煎茶をお楽しみください。
　更に、哲学の道界隈

わい

を一日ゆっくりと歩いて楽しんで
いただくことができるよう、「京都銀閣寺　名代おめん」
のご協力により、昼食（有料）をご用意しています。

日　時　６月19日㈫　10:00～15:00
場　所　東山慈照寺（銀閣寺）書院大広間

　この度、左京区長に就任しました髙城順一でござい
ます。
　左京区は美しい自然と悠久の歴史、文化に彩られた
魅力あふれるまちです。
　この左京区を次世代に引き継い
で発展させていくため、「区民力」
を活かした個性と魅力にあふれる
まちづくりの推進と地域防災力の
向上に、職員一丸となって取り組
んで参りますので、今後ともよろ
しくお願い申し上げます。

就 任 の ご 挨 拶

左京区長
髙城　順一

　「左京のまちのために、自分たちで何か
やってみたい」、「色々な人と出会い、活
動の場を広げたい」など、まちづくりに興
味・関心のある方、自由な発想で、ワイワ
イ楽しく語り合いましょう。子育て、福祉、
自然、文化など話し合うテーマは自由です。
　当日は託児コーナー（要予約・無料）も
ありますので、育児中のパパ・ママも気軽
にどうぞ。
日 　時　5月27日㈰、7月１日㈰、28日㈯
　　　　いずれも10:00～12:30
場　所　区役所１階区民ロビー
費　用　400円（茶菓代）
申 込み　開催日の３日前までに送信フォー

ム（区役所ホームページ）、メール、電
話、FAXで、氏名（ふりがな）、お住ま
いの市区町村、連絡先、託児を希望する
方はお子さんの名前と年齢をお知らせく
ださい。

申込先　区地域力推進室
　（メール sakyo＠city.kyoto.jp、
　☎702⊖1021、
　FAX 702⊖1301）

写真提供：慈照寺 写真提供：慈照寺

お茶券　前売り800円、当日1,000円
定　員　１席あたり35名（先着350名）
※ 30分ごとにお茶席を設け、最終は14:30から。前売
りで定員に達した場合は、当日券は販売しません。

昼食券　1,500円
定　員　１席あたり40名（先着120名）
※ 11:00～14:00の１時間ごとの入替制。煎茶会参加
者のみ、お1人様2枚まで購入できます。

申 込み　５月21日㈪から区地域力推進室
　　　　（☎702‒1029／区役所１階）で販売します。
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左京老人福祉センター
ボール体操講座　

　どなたでもできる、ボールを

使った簡単で楽しい体操です。

日時　６月15日㈮
　　　①13:00～14:00

　　　②14:15～15:15

※①と②は同じ内容です。

定員　各20名(先着順)

費用　無料

持ち物　運動のできる

　　　　上履き、タオル

申�込期間　５月21日㈪～６月２日㈯

　子どもたちの健やかな成長を願って、児童館・学

童保育所まつりを開催します。

　「あそびのオリンピック」をテーマに、楽しく遊び

ながら記録に挑戦しましょう。他には、工作コー

ナーや子どもたちのステージ発表、京都府警察音楽

隊の演奏もあります。皆様のご来場をお待ちしてい

ます。

日時　５月19日㈯ 10:00～15:00

場�所　岡崎中学校（市バス「東天王町」

　下車すぐ）

※�雨天の場合は、一部内容を

　変更して実施。

問�合せ　公益社団法人

　京都市児童館学童連盟

　（☎256－0280）／

　市児童家庭課（☎251－2380）

　日本赤十字社では、自

然災害に際し、被災地域

の復興を目指した救援活

動をはじめ、様々な活動

を行っています。赤十字

の活動を支える資金（社

資）へのご協力をお願い

します。

問�合せ　日本赤十字社

　京都府支部

　（☎541-9326）

　�日赤左京区地区事務局:

区地域力推進室

　（☎702-1029）

　京都市では市民の方々と共に、先の

大戦で犠牲になられた方々を心から追

悼し、その尊い犠牲を無にすることが

ないよう世界の恒久平和を願い、戦没

者追悼式を行います。

対�象　戦没者の配偶者、父母、子、兄

弟姉妹及び３親等以内の祭祀者で１

年以上戦没者と生計を共にされた方

日�時　６月15日㈮
　14:00～15:00

　（受付開始13:15）

場所　大谷ホール

申�込み　５月17日㈭
　～25日㈮に

　区福祉介護課

　（☎702－1064）へ

　年をとるにつれて気になるのが認知症。

認知症にならないために、どのように脳を

鍛えたらよいのかについて講演します。ぜ

ひご参加ください。

※昨年12月に開催した講座と同じ内容です

対�象　区内在住の65歳以上で、介護保険の

サービスを受けていない方

日時　６月21日㈭ 14:00～15:30

場所　区役所１階大会議室Ｃ

講�師　立命館大学人間科学研究所高齢者プ

ロジェクト

定員　50名（応募多数の場合は抽選）

費用　無料

申�込み　６月15日㈮までに電話で左京区地

域介護予防推進センター（☎741－2192）へ
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対象　市内在住60歳以上の方　　場所　左京老人福祉センター ホール

申込み　申込期間内に直接又は電話で左京老人福祉センター

　　　　（☎722－4650）へ

※整形外科的疾患で治療中の方は医師に相談のうえ、お申込みください。
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　多くのハチは、植物受粉の手助けや

農作物の害虫を食べる益虫です。むや

みな駆除は避けたいものです。一方、

巣の近くを歩くだけで攻撃してくる危

険なハチもいます。

巣を見つけたら
　巣の形や出入りするハチの様子を観

察してみましょう。危険なスズメバチ

の巣は、ボール状か、とっくりを逆さ

にした形で、ハチの出入口は一つです。

スズメバチの巣だったら
　衛生課に連絡して

ください。業者に駆

除を依頼します。駆

除の際には所有者又

は管理者の立会いが

必要です。

アシナガバチの巣だったら
　おわんを逆

さにしたよう

な形で多くの

巣穴が見えま

す。アシナガ

バチは攻撃性

が低いので、

巣の場所によってはそのままにして

おくケースも多いようです。駆除が

必要な場合はご家庭でお願いします。

アシナガバチの駆除方法
　駆除は動きが鈍い夜間に、懐中電

灯などを当てずに、市販の殺虫スプ

レー（ハチ専用でなくてもよい）を

巣に噴霧します。ハチがいなくなっ

てから、竿などの長い棒で巣を落と

してください。

問合せ　区衛生課（☎702－1256）

ハ の を つ たチ 巣 見 け ら

アシナガバチの巣

スズメバチの巣

赤十字活動資金にご協力を

日 赤 パ ネ ル 展 を 開 催
　日本赤十字社の活動を

紹介したパネルや救援物

品などを展示します。

５月は赤十字運動月間です

 介護予防区民講座 
認知症を予防するため
～自分でできる取組～

左京・東山児童館・学童保育所まつり

ストレッチと
チェアエクササイズ　
　ストレッチとイスを使った簡単

な体操で、リフレッシュして夏バ

テを防止しましょう。

日時　７月２日㈪ 13:30～15:30

定員　30名(先着順)

費用　無料

持�ち物　運動のできる

　上履き、タオル

申込期間
　６月11日㈪～

　23日㈯

京都市戦没者追悼式
あそびのオリンピック

日時　５月22日㈫～31日㈭
場所　区役所１階

　　　区民ロビー



弁護士による無料法律相談
　日常生活の中で起こる様々な法律問題の相談
に応じます。
日時　毎週水曜日　13：15 ～（13：00 ～受付)
場所　区役所１階地域力推進室相談室
定員　先着15名（正午から整理札を配付）
問合せ　地域力推進室（☎702－1029）

行政書士会による無料相談
　行政機関に提出する書類、遺産分割協議書や
契約書をはじめとする書類の作成等、様々な相
談に応じます。
日時　₆月12日㈫ 14：00～16：00
場所　区役所１階大会議室
問合せ　京都府行政書士会第₄支部事務局
　　　　（☎762－0505）

左京図書館（☎722－4032）
開館時間　平日：10:00〜19:30
　土・日曜、祝日：10:00〜17:00
休館日　毎週火曜、第₂・₄水曜
赤ちゃん絵本の読み聞かせ
　₅月17日㈭、₅月24日㈭
　₅月31日㈭、₆月₇日㈭
　₆月14日㈭ いずれも10:30～
お楽しみ会
　₅月26日㈯ 11:00～
左京図書館・左京老人福祉センター共同企画
懐かし名画シアター「雨に唄えば」
日時　₅月26日㈯ 14:00～
場所　左京合同福祉センター１階ホール
定員　70名（定員を超える場合は立ち見）

岩倉図書館（☎702-8510）
開館時間　月・木曜：10:00〜19:00
　その他の曜日・祝日：10:00〜17:00
休館日　毎週火曜、第₂・₄水曜
お楽しみ会
　₆月₂日㈯ 11:00～、16日㈯ 11:00～
赤ちゃんタイム
　₆月₈日㈮ 11:00～、22日㈮ 11:00～
えいごタイム
　₆月₉日㈯ 14:00～、23日㈯ 14:00～

移動図書館｢こじか号｣（☎801-4196）
巡回日程

平成24年度分の市・府民税の証明は6月1
日から
　平成24年度分の市・府民税の課税証明書、所
得証明書及び納税証明書は₆月１日㈮から発行
します。
　なお、どの種類の証明書が必要かを提出先等
に十分ご確認ください。また、請求される際に
は、本人確認書類（運転免許証、パスポート、
年金手帳等）をご持参ください。
問合せ　市民窓口課(☎702－1059)
　　　　市民税課(☎702－1034)

国民健康保険料の納め忘れはありませんか
　保険料の負担の公平性を保つため、災害その
他の特別の事情がなく保険料を滞納している世
帯に対しては、財産を調査し、給与、預貯金、
不動産、生命保険、年金などを差し押さえま
す。保険料の滞納がある方は至急納付してくだ
さい。
問合せ　保険年金課（☎702－1169）

京
みやこ

クッキング（みみんなに伝えるや野菜の
パワーとこ古都の味）
　₆月は食育月間です。今年のテーマは、京の
旬野菜。
　市内農家から届いた野菜を使って、野菜本来
の味わいや京都（古都）の味を味わう教室を開
催します。
対象　18歳以上で区内在住の方
日時　₆月15日㈮ 10:00～13:00
場所　区役所₃階栄養指導室
内容　講話と調理実習
定員　24名（先着順）
費用　500円（参加費）
持ち物　エプロン、三角巾、手拭きタオル
申�込み　₅月28日㈪ ８:30から電話又は直接健

康づくり推進課（☎702－1219）へ

精神障害者社会復帰相談指導事業
　こころの病気のために家に閉じこもりがち
だったり、居場所がない、友達がいない、人と
うまくつきあえない、働きたいが体力がない、
自信がない、生活のリズムを整えたい、などと
考えている方が対象です。
　同じ悩みをもつ仲間と一緒に過ごし、活動す
ることで、安心できる場を提供しています。グ
ループ活動を通して、ひとりひとりが自信を取
り戻し、社会参加できることを目的としていま
す。まずは主治医にご相談のうえ、ご連絡くだ
さい。
日時　第₁、₂、₃木曜日 13:30 ～ 15:30
　　　　　　（変更の場合があります）
内�容　スポーツ、創作活動、料理、学習会、散

策、交流会など
問合せ　健康づくり推進課（☎702－1222）

こころの健康相談（精神保健福祉相談）
　眠れない、やる気がでない、
人に見られている気がする、物
忘れが気になるなど、こころの
問題を抱え、誰にも相談できず
悩んでいませんか。精神科医と
精神保健福祉相談員によるここ
ろの健康に関するさまざまな相
談を行っていますので、お気軽
にご相談ください（予約不要）。
日時　毎月第1～₄月曜日 13:30 ～ 15:30受付
場所　区役所₃階
費用　無料
問合せ　健康づくり推進課（☎702－1222）

ＨＩＶ（エイズ）・性感染症検査／B・C
型肝炎ウイルス検査
受付日時　毎週金曜日（祝日を除く）
　９：00～10：30（匿名・予約不要）
　（肝炎ウイルス検査は11：00まで）
結果説明　受付日から₂週間以降の金曜日
場所　区役所₃階
料金　無料（証明書が必要な場合は有料）
問合せ　健康づくり推進課（☎702－1219）

胸部検診と大腸がん検診
職場等で検診を受けられる方はご遠慮ください。
検診内容（対象）・費用（免除制度あり）
結核検診（胸部Ｘ線撮影）（15歳以上）無料
肺がん検診（胸部Ｘ線撮影）（40歳以上）無料
肺がん喀

かくたん

痰検査（問診の結果必要な方)1,000円
大腸がん検査（40歳以上） 300円
日時・場所
　₅月25日㈮ 14:00～15:30　修学院小学校
　₅月31日㈭ 14:00～15:30　岩倉北小学校
　₆月₅日㈫ 14:00～15:30　修学院第二小学校
　₆月₈日㈮ 14:00～15:30　葵小学校
　₆月14日㈭ 14:00～15:30　上高野小学校
　₆月15日㈮ 14:00～15:30　下鴨小学校
問合せ　健康づくり推進課（☎702－1219）

私道の舗装新設・補修工事の助成
　私道の舗装の新設・補修工事の際に、標準工
事費の75％を助成します（舗装工事に伴う排水
施設＝Ｌ型街渠

き ょ

の新設・補修も含む）。助成の要
件など、詳しくは土木事務所・区役所で配布中
の手引をご覧ください。
受付期間　₅月15日㈫～ ₈月31日㈮
申込み・問合せ　左京土木事務所（☎791－9134）

生活福祉資金の相談窓口が身近で便利になります
　左京区社会福祉協議会では、新たに₆月₁日
から、失業等でお困りの方を支援する総合支援
資金（生活支援費・一時生活再建費・住宅入居
費）と臨時特例つなぎ資金の貸付相談をお受け
します。
　これまでの福祉資金や教育支援資金、不動産
担保型生活資金と合わせて、総合的な相談窓口
として皆さんの安定的な暮らしを支援します。
問合せ　左京区社会福祉協議会（☎723－5666）
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５月31日（木）は、軽自動車税の納期限です。
問合せ　課税内容・納付相談：市納税推進課（☎213－5467）
　　　　　　　　　口座振替：市納税推進課（☎213－5466）

※納期限を過ぎると、延滞金がかかることがありま

すのでご注意ください。

※市税の納付には、便利で確実な口座振替をご利用

ください。

税

土木事務所

社会福祉協議会 ₅月25日㈮
10:00〜 修学院小学校
11:00〜 上高野小学校
13:00〜 八瀬小学校

₆月₁日㈮
10:00〜 市原野小学校
11:00〜 鞍馬本町かどや
13:00〜 鞍馬小学校

₆月13日㈬

10:30〜 広河原うどん伝兵衛前
11:20〜 ＪＡ京都中央花背支店
13:00〜 花背小中学校
13:50〜 別所喫茶カウベル前

₆月20日㈬
10:00〜 京都大原学院
11:20〜 農協静原支所横
13:00〜 静原小学校

相談窓口



川柳募集
　採用された方には、トラ

フィカ京カード500円分を差

し上げます。

テーマ　「ゆかた」

掲載号　８月15日号

応募方法　氏名（ペンネーム

可）、住所、電話番号を明

記し郵送してください。１

人３句まで。　

応募締切　６月29日㈮（必着）

応募先　〒606－8511　左京区

役所地域力推進室　左京ボ

イス担当（☎702－1021）
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こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
区
内
の

各
地
域
の
歴
史
と
文
化
に
つ
い

て
、
京
都
市
歴
史
資
料
館　

宇
野

日
出
生
が
連
載
し
ま
す
。

　

現
在
の
岩
倉
は
、
江
戸
時
代
以

降
の
岩
倉
・
長
谷
・
中
・
花
園
・

幡
枝
の
五
カ
村
が
、
明
治
二
十
二

年
（
一
八
八
九
）
に
合
併
し
て
愛お

宕た
ぎ

郡
岩
倉
村
と
な
り
、
さ
ら
に
昭

和
二
十
四
年
（
一
九
四
九
）
京
都

市
に
編
入
さ
れ
て
、
左
京
区
岩
倉

と
な
り
ま
し
た
。
岩
倉
と
い
う
名

前
は
、
古
代
に
お
い
て
神
が
降
臨

し
た
磐い

わ

座く
ら

及
び
そ
の
信
仰
か
ら
起

こ
っ
た
も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
神
聖
な
る
場
は
、
現
在

も
石い

わ

座く
ら

神
社
や
山や

ま

住ず
み

神
社
に
名
残

を
と
ど
め
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
岩
倉
地
域
に
と
っ
て
、
長
い
歴

史
の
な
か
で
最
も
象
徴
的
な
存
在

と
は
、
実
相
院
と
大
雲
寺
で
し
た
。

　

平
安
時
代
に
な
る
と
岩
倉
に

は
、
大
雲
寺
や
解げ

脱だ
つ

寺じ

（
早
く
に

廃
寺
）
と
い
っ
た
天
台
寺
院
が
建

立
さ
れ
ま
し
た
。
な
か
で
も
大
雲

寺
は
天
禄
二
年
（
九
七
二
）
創
建

で
、
中
世
に
は
衆し

ゅ

徒と

や
坊
官
に
よ

る
寺
院
組
織
が
調

と
と
の

え
ら
れ
て
お

り
、
実
相
院
門
跡
の
支
配
下
に
あ

り
ま
し
た
。
実

相
院
は
鎌
倉
時

代
中
期
頃
に
は

創
建
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
当

初
は
現
在
の
北

区

紫

野

に

あ

り
、
後
に
上
京

区
小
川
通
上
立

売
に
移
り
、
応

仁
の
乱
の
戦
火

を
避
け
よ
う
と

現
在
の
地
に
移

転
し
ま
し
た
。

岩
倉
の
地
を
選

ん
だ
の
は
、
大

雲
寺
を
南
北
朝

時
代
か
ら
配
下

と
し
て
い
た
こ

と
に
ち
な
み
ま
す
。

　

さ
て
大
雲
寺
に
つ
い
て
は
、
創

建
時
よ
り
広
大
な
寺
観
を
誇
っ
て

い
ま
し
た
。
現
在
の
石
座
神
社

は
、
も
と
は
大
雲
寺
の
鎮
守
社

で
、
八
所
大
明
神
と
称
し
ま
し

た
。
現
存
の
閼あ

伽か

井い

も
当
時
を
偲

ぶ
こ
と
の
で
き
る
遺
跡
で
す
。
大

雲

寺

に

は

後

三

条

天

皇

（
一
〇
三
四
～
七
三
）
の
第
三
皇

女
が
精
神
を
患
っ
た
時
、
寺
の
井

水
を
飲
ん
で
治
っ
た
と
い
う
伝
承

か
ら
、
江
戸
時
代
に
は
精
神
治
癒

を
願
う
参
詣
人
や
滞
在
者
が
大
勢

い
て
、
癒
し
の
寺
で
も
あ
り
ま
し

た
。
し
か
し
昭
和
末
期
に
姿
を
消

し
、
跡
地
に
は
病
院
が
建
て
ら
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
大
雲
寺
に
隣
接
し
て
い
た

実
相
院
は
、
大
雲
寺
を
統
括
す
る

一
方
、
足
利
将
軍
や
幕
府
と
の
か

か
わ
り
あ
い
を
も
ち
な
が
ら
、
門

跡
寺
院
と
し
て
の
格
式
を
確
立
し

て
い
き
ま
し
た
。
現
在
の
実
相
院

境
内
は
寛
永
年
間
（
一
六
二
四
～

四
四
）
に
後
水
尾
天
皇
や
東
福
門

院
の
支
援
に
よ
っ
て
再
興
さ
れ
た

も
の
で
す
。
現
存
す
る
数
あ
る
寺

宝
の
な
か
で
も
、
特
に
筆
者
が
注

目
し
て
い
る
の
は
膨
大
な
古
文
書

の
存
在
で
す
。
中
世
か
ら
近
代
に

か
け
て
の
門
跡
寺
院
の
実
態
、
大

雲
寺
や
岩
倉
地
域
な
ど
の
こ
と
が

詳
述
さ
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。
古

文
書
の
悉し

っ

皆か
い

調
査
に
つ
い
て
は
、

現
在
京
都
市
歴
史
資
料
館
で
進
行

中
で
す
。
今
後
、
い
ろ
ん
な
史
実

が
解
明
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。

将軍足利尊氏が実相院門跡の後継者了承を記した観応３
年（1352）の文書【実相院所蔵】

１ 区民が主体の
まちづくりの推進

●�左京区まちづくり活動支援事業
区民団体や大学・学生団体が企画・

実施する事業に交付金等を支援

●�次代の左京まちづくり会議による区
基本計画推進プロジェクト
左京の自然を愛でるプロジェクト等

を区民と協働して実施

など

2 地域と区役所等の共汗に
よるまちづくりの推進

●�共汗・交流・共生によるまちづくり
大学と地域の連携で久多地域、静原

地域のまちづくりや、北部山間地域

の子育てを支援

●地域で支える温もりのまちづくり
地域で子育てを応援する関係づくり、

高齢者にやさしい店登録店舗を拡大

●地域の防災対応力の向上
●大学のまち・左京の推進
●野生鳥獣被害対策等

など

3 窓口サービスの向上と
区役所機能の強化等

●�「笑顔、親切、ていねい、分かりや
すい」応対を徹底

など
問合せ　区地域力推進室（☎702－1021）

※�左京区運営方針は、区地域力推進室、

出張所で配布しています。区ホーム

ページでも御覧になれます。

　５月１日から出町柳駅を起点とした、左京区総合庁舎前バス停
を経由する循環型の56号系統に変更されました。出町柳駅から左
京区総合庁舎前バス停間のアクセスが向上しました。
問合せ　京都バス㈱（☎871－7521）

　この度、区の運営方針を策定しました。
今年度のまちづくりの目標や実施する
重点事業を掲げ、「左京はあとふる
プラン」（区基本計画第２期）を
着実に推進します。

55号系統の経路変更京都
バス

★左京区役所へのアクセスを重視し、左京区内を循環する系統に再編（56号系統）
平成24年５月１日実施
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時計回り
平日のみ運行

反時計回り
平日・土休日に運行

５
月
は

憲
法
月
間
で
す

岩
倉
〈
実
相
院
と
大
雲
寺
〉

再生紙・植物油インクを使用しています

京
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歴
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宇
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日
出
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昭
和
22
年
５
月
３
日
に
日
本
国

憲
法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
京
都

市
で
は
５
月
を
憲
法
月
間
と
定

め
、
市
民
の
皆
様
に
憲
法
に
つ
い

て
考
え
て
い
た
だ
く
月
と
し
、
左

京
区
役
所
で
も
街
頭
啓
発
な
ど
を

行
い
ま
す
。

　

日
本
国
憲
法
で
は
、
基
本
的
人

権
を
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め

に
、
誰
も
が
生
ま
れ
な
が
ら
に

持
っ
て
い
る
侵
す
こ
と
の
で
き
な

い
永
久
の
権
利
と
し
て
国
民
に
保

障
し
て
い
ま
す
。

　

区
民
の
皆
様
に
は
、
ぜ
ひ
、
こ

の
機
会
に
ご
家
庭
や
身
近
な
人
と

人
権
に
つ
い
て
考
え
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

区
地
域
力
推
進
室

　

（
☎
７
０
２
・
１
０
２
９
）

平成24年度運営方針を策定
～左京はあとふるプランの推進に向けて～


