
 

＜報道発表資料＞ 

令和８年９月３０日 

京都市西京区役所子どもはぐくみ室 

 

西京区制 50周年記念事業 

「楽しく遊べるパパになろう」 

～パパは最高のおもちゃ～part２の開催 

 

西京区役所では、令和 3 年度からパパの育児参加を促す講座の開催や、母子健康手帳交

付時に「西京パパBOOK」を配布するなど、妊娠期から父親の子育て支援事業を展開し、安

心して子育てできる環境づくりに取り組んでいます。 

 この度、昨年度好評だった「楽しく遊べるパパになろう」～パパは最高のおもちゃ～の

part２を開催します。パパと一緒に身体を使った遊びで親子のふれあう時間を楽しんでいた

だくとともに、ミニ講座を通じて、子どもとの関わり方について学び、夫婦でお互いを理解

することや夫婦でのコミュニケーションの大切さについて考えてもらうきっかけを提供し

ます。 

 

 

【イベント概要】 

● 日時 令和８年１２月２０日（日）午前１０時００分～午前１１時３０分 

● 内容 ミニ講座 ミニワーク 身体を使った親子遊び 

● 講師 大阪総合保育大学 講師 阿川 勇太氏 

● 場所 西京区役所東庁舎５階会議室（〒615－8522 京都市西京区上桂森下町２５－１） 

● 対象 西京区在住の乳幼児親子 プレママ・パパ 

● 定員 ３０組（先着順） 

● 参加費 無料 

● 申込 令和８年１１月２日（月）午前９時から令和 8年１２月１８日（金）午後 5時ま

でチラシに掲載している二次元コードから申込み 

● 主催 西京区役所子どもはぐくみ室 

    

 

 

 

 



 

＜昨年度の「楽しく遊べるパパになろう」～参加者の様子～＞ 

 パートナーシップの講話中には夫婦で顔を見合わせて話し合う様子が見られたほか、親

子が笑顔でふれあう温かい場面もあり、終始和やかな雰囲気に包まれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年の様子（ミニ講座）       昨年の様子（身体を使った遊び） 

 

＜お問合せ先＞ 

〒６１５－８５２２ 

京都市西京区役所保健福祉センター子どもはぐくみ室子育て相談担当 

電話：０７５－３９２－５６９１ 

 

 

 

 

〈西京区制 50 周年ロゴマーク〉 

西京区は、令和 8年 10月 1日に誕生 50周年 

を迎えます。この節目を区民の皆様と一緒に盛り 

上げ、西京区への愛着をより一層深めることを 

目的に、「西京区制 50周年記念事業」を実施し 

てまいります。 


