
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 8 月号 No.112 
☆編集・発行☆  西京区役所保健福祉センター子どもはぐくみ室 

〒615-8522  西京区上桂森下町 25－1 西京区役所保健福祉センター 子どもはぐくみ室 
TEL: 392-5691  FAX: 392-6052  https://www.city.kyoto.lg.jp/nisikyo/ メール nishikyo-shien@city.kyoto.lg.jp 

西京区役所保健福祉センター子どもはぐくみ室は、月～金曜日（祝日・年末年始除く）の 9:00～17:00 に開庁しています。 
昼休み時間帯（12:00～13:00）は、個別相談に関するものなど内容によっては、13:00 以降にお伺いさせていただく場合があります。 

 

西京はぐくみだより 

京都 
はぐくみ 
アプリ 
(母子モ) 

子育て支援情報、イベント、施設情報など、子育て支援施策を体系

的にわかりやすく発信します。詳しくは、二次元コードから！ 

子育て交流ひろば 「てって」 西京区役所新庁舎2階（子どもはぐくみ室の隣）のイベント 

 「つながるてって」親子ふれあい遊び 

【８月の日程】 

12 日（水）・13 日（木） 
19 日（水）・26 日（水） 
27 日（木） 

【時間】10 時～12 時 いっぽ びおと～ぷ 

 

１３日（木）は、「てって夏まつり」！ 
民生さん・あらし山びこさんが来
てくれます！イルカの夏の 
アートの前で、写真撮影もどうぞ
～♪ 

つどいの広場「いっぽ」「びおと～ぷ」のスタッフと一緒に 
手遊びや絵本を楽しみましょう！ 

災害はいつ・どこで起こるか分かりません。でも、「我が家の場合、どうする？」を考えて備えることはできます。 

この講座では、日々の心構えと具体的な備えをお伝えします。 

 

 

外出中に災害発生！さぁどうする！？ 

『なんとかなる』を『なんとかする』に、変える時間です。 

申込・お問い合わせは「いっぽ」まで 

８／３（月）１０：００申込スタート 

 ０７５（３８１）１８９０（先着順） 

時 間 １０：３０～１２：００（受付 １０：００～） 

会 場  西京区役所 東庁舎 5 階会議室 

持ち物  いつもお使いのママバッグ 

 

 

講 座 内 容 

主催：NPO 法人京都子育てネットワーク 乳児幼児親子のつどいの広場 いっぽ・びおと～ぷ / 西京区役所保健福祉センター子どもはぐくみ室 

１． 外出の時のもしもに備える 

   （お散歩編・お出かけ編） 

 

２．実践！重ねるハザードマップ 

  （スマホを使ってやってみよう） 

 

３．ミニ防災ポーチを作ってみよう 

  （あると安心グッズをいれよう） 

 

９/８ 
（火） 

防災士 坂本景子 

びおと～ぷ施設長 尾田真紀 

講

師 

定員 

２０組 

参加費 

無料 

https://www.city.kyoto.lg.jp/nisikyo/


実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 日にち・曜日 時間 申込 内容・持ち物・お知らせなど

山田保育園
山田北山田町19
TEL 381-2604

親子リトミック 0～5歳児親子 6日(木)・25日（火）
10:00～
10：45

○
動きやすい服装で来てください。水分補給出来
る物を持って来てください。

いっしょにあそぼう
（みずあそび）

1～2歳の親子 7日（金）
10：00～
11：00

〇
【場所】中庭（人数制限あり）/濡れてもいい服
装でお越しください。【持ち物】着替え・お茶・タ
オル等

いっしょにあそぼう
(手形足型あそび)

0～1歳の親子 21日(金)
10：00～
11：00

〇
【場所】ひまわり保育室（人数制限あり）/汚れ
てもいい服装でお越しください。【持ち物】お茶、
タオル等

嵐山保育園
嵐山谷ヶ辻町27-2
TEL 861-0797

京都白百合
保育園

樫原杉原町14-2
TEL 392-1979

園庭開放 0～2歳
毎週金曜日
（祝日は除く）

10：00～
12：00

なる
べく 特になし　※雨天中止

川岡保育園
川島玉頭町78
TEL 381-9660

地蔵盆 特になし 24日(月)
10：00～
11：00

〇
場所：令聲院本堂（当園東側）/地蔵盆は、
園内行事です。本堂で行います。

川島保育園
川島粟田町40-4
TEL 391-5390

あそぼう会
（水遊び・プール遊
び）

1・2歳児 8日（土）
10：00～
11：00

〇

【持ち物】水着・タオル・着替え・お茶など/保護
者の方も一緒にプールに入ってもらいます。
（水深15ｃｍほど）暑さによっては、短時間にさ
せていただきます。

西嶺保育園
山田御道路町19
TEL 391-6286

樫原保育園
樫原五反田5-30
TEL 381-9100

くすのき保育園
下津林南大般若町16
TEL 392-8507

牛ヶ瀬保育園
牛ヶ瀬青柳町23
TEL 381-8083

ビニールプールで
遊ぼう

0～2歳児の親子 6日（木）
9：00～
10：00

〇
雨天中止【持ち物】プール用パンツ又は水
着・タオル・着替え・飲み物等

つみき保育園
松室荒堀町126
TEL392-0221

園庭開放 0～5歳児親子 29日（土）
11:00～
12:00

※雨天中止　【持ち物】帽子・タオル・飲み物
等

樫原ふじ保育園
御陵南荒木町19-1
TEL 391-1428

園まつり・製作展 0～5歳児 1日(土)
10：30～
13：30

〇 桂東こども園

0～2歳児 8・22・29日(土)
9：40～
10：30

3～5歳児 8・22・29日(土)
10：40～
11：30

みつばち保育園
桂徳大寺南町5
TEL 383-5566

保育参加

京都にじこども
園

桂上野中町242
TEL 392-8222

園庭開放
水あそびや泥んこ遊
び等ができる未就園
児とその保護者

8日（土）
10:00～
11:00

〇
水遊びや泥んこ遊び【服装・持ち物】汚れても
よい服・着替えまたは水着、水筒など　※前日
までに予約してください。

園庭開放 未就学児親子 25日（火）
10：00～
11：00

【場所】分園　【持ち物】飲み物など

子育て支援
未就学児親子
（1～2歳児対象）

22日（土）
10：00～
11：30

○
※本園
電話

クラゲを作ろう　【場所】本園　
【持ち物】飲み物など

桂ぶどうの木
こども園

桂久方町114
TEL 383-5556

ぶどうにあつまれ 1歳～3歳未満親子 25日（火）
9:45～
10:30

〇
5組の親子※1・2歳児のお部屋※熱を測って来
てください。

かつらのみや
保育園

桂艮町5
TEL 382-0375

園庭開放 0～5歳児親子 4・18日(火)
10：00～
11：00

園庭遊び　【持ち物】帽子・タオル・飲み物

月見ヶ丘
こどもの家

川島権田町35
TEL 381-6434

園庭開放 1～4歳児親子
29日（土）
※雨天中止

9:30～
11:00

園庭でどろんこあそびをします。【持ち物】お
茶・着替え・体を拭くタオル※最後にシャ
ワーをしますので、検温してから来てくださ
い。

まめのき保育園
山田中吉見町7-1
TEL 393-0100

園であそぼう 0～5歳児親子 25日(火)
10:00～
11:00

〇
遊戯室にて、不思議な感触を楽しもう！（寒天
による感触遊び）汚れても良い服装・タオル・水
筒など

子育て相談 未就学児親子 〇 お電話にてご予約ください。

かつらのもり
保育園

桂乾町51
TEL 382-3935

園庭開放 0歳～未就学児 4・18日（火）
11:00～
12:00

来園されたら、声をかけてください。暑い時期な
ので、遊具が熱くなっています。気を付けてくだ
さい。/保護者の方とお過ごしください。/水筒・
帽子は、持って来てください。

むらさわ保育園
樫原井戸22-10
TEL 090-4595-2848

むらさわっ子
クラブ

0～2歳児親子（0歳
児参加可能）

8月はお休みです。
13：00～
15：00

【場所】むらさわ保育園別館～あそびのひろ
ば～(西京区樫原畔ノ海道１−２)

とだ保育園
川島五反長町65-3桂第2合
同宿舎5棟101/ TEL391-
7626

とも乳児保育室
樫原佃2-31
TEL 381-6730

いっしょにあそぼう 0～2歳児と保護者 25日（火）
9:45～
11:00

○ 【持ち物】水分・着替えなど

【対象】0歳児～乳幼児親子　【日にち】1日1組～2組平日のみ　
【時間】9:45～11:00【申込】必要　
【持ち物】汚れても良い服装・タオル・着替え・お茶

こぐま上野
保育園

本園:桂上野今井町
124-7 / TEL 391-
2405
分園:桂上野西町111
TEL 925-5394

今月の園開放は、中止します。

桜の杜つばさ
保育園

桂市ノ前町118-1
TEL 382-0283

随時子育て相談実施しています。希望の方は、直接園に連絡してください。

今月の園庭開放は未定です。園にご確認ください。

桂東こども園
桂北滝川町30
TEL 391-1588

園庭開放 〇 桂東こども園　園庭

今月の予定は未定です。園にご確認ください。

西京地域子育て支援ステーション事業
より身近な地域における子育て支援ネットワークの拠点として、京都市内すべての児童館・保育園（所）及び認定こども園を「地域子育て支援ステーション」に指定し、
子育て講座等の開催や子育てに関する情報提供など、子育て中にご家庭に気軽に利用していただけるよう様々な取組を行っています。また、各学区の様々な施設や
団体が協力して開催する行事もあります。

　保育園・認定こども園・小規模保育事業所 申込欄に○などの表記のあるものを除き、自由参加・無料です。当日親子で直接
お越しください。

桂保育園
桂野里町5-45
TEL 391-6105

今月の園庭開放は未定です。ご確認ください。

随時子育て相談実施しています。希望の方は、直接園に連絡してください。

今月の園庭開放は未定です。園にご確認ください。

保育の様子を載せています。

HP
イン

スタ

京都
子育て支援情報、イベント、施設情報など、子育て支援施策を体

HP
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実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 日にち・曜日 時間 申込 内容・持ち物・お知らせなど

さかいだに幼稚
園キッズルーム

桂上野中町243番地
TEL　392-1222

園庭開放
水あそびや泥んこ遊
び等ができる未就園
児とその保護者

8日（土）
10:00～
11:00

〇
水遊びや泥んこ遊び【服装・持ち物】汚れても
よい服・着替えまたは水着、水筒など　※前日
までに予約してください。

洛和桂小規模
保育園

川島調子町35-1
TEL　383‐8162

いっしょにあそぼう 0～2歳児親子 要相談
9:30～
11:00

○
お電話にて受け付けます。
【持ち物】着替え・帽子・水筒

かつら東口
保育園

桂野里町31-22
TEL　950-0565

にこにこひろば 0～2歳児親子 お休み
10：00～
11：00

○ 手作りおもちゃで遊ぼう 【持ち物】水分

みらい保育園
桂稲荷山町67ドムス桂101

TEL　381-0730 にこにこひろば 0～2歳児親子 20日(木)
10：00～
11：00

○ 手作りおもちゃで遊ぼう　【持ち物】水分

らくさいぐち
保育園

川島六ノ坪町52-7
TEL 201-6032

にこにこひろば 0～2歳児親子 19日(水)
10：00～
11：00

○ 手作りおもちゃで遊ぼう　【持ち物】水分

実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 日にち・曜日 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

ｃafe ＆barba
0歳～就学前の
乳幼児親子

10：30～
12：00

お茶を飲みながら子育ての話等、職員と一緒
にゆっくりおしゃべりしませんか？飲み物１杯
無料です。終了後ランチもできます。お弁当（ラ
ンチをされる方のみ）【持ち物】マイカップ

かつらんど
（登録制）

1歳～就園前の
乳幼児親子

10：30～
12：00

※登録
15組
直接児
童 館 で
申込

わらべうた、工作、運動遊び、おでかけ、季節
行事など、色々な遊びを仲間と一緒に楽しみま
す。活動終了後、ランチもできます。飲み物１杯
無料です。【持ち物】飲み物・その他各自必要
なもの　お弁当（ランチをされる方のみ）【登録
費】1カ月250円※登録した月から年度末までの
分をまとめてお支払いいただきます（分割可）　
兄弟姉妹は半額

ほっこりカフェ
かつらんど

0歳～就学前の
乳幼児親子

10：30～
12：00

保護者同士でお茶を飲みながらゆっくりおしゃ
べりしたり、親子でゆったり自由に過ごせる日
です。終了後ランチもできます。飲み物１杯目
無料【持ち物】マイカップ・お弁当（ランチをされ
る方のみ）

たまごランド
1歳以上の幼児親
子

31日(月)
10:30～
11:30

体操・手あそび絵本time

ぴよランド
1歳以上の幼児親
子

今月はお休み
（毎週火曜日）

10:30～
11:30

体操・手あそび絵本time

ひよこランド
0歳～就学前まで
の乳児親子

今月はお休み
（毎週金曜日）

10:30～
11:30

体操・手あそび絵本time

ゆらんこおもちゃ
ライブラリー

どなたでも 27日(木)
10:30～
12:00

木のおもちゃなどで遊べます。

樫原児童館
樫原山路11-10
TEL/FAX
 392-0644

なかよしひろば
0歳児～未就園児
親子

31日(月)
10：30～
11：30

自由あそびを中心とした気軽に参加できる広場
です。ボールプールやトンネル・ミュージックパッ
ト等で遊ぶことができます。11：15から職員の読
み聞かせ・手遊び・体操など。＊31日は体重計
で自由に測定できます（バスタオル持参）

つみき児童館
松室荒堀町12７　
TEL 381-1540　
FAX 381-0912

乳幼児のひろば 0～5歳児 31日(月)
10:30～
12:00

児童館2階でおもちゃを使って自由に遊べま
す。おもちゃの他に月曜日はソフトブロック、
水曜日はトランポリンを開放しています。雨天
時はボールプールを開放しています。

映画会 乳幼児親子 8日(土) 10：30～
大きいテレビでDVDを流します。気軽に見に来
てください。

プール開放 乳幼児親子 26日(水)・27日(木)
10：30～
12：00

〇
先着
10組

水着または濡れてもいい服、着替え、タオ
ル、サンダル、帽子、お茶、着替えを入れる
袋。事前予約をお願いします。駐車場に
プールを置きますので車での来館はご遠慮
ください。

桂川中学校吹奏楽
部によるミニ演奏
会

乳幼児親子 25日(火)
14：00～
14：15

〇 良かったら演奏を聴きに来てください☆

わくわくひろば 乳幼児とその保護者
10：30～
11：30

〇
登録
制

ボールプールやすべり台などの大型遊具で
自由に遊べます。当日、児童館で登録をし
ます。

ぱんだくらぶ
1歳～就園前
（R8．4）

随時登録受付しますので、興味のある方は、
一度連絡のうえ体験に来てください。登録費
300円を、お釣りのないように持って来てくださ
い。

あかちゃんくらぶ
0～1歳頃の親子
（R8．4）

※0歳対象のクラブです。随時登録受付します
ので、興味のある方は、一度連絡のうえ体験
に来てください。登録費300円を、お釣りのない
ように持って来てください。

ベビーマッサージ
生後2ヶ月～ハイハ
イまでのあかちゃ
んとその保護者

10：30～
11：30

〇
※

参加費：親子1組につき300円（オイル代・お釣
りのないように持って来てください。）【持ち物】
バスタオル・着替え・オムツ・水分補給できるも
の　　※ズボンで参加してください。

親子で☆リトミック
7ヵ月～就学前の
幼児とその保護者

10：30～
11：30

〇
※

参加費：無料　【持ち物】水分補給できるも
の/動きやすい服装で来てください。

○
登録
制

桂東児童館 桂浅原町129-1
TEL 394-1600
FAX 391-7517

嵐山東児童館
嵐山東海道町47-1
TEL/FAX
 873-5478

８月は、
お休みです。

10:40～
11:30
（受付
10:30）

桂児童館

川島粟田町40-4
TEL 391-5288
FAX 391-5346

西京児童館
上桂前田町29-2
TEL/FAX
 392-4706

今月は、
お休みです。

児童館 児童館は18歳未満の児童に健全な遊びの機会を提供し、健康の増進と情操を豊かにするために設置された児童福祉施設
です。開館時間は10:00～18:30です。自由にご来館ください。（内容によっては事前申込みが必要な場合があります。）

HPはこちら
https://katura3915288.wixsite.com/jidokan-1

※各日とも、必要な方はスリッパ持参。

※予約は、こちらから！
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実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 日にち・曜日 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

桂川児童館
桂上野西町273
TEL/FAX　392-3121

げんきっこ広場
★今年度から広場の曜日
と名前が変わりました。

0歳～就園前の幼
児と保護者

今月は、お休みで
す。

10:30～
11:30

次回9/1(火)になります。

ひまわりクラブ 1歳以上

すみれクラブ 0歳

ハッピーチルドレン どなたでもＯ．Ｋ
10：30～
11:30

元保育士のゆうこ先生と楽しいひと時を過
ごしたい親子さん☆お待ちしています。

リトルペアーズ 双子、三つ子
10：30～
11:30

ふたごちゃん、みつごちゃん親子をお待ちし
ています。

リトミック 1歳～
10：30～
11:15

〇
親子で楽しめる無料のリトミックです。ぜひ
遊びに来てくださいね☆

ベビーマッサージ 0歳～6か月
10：30～
11:00

〇 【持ち物】バスタオル、水分※定員：6家庭

ヨガ どなたでもＯ．Ｋ
10：30～
11:00

持ち物：水分/動きやすい服装で来てくださ
い。

スマイルQちゃん
パフォーマンス

どなたでもＯ．Ｋ 24日(月)
14：00～
15：00

とっても楽しいショーが見られるよ！遊びに
来てね☆

桂徳児童館
桂徳大寺南町2
TEL 874-6125
FAX 874-6152

こぐまちゃんひろば
0歳の乳児と保護者
の方

27日（木）
11：00～
11：30

季節のうたやふれあいあそびを楽しむ０歳さ
んの広場です。「足型アート・お誕生日会」を
します。お誕生日会ではハーフバースデーと
１歳バースデーの両方をお祝いします！
ゆったり遊びに来てください🎵

くまさんクラブ
1歳以上の乳幼児
と保護者の方

28日（金）
10：30～
11：30

〇

毎月隔週金曜日開催、1歳以上のお子さん
と保護者の方にご参加いただける登録制の
クラブです。工作や運動あそびなど一緒に
楽しく遊びましょう！見学・登録受付中で
す！！

ミュージックケア
0歳～の乳幼児と保
護者の方

26日（水）
10：30～
11：30

〇
先着
15組

地域の森田さんにお越しいただく大人気の
ミュージックケア♪今月は、ねんねさんも、よ
ちよち・わいわいさんも一緒です。鈴やバ
ルーンを使って音楽に合わせて元気いっぱ
い楽しみましょう！

ヨガ教室
親子でヨガ

0歳の乳児と保護者
の方

31日（月）
11：15～
12：00

〇
先着
10組

乳幼児親子向けのヨガ教室です。【持ち物】
水筒・フェイスタオル・ヨガマット（お持ちの
方）

ファミリーひろば 0歳児～ 1日（土）
10：30～
12：00

土曜日は家族みんなで児童館で遊ぼう！当
日参加もOKです。

おやこヨガ 0歳～1歳半くらい 26日（水）
10：30～
11：45

〇※
定員
10組
程度

お子さんと一緒にヨガをして体すっきり＆癒
しの時間です。【講師】森本裕子先生【持ち
物】バスタオル、お茶

ミュージックケア
1歳児(歩ける子)
～未就学児

27日（木）
10：30～
11：30

〇※
定員
15組
程度

【内容】音楽を聴いて体を動かしたり、楽器
をならしたりしてみんなで楽しみましょう。

こっこ広場 0歳児～未就学児 31日（月）
10：30～
11：30

当日参加OK！【内容】児童館内でおままご
とや滑り台、電車のおもちゃなどいろいろな
おもちゃを出して自由に遊びます。手遊びや
ふれあいあそびもします。

学区・サロン名 実施場所 対象 日にち・曜日・時間 問合せ

桂
おやこひろば

西京児童館
（上桂前田町29-2）

どなたでも
桂学区主任児童委員
内田（うちだ）   394-0577
有利（ありとし） 383-4763

桂東　
おひさまひろば

桂東児童館
（桂浅原町129-1）

0歳～未就園児と
保護者

桂東学区主任児童委員
松井（まつい）   391-9833
前田（まえだ）   963-6715

桂川　

親子で遊ぼう
桂川自治会館
（桂上野南町61）

乳幼児親子
18日(火)
10:30～12：00

桂川学区主任児童委員　
澤邉（さわべ）    383-4774
中山（なかやま）393-7994

内容

夏休みのため、お休みです。

８月は、お休みです。

《ママカフェ》部屋をキンキンンに冷や
して、お待ちしております！

参加費無料の登録制のクラブです。まずは
お気軽にご連絡ください。

 

川岡東児童館

下津林東大般若町44
TEL 382-1181
FAX 382-1182

♪地域子育て支援ステーション以外にも、西京には親子で遊びに行ける場所がたくさんありますよ♪

各学区の子育てサロン 「子育てサロン」とは、乳幼児親子が一緒に遊んだり、様々な体験を通して仲間を作ったり、地域の方々と交流したりする場
を提供することにより、子育てを支援していくものです。参加費無料、自由参加です。ぜひ遊びに行ってみてくださいね！

松陽児童館
山田平尾町51-28
TEL 392-6311
FAX 392-6312

今月は、
お休みです。

10：30～
11:30

申込はすべて7月22日（水）10時

からお電話または申込フォーム

（下の二次元コード）にてお願い

します。)

※インターネットでも

申込できます。

8月申込フォーム

（6/22より受付開始）
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学区・サロン名 実施場所 対象 日にち・曜日・時間 問合せ

桂徳

なかよしっこ
桂徳児童館
（桂徳大寺南町2）

0歳～乳幼児親子
桂徳学区民生児童委員
寺谷(てらたに )  391-6041

川岡
くれよんひろば

桂児童館
（川島粟田町40-4）

0～5歳児親子
川岡学区主任児童委員
中井（なかい）   392-8011
松井（まつい）　 090-4643-5060

樫原

じゅげむ

樫原児童館2階
（樫原山路11-10）
TEL 392-0644

乳幼児親子
樫原学区主任児童委員
松島（まつしま） 393-8536
渡邉（わたなべ） 394-1522

川岡東

みるくくらぶ
川岡東児童館（下津
林東大般若町44）

川岡東学区の0歳
～未就学児親子

川岡東学区主任児童委員　
水原(みずはら)  070-1740-4747
前内（まえうち） 090-5090-4525

松尾

にこにこひろば

松尾小学校　サロン
室
(松尾井戸町32)

乳幼児親子
19日(水)
10：30～12：00

松尾学区主任児童委員
辻󠄀井（つじい）   394-9119
広瀬（ひろせ）  394-1442

松陽

たんぽぽ広場
松陽児童館
(山田平尾町51-28）

どなたでもOK
松陽学区主任児童委員
井上（いのうえ）391-5079

嵐山東

子育てサロン
嵐山東児童館(嵐山
東海道町47-1)

乳幼児親子

嵐山東学区主任児童委員
紀伊（きい）   201-1176
是枝（これえだ）    864-4360

実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 曜日・日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

川西幼稚園
桂乾町51
TEL 381-3935

園庭開放 0～2歳
毎週金曜日
（祝日は除く）

10：00～
12：00

なるべ
く 特になし　※雨天中止

さんのみやくらぶ 0～2歳 5日（水）
10：30～
12：00

〇
みち先生と英語で遊ぼう！/絵本読み/手遊
び・体操

桂陽幼稚園
川島尻堀町54
TEL 381-2611

親子登園広場 未就園児親子

21日（金）
「アンパンマンミュー
ジアムごっこあそびを
しましょう」

10：00～
11：30

アンパンマンのパン作りや写真コーナー・ゲーム
遊びなど、楽しめるあそびがいっぱいです!！11
時からは人形劇もしますので、沢山のご来園お
待ちしております。

ジャグリングショー 未就園児親子 27日（木）
10：30～
11：20

本園ホールにて。【パフォーマー】京都大道芸倶
楽部Juggling Donuts

R８プレスクール（さく
らんぼクラブ）
若干名募集

1・2歳児親子
（R5.4.2～R7.4.1生
対象）

27日（木）
※雨天時も行いま
す。

10：30～
12：00

○
※

※ＨＰのプレスクール申込フォーム
からお申込み下さい。詳しくは、
ＨＰの「令和8年度プレスクール」
をご覧ください。

ぴよぴよルーム 0・1歳児親子 25日(火)
※雨天時も行います。

10：30～
12：00

図書室開放/教室で受付してください。

園庭開放 未就園児親子 24・26・28日
10：30～
12：00

雨天時は中止。来園時に職員室で受付して下
さい。　※授乳室・オムツ交換室あります。お気
軽にご利用ください。

お知らせ

パンダクラブ(未就
園児親子保育)

未就園児と保護者 28日（金）
10:30～
12:00

○※
体験
参加
OK

感覚あそび（氷）※汚れても良い服装、タオル、
着替えを持って来てください。/詳しくは、園に
お問い合わせください。（３８１－２５９１）

らっこクラブ(未就
園児親子保育)

0～1歳児親子 28日（金）
10:30～
12:00

保育室での楽しい遊び /散歩の途中にでもお
気軽にご利用ください。※体験参加もOK

園庭開放 未就園児と保護者

令和8年度たんぽぽ
ルーム（誰でも通園・
一時預かり保育）

生後6ヵ月～就園
前（満3歳児）

月～金（夏休み・冬
休み・春休みは要相
談）

9:00～
15:00

○

あおむしクラス（生後
6ヵ月～歩き始め）

ちょうちょクラス（歩
き始め～就園まで）

夏祭り 未就園児親子
7日（金）
（受付開始11：15～）

11：30～
12：00

当園のホームページ又は、インスタグラムをご
覧ください。

未就園児親子
イベント

未就園児親子

内容

18日（火）に親子イベントを開催いたします。詳細は、当園のホームページ・インス
タグラムでご覧ください。

松尾幼稚園 松室山添町6
TEL 381-2591

今月は、お休みです。

葉室幼稚園
山田葉室町13-124　
TEL 381-8596

入会ご希望の方は、幼稚園までお問い合わせ
ください。詳細は、本園ホームページ・インスタ
グラムでご覧ください。令和8年度すぎの

子ひろば　入会募
集中

7日（金）
☆夏祭り

11：30～
12：00

○

今月の予定は未定です。園にご確認ください。

京都三ノ宮
幼稚園

樫原杉原町20
TEL 391-3899

さくら幼稚園 嵐山東海道町51-1　
TEL 881-3355

『入園説明会』が、9日（水）・12日（土）にあります。【時間】10：30～お昼ごろまで※2歳児（4年保育）・3歳児（3
年保育）向け、ともに同じ日に行います。9日（水）は、年長組の鼓隊のお出迎えイベントがあります♪

今月は、お休みです。

夏休みのため、お休みです。

・ちびっこまん体操　
・なつまつり（縁日スタイル）

今月は、お休みです。

今月は、お休みです。

幼稚園の行事・園庭開放 0～5歳までの乳幼児とその保護者を対象に幼稚園を開放して、子育ての相談な
どを受け付けています。

今月は、お休みです。

夏休みのため、お休みです。

【園見学・途中入園相談について】

お電話にて、希望日をお知らせ下さ

い。園長が対応させていただきます。
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実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 曜日・日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

ぱんだくらぶ
(親子登園教室)

2歳児未就園児親子 
(2023年4月2日～    
2024年4月1日 生ま
れ)

お休みです。
9：30～
11：30

登録制です。申し込み詳細は園までお問合
せ下さい。親子での遊び・制作・園庭遊びな
ど幼稚園で楽しく遊びましょう。定員：10～15
組

こあらくらぶ
(親子参加保育)

１歳児未就園児親子
(2024年4月2日～2025年4
月1日 生まれ)

お休みです。
9：30～
11：00

登録制です。申し込み詳細は園までお問合
せ下さい。親子で楽しく遊びましょう。

R８年度　
入園説明会

３歳児(2023年4月2日
～ 2024年4月1日生ま
れ)
２歳児・満3歳児(2024
年4月2日～2025年4
月1日生まれ)

5日(土)・17日（木） 10：00～ ○
事前予約制です。参加希望の方は園
までお問合せ下さい。

園庭開放 未就園児親子 お休みです。
15:30～
16:30

園庭で自由に遊べます。利用の際は職員室
にお越し下さい。

実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 曜日・日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

京都市
西京図書館

山田大吉見町20-3
TEL 392-5558
FAX 381-8901

アフロのおはなしや
と絵本を楽しむ会

0歳からの親子 28日（金） 10:30～ 西京図書館2階

実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 曜日・日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

10：30～
12：00

○

小・中学生のお兄さん、お姉さんと水遊びを
楽しみます♪（雨天時は室内で体操遊びや
手遊びなどで交流）【持ち物】バスタオル、水
遊び着替え 、水筒

つくみる(手芸の日)
0～3歳児の親子
プレママさん
【定員：５組】

２０日（木）
10：00～
11：45

○

今月はフリー製作♪おしゃべりを楽しみなが
ら、それぞれ作りたいものを作りましょう！
＊ミシン使用可、ワンコインフエルトキットあ
り。アート飾り作りのお手伝いの方も大募
集。【持ち物】作りたい物一式

出張広場いっぽ
～ママのからだケ
ア×親子ヨガ～

0～3歳児の親子
【定員：１０組】

21日（金）

10:00～
13:00
講座時間
/10:30～
11:30

○

ママがほっこりスッキリできる心身メンテナン
スのお手伝い。ベビーとのふれあいニコニコ
時間作りを体験しませんか♪　【場所】京都
信用金庫　東桂支店/【登録講師】Sayoの産
後ママとベビー＆キッズのリラックスふれあ
いヨガ　藤澤紗代さん /【持ち物】タオル、水
筒 *昼食可○

ドレミっぽ♪(音楽
クラブ)

0～3歳児の親子
プレママさん

２４日（月）
10：30～
12：00

○

楽器の演奏や音楽が好きな仲間が集まる
音楽クラブです♪今月は体験会を開催。ハ
ンドベルを鳴らしたり生の楽器の音色に触
れてみませんか？初めての方やプレママさ
んも大歓迎です。メンバー募集中！(いつで
もお申込みOKです)

パパいっぽ～キャ
ンプ・アウトドア大
好き～水遊びVer.

0～3歳児の親子
【定員：６組】

２９日（土）
10：00～
12：30

○

テントを張って水遊び。カレーランチを楽し
みながら、キャンプ好き家族で交流しましょ
う♪/【持ち物】各自家族分のレトルトカ
レー、お子さんの離乳食など、バスタオル、
水遊びセット、着替え、水筒/【参加費】一家
族500円(白飯・飲み物・かき氷)別盛りお子
さんは＋100円

双子ちゃん三つ子
ちゃん集まれ～♪
水遊びVer.

0～3歳児の双子の
親子
【定員１０組】

２９日（土）

13：45～
15：30
（受付13：
30～）

○

みんなで水遊びを楽しみ、夏のアートの前で
家族で記念撮影。手遊びや読みかたりなど
お楽しみに。パパやママも濡れても平気な
服装で来てね。/【持ち物】水筒・タオル・着
替え・帽子/☆サイズアウトした服や使わなく
なったグッズをお持ちください。

いっぽおしゃべり
パーティー
×水遊び

0～3歳児の親子
【定員：１２組】

３１日（月）
10：30～
12：00

○

8月生まれさんのお誕生日をみんなでお祝
い！今月は「いっぽの水あそび」☆雨天時
は室内で「リズムからだあそび」お誕生日の
方が優先ですが、誕生月ではないおともだ
ちやプレママ・パパもどうぞ～♪★お誕生日
カードの手形、足形はイベントのないお誕生
月中に作成できます♪  /【持ち物】着替え・
バスタオル・帽子・水筒

★イベントの参加は、お電話にて予約が必要です。7/30（火）10:30～申込開始。イベント申込専用電話： 080-4022-1890
★状況により人数制限をさせていただく場合があります。ご了承ください。
★警報発令時など臨時閉所の場合やイベント中止のお知らせは「いっぽブログ」に掲載します。
★おでかけ当日のお問い合わせはいっぽ携帯まで080-4022-1890ご連絡ください。　/ ★夏季休暇8/11（火）～１６(日）

お兄ちゃんお姉
ちゃんと遊ぼう！
～水遊び～

0～3歳児の親子
【定員：１０組】

4日（火）

※先行予約　７/２３(木)10:30〜　℡075(381)1890まで

いっぽ 桂小学校内ふれあい
サロン３階
桂巽町75-5
Tel：381-1890
携帯：080-4022-
1890

西山幼稚園
川島北裏町29
TEL 381-3610

○

乳幼児親子のつどいの広場（京都市子育て支援活動センター） 子育て中の乳幼児の親子が気軽につどい、交流できる場です。

図書館 　開館：平日9:30～19:00　土日祝日9:30～17:00／休館日：毎週火曜日（祝日の場合はその翌日）・年末年始

いっぽブログ
URL

http://tudoiippo.exblog.jp/

いっぽインスタ

@ippo.hiroba

京都子育てネットワークインスタ

【開所日時】月・火・木～土曜日

10：00～16：00

※お昼ごはんは、12：00～13：00に

食べられます。

※親子とも、水分補給の飲み物を

お持ちください。
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実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 曜日・日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

おたん生日
フォトコーナー

0～3歳児親子
5日（水）～12日
（水）

10:00～
16:00

バースデーの記念にお子様のかわいい写
真をお撮りください。

マタニティフォト＆
あかちゃんとプレマ
マさん「やけどや誤
飲誤嚥の対処法・乳
幼児の心肺蘇生」

妊娠中の方
０～１歳児親子

10日（月） 11:00～ 〇
マタニティフォトが無料で撮影できます。いろ
んなお話も聞けるので、ぜひご参加下さい。

夏まつり
フォトコーナー

０～3歳児親子
19日(水)～25日
(火)

10：00～
16：00

花火の風景で写真撮影します。お手持ちの
甚平や浴衣を着ての撮影もOKです。

バンブーホーム
樫原角田町1-42　
TEL 070-3236-7046
FAX 392-6350

夏まつりごっこ
０～3歳児親子
【定員：各7組】

19日(水)

20日(木)

10：00～
12：30

13：30～
16：00

〇

魚つりやボーリング、輪投げなど、夏まつり
気分を味わいましょう。※ヨーヨーふうせん
のお持ち帰りもあります。※20日は15時ま
で。

乳幼児の食事につ
いて

０～3歳児親子 23日(日) 10：30～ 〇
お子様に合わせたお話をして頂きます。お
気軽に何でもお聞きください。

ベビーマッサージ
生後２ヶ月～ハイ
ハイのお子様
【定員：6組】

25日（火） 11:00～ 〇

当日オイルのパッチテストをしますので、30分
前にお越しください。マッサージ前48時間は予
防接種を避けてください。※バスタオルをご持
参ください。

えいごであそぼう
０～3歳児親子
【定員：5組】

26日（水） 10：30～ 〇
英語の歌やゲームを通して親子で楽しく遊
びましょう。

親子製作
「ひらひらクラゲ｝

０～3歳児親子 日～木

10：00～
16：00
（イベント
の時間以
外）

クラゲ型の画用紙にシールを貼ったりお絵
描きしたり、スズランテープを裂いたり、手先
を使って遊びます。

1～3歳児
10：30～
12：00

0歳児
14：00～
15：30

のびすく
～ねんね期～

ねんね～寝返り期
までのお子さん

20日(木)
【定員】6組

10:30～
12:00

マッサージや遊びを通して、赤ちゃんがバラン
スよく身体を使えるようになるために大切なポ
イントをお伝えしています。親子共に動きやす
い服装でお越しください。【持ち物】バスタオル・
抱っこ紐

びおと～ぷ
桂児童館コラボ企
画「小学生と遊ぼ
う！」

0～3歳児
２1日（金）
【定員】8組

10:30～
11:30

小学生が楽しい遊びを企画してくれますよ。子
ども同士、異年齢交流は貴重な経験です。ぜ
ひご参加ください。

みんなじかん
「保育園のお話」

0～3歳児
２４日（月)
【定員】6組

10：30～
12：00

保育園事情と園生活までにしておいたほうが
良いことをみんなでお話ししましょう。

えほんじかん
「ここね」

0～3歳児
26 日（水）
【定員】8組

10：30～
11：30

絵本の世界を通して、子どもの豊かな心を育む
時間です。【協力】西京区学校図書館ボラン
ティアネットワーク

のびすく
～よちよち期から
～

よちよち～
スタスタさん

29日（土）
【定員】６組

10:30～
12:00

ご家族での参加大歓迎。マッサージ、リズム遊
び、サーキット遊びを通して、子ども自ら「育つ
力」を引き出します。親子共に動きやすい服装
でお越しください。【持ち物】バスタオル・お茶

のびすく
～ハイハイ期～

ずりばい～ハイハ
イ期までのお子さ
ん

31日（月)
【定員】６組

10：30～
12：00

ずりばい、ハイハイと体の動きがよりアクティブ
になる時期に大切にしたいこと、また上手な身
体の使い方を促すためのヒントをお伝えしてい
ます。親子共に動きやすい服装でお越しくださ
い。【持ち物】バスタオル・お茶（赤ちゃんの水
分もお忘れなく）抱っこ紐

ミニボール
エクササイズ

0～3歳児を子育て
中のママ

９/９（水）
【定員】６組

10：30～
12：00

暑い毎日、忙しい日々を元気に過ごせるよう、
身体を整えましょう！【持ち物】お茶※ジーンズ
以外の動きやすいパンツスタイルで参加してく
ださい。お子さまは同室でスタッフが見守りま
す。

手形足形シリーズ
敬老の日メッセー
ジボード

19日（水）
【定員】各回6組

〇

今回はだるまさんがモチーフ。可愛い手形足形
をぺったん！メッセージと共におじいちゃんお
ばあちゃんへプレゼントしよう！【参加費】500
円/【持ち物】ふき取り用のタオルやウエット
ティッシュ・はさみ・のり・持ち帰り用の袋（汚れ
ても良い服装で来てね）

　＜バンブーホームご利用の皆様へ＞　・ご利用の際には、手洗い、手指消毒をお願いします。
　・室内に入られる際に、検温をさせていただきます。
　・幼稚園・保育所に行かれているお子さんはご利用できません。（日曜日につ
　　いては、 3歳までのお子様とそのごきょうだい（就学前）もご利用できます。）

●通常のご利用は・・・朝9:30より、当日分のご予約を電話で承ります。来所時は手洗いを
　　　　　　　　　　　　　　お願いいたします。　　定員：0歳児10組/1～3歳児8組
●各講座の申込みは・・・入力フォームにて受付し、抽選制 となりますのでお間違えのないように
　　　　　　　　　　　　　　　　お願いいたします。　講座申込みはお1人2つまでとさせていただきます。

川島五反長町18-2
京都市交流促進・ま
ちづくりプラザ内
TEL 090-9870-8388

QRコードを読み取り、

入力フォームに必要事項を

記入してお申込みください。

講座申し込み期間：

7月27日（月）10：00～

8月3日（月）10：00

【開所日】 月・水～土曜日

（月・日・祝日を除く）

◆午前の部 10:00～12:00

◆午後の部 13:00～16:00

※12：00～13：00は除菌作業をさせ

ていただきます。

※11日（火）～16日（日）は、閉所と

なっています。

【開所日】 月～木・日曜日

10:00～16:00

通常利用は予約不要です。

※昼食は食べられません。

※8/13(木)～8/16(日)はお休み

です。

バンブーホーム ブログURL
https://ameblo.jp/homebamb

申込が必要な行事はすべて前日〆切

です。 ただし当日参加可能の場合もあ

るので、お問い合わせください。

ご予約、キャンセルはご本人が電話に

て

tel 070-3236-7046 

（月～木曜日 10:00～16:00）
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☆子どもはぐくみ室は、 子育てにがんばるママ・パパたちの自主的活動や地域の皆様の活動を応援しています☆
いろんなサークルや居場所がありますよ。仲間をみつけたり、先輩ママに色々聞いてみたりしませんか♪

子ども食堂 子ども食堂とは、地域住民や団体が主体となり、無料または低価格帯で子どもたちに食事を提供する
コミュニティの場です。

ダウン症のある子の子育てサークル

にじいろすまいる

【会場】桂小学校内ふれあいサロン
「乳幼児親子のつどいの広場 いっぽ」

【費用】無料(材料代など実費負担いただくことがあります。)

【内容】ダウン症のある子どもが生まれて、これ
からどんな子育てをすればいいのか…一人で
悩まないで、同じ境遇の仲間とお話しません
か？生まれた時の気持ち、育児の悩み、将来
への不安、そして我が子の成長の喜びを、ぜひ
聞かせてください！

Face

乳児院 積慶園ピヨピヨ教室

【対象年齢】０歳から３歳

【 開催日】毎週木曜日※祝日はお休み

【 時間】１０時から１１時半頃

【場所】施設内保育室

【予約】電話 392-2181           

【内容】リズム遊びや製作・バースデー

会など、子ども達に楽しい 保育の時間

を提供していき、保護者の方はひと時の

安らぎ と交流の場としてぜひ活用してく

ださい。 保育士だけでなく看護師や栄

養士による保育もあります。 いつでもお

気軽に来院して下さい。 おやつのプレ

ゼントもあります。

児童発達支援センター洛西愛育園
樫原百々ヶ池２３ TEL: 391-7793 

「こどもの発達相談」
ことばの発達、身体の発達など子どもさんの発達に不安をお持ち

の方の相談に応じます。おひとりで悩まず、ご連絡ください。

「あそびのひろば」

【日程】 2026年 10／3 ・ 11／7 ・ 12／5

2027年 2／6 ※基本的に第１土曜日です。

【時間】 幼児対象：10：00～11：30 ／学童対象 13：30～15：00

※年長児でしっかりからだを使いたいお子さんは

午後に来てください。

【お申込み方法】前月の20日～前々日（木曜日）までに

お電話ください。（前々日が休日の場合は、水曜）

お問合せ時間：9:00～17:00

マイルド・ママ by乳児院 積慶園 助産師・看護師による 産前産後サロン

妊娠中のこと、赤ちゃんの体重のこと。ミルクや母乳量がわからない。母乳育児の相談。ママ同士の情報交換

がしたいなど… ママたちとのおしゃべり会＆なんでも相談室です。お友達同士でもお一人でもご参加可能です。

赤ちゃんの身長・体重測定だけの参加大歓迎！

【開催日】 毎月 第２火曜日 10:30～11:30 祝日も開催します

【対 象】 妊娠中から産後４か月までの母子 【場 所】 保育室

【予 約】 mildmama@nyuujiin-sekkeien.jp

マイルド・ママ by乳児院 積慶園 にんしん・こそだてＳＯＳ
妊娠や出産、子育てに関するいろんなお悩みに、助産師・看護師・保育士・栄養士・調理師・心理士・家庭支援

専門相談員・里親支援専門相談員など、専門的な知識を持ったスタッフが一緒に寄り添い考えます。まずは、

メールでご相談下さい。担当のスタッフより返信いたします。必要に応じて面談や訪問に伺うことも可能です。

＊プライバシーは厳守いたします。

【相談先メールアドレス】
mildmama@nyuujiin-sekkeien.jp

予約

メールアドレス 乳児院積慶園ってど

んなところ？

HPはこちら→

HP

京都・大原野

地球とあそぶひみつきち
西京区大原野灰方町656

地球にある京都大原野、大自然いっぱいの

ひみつきちです。ここでは子どもも大人も、め

いいっぱい！自由な遊びをたくさん作り出す

場所です。ひみつきちでは、自然の中で過ご

す、楽しいイベントを開催しています。※原則、

雨の場合は活動中止です。

詳細はHP、公式ラインをご確認ください。

HP：https://tikyuutoasobu.com/

HP LINE

【問合せ・SNS】 Email:nijiirosmile.21@gmail.com

はぐくーも京都

ＰＣでもスマホでも！

はぐくーもＫＹＯＴＯは京都の子

育てに関する行政サービスをみな

さんに紹介するナビゲーターです。

ぜひ使いこなして、まわりのお友

達にも、シェアしてください。

妊娠から出産、子育てまでをフルサポート

母子健康手帳アプリ

京都はぐくみアプリｂｙ母子モ

母子モ

アプリのダウンロードは

予防接種モ！

成長記録モ！

街の育児情報モ！

予防接種も接種日が近づくとお知らせ

日々の思いでを楽しく記録！

家族みんなで共有できる

←お問合せ

フォーム

子ども食堂等の子どもの

居場所は、ＮＰＯ法人や地

域団体等により自主的な

取組みとして運営されてい

ます。京都市では、市内

の子どもの居場所に関す

る情報を特設のホーム

詳しくは、コチラ↓
▼マップから探す

▼一覧から探す

子どもの居場所づくり

もしくは

場所・連絡先・開

催日・料金等、

子ども食堂の最

新情報がご覧い

年2～3回活動

メール、DMは

随時お待ちして

います♪

子育て支援ポータルサイト

はぐくーもKYOTO
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