
　７月22日（水）はJA京都市に
よる西京ブロックマルシェを開催�
します！
　夏野菜を販売しますので、ぜひ
お越しください。
時毎週火曜日、金曜日
　および第４週
　※�開催時間は曜日により変動
します。

所区役所東庁舎１階
　区民交流ロビー
問区役所まちづくり担当
� （TEL381-7197）

▲詳細はこちら︎

西京
コーナー
POP UP！

つながるてって
親子のふれあい遊び
　つどいの広場「いっぽ」
と「びおと～ぷ」のスタッフ
と手遊びや絵本を楽しみ
ましょう！
時７月22日（水）、23日（木）
　 �８月12日（水）、13日（木）、
19日（水）

　各日10～12時
問 �区保子どもはぐくみ室
� （TEL392-5691）

～外出中に災害発生！さぁ、どうする？～
『ママバッグから始める０次の備え』

時９月８日（火）10時半～12時
所区役所東庁舎５階会議室
対・定区内在住の乳幼児親子20組
内講話・ワークショップ・防災グッズの紹介
講師 �尾田�真紀氏（乳幼児親子のつどいの
広場�びおと～ぷ施設長）

　　坂本�景子氏（防災士）
申８月３日（月）10時から︎問へ（先着順）
問乳幼児親子のつどいの広場　いっぽ
� （TEL381-1890）
主催NPO法人京都子育てネットワーク
　　�乳幼児親子のつどいの広場　いっぽ・
びおと～ぷ

区保子どもはぐくみ室（TEL392-5691）

ぐんぐん☆ぷらす
　児童館の先生
と絵本や手遊びで�
楽しいひとときを！
時８月６日（木）
　10時15分
　～11時半
申・問 支保
子どもはぐくみ室
（TEL332-9186）

らくさい きのひろば
支所１階ロビー�子育て支援スペース

子育て交流ひろば「てって」
区役所東庁舎２階

▲ホームページ
　はこちら︎

子育て情報コーナー

えほんとふれあおう！
　絵本の読み聞かせの�
ほか、洛西図書館の絵本を
借りら︎れます♪
テーマ：７月「なつがきた！」�
　　　��８月「あついあつい」
時７月30日（木）
　８月19日（水）
　両日14時～15時半
問支所総務・防災担当
� （TEL332-9185）

　毎月第一木曜日に区役所・支所で開催している「行政相談」で、区役所
を担当する行政相談委員を務めておら︎れる小森�純様が国の行政に関する
要望等の解決に取り組まれた功績が認めら︎れ、表彰されました。

一
般
優　勝　嵐山東体育振興会
準優勝　川岡東体育振興会
第三位　桂坂体育振興会

優　勝　樫原・桂東ゲートボール連合
準優勝　大原野・竹の里ゲートボール連合
第三位　松陽・桂川ゲートボール連合

壮
年

優　勝　川岡体育振興会
準優勝　桂東体育振興会
第三位　川岡東体育振興会
第三位　樫原体育振興会

西京区行政相談委員が
近畿管区行政評価局長表彰を受賞

▲開催場所はこちら

詳しい情報は、
Instagramで
発信しています！
ぜひフォローして
ください！

時８月２日（日）13～19時（予定）　　所阪急嵐山河川広場（地図参照）
内 �クラフトビール、ミニステージ企画、物販・飲食コーナー（にしてら︎す等）、ワークショップ、
縁日あそび等　　問区役所まちづくり担当（TEL381-7197）

クラフトビール
京都のクラフトビールを中心に
こだわりの味が勢ぞろい！

飲食コーナー
区内選りすぐりのカフェ・ベー
カリー（にしてら︎す）やキッチン
カーが出店！

ミニステージ企画
音楽とクラフトビールが
心地よくつながる空間を創出

縁日
子どもから︎大人まで一緒に楽し
める手裏剣投げや射的が登場！

N

嵐山西一川
第二公園

阪急嵐山駅

渡月橋

会場

西京区民一般・壮年
ソフトボール大会

西京区民ゲートボール大会  区長杯

時８月16日（日）19時20分～20時半
　※雨天中止（視界不良で見えない可能性があるため）
所区役所東庁舎５階テラス
受付場所区役所東庁舎５階会議室前19時～
内五山の送り火鑑賞、京都産業大学村上�忠喜教授の送り火についての講演
対区に在住、または通勤・通学の小学生以上の方（小学生は要保護者同伴）
定75名（応募者多数の場合は抽選）
申７月13日(月)から︎24日（金）
　�応募者・同伴者（小学生未満の同伴不可）の氏名（ふりがな）、年齢、郵便
番号、住所、電話番号、メールアドレス、同伴人数（3名まで）を
二次元コードから︎お申し込みください。

　当選者には７月31日（金）頃までに案内を発送。
問区役所まちづくり担当（TEL381-7197） 詳細はこちら︎▶

　西京区大原野
の竹林整備で切
り出された竹材を
使って、器やお箸
を作り、流しそう
めんを食べていた
だくイベントです。
時８月７日（金）10～12時
所元京都市立竹の里小学校
　（大原野東竹の里町４丁目１）
対全年齢（中学生以下は保護者同伴）
定30名（申込多数の場合抽選）
申７月17日（金）～30日（木）
　�住所、氏名、電話番号、年齢、メール
アドレスを問の電話、メールまたは
FAXへ。

問市南部農業振興センター洛西分室
　（TEL323-7321　FAX323-7350
　 nanbunogyo@city.kyoto.lg.jp）

　西京区体育振興会連合会会長近藤�永太郎様におか
れましては、去る５月29日にご逝去されました。
　謹んでお知ら︎せいたします。

竹で作った
器とお箸で
流しそうめんを食べよう!

西京区民ふれあい事業

５月17日、24日

５月30日

【大会結果】

【大会結果】

in 大原野

　区なら︎ではのまちづくりを進めるための基本的な考え方を示したものです。地域の皆さま
とともに、「選ばれるまち�西京区」を目指し、魅力あるまちづくりを進めていきます。

【まちづくりの方向性】
１�豊かな自然・文化・歴史が調和した特色を活かした情報発信と賑わいづくり
２�子ども、若者にやさしいまちの展開・発信と交流の場づくり
３�健やかな暮ら︎しの中に生きがいと心の豊かさを育むまちづくり
４�担い手とまちを創り合うコミュニティづくり
５�未来につながるインフラの充実
６�各エリアの特性を活かしたまちづくりの推進
問区役所まちづくり担当（TEL381-7197）、支所総務・防災担当（TEL332-9185）

西京区まちづくり運営方針を策定しました！

五山五山のの送り火送り火
～歴史講演～歴史講演とと鑑賞会～鑑賞会～

▲詳細はこちら︎
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（2）　令和 8 年7月15日　　第367号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　西京区版

西京区の人口、世帯数 人口142,068人（うち支所管内45,434人）世帯数66,162世帯（うち支所管内20,611世帯）西京区役所 TEL050-1726-0257 FAX381-6135 洛西支所 TEL050-1725-8973 FAX332-8188
※令和８年６月１日現在

代表電話・FAX番号

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※おかけ間違いにご注意ください。
検索

☎ 661-3755
℻ 661-5855 

POP UP！

西京老人福祉センター� TEL392-4705

定　　期

弁護士による無料法律相談（予約制）
時 毎週水曜日（閉庁日を除く）

13時15分～15時35分（各20分以内）
所区役所西庁舎２階相談室 支所２階会議室
定 14名 ７名

予 

約

相談日の週の月曜日(祝・休日の場合は火曜日)から︎
当日の９～17時（当日は15時05分まで）に、以下へ
電話または来庁で。
インターネットでの予約（希望する前週の木曜日の９時
～日曜日の24時まで�以下の二次元コードから︎でも可）
も受け付けています。

問
区役所
まちづくり担当
（TEL381-7197）

支所
まちづくり担当
（TEL332-9318）

行政相談委員による行政相談
時８月６日（木）13時半～15時半
所区役所西庁舎１階19番窓口
　�支所２階会議室
問総務省�京都行政監視行政相談センター（TEL802-1100）

移動図書館�こじか号巡回� TEL801-4196
日 時 場 所

７月23日
（木）

10時～10時40分 桂東小
11時20分～11時50分 右京の里自治会館
13時～13時半 大原野総合自治会館

８月５日
（水）

10時～10時半 松尾小
10時50分～11時40分 嵐山東小

そ の 他
京都商工会議所（TEL341-9780）

事業者を対象とした出張ミニセミナーの開催
時８月５日（水）10～12時
所区役所東庁舎１階区民交流ロビー
申３日前まで� 詳細はこちら︎▶

マルシェ大原野10周年！　　　　　　　
　マルシェ大原野は、平成28年に「大原野産の新鮮・安心・
高品質な農産物や加工品等を販売することで魅力を発信
する」ことを目的にスタートし、７月に10周年を迎えました。
　10周年を記念し、７月中はポイント２倍！
　ぜひお越しください♪
時毎週火曜日（９～11時）
　�毎月第１・第３土曜日（９～11時）
　� 売切れ次第終了
所 JA京都中央大原野支店前
問 �大原野農産物等直売所運営協議会
　（ＪＡ京都中央大原野支店内）（TEL331－0211）
� なんやかんや「大原野」推進協議会ホームページブログ▲

各学区のまつり等の予定
時 学区 所

７月26日（日）17時 大枝 永守重信大枝文化会館
８月２日（日）16時 桂 桂小学校
雨天等により、中止、順延する場合があります

「ウクレレと共に歌ごえサロン」
時８月１日（土）10時半～11時半　定40名（先着順）
要上履き、飲み物
申７月21日(火)から︎

洛西図書館� TEL333-0577
赤ちゃんと絵本をひらく会
図書館職員による絵本の読み
聞かせや手遊びなど
時７月23日（木）11時～

おたのしみ会
「のばら︎クラブ」による絵本の
読み聞かせや手遊びなど
時８月１日（土）11時～

西京図書館� TEL392-5558
西京区学校図書館�
ボランティアネットワーク
による絵本の読み聞かせ

時８月２日（日）11時～

アフロのおはなしやと
絵本を楽しむ会

時７月24日（金）
　10時半～

洛西老人福祉センター� TEL335-0766
外部団体作品展示

「書道の会　遊歩（ゆうほ）」
時７月21日（火）～31日（金）
　※初日12時から︎、最終日15時まで

各 種 無 料 相 談

情報コーナー

行政書士（当日先着順）
時①７月21日（火）13時半～16時
　�②８月18日（火）13時半～16時
所①区役所西庁舎２階中会議室
　�②支所２階第１会議室
問京都府行政書士会（TEL692-2500）

歯科相談事業
●乳幼児歯科相談

所 ８月 ９月 10月 11月
区役所保健福祉センター東庁舎 20日（木）� ― 15日（木） ―
支所保健福祉センター ― ８日（火） ― 10日（火）

時９時半～10時半　
対０歳～就学前児　
定10名（先着順）　
申 区保子どもはぐくみ室（TEL392-5691）
　� 支保子どもはぐくみ室（TEL332-9186）
　�事前に電話または窓口で。
●成人歯科相談（口腔機能相談）

所 ８月 ９月 10月 11月
区役所保健福祉センター東庁舎 25日（火）29日（火）27日（火）24日（火）
支所保健福祉センター ７日（金） ― ２日（金） ―

時９時～10時半　
対18歳以上の方
問 区保健康長寿推進課（TEL381-7643）
　� 支保健康長寿推進課（TEL332-8140）

第17回西京区認知症区民公開講座�
「認知症とともにある日常」
時９月５日（土）14～16時　
定400名
所京都市西文化会館ウエスティ
内映像上演「�新しい認知症観～京都府認知症応援大使から︎の

メッセージ～」
　第１部�基調講演
　　　　�「本人が語る認知症の始まり～軽度認知障碍とは～」
　　　　�講師：東�憲一氏
　　　　　　　（認知症のご本人/洛西おれんじカフェ代表）
　第２部�座談会�テーマ：「認知症とともにある日常」
　　　　東�秀子氏　村田�哉氏　中内�妙子氏　塚本�忠司氏
申�８月19日（水）までに二次元コードもしくは問へ電話または
ＦＡＸで

問西京区在宅医療・介護連携支援センター
　（TEL874-7708�FAX874-6277）� 申込はこちら︎▶

食育セミナー�
「災害時に備えて食品の家庭備蓄を始めよう」
時８月５日（水）10時～12時半
所区役所西庁舎１階15番窓口
内 �管理栄養士による講話「災害時に備えて
食品の家庭備蓄を始めよう」

　��調理実習・試食「家庭備蓄を活用したパッククッキング」　
対18歳以上の区民の方
定18名（先着順）　￥500円
要 �エプロン、三角巾、マスク、
　�手ふきタオル、筆記用具
申７月21日（火）から︎問へ電話または窓口にて� ▲当日の献立
問 区保健康長寿推進課（TEL381-7643　FAX393-0867）

あなたもらくさい健康づくりサポーターに�
なりませんか？
　健康づくりサポーターは、地域
で健康づくりを広め、いきいきと
暮ら︎せるまちづくりを目指す
ボランティアです。
　講座を修了すると、サポーター
として登録できます！
　健康づくりに興味のある方、
お気軽にご参加ください！
時８月26日（水）
　�９時半～11時50分（受付９時15分～）
内①フレイル予防について、ウォーキングに備える足づくり
　②サポーター活動について
所支所２階大会議室
対区内在住18歳以上の方
　�医師から︎運動制限をされていない方
要動きやすい服装と靴、飲み物、タオル、筆記用具
定15名（先着順）
申７月21日（火）９時～
問 支保健康長寿推進課（TEL332-8140）

●�水遊びは楽しいですが、海や川は危険がいっぱい
　・�天候が悪いときはもちろん、体調が悪いときや飲酒時
も水辺に近づかない！

　・子どもは静かに溺れます。子どもから︎目を離さないで！
●�山で遭難しないために
　・経験・体力に見合ったゆとりある登山計画を立てる
　・装備品をととのえ、非常用の食料などの準備をする
　・登山アプリを活用する
問西京警察署（TEL391-0110）

亀岡大踊り大会
　亀岡平和祭の協賛事
業として開催される
「亀岡大踊り大会」。
　丹波地方の代表的な
伝統芸能である丹波音頭�
を中心に、みんなで�
踊りを楽しみます。
　見るだけの参加も�
もちろんOK！飲食ブースの出店も予定しています。
時８月６日（木）18時半～20時半　小雨決行
所亀岡市追分町　市道紺屋停車場線路上
　（京都信用金庫亀岡支店前道路）
アクセスＪＲ嵯峨野線亀岡駅　徒歩５分
問丹波音頭・踊り保存会（TEL0771-25-5034）

「水の事故」や
「山岳遭難」を防ごう！

亀岡市との住民交流

番
西京警察
110

●「救急安心センターきょうと（＃7119）」
　�　救急車は、傷病者を「緊急」に医療機関へ搬送するた
めの手段ですが、数には限りがあります。

　�　京都市では、24時間365日、電話で看護師にご相談
いただける救急の電話相談窓口「救急安心センターきょ
うと（＃7119）」を運用しています。

　※�対象地域は京都府全域で、看護師が症状から︎緊急性
や医療機関の受診、応急手当の方法などについて助
言します。

　「急な体調不良」や「けが」で救急車を呼んだほうがいい
か迷ったときは、「救急安心センターきょうと（＃7119）」に
ご相談ください。
　ただし、呼吸をしていない、脈・意識がない、大量に出
血しているなどの場合や、緊急と思ったときは、ためらわず
119番通報をして救急車を呼んでください。
問西京消防署（TEL392-6071）

救急車を上手に
� 利用しましょう119こちら

西京

健　　康
胸部（結核・肺がん）検診（予約制）

日時（いずれも９時～10時半） 場所
７月28日（火）・８月４日（火） 区役所

８月７日（金） 支所
対40歳以上の方
申 �区保 健康長寿推進課（TEL381-7643）�
支保健康長寿推進課（TEL332-8140）

　７
月
21
日
か
ら
30
日
に
か
け
て
、
夏
の

交
通
事
故
防
止
市
民
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

ス
ロ
ー
ガ
ン 

　運
転
は 

気
配
り 

目
く
ば
り 

思
い
や
り

夏
の
交
通
事
故
防
止
市
民
運
動
の
実
施
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凡例 ： 時 日時、時期  所 場所  対 対象  内 内容  定 定員  ￥ 費用  要 必要な物  申 申し込み  問 問い合わせ  注意  区保 区役所保健福祉センター  支保 支所保健福祉センター
特に記載のないものについては、事前申込不要、料金無料

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※おかけ間違いにご注意ください。
検索

☎ 661-3755
℻ 661-5855 


