
【らくさい きのひろば
（支所１階ロビー 子育て支援スペース）】
・えほんとふれあおう！
　絵本の読み聞かせのほか、洛西 

図書館の絵本を借りられます♪

テーマ： ５月「だいすきなかぞく」

時５月14日（木）14時～15時半

問支所総務・防災担当（☎332-9185）

・ぐんぐん☆ぷらす
　児童館の先生と絵本や手遊びで

楽しいひとときを！

時５月７日（木）10時15分～11時半

申・問支保子どもはぐくみ室（☎332-9186）

【つながるてって】
・親子のふれあい遊び
　つどいの広場「いっぽ」と
「びおと～ぷ」のスタッフと 
手遊びや絵本を楽しみましょう！
時４月22日（水）、23日（木）、
　 ５月７日（木）、13日（水）、14日（木）
  各日10～12時
所�子育て交流ひろば「てって」
（区役所東庁舎２階）

問区保子どもはぐくみ室
 （☎392-5691）

▲�HPはこちら

POP UP！西京POP UP！西京
＼みんなで区役所を楽しもう／ 新生活に使いやすくかわいい雑貨が

盛りだくさん！

ぜひお気軽にお立ち寄りください。

出展内容変更になる場合があります。

▲�詳細はこちら

・SATO
・洛西スマホ手伝隊
・知恵の輪サロン
　カルチャー遊

2424日（金）日（金）2323日（木）日（木）2020日（月）日（月）

京都
すずなり屋

2121日（火）日（火）

友輪館

ふわこっぺ

西京図書館

2222日（水）日（水）
はるの里

Find Lifeデイセンター
ひまわり

ふわこっぺ
Find Life
毎週金曜日

友輪館
西京図書館
毎週火曜日

申請にあたっては、問までご相談ください。
対自治会や町内会等の地域団体
　※過去３年度以内（令和５～７年度）に補助を受けていないこと
　※防犯カメラの新設場所は、既存の防犯カメラから一定以上離れていること
　※１団体につき２台が上限
　　 ただし、撮影範囲が公園の場合は上限台数２台プラス公園分２台 

（計４台）申請可能
　※予算の範囲内で選定します。必ず補助金が交付されるとは限りません。
補助内容設置経費の５割以内（１台当たり上限10万円）
　　　　※維持管理費、自立柱の新設のための経費は補助対象外
募集期間７月17日（金）まで問の窓口にて受け付け

問区役所まちづくり担当（☎381-7197）、支所まちづくり担当（☎332-9318）

防犯カメラの設置経費を一部補助します！防犯カメラの設置経費を一部補助します！

時毎週火曜日、金曜日および４月20日（月）～24日（金）
　※開催時間は曜日により変動します。
所区役所東庁舎１階区民交流ロビー
問区役所まちづくり担当（☎381-7197）

対小学生以上の方(区外(他府県を含む)に在住の方もご参加できます)

　※小中学生は要保護者同伴

定各日30名(同伴者含む)　問区役所まちづくり担当(☎381-7197)

申�４月17日(金)～５月７日(木)「京都いつでもコール」から、申込事項を

お伝えのうえ、いずれかの日程でお申し込みください。

　※申込多数の場合は抽選(結果は当選者のみに通知します)

申込事項�①イベント名②開催日③氏名(ふりがな)④年齢⑤郵便番号・住所 

⑥電話番号⑦メールアドレス(申込フォームからの申し込みのみ) 

⑧同伴者人数(１名まで)⑨小中学生の有無

阪急電鉄株式会社と連携（京都市観光協会「とっておきの京都」が後援）

▲ 京都いつでも
コール申込 
受付ページ

嵐山東周辺の寺社などを巡る！
まちあるきツアー

５月30日（土） 31日（日）
第１回 第２回

阪急嵐山線「松尾大社」駅下車すぐ
※お車でのお越しはご遠慮ください。
※集合場所の詳細は参加者にご案内します。

松尾大社
各日13～16時（受付12時半～）

※両日とも同じ内容

集合場所

　災害時の避難所運営を体験しながら「共助」の大切さを学び、各家庭での備蓄

を考えるきっかけとすることを目的とした地域防災推進イベントを開催しました。

　このイベントは、２月28日に桂小学校で子育て世帯を対象に実施。参加者は地域

学校協働活動推進員や西京区防災サポーター等の協力を得ながら、段ボール

ベッドの作成や非常食の試食、備蓄に関するワーク

ショップなどを体験することで、防災意識を高め、

地域のつながりを深めることができました。

問区役所総務・防災担当（☎381-7158）
　区役所まちづくり担当（☎381-7197）

　防災に関する疑問や知りたい内容について、

「防災の出前」を行います。

対�５人以上のグループ（町内会・
お友達など）

　※ 区内に通勤、通学されている
方も対象

申�希望日の２週間前までに問へ
　（※出前は５月７日（木）から）
問区役所総務・防災担当
　（☎381-7158　FAX381-6135）
　支所総務・防災担当
　（☎332-9185　FAX332-8188）

持続可能なまちづくり支援事業「自助力・共助力向上プロジェクト」

～あなたの地域に防災の出前いたします！～

▲防災講座の様子≪出前内容≫
◯講座形式
　・地震、水害、土砂災害時の避難行動と備え
　・避難所運営と避難生活について
◯体験形式
　・災害時に役立つグッズの作成
　・身近な物での応急手当の方法
◯ゲーム形式
　・防災カードゲーム【親子・子ども向け】
　・避難所運営について考えるゲーム・ワーク
� など

市民憲章推進者表彰（区長表彰）
28名および１団体の皆さまが受賞

　京都市市民憲章は、国際文化観光都市の市民である誇りを持ち、私たち
のまち京都を美しく豊かにするために、市民の守るべき規範として昭和
31年に制定されました。
　本年も、持続可能なまちづくりや緑豊かなまちづくりなど、市民憲章の
推進に多大な貢献をされた
皆さまに、西京区長から表彰状
が贈られました。

◆個人（28名）

◆団体（１団体）

�区ホームページ▶

初開催

一部のスポットでは、ご住職 
などから解説が受けられます。
（所要時間：約３時間、距離：約2km）

内容

雨天決行・荒天中止

西京区制50周年記念事業西京区制50周年記念事業
洛西ニュータウンまちびらき50周年記念事業洛西ニュータウンまちびらき50周年記念事業

【同時開催】京都市立西総合支援学校児童・生徒による絵画作品展
所ホテル京都エミナース大ホール前

時６月６日（土）13時開演（12時半開場）

所ホテル京都エミナース大ホール

　※バス停「境谷大橋」および「洛西バスターミナル」下車すぐ。

　※会場へお越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

内①映画上映　※日本語字幕・音声ガイドあり

　②スペシャルトーク　※手話通訳あり

　【映画監督　信友 直子氏】

定400名（応募者多数の場合は抽選）

申５月18日（月）までに京都いつでもコール（☎661-3755 FAX661-5855）へ。

　・代表者の氏名（ふりがな）　・郵便番号、住所

　・電話番号、FAX番号 　・メールアドレス

　・同伴者（３名まで）　・専用スペース利用の希望（車いす、手話通訳）

車いすの方、手話通訳が必要な方には専用スペースをご用意

しますので、申込時にお申し出ください。

主催西京区民ふれあい事業実行委員会、区役所、支所

後援西京医師会

問支所まちづくり担当（☎332-9318　FAX332-8187）

※問では申し込みできません。

子育て応援等を切り口とした地域防災推進イベントを開催しました
～地域資源を活かしたつながり・支え合い創出事業～

子育て情報コーナー

薬師禅寺

おねしょ封じの「梯子地蔵」で知られている。

松尾大社

社殿創建701年。
京都最古の神社の一つ。

観客動員数20万人を超す
大ヒット作、待望の続編！！

©2022「ぼけますから、よろしくお願いします。
～おかえり お母さん～」製作委員会

西京区民映画のつどい西京区民映画のつどい
映画「ぼけますから、よろしくお願いします。映画「ぼけますから、よろしくお願いします。

～おかえり お母さん～」上映＆映画監督スペシャルトーク～おかえり お母さん～」上映＆映画監督スペシャルトーク

©2022「ぼけますから、よろしくお願いします。
～おかえり お母さん～」製作委員会

蔵泉庵

臨済宗相国寺派の
尼寺で、明智光秀
ゆかりの寺。

西光院

西行法師ゆかりの寺で、子育観音を祀っている。

法輪寺

「十三まいり」で知ら
れ、

古典にも登場する古寺
。

映画監督
信友�直子氏▶
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▲�詳細は、問で配架中のチラシや
市ホームページをご覧ください。

（2）　令和 8 年4月15日　　第364号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　西京区版

代表電話・FAX 番号  西京区役所 ☎050－1726－0257 FAX381-6135　洛西支所 ☎050-1725-8973 FAX332-8188

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※おかけ間違いにご注意ください。
検索

☎ 661-3755
℻ 661-5855 

西京老人福祉センター（☎392-4705）
〇百歳体操
　時５月１日（金）①13時半～②14時半～
　定各20名　要上履き、飲み物、汗拭きタオル
洛西老人福祉センター（☎335-0766）
●外部団体作品展示
　「洛朗文化会A」（書道、水彩画）
　時４月13日（月）～23日（木）
　「花木の会」（水墨画、水彩画、書道、アクリル画）
　時４月24日（金）～５月９日（土）
　「洛老水墨画」（水墨画）
　時５月11日（月）～21日（木）
　※初日12時から、最終日15時まで
西京図書館（☎392-5558）
・アフロのおはなしやと絵本を楽しむ会
　時４月24日（金）10時半～
・�西京区学校図書館ボランティアネットワークによる絵本
の読み聞かせ

　時５月３日（日・祝）11時～
洛西図書館（☎333-0577）
　図書館職員による絵本の読み聞かせや手遊びなど
・赤ちゃんと絵本をひらく会
　時４月23日（木）11時～
・おたのしみ会
　時５月２日（土）11時～
移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）

日時 場所

４月23日（木）
10時～10時40分 桂東小

11時20分～11時50分 右京の里自治会館
13時～13時半 大原野総合自治会館

５月13日（水） 10時～10時半 松尾小
10時50分～11時40分 嵐山東小

献血にご協力ください
日　時 場　所

５月10日（日） ９時半～11時45分
13～16時

イオンモール京都
桂川５月17日（日）

問区保健康長寿推進課（☎748-9092）
竹エクササイズ教室
　踏み竹を使った運動や簡単ストレッチ
時５月11日（月）10時半～11時半
　（受付10時15分～）
所区役所西庁舎２階大会議室
対医師から運動制限をされていない18歳以上の方
要飲み物、タオル、踏み竹（持っている方のみ）、
　動きやすい服装でお越しください。
申４月27日（月）～（先着順）
問区保健康長寿推進課（☎381-7643）
竹エクササイズ in 洛西
　西山連峰で育った竹で作った手作りの踏み竹
を使い、音楽に合わせて楽しく運動します。
　誰でも簡単にできます！
時５月20日（水）10時～11時半
　（受付９時45分～）
所支所２階大会議室
定30名（先着順）
対�医師から運動制限を� �
受けていない18歳以上� �
（実施日時点）の区民

要動きやすい服装、飲み物、タオル
申４月27日（月）９時～
！グループでの申し込み不可
問支保健康長寿推進課（☎332-8140）
らくサポと歩く
４月らくさい健康ウォーキング
時４月22日（水）９時半～11時45分ごろ
　（受付９時15分～）
コースナンジャモンジャコース（約５ｋｍ）
集合支所正面玄関
　　※８時半の時点で雨天の場合は中止
対�医師から運動制限を受けていない方、および
未舗装の道路の歩行に不安のない方

要動きやすい服装、帽子、飲み物、タオル
問支保健康長寿推進課（☎332-8140）

京都商工会議所（☎341-9790）
〇�事業者を対象とした出張経営相談会および
ミニセミナーの開催

　時４月23日（木）、５月14日（木）10～16時
　所区役所東庁舎１階区民交流ロビーまたは
　　４階会議室
　申各日前日まで

５月は赤十字運動月間です
～人間を救うのは人間だ～
　赤十字の使命は、「人間のいのちと健康、尊厳を守ること」
です。その使命実現のため、国内外の災害時の救護をはじめ、
多様な活動と、赤十字病院の運営をしています。
　今後も命を救う活動を続けていくため、皆さまのご支援を
よろしくお願いします。�
問区役所まちづくり担当（☎381-7197）

美しいまち・西京をめざして
区内一斉清掃にみんなで参加しよう！
　５月10日（日）（学区・地域で異なる場合あり）に、
区内一斉清掃が行われます。
　開催の有無や日時・場所などの詳細は、お住まいの学区・
地域の回覧・広報板などをご確認ください。
問区役所まちづくり担当（☎381-7197）
　支所まちづくり担当　（☎332-9318）

初めての方
大歓迎！！

らくさいの
春を一緒に

感じませんか？

詳細はこちら▲

行政書士による無料相談会
時①４月21日（火）13時半～16時（先着順）
　②５月19日（火）13時半～16時（先着順）
所①支所第１会議室
　②区役所西庁舎中会議室
問京都府行政書士会（☎692-2500）
司法書士による相談会（予約優先）
時４月27日（月）13時半～16時
所区役所２階相談室
申京都司法書士会ホームページまたは電話にて
　相談日の30日前から３日前まで
問京都司法書士会（☎255-2566）
弁護士による無料法律相談（予約制）
時 毎週水曜日（閉庁日を除く）

13時15分～15時35分（各20分以内）
所 区役所西庁舎２階相談室 支所２階会議室
定 14名 ７名

予
約

相談日の週の月曜日（祝・休日の場合は火曜日）から�
当日の９～17時（当日は15時05分まで）に、以下へ�
電話または来庁で。
インターネットでの予約（希望する前週の木曜日の９時
～日曜日の24時まで�以下の二次元コードからでも可）
も受け付けています。

問
区役所
まちづくり担当
（☎381-7197）

支所
まちづくり担当
（☎332-9318）

行政相談委員による行政相談
時５月７日（木）13時半～15時半
所区役所西庁舎１階19番窓口、支所２階会議室
問総務省�京都行政監視行政相談センター（☎802-1100）

各種無料相談のご案内

らくさいマルシェの開催！
　毎月最終土曜日に開催中のらくさいマルシェ
では、新規出店者を募集しています！！
　らくさいマルシェはあなたの「やってみたい」
を応援する場所
　まずは、１日お試し出店してみませんか？
　詳細は、以下事務局または支所まちづくり担当まで！
次回開催４月25日（土）10～16時
所ラクセーヌ広場（洛西タカシマヤ北側）
問らくさいマルシェ実行委員会事務局　　
　（info.rakusaimarche@gmail.com）
　（☎080-5765-2343　担当：コバシ）

学校コミュニティプラザ事業
「洛西南ゾーン」
第79回竹取コンサート参加者募集
　上野�洋子氏（京都市立芸術大学准教授）の企画による
「名歌をあなたに～ドイツ歌曲、日本歌曲から～」と題した
区民対象のコンサート
時５月23日（土）14～16時　
所大原野中学校コミュニティホール
定150名（申込多数の場合は抽選）　
￥600円（中学生以下無料）
申４月30日（木）必着
　�住所、氏名、電話番号を記入し、往復はがき（５名まで可、
全員分の氏名を記載）で大原野中学校（〒610-1123�
大原野上里南ノ町18）へ。

問市教育委員会生涯学習推進担当（☎251-0410）

インスタグラム▲

亀岡市との住民交流
第53回亀岡光秀まつり
　亀岡の礎を築いた丹波
亀山城主・明智光秀公を
顕彰して行う春の一大�
イベント。
　明智光秀公を筆頭に、
勇壮な武者行列が戦国�
絵巻さながらに旧城下町
を練り歩きます。
　また、同時開催の「かめまるフェスタ」では、さまざま
なステージイベントのほか、たくさんのグルメが楽しめる
キッチンカーや屋台が集まります。
時５月３日（日・祝）　！小雨決行
所旧城下町一帯
主催亀岡光秀まつり実行委員会
問ＪＲ亀岡駅観光案内所（☎0771-22-0691）

令和７年中の区内の火災発生件数は26件でした。
火災件数と焼死者数
火災件数 焼死者数

西京区 ��26件（＋��８件） ��５人（＋�５人）
京都市 288件（＋21件） 12人（＋�４人）

� （かっこ内は前年比）
　出火原因は、西京区内では「たき火」と「たばこ」次いで
「こんろ」が最も多くなっています。
◎たばこ火災を防ぐために
・灰皿を使用し、吸殻の確実な消火
・安全な場所を喫煙場所とし、決まった場所での喫煙
・就寝前、外出前の最終チェック！！
◎こんろ火災を防ぐために
・調理中はその場を離れない
・こんろ周りの整理整頓
・エプロン等には防炎製品を使用
・正しい調理器具取り扱い
・グリル庫内の定期的清掃
問西京消防署（☎392-6071）

～新年度　交通事故に気を付けて！～
　４月は交通社会に独り立ちする小学生や、新しく通学
や通勤を始める方も多くなる時期です。
　交通事故に遭わない・起こさないために、それぞれの
立場で基本的な交通ルールを守りましょう！
〇子どもの飛び出しに注意！
〇自転車事故に注意！
〇ドライバーの皆さま
　子どもの通学路や生活道路では、スピードを控えめに。
危険に備えた運転を心がけましょう！
問西京警察署（☎391-0110）

検診は定期的に受けましょう
●区役所・支所での定期的な検診　胸部検診は予約制（電話にて問へ）

検診名 対象 料金 ※２ 日時 場所
胸部（結核・肺がん）�

40歳以上※１
無料 第２・４火曜 ９時～10時半 区役所

第１・３金曜 支所
大腸がん 300円 毎週�火曜・金曜 ９～11時 区役所

毎週�水曜 支所
●巡回検診　

検診名 対象 料金 ※２ 実施月 場所 申込み
胃がん（エックス線検査） 50歳以上※３ 1,000円

６月 区役所
支所

申込はがき（検診案内チラシに添付。問の窓口でも入手可能）で申へ。
検診日時は後日郵送で通知します。　５月15日（金）当日消印有効
申京都予防医学センター（〒604-8491中京区西ノ京左馬寮町28）大腸がん 40歳以上　 300円

問区保健康長寿推進課（☎381-7643）　支保健康長寿推進課（☎332-8140）

※１��65歳以上の方は、感染症法により
　　結核検診の年１回の受診義務あり
※２�免除制度あり
※３��令和８年12月31日時点で偶数年齢の方
が対象。ただし、前年未受診の方は奇数
年齢でも可
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▲�詳細は、問で配架中のチラシや
市ホームページをご覧ください。
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西京区の人口、世帯数 人口　142,237人（うち支所管内45,650人）　　世帯数　65,744世帯（うち支所管内20,595世帯）

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※おかけ間違いにご注意ください。
検索

☎ 661-3755
℻ 661-5855 

※令和８年３月１日現在


