
西京区総合防災訓練の報告西京区総合防災訓練の報告
～区民、地域の医療従事者の皆さま、防災士が参加～～区民、地域の医療従事者の皆さま、防災士が参加～

昨年度たくさんのお申し込みをいただいた松尾周辺の魅力を伝える「まちあるき 
ツアー」を今年度も開催します。

対小学生以上の方　(西京区外(他府県を含む。)に在住の方もご参加できます。)

　※小中学生は要保護者同伴

定各日40名(同伴者含む)　問企画担当(☎381-7197)

申�４月22日(火)～５月７日(水)「京都いつでもコール」(2-3面上部参照)から、

申込事項をお伝えのうえ、いずれかの日程でお申し込みください。

　※申込多数の場合は抽選。(結果は当選者のみに通知します。)

申込事項�①イベント名②開催日③氏名(ふりがな)④年齢⑤郵便番号

　　　　�⑥住所⑦電話番号⑧メールアドレス(申込フォームからの

申し込みのみ)⑨同伴者人数(１名まで)⑩小中学生の有無

阪急電鉄株式会社と連携（京都市観光協会「とっておきの京都」が後援）

京都いつでもコール申込受付ページ▲

松尾周辺の寺社などを巡る！
まちあるきツアー

５月24日（土） 25日（日）
第１回 第２回

阪急嵐山線「松尾大社」駅下車すぐ
※お車でのお越しはご遠慮ください。
※集合場所の詳細は参加者にご案内します。

松尾大社
各日13時～16時半（受付12時半～）

※両日とも同じ内容

集合場所

月読神社

「日本書紀」にも登場する古社

玄忠院

室町時代後期に
建てられた
浄土宗の寺院

浄住寺

嵯峨天皇の勅願により810年に創建。黄檗宗の寺院

苔香居

国登録有形文化財。山
口家住宅

松尾大社

社殿創建701年。
京都最古の神社の一つ

母の日に、大切な人に、感謝を込めてご自身でお花を選んで

フラワーアレンジメントやリースを作ってみませんか？

時第１部：10時～、第２部：11時～（所要時間：�約１時間）

￥＜サイズ＞小：500円、中：1,000円、大：2,000円�

申４月21日（月）までに問へ　問友輪館（☎392-0267）

「POP� UP!西京」を盛り上げるため、出展団体の皆さ

まと意見を交換しあうチーミングを開催

しました！「参加してよかったことは？」

「来場者に楽しんでいただくために

は？」などの質問を通し、今後に向けて

の前向きな意見が交換されました。

４月22日（火）～ワークショップのご案内～

「POP UP！西京」のチーミングを開催しました！

出展団体��かしの木学園、京都すずなり屋、デイセンターひまわり、

　　　　はるの里、ふわこっぺ、友輪館、リ・ブラン京都西京　※五十音順

時毎週火曜日および４月21日（月）～25日（金）

　※開催時間は曜日により変動します。

所区役所東庁舎１階区民交流ロビー　

問企画担当（☎381-7197）

　区民約150名が参加し、発災直後を想定した避難所開設訓練を実施�

しました。また、能登半島地震の教訓を医療や看護の面から学ぶ講話や、

今後の防災対策につながる地域内での連携について、自主防災会会長が対

談。さらなる連携の推進を確認しました。

問区役所総務・防災担当（☎381-7158）　支所総務・防災担当（☎332-9185）

今月は、嵐山で活動されている「週イ

チカフェ」が初登場し、コーヒーなど

の飲み物やパンを販売♪今後、毎週�

登場するかも…!?

さらに、友輪館による

ワークショップも開催！

詳細はこちら▶

POP UP！西京POP UP！西京
＼みんなで区役所を楽しもう／

出展内容変更になる場合があります。

OO
2222（火）（火）

PP
2323（水）（水） PP

2525（金）（金）

毎週火曜日には、友輪館によるカフェと、
ふわこっぺによる「こっぺぱん」も出展！

地域で活動する団体が楽しく交流できる企画「ヒトトバ」も開催！

初出展！「週イチカフェ」

UU
2424（木）（木）

【つながるてって】
・親子のふれあい遊び
つどいの広場「いっぽ」と「びおと～ぷ」の�
スタッフと手遊びや絵本を楽しみましょう！
時�４月23日（水）、24日（木）、５月１日（木）、

８日（木）、14日（水）各日10～12時
所子育て交流ひろば「てって」
　（区役所東庁舎２階）

問区保子どもはぐくみ室（☎392-5691）

【はじめての離乳食講習会】
時５月９日（金）13時半～14時半
所支所保健福祉センター
対４～８か月児の保護者
定12組（先着順）

申・問支保子どもはぐくみ室（☎332-9186）

【３回食からの離乳食講習会】
時４月24日（木）10時半～11時半
所支所保健福祉センター
対９～18か月児の保護者
定12組（先着順）

申・問支保子どもはぐくみ室（☎332-9186）

【らくさい きのひろば
（支所１階ロビー 
 子育て支援スペース）】
・えほんとふれあおう！
絵本の読み聞かせのほか、

洛西図書館の絵本を

借りられます♪

テーマ：５月「だいすきなかぞく」

時５月８日（木）14時～15時半

問支所総務・防災担当（☎332-9185）

・ぐんぐん☆ぷらす
児童館の先生と絵本や手遊びで楽しい

ひとときを！

時５月１日（木）10時15分～11時半

申・問支保子どもはぐくみ室（☎332-9186）

・ま～ぶりんぐinらくさい きのひろば
あかちゃんアート「春バージョン」で

可愛い写真を撮っちゃおう！

時５月15日（木）10時～11時15分（０歳児）

　　　　　　　11時半～13時（１～３歳児）

申・問つどいの広場ま～ぶりんぐ（☎333-8285）

▲�区ホーム
ページ

子育て情報コーナー

　防災に関する疑問や知りたい内容について、

「防災の出前」を行います。

対５人以上のグループ

　（町内会・お友達など）

　※�区内に通勤、通学されている

方も対象

申�希望日の２週間前までに問へ

　（※出前は５月７日(水)から）

問区役所総務・防災担当

　（☎381-7158　FAX381-6135）

　支所総務・防災担当　

　（☎332-9185　FAX332-8188）

持続可能なまちづくり支援事業「自助力・共助力向上プロジェクト」

～あなたの地域に防災の出前いたします！～

▲防災講座の様子≪出前内容≫
◯講座形式
　・地震、水害、土砂災害時の避難行動と備え
　・避難所運営と避難生活について
◯体験形式
　・災害時に役立つグッズの作成
　・身近な物での応急手当の方法
◯ゲーム形式
　・防災カードゲーム【親子・子ども向け】
　・避難所運営について考えるゲーム・ワーク
� など

市民憲章推進者表彰（区長表彰）
30名および３団体の皆さまが受賞

　京都市市民憲章は、国際文化観光都市の市民である誇りを持ち、私�

たちのまち京都を美しく豊かにするために、市民の守るべき規範として

昭和31年に制定されました。

　本年も、安心安全なまちづくり、まちの美化、環境にやさしい取り�

組み、歴史・文化の継承など、市民憲章の推進に多大な貢献をされた�

皆さまに、西京区長から表彰状が贈られました。

◆個人（30名）

◆団体（３団体）

�区ホーム
ページ▶

大好評

松尾～山田周辺に点在する寺社や
文化財を歩いて巡ります。各スポット
では、ご住職などから解説が受けら
れます。

（所要時間：約3.5時間、距離：約2km）

内容

雨天決行・荒天中止

PP
2121（月）（月）

▲避難所開設訓練の様子 ▲医療救護活動訓練の様子 ▲飯野会長と坂本防災士との対談の様子

ベビーカステラ

お弁当

カフェ

雑貨

パン

焼き菓子

「週イチカフェ」
メニューイメージ▶

（2）　令和 7 年4月15日　　第352号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　西京区版

代表電話・FAX 番号  西京区役所 ☎381-7121 FAX381-6135　洛西支所 ☎332-8111 FAX332-8188

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※おかけ間違いにご注意ください。
検索

☎ 661-3755
℻ 661-5855 
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洛西老人福祉センター（☎335-0766）
●外部団体作品展示
　「花木の会」（水墨画、水彩画、書道、アクリル画）
　時４月24日（木）～５月９日（金）
　「洛老水墨画」
　時５月10日（土）～21日（水）
　※初日12時から、最終日15時まで
西京図書館（☎392-5558）
・保育士による赤ちゃん絵本の会
　時５月10日（土）11時～
・たんぽぽの会による絵本の読み聞かせ
　時５月17日（土）15時～
洛西図書館（☎333-0577）
・赤ちゃんと絵本をひらく会
　時４月24日（木）11時～
　図書館司書による絵本の読み聞かせや手遊びなど
・お楽しみ会
　時５月３日（土・祝）11時～
　「しぶ柿文庫」による絵本の読み聞かせや手遊びなど
移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）

日時 場所

４月24日（木）
10時～10時40分 桂東小

11時20分～11時50分 右京の里自治会館北側
13時～13時半 大原野総合自治会館前

５月14日（水） 10時～10時半 松尾小
10時50分～11時40分 嵐山東小

講師：フィットネスクラブピノス洛西口
はじめよう！ウォーキングのための
筋トレ教室�
　姿勢や筋力維持など、歩行に必要な�
ポイントが学べます。
時�５月13日（火）10時～11時半
　（受付９時45分～）
所支所大会議室
対�区内在住で、医師から運動制限、�
要介護・要支援認定を受けていない�
40歳以上の方
要動きやすい服装、飲み物、タオル
申�５月１日（木）９時から問へ（申込先着順）
　！グループでの申し込み不可、各回要申し込み
問支保健康長寿推進課（☎332-8140）
献血にご協力ください

日時 場所
５月11日（日） ９時半～11時45分

13～16時
イオンモール
京都桂川５月18日（日）

問区保健康長寿推進課（☎748-9092）

防犯カメラの設置経費を一部補助します！
　申請にあたっては、問までご相談ください。
対自治会や町内会などの地域団体
　※�過去３年度内（令和４年度～令和６年度）に�
補助を受けていないこと

　※�防犯カメラの新設場所は、本事業を活用して�
過去３年度以内に設置した場所から一定以上�
離れていること

　※�制度の改正により、公園の設置などの場合は�
プラス２台（計４台）まで申請可能

補助内容�設置経費の５割以内（１台当たり上限10万円、
１団体２台まで）

募集期間７月18日（金）までに問の窓口にて受け付け
問区役所まちづくり推進担当（☎381-7197）
　支所まちづくり推進担当　（☎332-9318）
５月は赤十字運動月間です
～人間を救うのは人間だ～
　赤十字は、「人間のいのちと健康、尊厳を守る�
こと」という使命実現のため、国内外の災害救護�
活動をはじめ、多様な取り組みと赤十字病院の運営
を行っています。
　今後も命を救う活動を続けていくため、皆さまの
ご支援をよろしくお願いします。
問区役所まちづくり推進担当（☎381-7197）
美しいまち・西京をめざして
区内一斉清掃にみんなで参加しよう！
　５月11日（日）（開催日時は学区・地域で異なる
場合あり）に、区内一斉清掃が行われます。
　開催の有無や日時・場所などの詳細は、各学区・
地域の回覧や広報板などをご確認ください。
問区役所まちづくり推進担当（☎381-7197）
　支所まちづくり推進担当　（☎332-9318）

亀岡市との住民交流
市制70周年記念　
第52回　亀岡光秀まつり
　武者行列の順路が�
変わります！
　亀岡の礎を築いた�
丹波亀山城主・明智�
光秀公を顕彰して行う
春の一大イベント。
　明智光秀公を筆頭に、
勇壮な武者行列が戦国絵巻さながらに城下町を�
練り歩きます。
　また、同時開催の「かめまるフェスタ」では、�
ステージイベントや亀岡グルメが楽しめるキッチン
カーや屋台が集まります。
時５月３日（土・祝）　！小雨決行
所武者行列：大本本部～旧城下町～サンガスタジアム
　かめまるフェスタ：かめきたサンガ広場
主催亀岡光秀まつり実行委員会
問ＪＲ亀岡駅観光案内所（☎0771-22-0691）

司法書士（予約優先）
時４月28日（月）13時半～16時
所区役所西庁舎２階相談室
申�京都司法書士会ホームページまたは
　�問の電話にて相談日の30日前から
　３日前まで
問京都司法書士会（☎255-2566）
弁護士（予約制）
時 毎週水曜日（閉庁日を除く）

13時15分～15時35分（各20分以内）
所 区役所西庁舎２階相談室 支所２階会議室
定 14名 ７名

予
約

相談日の週の月曜日（祝・休の場合は火曜日）から
当日の９～17時（当日は15時05分まで）に、問へ
電話または来庁で。
� ５月７日（水）実施分は、当日のみ受付。
インターネット（下記二次元コード）での予約は、希
望する前週の木曜日の９時～日曜日の24時まで。

問
区役所
まちづくり
推進担当
（☎381-7197）

支所
まちづくり
推進担当
（☎332-9318）

行政相談委員による行政相談
時５月１日（木）13時半～15時半
所区役所西庁舎１階４番窓口、支所２階会議室
問総務省�京都行政監視行政相談センター（☎802-1100）

各種無料相談のご案内

火災・焼死者が多発！！
 昨年の西京区内の火災
は18件、焼死者0名でし
たが、今年はすでに9件の
火災と3名の焼死者が発生
しております。(3月23日
現在)

令和６年中の火災件数と焼死者数
火災件数 焼死者数

西京区 18件（－２件） ０人（０人）
京都市 267件（＋47件） ８人（－４人）

� （かっこ内は前年比）
　出火原因は、西京区内では「たばこ」と�
「こんろ」が最も多くなっています。
◎たばこ火災を防ぐために
　・灰皿を使用し、吸殻の確実な消火
　・安全で、決めた場所のみで喫煙する
　・就寝前、外出前の最終チェック！！
◎こんろ火災を防ぐために
　・調理中はその場を離れない
　・�コンロ周りを整理整頓し、エプロンなどには
防炎製品を使用

　・正しい調理器具の取り扱い
　・グリル庫内の定期的な清掃　
問西京消防署（☎392-6071）

～新入学期 交通事故に気をつけて！～
　小学校入学後は、登下校など一人で行動する�
機会が増えて、行動範囲も広がることから、入学
前に比べて子どもの交通事故は大きく増加する�
傾向にあります。
☆子どもの飛び出し、要注意！
　�歩行中の事故の多くは「飛び出し」によるもの�
です。道を渡るときや曲がり角では必ず「止まる」
「見る」「待つ」を習慣づけましょう！
☆自転車事故に注意！
　�スピードを出さないこと！自転車は便利な乗り物
ですが、誤った使い方をすれば危険な乗り物にも
なります。ヘルメットを被り、交通ルールを守って
安全に！
☆ドライバーの皆さん
　�子どもの通学路や生活道路では、スピードは�
控えめに、危険に備えた運転を心がけましょう！
問西京警察署（☎391-0110）

検診は定期的に受けましょう
●区役所・支所での定期的な検診 胸部検診は予約制（電話にて問へ）

検診名 対象 料金�※２ 日時 場所
胸部

（結核・肺がん）� 40歳以上※１
無料 第２・４火曜 ９時～10時半 区役所

第１・３金曜 支所
大腸がん 300円 毎週�火曜・金曜 ９～11時 区役所

毎週�水曜 支所
●巡回検診　

検診名 対象 料金�※２ 実施月 場所 申込み
胃がん

（エックス線検査） 50歳以上
※３ 1,000円

６月 区役所
支所

申込はがき（検診案内チラシに添付。問の窓口でも入手可能）
で申へ。検診日時は後日郵送で通知します。
５月15日（木）当日消印有効
申京都予防医学センター（〒604-8491中京区西ノ京左馬寮町28）大腸がん 40歳以上　 300円

問区保健康長寿推進課（☎381-7643）　支保健康長寿推進課（☎332-8140）

※１��65歳以上の方は、感染症法により�
結核検診の年１回の受診義務あり。

※２�免除制度あり。
※３��令和７年12月31日時点で偶数年齢
の方が対象。ただし、前年未受診の
方は奇数年齢でも可。

▲予約は
　こちらから

市　民　し　ん　ぶ　ん　西京区版　　 第352号　　令和 7 年4月15日　（3）

西京区の人口、世帯数 人口　143,417人（うち支所管内46,403人）　　世帯数　65,384世帯（うち支所管内20,651世帯）

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※おかけ間違いにご注意ください。
検索

☎ 661-3755
℻ 661-5855 

※令和7年3月1日現在
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▲ホームページ


