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３月

【つながるてって】〈親子ふれあい遊び〉

つどいの広場「いっぽ」、「びおと～ぷ」の

スタッフと手遊びや絵本を楽しみましょう！

【3月のイベント日程】

6日（木）・12日（水）・１3日（木）

19日（水）・２6日（水）・27日（木）

【時間】１０：００～１２：００

いっぽ びおと～ぷ

子育て交流ひろば 「てって」イベント情報！

西京ひろば in 西京区役所

【日時】令和７年3月１日（土） １１：００～１５：００ ※荒天中止

【場所】西京区役所・西文化会館ウェスティ周辺（西京区上桂森下町２５－１）

【内容】飲食・物販ブース、はたらくくるま、フードドライブ（未使用食品の回収）等

☆キーホルダー制作 ☆

「potential」によるワークショップ。電

子廃材を利用してキーホルダーを作るこ

とで環境問題に目を向けるきっかけづく

りとなる企画 です。

※参加無料

※各回定員１０名の２回実施

「ぬいぬいふぁくとりー」によるぬいぐ

るみ制作ワークショップ。親子一緒に楽

しみながら作ります。

※参加無料

※各回定員１０組の２回実施

【事前申込制ワークショップ】

☆ 聞き茶体験☆

「京都文教大学 宇治☆茶レンジャー」

による『みんなでお茶当て☆茶レン

ジ』と題したお茶の飲み当てワーク

ショップ。参加者には、オリジナルグッ

ズをプレゼントします。

※参加無料

※各回定員２０名の３回実施

☆ 親子ぬいぐるみ制作☆

多世代の交流とふれあい、地域の活性化をテーマに今年も「西京ひろば」を開催します！今回は西京区役所と西文

化会館ウェスティ周辺での開催です。当日は、地域で活躍する団体や若者など、さまざまなテーマで飲食・物販ブー

スを出展します！くわえて、体験型ワークショップも行います！（一部事前申込制）また、ご家庭での未使用食品を

回収する「ふれあいフードドライブ」も同時開催します。「西京ひろばin西京区役所」にぜひお越しください！

【主催】

西京区民ふれあい事業実行委員会、西京区

【問い合わせ】

西京区役所地域力推進室まちづくり推進担当

TEL:075-381-7197 FAX:075-391-0583

【お子様向けブース】

☆おもちゃの広場☆
（西京区学校図書館ボランティアネットワーク・きのこ文庫 共催）

団体HP

「マザーズアンサンブル ノアノア」ミニコンサート♪

【日時】3月26日（水）10：00～11：30のうち不定期

【場所】子育て交流ひろば「てって」

小さいお子さんの大好きな「アンパンマンマーチ」「さんぽ」

絵本「はらぺこあおむし」などを演奏します。

入場自由です。ぜひ遊びに来てくださいね！

いろんなブース

やワークショップ

が盛りだくさん！

HPはこちら

子育て交流ひろば｢てって｣に

東京おもちゃ美術館のグッド・トイがやってきます！

赤ちゃんも子どもも大人も【おもちゃ】で一緒に遊びましょう♪

絵本の読み聞かせもあるよ!
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実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 日にち・曜日 時間 申込 内容・持ち物・お知らせなど

山田保育園
山田北山田町19
TEL 381-2604

育児相談 0～5歳児親子 月～金曜日
13:30～
16:00

○ 電話にて受付します。

いっしょにあそぼう 0～3歳児親子 19日（木）
10:00～
11:00

○
【場所】ホール（人数制限あり）
【持ち物】お茶、タオルなど

園庭開放
１歳～3歳までの親
子

5・12日(水)
10:00～
11:00

【持ち物】お茶、タオルなど

嵐山保育園 嵐山谷ヶ辻町27-2
TEL 861-0797

京都白百合
保育園

樫原杉原町14-2
TEL 392-1979

園庭開放 0～2歳児親子
毎週金曜日
（祝日除く）

10:00～
12:00

なる
べく

雨天中止

川岡保育園
川島玉頭町78
TEL 381-9660

川島保育園
川島粟田町40-4
TEL 391-5390

西嶺保育園
山田御道路町19
TEL 391-6286

樫原保育園
樫原五反田5-30
TEL 381-9100

くすのき保育園
下津林南大般若町16
TEL 392-8507

牛ヶ瀬保育園
牛ヶ瀬青柳町23
TEL 381-8083

ベビーマッサージ 0～2歳児親子 6日（木）
9:30～
10:30

○ 【持ち物】バスタオル

つみき保育園
松室荒堀町126
TEL392-0221

親子広場 0～5歳児親子 29日（土）
11:00～
12:00

園庭開放※雨天中止

樫原ふじ保育園
御陵南荒木町19-1
TEL 391-1428

桂東こども園
桂北滝川町30
TEL 391-1588

園庭開放 1～5歳児親子 1・15日（土）
10：30～
11：30

○ ※雨天中止。

みつばち保育園
桂徳大寺南町5
TEL 383-5566

保育参加

京都にじこども園
桂上野中町242
TEL 392-8222

園庭開放
園庭で遊具や砂場遊
び等可能な未就園児
親子

22日（土）
10:00～
11:00頃

○
前日までに要予約。【持ち物】汚れてもよい
服装または着替え、水筒など

園庭開放 未就学児親子 11日（火）
10:00～
11:00

【場所】分園　【持ち物】飲み物など

子育て支援
未就学児親子
（1～2歳児対象）

8日（土）
10:00～
11:30

○
本園
電話

牛乳パックで遊ぼう
【場所】分園　【持ち物】飲み物など

園庭開放
1歳半～3歳未満児
親子

11・18日（火）
9:45～
10:30

○
【場所】園庭　【定員】7組の親子（両親可）
【持ち物】お茶・着替え

ぶどうにあつまれ
1歳～3歳未満児親
子

4日（火）
9:45～
10:30

○
【場所】1～2歳児のお部屋
【定員】5組の親子

どよっこクラブ（出
前保育）

1歳6ヵ月～5歳未
満児親子

1日（土）
9:30～
10:30

○
【場所】浅原公園　【定員】30組までの親子
おばけふうせんを作ります。

かつらのみや
保育園

桂艮町５
TEL 382-0375

園庭開放 0～5歳児親子 11・25日（火）
10:00～
11:00

【持ち物】帽子・タオル・飲み物など
来園されたら声をかけてください。

月見ヶ丘
こどもの家

川島権田町35
TEL 381-6434

まめのき保育園
山田中吉見町7-1
TEL 393-0100

園庭開放 0～5歳児親子 14日（金）
10:30～
11:30

○
園庭あそび（雨天中止）　【持ち物】水筒・タオ
ル・帽子・着替えなど

桜の杜つばさ
保育園

桂市ノ前町118-1
TEL 382-0283

かつらのもり
保育園

桂乾町51
TEL 382-3935

園庭開放
0歳～未就学児親
子

11・25日(火)
11:00～
12:00

※雨天中止。来園されたらお声がけくださ
い。保護者の方とお過ごしください。

むらさわ保育園
樫原井戸22-10
TEL 392-4375

むらさわっ子クラブ
0～2歳児親子（0歳
児参加可能）

今月はお休みで
す。

13:00～
15:00

【場所】むらさわ保育園別館～あそびのひろ
ば～(西京区樫原畔ノ海道１−２)

とだ保育園
川島五反長町65-3桂第2合
同宿舎5棟101/TEL391-
7626

とも乳児保育室
樫原佃2-31
TEL 381-6730

いっしょにあそぼう 0～2歳児親子 25日（火）
9:45～
11:00

○ 【持ち物】水分・着替えなど

さかいだに幼稚
園キッズルーム

桂上野中町243番地
TEL　392-1222

園庭開放
園庭で遊具や砂場遊
び等可能な未就園児
親子

22日（土）
10:00～
11:00

○
前日までに要予約。【持ち物】汚れてもよい
服装または着替え、水筒など

洛和桂小規模
保育園

川島調子町35-1
TEL　383‐8162

かつら東口
保育園

桂野里町31-22
TEL　950-0565

にこにこひろば 0～2歳児親子 11日（火）
9:45～
10:45

○
手作りおもちゃで遊ぼう
【持ち物】水分

みらい保育園
桂稲荷山町67ドムス桂101
TEL　381-0730 にこにこひろば 0～2歳児親子 12日（水）

10:00～
11:00

○
手作りおもちゃで遊ぼう
【持ち物】水分

らくさいぐち
保育園

川島六ノ坪町52-7
TEL 201-6032

にこにこひろば 0～2歳児親子 6日（木）
10:00～
11:00

○
手作りおもちゃで遊ぼう
【持ち物】水分

随時子育て相談実施しています。希望の方は、直接園に連絡してください。

今月はお休みです。

今月の園庭開放は未定です。園にご確認ください。

随時子育て相談実施しています。希望の方は、直接園に連絡してください。

今月の園庭開放は未定です。ご確認ください。

申込欄に○などの表記のあるものを除き、自由参加・無料です。当日親子で直接
お越しください。　保育園・認定こども園・小規模保育事業所

より身近な地域における子育て支援ネットワークの拠点として、京都市内すべての児童館・保育園（所）及び認定こども園を「地域子育て支援ステーション」に指定し、子
育て講座等の開催や子育てに関する情報提供など、子育て中にご家庭に気軽に利用していただけるよう様々な取組を行っています。また、各学区の様々な施設や団体
が協力して開催する行事もあります。

西京地域子育て支援ステーション事業

桂保育園
桂野里町5
TEL 391-6105

今月はお休みです。

今月の園庭開放は未定です。園にご確認ください。

今月はお休みです。

【対象】0歳児～乳幼児親子　【日にち】1日1組～2組平日のみ
【時間】9:45～11:00【申込】必要
【持ち物】汚れても良い服装・タオル・着替え・お茶

桂ぶどうの木
こども園

桂久方町114
TEL 383-5556

こぐま上野
保育園

本園:
桂上野今井町124-7

TEL 391-2405

分園:桂上野西町111
TEL 925-5394

今月の予定は未定です。園にご確認ください。

今月の予定は未定です。園にご確認ください。

今月の予定は未定です。園にご確認ください。

保育の様子を載せています。

あわせてご覧ください。⇒

HP イン

スタ

団体HP

※熱を測ってきてください。
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実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 日にち・曜日 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

cafe ＆ barba 0歳児親子
火曜日
4・11日

10:30～
12:00

お茶を飲みながら子育ての話等、職員と一
緒にゆっくりおしゃべりしませんか？飲み物
１杯無料です。終了後ランチもできます。お
弁当（ランチをされる方のみ）　持ち物：マイ
カップ

かつらんど
（登録制）

1歳～就園前乳幼
児親子（登録15組）

水曜日
5・12日

10:30～
12:00

○
直接
児童
館で

わらべうた、工作、運動遊び、おでかけ、季
節行事など、色々な遊びを仲間と一緒に楽
しみます。活動終了後ランチ可。飲み物１杯
無料。【持ち物】飲み物・その他各自必要な
もの・お弁当（ランチの方のみ）　【登録費】
1ヵ月250円（※登録した月から年度末までの
分をまとめてお支払い、分割可）兄弟姉妹は
半額

ほっこりカフェ
かつらんど

0歳～就学前乳幼
児親子

金曜日
7・14日

10:30～
12:00

ママ同士お茶を飲みながらおしゃべりした
り、親子でゆったり自由に過ごせる日です。
終了後ランチもできます。飲み物１杯目無料
【持ち物】マイカップ・お弁当（ランチの方の
み）

たまごランド
0～1歳までの
乳児親子

毎週月曜日
3・10・17日

10:30～
11:30

スキンシップあそび・絵本time

ぴよランド
1歳以上の
幼児親子

毎週火曜日
4・11・18日

10:30～
11:30

体操・手あそび絵本time

ひよこランド
1歳半～就学前乳
幼児親子

毎週金曜日
7・14日

10:30～
11:30

うた・手あそび他、月1回季節遊びなどに取り
組みます。（取り組み内容によっては実費を
徴収することがありますのでご確認くださ
い。）

ゆらんこおもちゃ
ライブラリー

どなたでも
第2木曜日
13日

10:30～
12:00

木のおもちゃなどで遊べます。

ほっこり子育てタイ
ム

どなたでも
【定員】10組

5日(水)
10:30～
12:00

〇 ミュージックケア

樫原児童館
樫原山路11-10
TEL/FAX
 392-0644

なかよしひろば
0歳～未就園児親
子

毎週月曜日
3・10日

10:30～
11:30

自由あそびを中心との気軽に参加できる広
場。ボールプールでも遊べます。
11：15から職員の読み聞かせ・手遊び・体操
など。＊3日は体重計で自由に測定できます
（バスタオル持参）

幼児クラブいるかク
ラブ(１歳児)

１歳児親子
(令和6年4月1日時点
において1歳)

7日(金)
11:00～
11:45

〇
1歳児向けのプログラムを企画しておりま
す。1歳児未満の幼児で参加希望の方は、
児童館でお問い合わせください。定員20組

乳幼児のひろば 0～5歳児親子
3・10・17日(月)
5・12・日(水)

10:30～
12:00

児童館1階でおもちゃや絵本等自由に遊び
ます。

映画会 乳幼児親子 15日（土） 10:30～ 大きいテレビでDVDを流します。

TUNAGUヨガ
地域の方、子育て中
のお父さん、お母さん

4・11・18日（火）
10:30～
11:30

〇
先着
10名

【参加費】300円　【持ち物】ヨガマットかバス
タオル、汗拭きタオル、お茶

3・5・7・10・12・14・
17・19日

10:30～
14:00

4・6・11・13・18日
12:00～
14:00

おほしさまクラブ 1～2歳頃の親子 4日（火）

おひさまクラブ
2歳～就園前親子
（R6.4）

5日（水）

あかちゃんくらぶ 0歳児親子 6日（木）

乳幼児クラブ
説明会

0歳～就園前の乳
幼児クラブ登録希
望家庭の保護者

11日（火）
11:00～
11:30

※詳細は説明会でお伝えします。

わくわくひろば 乳幼児親子 7日（金）
10:30～
11:30

大型遊具で遊べます。11：15～手あそび・ふ
れあい遊び・絵本の読み聞かせなどを行い
ます。

ベビーマッサージ 乳幼児親子 13日（木）
10:30～
11:30 〇

【参加費】親子1組につき300円　【持ち物】バ
スタオル・着替え・オムツ・水分補給できるも
の。※ズボンで参加してください。

親子で☆リトミック
7ヶ月～就園前親
子

14日（金）
10:30～
11:30

〇

参加費：無料
持ち物：水分補給できるもの
＊動きやすい服装で来てください。
定員になり次第締め切ります。

西京児童館
上桂前田町29-2
TEL/FAX
 392-4706

嵐山東児童館
嵐山東海道町47-1
TEL/FAX
 873-5478

10:40～
11:30
（受付
10:30）

○
登録
制

るんるんひろば 乳幼児親子

広いお部屋におもちゃを出して開放していま
す。気軽に遊びに来てください。※行事等に
より時間変更することがあります。ご了承くだ
さい。

つみき児童館
松室荒堀町12７
TEL 381-1540
FAX 381-0912

【次年度のお知らせ】幼児クラブいるかクラブ(1歳児)
【対象】1歳児(令和7年度4月1日時点において、1歳の幼児)とその保護者　【日にち】原則第1・第3金曜日※初回は4月18日
(金)になります。　【時間】11:00～11:45　【内容】1歳児向けのプログラムを企画しております。　令和7年度4月1日時点におい
て1歳に満たない幼児の参加は出来ません。　定員10組

登録される方は300円をご持参ください。（空
き状況につきましては児童館までお尋ねくだ
さい）随時、見学もできます。

桂東児童館

児童館 児童館は１８歳未満の児童に健全な遊びの機会を提供し、健康の増進と情操を豊かにするために設置された児童福祉施設
です。開館時間は10:00～18:30です。自由にご来館ください。（内容によっては事前申込みが必要な場合があります。）

桂浅原町129-1
TEL 394-1600
FAX 391-7517

桂児童館

川島粟田町40-4
TEL 391-5288
FAX 391-5346

HPはこちら
https://katura3915288.wixsite.com/jidokan-1

※各日とも、必要な方はスリッパ持参。

3



実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 日にち・曜日 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

ぽっぽ広場
0歳～未就園児親
子

7・14日(金)
10:30～
11:30

※14日「すくすくデー」です。身長と体重をは
かれます。

ひまわりクラブ 1歳児～の親子 4・11日（火）
10:30～
11:30

○
参加費無料の登録制のクラブです。まずは
お気軽にご連絡ください。

すみれクラブ 0歳児の親子 5・12日（水）
10:30～
11:30

○
参加費無料の登録制のクラブです。まずは
お気軽にご連絡ください。

ハッピーチルドレン どなたでもOK 6・13日（木）
10:30～
11:30

元保育士のゆうこ先生と楽しいひと時を過ご
したい親子さん☆お待ちしています。

リトルペアーズ 双子・三つ子親子 6日(木)・17日（月）
10:30～
11:30

ふたごちゃん、みつごちゃん親子をお待ちし
ています。

リトミック 1歳児～の親子 7日（金）
10:30～
11:15

○
親子で楽しめる無料のリトミックです。ぜひ遊
びに来てくださいね☆

ベビーマッサージ 0歳児親子 12日（水）
10:30～
11:00

参加費無料　持ち物：バスタオル、水分

R7年度くまさんクラ
ブ登録説明会

1歳以上の乳幼児
と保護者の方

14日（金）
10:30～
11:30

○

４月からくまさんクラブに参加希望の方は説
明会にお越しください。毎週金曜日開催、1
歳以上のお子さんと保護者の方にご参加い
ただける登録制のクラブです。1年を通して
工作や運動あそびなどを楽しみましょう！

ミュージックケア
よちよち～

1歳～の乳幼児と
保護者の方

12日（水） ○

ミュージックケア
ねんね

0歳の乳児と保護
者の方

19日（水） ○

土曜もあそぼ！
ぬりたくり

0歳以上の乳幼児
と保護者の方

15日（土）
10:30～
11:30

○

大きな紙にペタペタ絵の具あそび！おもちゃ
のスペースもつくってお待ちしています。親
子で汚れてもいい服で来てください！【持ち
物】タオル・着替え

ヨガ教室
親子でヨガ

0歳以上の乳幼児
と保護者の方

17日（月）
11:15～
12:00

〇
乳幼児親子向けのヨガ教室です。【持ち物】
水筒・フェイスタオル・ヨガマット（お持ちの
方）【定員】10組

足型アート
0歳以上の乳幼児
と保護者の方

18日（火）
10:45～
12:00

〇

今月は「パンどろぼう」がテーマです。パーツ
は準備していますので子どもの成長をかわ
いい作品にして残しましょう！【持ち物】足ふ
きタオル・作品袋（A4程度）※親子共に汚れ
てもいい服でお越しください。【参加費】200円
（材料費・カフェ代含む）足ふきタオル・作品
入れ　【定員】10組

さんさんぱーく
0歳以上の乳幼児
と保護者の方

4日・11日（火）
5日（水）

10:00～
12:00

児童館のボールプールやすべり台など遊具
を用意しています！自由にあそびに来てくだ
さい。手あそびやふれあいあそびも行いま
す、お申込みは不要です！

こぐまちゃんひろば
0歳～１歳の乳幼児
と保護者の方

13日（木）
11:00～
11:30

０歳～１歳のお子さんと保護者の方にご参加
いただける自由参加のひろばです！
13日「ふれあいあそび」をしますのでゆったり
遊びに来てください。

こっこ広場 0歳児～未就学児 3,10日（月）
10：30～
11：30

当日参加OK！児童館内でおままごとや滑り
台、電車のおもちゃなどいろいろなおもちゃ
をだして自由に遊びます。手遊びやふれあ
いあそびもします。

きーちこぱぁく
0歳～未就学児親
子【定員】15組程度

4・11日（火）
10:30～
11:30

〇

きのっちぱぁく
0歳～未就学児親
子【定員】15組程度

7・14日（金）
10:30～
11:30

〇

えいごのじかん
0歳～未就学児親
子
【定員】10組程度

17日（月）
10:30～
11:15

〇
英語の絵本や手遊びをして楽しく過ごしま
しょう♪【講師】永澤利佳先生

パパとまなぼう
0歳児
～小学生親子

8日（土）
10：30～
12：00

パパ防災士と一緒に防災を学ぼう！いざと
いうときの家族の命の守り方や避難所での
生活についてみんなで知ろう！当日参加も
OK。パラコードブレスレットや非常食、防災
グッズももらえるよ！

ベビーマッサージ
0歳児（首がすわっ
たころから）【定員】
10組程度

12日（水）
10：30～
11：30

〇

ふれあい遊びや赤ちゃんのマッサージをやさ
しくゆったりとします☆　　【講師】岡瞳先生
（RTA指定スクールさくらーちぇ）　【参加費】
無料　【持ち物】バスタオル、お茶

0歳こっこ 0歳児親子 19日（水）
10：30～
11：30

0歳だけの遊びの広場です。4月の足型カレ
ンダーも作ります。当日参加もOK！

地域の森田さんにお越しいただく大人気の
ミュージックケア♪鈴やバルーンを使って音
楽に合わせて元気いっぱい楽しみましょう！
【定員】各15組

松陽児童館
山田平尾町51-28
TEL 392-6311
FAX 392-6312

桂徳児童館
桂徳大寺南町2
TEL 874-6125
FAX 874-6152

来年度の「げんきっこクラブ（登録制）」申込について
令和7年4月2日までに、1歳10か月を迎えられる就園前の幼児と保護者
申込受付：2月1日（土）～3月14日（土）電話、児童館にて受付ます。

4・7日→スクラップブッキング
11・14日→記念品工作＆自由遊び
10：00から自由遊びの広場もあいています。
自由遊びだけ参加の方は申込不要です。

桂上野西町273
TEL/FAX
 392-3121

桂川児童館

下津林東大般若町44
TEL 382-1181
FAX 382-1182

 

川岡東児童館

10:30～
11:30

※インターネットでも

申込できます。

3月申込フォーム

（2/22より受付開始）

申込は2月25日（月）10時からお電

話または直接児童館までお越しくだ

さい。

足型アートは18日（火）から受付開

始します。
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学区・サロン名 実施場所 対象 日にち・曜日・時間 問合せ

桂
おやこひろば

西京児童館
（上桂前田町29-2）

乳幼児親子
どなたでも

6日（木）
10:30～12:00

桂学区主任児童委員
内田（うちだ）   394-0577
有利（ありとし） 383-4763

桂東

おひさまひろば
桂東児童館
（桂浅原町129-1）

0歳～未就園児親
子

桂東学区主任児童委員
松井（まつい）   391-9833
前田（まえだ）   963-6715

桂川

親子で遊ぼう
桂川自治会館
（桂上野南町61）

乳幼児親子
11日（火）
10:30～12:00

桂川学区主任児童委員
澤邉（さわべ）    383-4774
中山（なかやま）393-7994

桂徳

なかよしっこ
桂徳児童館
（桂徳大寺南町2）

0歳以上幼稚園入
園前親子

6日（木）
10:30～12:00

桂徳学区主任児童委員
児玉（こだま）   381-3319

川岡
くれよんひろば

桂児童館
（川島粟田町40-4）

0～5歳児親子
川岡学区主任児童委員
中井（なかい）   392-8011
野島（のじま）    392-3789

樫原

じゅげむ

樫原児童館2階
（樫原山路11-10）
TEL 392-0644

0歳児親子
12日（水）
10:30～12:00

樫原学区主任児童委員
松島（まつしま） 393-8536
渡邉（わたなべ） 394-1522

川岡東

みるくくらぶ
川岡東児童館（下津
林東大般若町44）

川岡東学区の0歳
～未就学児親子
【定員15組程度】

13日（木）
10:30～11:30

川岡東学区主任児童委員
乙藤（おとふじ）  392-3405
水原(みずはら)  070-1740-4747

松尾

にこにこひろば
つみき児童館 2F
(松室荒堀町127)

乳幼児親子
19日（水）
10:30～12:00

松尾学区主任児童委員
辻井（つじい）   394-9119
廣瀬（ひろせ）  394-1442

松陽

たんぽぽ広場
松陽児童館
(山田平尾町51-28）

どなたでもOK
7・14日(金)
10:30～11:30

松陽学区主任児童委員
井上（いのうえ）391-5079
村中(むらなか) 392-0918

嵐山東

子育てサロン
嵐山児童館(嵐山東
海道町47-1)

乳幼児親子
今月はお休みで
す。

嵐山東学区主任児童委員
河原（かわはら）   871-1266
是枝（これえだ）    864-4360

実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 曜日・日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

川西幼稚園
桂乾町51
TEL 381-3935

園庭開放 0～2歳児親子
毎週金曜日
（祝日除く）

10:00～
12:00

なる
べく

特になし。※雨天中止

さんのみやくらぶ 0～2歳児親子

桂陽幼稚園
川島尻堀町54
TEL 381-2611

親子登園広場 未就園児親子 4日（火）
10:30～
12:00

「わんちゃんを作っておさんぽしましょう」　園
庭での遊びや製作・絵本の読み聞かせも行
います。

R7プレスクール（さ
くらんぼクラブ） 募
集開始

1・2歳児親子
（R4.4.2～R6.4.1生）

毎週木曜日
4月中旬より開催し
ます。

10:30～
12:00

○※

※ＨＰよりプレスクール申込フォームからお
申込み下さい。詳しくはＨＰの「令和7年度プ
レスクール」をご覧ください。雨天時も行いま
す。

『ぴよぴよルーム』
簡単な保育体験あり

0・1歳児親子
4日（火）※今年度
最終回です。

10:30～
12:00

雨天時も実施。教室で受付して下さい。

園庭開放 未就園児親子
毎週月・水・金曜日
※17日が最終回で
す。

10:30～
12:00

※雨天中止。来園時に職員室で受付してく
ださい。※授乳室・オムツ交換室あります。
お気軽にご利用ください。

8日（土）
10:30～
11:00

○
※

大型絵本「だるまさんが」
おもしろ製作「とびだすうさぎ」
※園HPにてアドレス登録の方に案内しま
す。（電話申込可）

12日（水）
10:00～
11:30

○ メダル製作　※詳しくは園に問合せ下さい。

らっこクラブ 0～1歳児親子 12日（水）
10:00～
11:30

○ 保育室での楽しい遊び。

園庭開放 未就園児親子 毎週月～金曜日
10:00～
12:00

園庭にて自由あそび。散歩の途中に児童公
園へ立ち寄るようにご利用ください。

さくら幼稚園

嵐山東海道町51-1
TEL 881-3355

松尾幼稚園
松室山添町6
TEL 381-2591

パンダクラブ
(未就園児おやこ保
育)

未就園児親子

みんなで手作りしよう

ちびっこまん体操
手遊び歌
紙芝居

14日は民生委員さんも来てください
ますよ☆

保育士さんと遊ぼう

自由に遊ぶことができます。民生児
童委員さんに来ていただきます。

幼稚園の行事・園庭開放 0～5歳までの乳幼児とその保護者を対象に幼稚園を開放して、子育ての相談など
を受け付けています。

今月の予定は未定です。園にご確認ください。

京都三ノ宮
幼稚園

樫原杉原町20
TEL 391-3899

今月の予定は未定です。園にご確認ください。

各学区の子育てサロン
「子育てサロン」とは、乳幼児親子が一緒に遊んだり、様々な体験を通して仲間を作ったり、地域の方々
と交流したりする場を提供することにより、子育てを支援していくものです。参加費無料、自由参加で
す。お友達を探しに、ぜひ遊びに行ってみてくださいね！

内容

主任児童委員さんたちと遊びます。

≪ママカフェ≫
あったか～い飲み物を飲みながら楽
しくおしゃべりしませんか？

楽しい歌や手あそび、絵本など、地域の
民生委員さんによる子育てサロンにぜひ
お越しください！自由参加です。今月は
「新聞紙あそび」もできますよ♪

♪地域子育て支援ステーション以外にも、西京には親子で遊びに行ける場所がたくさんありますよ♪

今月はお休みです。

今月はお休みです。

Instagram

★さくら幼稚園の見学・入園相談

いつでもお待ちしております。念のた

めお電話いただけると助かります。お

気軽にお問い合わせください。
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実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 曜日・日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

葉室幼稚園
山田葉室町13-124
TEL 381-8596

☆令和7年度入園
願書受付中

令和7年度
たんぽぽ教室

2歳児（R4.4.2～
R5.4.1生）親子

※令和7年度の要綱はHPに記載しておりま
す。

1歳児（R5.4.2～
R6.4.1生）親子

2歳児（R4.4.2～
R5.4.1生）親子

ぱんだ・こあらくら
ぶ(親子登園教室)

1～2歳未就園児親
子(R3.4.2～R5.4.1
生）

14日（金）
9：30～
11：00

○

登録制です。申し込み詳細は園までお問合
せ下さい。親子での遊び・制作・園庭遊びな
ど幼稚園で楽しく遊びましょう。１月よりぱん
だ・こあらくらぶは合同になりました。

園庭開放 未就園児親子 6・13日（木）
15：30～
16：30

園庭で自由に遊べます。利用の際は職員室
にお越し下さい。

実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 曜日・日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

ドレミっぽ♪(音楽ク
ラブ)

0～3歳児の親子
プレママさん

3日(月)
10:30～
12:00

○
楽器演奏や音楽が好きな仲間が集まる音楽
クラブ。3/8(土)いっぽ15周年イベントに向け
て練習、録画♪イベントに出られる方優先。

zoomで手遊び♪
くるくるトントン

0～3歳児の親子
プレママさん

５日(水) 
13:00～
13:15

○

お家からお気軽にご参加を。近況をお話しし
たり季節の手遊びも盛りだくさん！お子さん
がお昼寝中のママもぜひどうぞ。ID等はお申
込時にご案内。産前産後のママも大歓迎！
※いつでもお申込みしていただけます！

いっぽ１５周年
～フリマルシェ♪～

0～3歳児の親子
プレママさん、
小学生や
地域の方もどうぞ

８日(土)
10:00～
15:00
(1階は
13:00迄)

いっぽ15周年ありがとうの1日。いっぽを卒
業したお友だちや地域の皆さん、双子ちゃ
ん、プレママさん、家族みんなで遊びに来て
ね。<1階>お弁当・スイーツ販売(各ブースな
くなり次第終了) イートインスペース。服やお
もちゃなど提供品・お待ち帰りコーナー (一部
有料)　　<2階>演奏・絵本読みかたり・ドレ
ミっぽ/I love song club/ぱれっと＋/都音 他
☆エコバッグをご持参ください。☆プレママさ
んには紙おむつのプレゼント。 ☆イートイン
コーナーは持ち込み飲食OK

双子ちゃん三つ子
ちゃん集まれ～

双子ちゃんの親子
双子のプレママさ
ん

８日(土)
13:30～
15:00

○
いっぽ１５周年のフリマの日に合わせて、多
胎児さんのおしゃべり会を開催。

出張広場いっぽ
『児童館の先生と
あそぼう！』～親子
のリトミック～

0～3歳児の親子
【定員：15組】

１１日(火)

10:00～
12:00
（10:20集合・
講座時間
10:30～
11:30）

○

【場所】西京区役所西庁舎 2階大会議室
【内容】桂川児童館の先生と一緒に体を動か
して遊びましょう♪児童館のお話しも聞けま
す♪　【持ち物】動きやすい服装・水筒 ・抱っ
こひも(乳幼児)　協力/桂川児童館

クラスdeママ
～ママによるママ
のためのママ講座
ヨガ～

0～3歳児の親子
【定員：8組】

１３日(木)
10:30〜
12:00

○

身体が硬くても大丈夫。「自分のことを好き
になるやさしいヨガ」で身体と心をゆるりと伸
ばしてほぐしましょう。骨盤底筋群も鍛える
フェムヨガも取り入れて、産後のお悩み解消
にも！　【参加費】200円(飲み物付き)【持ち
物】水分、ヨガマットかバスタオル・動きやす
い服装でご参加を。

おでかけガーデン
ハウス×運動部

0～3歳児の親子
プレママさん
【定員：8組】

１８日(火)

10:00～
13:00
（講座時間
10:30～
11:30)

○

【場所】ガーデンハウス上桂（京都市西京区
上桂北村町114）　【持ち物】水分・タオル
【内容】ストレッチや体操・ふれあい遊びなど
…親子で楽しくいい汗かきましょう♪　※お
弁当持ち込みOK

つくってみる・みる・
クラブ
フリー＆入園グッズ
応援

0～3歳児の親子
プレママさん
【定員：各6組】

２５日(火)

①10:00
〜12:00
②13:00
～15：00

○

好きなものを作る日。入園グッズ作りも。作り
方やミシンの使い方など、お気軽にご相談
を。(ミシンの貸し出し有り)　【持ち物】作りた
い物のレシピ・材料(布・糸・ボタンなど)

0歳児さん集まれ～
～ベビーマッサー
ジ&ママの癒しタイ
ム～

0歳児の親子
【定員：10組】

２8日(金）
14:00～
15:30

○

赤ちゃんとのスキンシップ、ベビーマッサー
ジ。お腹～足、足裏のマッサージを一緒に楽
しみましょう。 ママ同士も実践！癒しタイム
でリラックス。　【参加費】450円（オイル代込
み）【持ち物】バスタオル、水分(親子分)、お
むつ、おでかけセット

いっぽおしゃべり
パーティー&お花見
ランチ会

0～3歳児の親子
プレママさん
【定員：12組】

３１日(月)
10:30～
12:30

○

3月生まれさんのお誕生日をみんなでお祝
い！実はいっぽも3月生まれ15歳。ホールで
お祝いしたあとはふれあいサロン前の枝垂
れ桜の下で持ってきたお弁当をたべましょ
う。誕生月ではないおともだちやプレママ・パ
パもどうぞ〜♪【持ち物】お弁当、水筒　★お
誕生日カードの手形、足形はイベントのない
お誕生月中に作成できます♪

つどいの広場（京都市子育て支援活動センター） 子育て中の乳幼児の親子が気軽につどい、交流できる場で
す。

西山幼稚園
川島北裏町29
TEL 381-3610

令和7年度
すぎのこひろば
（親子教室）

※令和7年度の要綱はHPに記載しておりま
す。

【対象年齢】2歳児（4年保育　R4.4.2～R5.4.1生）・3歳児（3年保育　R3.4.2～R4.4.1生）
※4歳児、5歳児の入園も受付可
※願書配布も引き続き継続中。願書代1000円をお持ちください。

受付中

受付中

★イベントの参加には、お電話にて予約が必要です。3/1(土)10:30～申込開始。「イベント申込専用電話」までお願いします。
０８０－４０２２－１８９０※電話番号が新しくなりました。登録変更お願いします。
★状況により人数制限をさせていただく場合があります。ご了承ください。
★警報発令時など臨時閉所の場合やイベント中止のお知らせは「いっぽブログ」に掲載します。

いっぽ
桂小学校内ふれあい
サロン３階
桂巽町75-5
Tel：381-1890
携帯：
080-4022-1890

いっぽブログURL
http://tudoiippo.exblog.jp/

いっぽインスタ

京都子育てネットワーク

インスタ

【開所日時】 月・火・木～土曜日

10:00～16:00
通常利用は予約不要です。

※お昼ごはんは12:00～13:00に

食べられます。
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実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 曜日・日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

おしゃべりバンブー 乳幼児親子 3日(月)
10:30～
11:00

〇
頑張っているママたちの不安や悩みを共有
しませんか？

おたん生日
フォトコーナー

乳幼児親子
5日（水）～11日
（火）

10:00～
16:00

バースデーの記念にお子様のかわいい写真
をお撮りください。

運動あそびの日 乳幼児親子 2日（日）～6日（木）
10:00～
16:00

上ったり、下ったり、座ったり、足裏を刺激し
たり、全身の筋肉を使います。※最終日
15:00まで

あかちゃんとプレマ
マさん「アレルギー
について」

妊娠中の方
1歳までの親子

10日（月） 11:00～ 〇
アレルギーについてお子様の原因をしっかり
把握することが大事ですね。この機会に
色々聞いてください。

手型足型
お花アート

乳幼児親子
【定員：各5組】

13日（木）
①10:00～
②14:00～

〇
手型足型スタンプをお花シールでコラージュ
します。※材料費150円

音楽あそび 乳幼児親子 18日(火)
10:30～
11:00

〇

首がすわった赤ちゃんから誰でも参加できま
す。親子でリズムを楽しみ曲に合わせて動い
たり、ふれあい遊びや楽器、布などを使って
遊びます。

発熱や下痢・嘔吐
などの対処法

乳幼児親子 26日（水）
10:30～
11:00

〇
看護師さんからお話して頂きます。いざとい
う時のために聞いておきましょう。

親子製作「あおむし
のリース」

乳幼児親子 日～木随時
10:00～
16:00

お花紙をクシャクシャ、シールをペタペタ貼っ
てかわいいリースを作ります。

のびすく
～ねんね期～

ねんね～寝返りま
でのお子さん親子
【定員】6組

19日（水）
10:30～
12:00

ママやパパとのスキンシップはあかちゃんに
とって何よりの栄養源♡あかちゃんの使いや
すい身体づくりを促します。
【持ち物】バスタオル・抱っこ紐

のびすく
～ハイハイ期～

ずりばい～ハイハ
イ期のお子さん親
子
【定員】6組

22日（土）
14:00～
15:30

使いやすい身体作りのためのマッサージと、
すべての基礎となるハイハイを促す遊びを
取り入れます。　【持ち物】バスタオル・お水
またはお茶・抱っこ紐

えほんじかん
「ここね」

0～3歳児親子
【定員】10組

26日（水）
10:30～
11:30

絵本の世界を通して、子どもの豊かな心を
育む時間です。
【協力】西京区学校図書館ボランティアネット
ワーク

のびすく
～よちよち期から
～

歩き始めた
お子さんから親子
【定員】6組

27日（木）
10:30～
12:00

リトミックの要素も取り入れながらスムーズな
体の動きと共に豊かな心を育てます。
【持ち物】バスタオル・お水またはお茶（親子
で動きやすい服装で来てね）

1～3歳児親子
10:30～
12:00

0歳児親子
14:00～
15:30

実施施設名 所在地・電話 クラブ・行事名 対象 曜日・日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

京都市
西京図書館

山田大吉見町20-3
TEL 392-5558
FAX 381-8901

アフロのおはなしや
さんと絵本をたのし
む会

0歳からの親子 28日（金） 10:30～ 図書館2階

申込が必要な行事はすべて前日〆切です。ただし当日参加可能の場合もあるので、お問い合わせください。
ご予約、キャンセルはご本人が電話にて（月～木曜日　10:00～16:00） tel 070-3236-7046

●通常のご利用は・・・
朝9:30より、当日分のご予約を電話で承ります。来所時は手洗い・アルコール消毒をお願いいたします。
●各講座の申込みは・・・
入力フォームにて受付し、抽選制 となりますのでお間違えのないようにお願いいたします。
講座申込みはお1人2つまでとさせていただきます。

○
2/24
(月)
10時
～3/3
（月）
10時
まで

びおと～ぷ
川島五反長町18-2
京都市交流促進・ま
ちづくりプラザ内
TEL 090-9870-8388

バンブーホーム
樫原角田町1-42
TEL 070-3236-7046
FAX 392-6350

　＜バンブーホームご利用の皆様へ＞予約制にてのご利用になります。
　・ご利用の際には、手洗い、手指消毒をお願いします。
　・室内に入られる際に、検温（37℃以上の方は利用不可）をさせていただきます。
　・幼稚園・保育所に行かれているお子さんはご利用できません。（日曜日については、
    3歳までのお子様とそのごきょうだい（就学前）もご利用できます。）

図書館 　開館：平日9:30～19:00　土日祝日9:30～17:00／休館日：毎週火曜日（祝日の場合はその翌日）・年末年始

手形足形シリーズ
「はらぺこあおむ
し」

10日（月）

成長の証、お子さまの手形足形を使ってあ
おむしさんに変身させちゃおう！
【定員】各回６組　【参加費】500円
【持ち物】ふき取り用のタオルやウエット
ティッシュ・はさみ・のり・持ち帰り用の袋（汚
れても良い服装で来てね）

二次元コードを読み取り、

入力フォームに必要事項を

記入してお申込みください。

【開所日】 月・水～土曜日

◆午前の部 10:00～12:00

◆午後の部 13:00～16:00

定員：0歳児8組/1～3歳児6組

※12：00～13：00は除菌作業をさせて

いただきます。

【開所日】 月～木・日曜日

◆午前の部 10:00～12:30 ５組

◆午後の部 13:30～16:00 ５組

・12：30～13：30は消毒の為、一旦

閉所します。昼食はたべられません。

バンブーホーム ブログURL
https://ameblo.jp/homebamboo/

7



子ども食堂名 連絡先

キッチン・ゆんたく TEL：383-0926

嵐山東子ども食堂 TEL：201-3030

ひまわり食堂

え～し～ぴ～
キッチン

TEL：
080-4491-7893

そんぽの家S桂川 TEL：382‐1156

子ども食堂 　子ども食堂とは、地域住民や団体が主体となり、無料または低価格帯で子どもたちに食事を提供するコミュニティの場
　です。

☆子どもはぐくみ室は、 子育てにがんばるママ・パパたちの自主的活動や地域の皆様の活動を応援しています☆
いろんなサークルや居場所がありますよ。仲間をみつけたり、先輩ママに色々聞いてみたりしませんか♪

川岡東自治会館（牛ケ瀬奥ノ防町106） 子どもは無料、大人300円
原則毎月第1（日）　11:00～14:00※前日までに、
sacula公式LINEより申し込みをお願いします！

グルマンマルシェ（上桂御正町1-1） 子どもは無料、大人は問合せ
原則毎月第4（日）　弁当配給12:00～13:00
※木曜日までに要予約

費用 日時

天理教上桂分教会（上桂西居町37-1） 子ども100円、大人300円 原則毎月第3（水）　17:00～無くなり次第

クレセントムーン（嵐山朝月町3-4） 子ども100円、大人400円 原則毎月第2・3（水）　17:00～19:00

サービス付き高齢者向け住宅SOMPOケア
そんぽの家Ｓ桂川（牛ケ瀬西柿町70番地）

子どもは無料、大人300円
毎月第2(土)　10:30～13:00　※午前中は高齢者向
け住宅入居者とのイベント有。

開催場所

ダウン症のある子の子育てサークル にじいろすまいる
私たちは、京都で【ダウン症のある子】を育てています。生まれてからこれまでの悩み

や、療育や園選びなど、より身近な場所（地域）で情報共有や交流できる場所があれば

いいな！と想い、このサークルを立ち上げました。活動拠点は西京区ですが、西京区外

からの参加も大歓迎☆たくさんの方に出逢えることを楽しみにしています。

「おはなし会」 （月1回 親子交流会）
【日時】 ３月１９日(水)10:30～12:00（受付10：15～） 要申込

【場所】 西京区役所 西庁舎2階 『中会議室』

【対象】 京都市（近郊）のダウン症のある子とそのご家族

ご家族の方だけでの参加も大歓迎です♪

（診断された）妊婦さんとそのご家族の方

【問合せ・SNS】 Email:nijiirosmile.21@gmail.com

母子主体の手作りサークル あひるの親子

母親主体の手作りサークルです。

みんなで楽しい活動していま～す。

【開催日】 3月13日（木）

【場所】 桂川児童館(桂上野西町274)

【時間】 10：30～11：30

【内容】 動くおもちゃ製作

【対象】 就学前の乳幼児と保護者・妊婦

【参加費】 LINE登録で無料

※予約なしで当日参加も可能ですが、参加希望の方はなるべく事前に

LINEで予約をお願いします。

★活動内容はLINEでお知らせしています★

新しいメンバー随時募集中

Mail：ahirunooyako2005@gmail.com

後援：桂川社会福祉協議会

Face

乳児院 積慶園ピヨピヨ教室

【対象年齢】０歳から３歳

【 開催日】毎週木曜日※祝日はお休み

【 時間】１０時から１１時半頃

【場所】施設内保育室

【予約】

電話 392-2181           

WEB
https://forms.gle/BMp7uLWakzEfYnzu9

【内容】

リズム遊びや製作・バースデー会など、子

ども達に楽しい 保育の時間を提供してい

き、保護者の方はひと時の安らぎ と交流

の場としてぜひ活用してください。 保育士

だけでなく看護師や栄養士による保育も

あります。 いつでもお気軽に来院して下さ

い。 おやつのプレゼントもあります。

児童発達支援センター洛西愛育園 樫原百々ヶ池２３ tel 391-7793 

「こどもの発達相談」

ことばの発達、身体の発達など子どもさんの発達に不安を

お持ちの方の相談に応じます。お電話でご連絡ください。

「あそびのひろば」:今月は３月1日※午前のみ。（基本的に第１土曜日開催）

10：00～11：30 幼児対象 13：30～15：00 学童対象

※年長児でしっかりからだを使いたいお子さんは午後に来てください。

幼児から小学低学年のお子さんで 発達が気がかりなお子さんと保護者の方に

安心して遊べる場所を提供します。愛育園の職員がご一緒します。

☆参加希望の方は電話にて、開催日の前月の20日～前々日（木曜日）までに

お電話ください。（前々日が休日の場合は、水曜） お問合せ時間：9:00～17:00

おはなし会申込フォーム

※申込み開始時期は、各

回約2週間前です。直近

の回のみお申込みが可

能です。

←お問合せ

フォーム

facebook・Instagram

フォローお願いします。

マイルド・ママ by乳児院 積慶園 助産師・看護師による 産前産後サロン

妊娠中のこと、赤ちゃんの体重のこと。ミルクや母乳量がわからない。母乳育児の相談。ママ同士の情報

交換がしたいなど… ママたちとのおしゃべり会＆なんでも相談室です。お友達同士でもお一人でもご参加

可能です。赤ちゃんの身長・体重測定だけの参加大歓迎！

【開催日】 毎月 第２火曜日 10:30～11:30 祝日も開催します

【対 象】 妊娠中から産後４か月までの母子 【場 所】 保育室

【予 約】 mildmama@nyuujiin-sekkeien.jp

マイルド・ママ by乳児院 積慶園 にんしん・こそだてＳＯＳ
妊娠や出産、子育てに関するいろんなお悩みに、助産師・看護師・保育士・栄養士・調理師・心理士・家庭

支援専門相談員・里親支援専門相談員など、専門的な知識を持ったスタッフが一緒に寄り添い考えます。ま

ずは、メールでご相談下さい。担当のスタッフより返信いたします。必要に応じて面談や訪問に伺うことも可能

です。

＊プライバシーは厳守いたします。

【相談先メールアドレス】
mildmama@nyuujiin-sekkeien.jp

予約

メールアドレス

乳児院積慶園って

どんなところ？

HPはこちら→

京都

はぐくみアプリ

子育て支援情報、イベント、施設情報など、子育て支援施

策を体系的にわかりやすく発信します。

詳しくは、二次元コードから！

予約

HP

HP

京都・大原野 地球とあそぶひみつきち
（住所：西京区大原野灰方町656）

地球にある京都大原野、大自然いっぱいのひみつきちです。ここで

は子どもも大人も、めいいっぱい！自由な遊びをたくさん作り出す場

所です。ひみつきちでは、自然の中で過ごす、楽しいイベントを開催し

ています。※原則、雨の場合は活動中止です。

詳細はHP、公式ラインをご確認ください。

HP：https://tikyuutoasobu.com/

HP LINE
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