
洛西ニュータウンのこれからをみんなで考えるミーティングを開催！

　インスタグラムに投稿された写真を展示する参加・交流型の展示会を区役

所東庁舎（新庁舎）1階の区民交流ロビーで開催。

　あなたが撮影した「西京区のいいところ」に「＃（ハッ

シュタグ）レッツ西京区」を付けてインスタグラムへ投稿

してください。西京区役所にて厳選のうえ、区民交流ロ

ビーに展示します。

　展示された方の中から抽選で毎月１名様に「たけにょん

ぬいぐるみ」をプレゼント。

時随時。予告なく中止することがあります。
問区役所企画担当（☎381-7158）

【つながるてって】
・親子のふれあい遊び
　�　つどいの広場「いっぽ」「びお

と〜ぷ」のスタッフと手遊びや絵

本を楽しみましょう！

　時６月26日（水）、27日（木）、
　　�７月４日（木）、10日（水）、

11日（木）、17日（水）　�

��　各日10〜12時

　所区役所東庁舎２階�
　　子育て交流ひろば「てって」

　問区保子どもはぐくみ室
� （☎392-5691）

【らくさい きのひろば】
（支所１階ロビー 
 子育て支援スペース）
・えほんとふれあおう！
　時７月11日（木）、
　　17日（水）

　　各日14時〜15時半

　申・問支所総務・防災担当
� （☎332-9185）

・ぐんぐん☆ぷらす
　時７月８日（月）
　　　10時15分〜11時半

　申・問支保子どもはぐくみ室
� （☎332-9186）

・ま～ぶりんぐ in 
 らくさい きのひろば
　時６月20日（木）
　　　10時〜11時15分（０歳児）

　　　11時半〜13時（１〜３歳児）

　　７月18日（木）

　　　10時〜11時15分（０歳児）

　　　11時半〜13時（１〜３歳児）

　申・問つどいの広場ま〜ぶりんぐ
� （☎333-8285）

【はじめての離乳食講習会】
　時７月26日（金）13時半〜14時半
　所支所保健福祉センター
　申・問支保子どもはぐくみ室
� （☎332-9186）

　夏休み期間に、株式会社堀場製作所との連携による「ぶんせき体験バスツアー」、「京都里山SDGsラボ

『ことす』」を見学する子ども環境教室を開催します！

時８月24日（土）13時〜15時半　
所京都里山SDGsラボ「ことす」
　（�右京区京北周山町下寺田11�元京北第一小内）

　【乗車場所】
　区役所（11時45分集合）または

　支所（11時半集合）※貸切バスで移動

内�木工教室を通じて持続可能な社会に向けた取
り組みを学びます。

対�区内在住の小学生（４年生以下は保護者の同行
（１名まで）が必要）

時８月21日（水）13時〜15時半
所�堀場製作所/堀場テクノサービス
　（南区吉祥院宮ノ東町２）

　【乗車場所】
　区役所（12時半集合）または

　支所（12時15分集合）※貸切バスで移動

内�マイクロプラスチックの分析を通じて環境問題
を身近に感じるとともに、先端科学技術とその

現場に触れることができるバスツアーです。

対�区内在住の小学５・６年生（１名まで保護者
同行可）

小学生向け　夏休み特別企画
ぶんせき体験バスツアー・環境教室

　５月８日に、区役所会議室で西京区小学校・中学

校校庭開放会議が開催されました。区独自の取り

組みとして昭和57年に発足し、学校施設を地域の

スポーツ活動で利用する際のルールを確認するため

行われています。当日は、区内の小・中学校、総合

支援学校の校長や、各学区・地域の体育振興会会

長などにより、地域のスポーツ振興について、熱心

な協議が行われました。

西京区小学校・中学校校庭開放会議を開催

市政とのパイプ役　自治連合会長の皆さま

大
原
野

福

　西

境

　谷

新

　林

桂

　坂

大

　枝

嵐
山
東

松

　陽

松

　尾

樫

　原

川
岡
東

川

　岡

桂

　徳

桂

　東

桂

　川
桂

学
区
・

地
域
名

小
原

　喜
信

藤
本

　廣
志

長
瀬
純
一
郎

片
岡

　純
治

桑
原

　尚
史

村
上

　
　薫

河
原

　
　裕

飯
野

　昭
則

大
石

　耕
造

木
村

　峰
雄

関
谷

　一
男

嶋
川
千
惠
子

西
田

　啓
介

西
村

　陽
治

工
藤

　敏
巳

山
本

　義
博

会

　長

　名

　地域をはじめ西京区のまちづくりに尽力され、市政協力委員も務めていた

だいている各学区・地域の会長の皆さまをご紹介します（敬称略）。

　区内の各小学校で、新１年生が交通ルールを身に

付けることを目的に、交通安全教室が開催されまし

た。この教室は、子どもたちの行動範囲が広がる入

学間もない時期に、地域の交通安全推進会と西京

警察署が共同で実施しているもので、今年で18年目

になります。

　子どもたちは、通学路の危険箇所についてのお話や、模擬道路での横断の

訓練などに真剣に取り組んでいました。

新１年生対象の交通安全教室を開催

　私たちのからだは、食べたものでできていま

す。簡単おやつを親子で楽しく作り、選び方も

学びましょう！

　今年の夏休みは、自分でお昼ごはんを作れるよう

になってみませんか？

　家族にも作ってあげたら、きっと喜んでもらえる

はず！手順をひとつひとつ説明しながら進めます！

時 ７月31日（水）13時半～15時（受付13時15分から）
所 区役所西庁舎15番窓口（受付）
対 区内在住の小学１～４年生と保護者
￥ 300円/人
定 12組（申込先着順）

内 管理栄養士による調理体験「簡単おやつを作ろう！」、
講話「おやつの選び方」

要 エプロン、三角巾、手ふきタオル、マスク、筆記
用具、子ども用上靴

申 ６月21日（金）から問の電話または窓口で
問 区保健康長寿推進課（☎381-7643）

時 ８月７日（水）10時半～12時半
所 支所保健福祉センター
対 区内在住の小学５～６年生（子どものみ）
￥ 500円
定 10名（申込先着順）

内 クッキング「お昼ごはんを作ろう！」、試食
クイズ「食べもののこと、どれくらい知ってる？」

要 エプロン、三角巾、手ふきタオル、マスク、箸、筆記
用具、上靴

申 ６月24日（月）から問の電話または窓口で
問 支保健康長寿推進課（☎332-8140）

小学生親子
おやつクッキング教室

夏休み チャレンジ
キッズクッキング☆

小学１～４年生
対象

小学５～６年生
対象

　洛西ニュータウンの公共空間の使い方などについて、市の若手職員チームを中心に

考えたグランドデザインを紹介するとともに、市民の皆さまとこれからどのような取

り組みが一緒にできるかを考えるタウンミーティングを開催します。

【タウンミーティングプログラム】
第１部：洛西のこれからを考える講演「10年後の洛西は○○かもしれない」
第２部：参加型ワークショップ「わたしにとっての理想の洛西を考えよう！」
時７月６日（土）10時〜12時半　所支所大会議室　定80名（当日先着順）　問市住宅政策課（☎222-3666）

バロックザール ワンコインコンサート　vol.5
深見まどか　ピアノ・イマージュ～月あかりのインプレッション

時７月26日（金）15時開演（14時15分開場）
所青山音楽記念館�バロックザール（西京区松尾大利町9-1）
出演深見まどか（ピアノ）
￥500円（全席指定・税込）
演目ベートーヴェン：ピアノソナタ�第14番�嬰ハ短調「月光」
　　ドビュッシー：ベルガマスク組曲より「月の光」　ほか

定200名　※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。
申６月20日（木）12時からバロックザール・オンラインチケットにて販売
　※窓口販売（残席がある場合）：６月21日（金）10時〜

問青山音楽記念館�バロックザール（☎393-0011）　！月曜・火曜日は休館
主催公益財団法人青山音楽財団　後援京都市

申�６月24日（月）〜７月22日（月）の期間に、イベント名（「ワクワクみらいアカデミー」または
「西京デー」）、氏名（ふりがな）、郵便番号・住所、学校名、学年、電話番号、バスの希望乗車場

所、保護者同行（１名まで）の有無を「京都いつでもコール」（☎661-3755、FAX661-5855）へ。

　※おかけ間違いにご注意ください。

　！各事業40名程度（多数抽選）。当選者には７月29日（月）ごろに案内を発送。
問区役所まちづくり推進担当（☎381-7197）

ワクワクみらいアカデミー
� ～ぶんせき体験バスツアー～

DO�YOU�KYOTO？西京デー�
� ～子ども環境教室～

子育て情報コーナー

夏休み

インスタグラム的西京区の楽しみ方展　開催！ 

（2）　令和 6 年6月15日　　第342号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　西京区版

代表電話・FAX 番号  西京区役所 ☎381-7121 FAX381-6135　洛西支所 ☎332-8111 FAX332-8188

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※おかけ間違いにご注意ください。
検索

☎ 661-3755
℻ 661-5855 
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情報コーナー

西京老人福祉センター（☎392-4705）
●�すこやか講座「お口に関するお話」
　時７月11日（木）14～15時
　申６月27日（木）から来所または電話で

洛西老人福祉センター（☎335-0766）
●�外部団体作品展示
　「彩遊会」（水彩画）
　時６月26日（水）～７月６日（土）
　「花木の会」
　（水墨画、水彩画、アクリル画、書）
　時７月８日（月）～７月19日（金）
　※初日12時から、最終日14時まで
西京図書館（☎392-5558）
・アフロのおはなしやさんと
　絵本を楽しむ会
　時６月28日（金）10時半～
・保育士による赤ちゃん絵本の会
　時７月13日（土）11時～
洛西図書館（☎333-0577）
・赤ちゃんと絵本をひらく会
　時６月27日（木）11時～
　�「しぶ柿文庫」による絵本の読み聞か
せや手遊びなど
・読み聞かせ講座
　時６月28日（金）10～12時
　�市図書館子どもの本コンシェルジュに
よる初心者に向けた講座
　申前日までに来館または電話で
・おたのしみ会
　時７月６日（土）14時～
　�「のはらクラブ」による絵本の読み聞
かせなど　
a移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）

６月27日（木）

10時～10時40分 桂東小

11時20分～11時50分 右京の里
自治会館北側

13時～13時半 大原野小

７月３日（水） 10時～10時半 松尾小
10時50分～11時50分 嵐山東小

胸部（結核・肺がん）検診（予約制）
日時（いずれも９時～10時半） 場所
６月25日（火） ７月９日（火） 区役所
６月21日（金） ７月５日（金） 支所
対40歳以上の方　　　
申・問区保健康長寿推進課（☎381-7643）
　　　支保健康長寿推進課（☎332-8140）

「竹エクササイズin 洛西」
　今年度の支所での開催は最終
回になります！
時７月24日（水）
　10時～11時半
　（受付９時45分～）
所支所大会議室
対�区内在住で、医師から運動制限を受けて
いない18歳以上の方
要動きやすい服装、飲み物、タオル
申７月８日（月）９時から問へ（申込先着順）
問支保健康長寿推進課（☎332-8140）
なでがめちゃんの「若返る」
ウォーキング＆筋トレ教室 
　これからウォーキングを始め
たい方向けの教室です。
時７月９日（火）10時～11時半
　（受付９時45分～）
所支所大会議室
対�区内在住で、医師から運動制限、要介
護・要支援認定を受けていない40歳以
上の方
申６月25日（火）９時から問へ
　（申込先着順）
　！グループでの申し込みは不可
問支保健康長寿推進課（☎332-8140）
こころの健康相談日

（精神保健福祉相談日）
　精神科医師と精神保健福祉相談員などが
相談をお受けします（予約不要・秘密厳守）。
●区役所保健福祉センター
　（東庁舎２階23番窓口）
　時第１～４水曜日　14時～15時半
　問区保障害保健福祉課（☎381-7666）
●支所保健福祉センター（１階８番窓口）
　時第１～４火曜日　13時半～15時
　問支保障害保健福祉課（☎332-9275）

区社会福祉協議会　
事務所移転のお知らせ
７月１日（月）より下記住所に移転します。
〒615-8522
京都市西京区上桂森下町25－１　　　　
区役所西庁舎２階　　
※電話番号・FAX番号は変わりません。
　（☎394-5711）�（FAX�394-5712）

質量計（はかり）定期検査
　正確な計量が行われ公正な取引が確保
されるよう、取引・証明に使用される質量
計（はかり）は、２年に１回定期検査を受
けなければなりません。
　区内の会場で、指定定期検査機関がひょ
う量500kg以下の質量計の検査を行いま
すので、受検していただくようお願いしま
す。
対質量計（はかり）をお持ちの近隣の方
　※�家庭用ヘルスメーター、キッチンス
ケールなどは対象外です。

￥有料
　※�京都府の手数料条例に基づき、質量計
の種別毎に料金が異なります。

問京都府計量協会（☎415-3166）

� 日時・会場等の詳細はこちら▶

亀岡市との住民交流

丹波／亀岡ききょうの里
　明智光秀公ゆかりの谷
性寺門前で「ききょうの
里」が開園します。梅雨の
亀岡を彩るききょうを、ぜ
ひご覧ください。
時６月22日（土）～
　�７月21日（日）�９～16時
（最終受付15時半）
所谷性寺門前（亀岡市宮前町猪倉）
アクセスJR嵯峨野線「亀岡」駅より、京阪
京都交通40系統「園部駅西口」行で約30
分。「猪倉」バス停下車徒歩５分。
￥中学生以上600円、小学生以下無料
問JR亀岡駅観光案内所
　（☎0771-22-0691）（９時～17時半）
　（開園期間中）ききょうの里直通番号
　（☎0771-26-3753）
　（９～16時）

司法書士（予約優先）
時６月24日（月）13時半～16時
所区役所西庁舎相談室
申６月21日（金）17時までに問へ
問京都司法書士会（☎255-2566）
行政書士（当日先着順）
時７月16日（火）
　13時半～16時
所区役所西庁舎大会議室
問京都府行政書士会（☎692-2500）

各種無料相談のご案内

救急車の適正利用
　救急車は、傷病者を「緊急」に医療機関
へ搬送するための手段です。迷った時は、
短縮ダイヤル「#7119」または「0570-00-
7119」へご相談ください。
　・呼吸をしていない
　・脈がない、意識がない
　・大量に出血している
などの場合は、迷わず119番通報を！

問西京消防署（☎392-6071）

マルシェ大原野が
８周年を迎えます！ 
　大原野の新鮮で美味しい農産物や加工
品を販売する「マルシェ大原野」。この７月
で８周年を迎えます。そこで、お客さまへ
の感謝を込めて、７月６日（土）、20日
（土）は、各日先着100名様に花の苗をプ
レゼントします！さらに、７月中はポイン
ト２倍！ぜひお越しください♪
時毎月第１・第３土曜日（９～12時）
　毎週火曜日（９時～11時半）
！売切れ次第終了
所�ＪＡ京都中央大原野支店前
　（大原野灰方町179）
問大原野農産物等直売所運営協議会
　（ＪＡ京都中央大原野支店内）
　（☎331-0211）

公式ホームページ▶

自転車に鍵をかけよう！
　令和５年中、区内における自転車の
盗難被害は99件報告されており、前年
より33件増加しています。
○被害に遭わないために
・�自転車から離れるときは、短時間で
も必ず鍵をかけましょう。
・�防犯設備の整った駐輪場を利用しま
しょう。
・自転車を防犯登録しましょう。
問西京警察署（☎391-0110）

自分で病院を探したい場合は？
京都健康医療よろずネット

←�パソコン・
　�スマホで医療
機関を検索

　インスタグラムに投稿された写真を展示する参加・交流型の展示会を区役

所東庁舎（新庁舎）1階の区民交流ロビーで開催。

　あなたが撮影した「西京区のいいところ」に「＃（ハッ

シュタグ）レッツ西京区」を付けてインスタグラムへ投稿

してください。西京区役所にて厳選のうえ、区民交流ロ

ビーに展示します。

　展示された方の中から抽選で毎月１名様に「たけにょん

ぬいぐるみ」をプレゼント。

時随時。予告なく中止することがあります。
問区役所企画担当（☎381-7158）

【らくさい きのひろば】
（支所１階ロビー 
 子育て支援スペース）
・えほんとふれあおう！
　時７月11日（木）、
　　17日（水）

　　各日14時〜15時半

　申・問支所総務・防災担当
� （☎332-9185）

・ぐんぐん☆ぷらす
　時７月８日（月）
　　　10時15分〜11時半

　申・問支保子どもはぐくみ室
� （☎332-9186）

・ま～ぶりんぐ in 
 らくさい きのひろば
　時６月20日（木）
　　　10時〜11時15分（０歳児）

　　　11時半〜13時（１〜３歳児）

　　７月18日（木）

　　　10時〜11時15分（０歳児）

　　　11時半〜13時（１〜３歳児）

　申・問つどいの広場ま〜ぶりんぐ
� （☎333-8285）

　５月８日に、区役所会議室で西京区小学校・中学

校校庭開放会議が開催されました。区独自の取り

組みとして昭和57年に発足し、学校施設を地域の

スポーツ活動で利用する際のルールを確認するため

行われています。当日は、区内の小・中学校、総合

支援学校の校長や、各学区・地域の体育振興会会

長などにより、地域のスポーツ振興について、熱心

な協議が行われました。

西京区小学校・中学校校庭開放会議を開催

市政とのパイプ役　自治連合会長の皆さま
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　地域をはじめ西京区のまちづくりに尽力され、市政協力委員も務めていた

だいている各学区・地域の会長の皆さまをご紹介します（敬称略）。

　区内の各小学校で、新１年生が交通ルールを身に

付けることを目的に、交通安全教室が開催されまし

た。この教室は、子どもたちの行動範囲が広がる入

学間もない時期に、地域の交通安全推進会と西京

警察署が共同で実施しているもので、今年で18年目

になります。

　子どもたちは、通学路の危険箇所についてのお話や、模擬道路での横断の

訓練などに真剣に取り組んでいました。

新１年生対象の交通安全教室を開催

▲�区ホーム
ページ

インスタグラム的西京区の楽しみ方展　開催！ 
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西京区の人口、世帯数 人口　144,199人（うち支所管内47,071人）　　世帯数　65,261世帯（うち支所管内20,761世帯） ※令和6年5月1日現在

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※おかけ間違いにご注意ください。
検索

☎ 661-3755
℻ 661-5855 
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