
特殊詐欺に注意してください！
　詐欺の犯人は、警察職員や区役所職
員をかたって、
「�逮捕した犯人があなたのキャッシュ
カードを持っています。」
「�医療費や年金の還付金があるので、
ＡＴＭで手続きをしてほしい。」
などと電話をかけて、巧妙にお金をだ
まし取ろうとします。
　警察などが、キャッシュカードを預
かったり、暗証番号を聞いたりするこ
とは絶対にありません。
　不審な電話があれば、取り合わずに
家族や警察に相談してください。
問西京警察署（☎391-0110）

○西京消防団年末特別警戒を実施
　西京消防団では、12月20日（火）～
31日（土）を「消防団年末特別警戒」
として、防火の呼び掛けや巡回パト
ロールなどを実施します。
○西京消防団員の募集
　災害から区民のいのちと暮らしを守
る消防団。現在、区内では15分団、約
300名の団員が、地域の防火・防災
リーダーとして、災害発生時以外にも
幅広い活動を行っています。
問西京消防団事務局
　（西京消防署総務課消防団係）
　（☎392－6071）

年末防火運動
12月15日（木）～12月31日（土）

情報コーナー

 生活支援員養成研修を開催～生活支援員を募集します～
　認知症や知的障害または精神障害などにより、自分一人で判断することに不安があ
る方を週１回～月１回程度訪問し、福祉サービスの利用に関する助言や日常的金銭管
理、郵便物管理などの支援を行う「生活支援員」を募集します。
　生活支援員としての活動には、「生活支援員養成研修」全日程の受講と登録が必要
です。
時①２月１日（水）②２月６日（月）③２月９日（木）　①～③いずれも14時～16時40分
所ひと・まち交流館京都２階大会議室（下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町83番地の１）
対区内在住の30～74歳の方　！その他の条件は問へ
定65名（申込先着順）
申１月17日（火）までに問へ
問市社会福祉協議会�生活支援部（☎354-8734）

区 社 協 か ら の お し ら せ

　地元で愛されているお店を集めたにぎわい市、地域活

動を身近に感じられる地域ふれあいコーナー、松尾大社

の本殿特別参拝などの楽しい催しが盛りだくさん。ご家

族やお友達など、皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひお越

しください。

時３月４日（土）11～15時　※荒天中止	
所松尾大社（西京区嵐山宮町３）
内�にぎわい市、地域ふれあいコーナー、松尾大社本殿
特別参拝など

　※詳細は区ホームページへ

主催西京区民ふれあい事業実行委員会
協力松尾大社
問区役所まちづくり推進担当（☎381-7197）
　支所まちづくり推進担当（☎332-9318）

「西京ひろば」における出店者を募集します。

対市内で小売業、製造業、卸売業を営む方
募集数�約10区画（１区画約３ｍ×３ｍ、応募多数の場

合は抽選）

応募方法�区ホームページの出店要項を確認のうえ、	
１月９日（月・祝）までに応募フォームにて。

西京区総合防災訓練を実施
　10月30日、洛西中学校にて、自主防災会をはじめと

する区民の皆さまと防災関係機関との連携のもと、西

京区総合防災訓練を実施しました。約140人が参加さ

れ、大規模地震を想定し、避難所の開設・運営訓練

（体育館）や車中泊訓練（グラウンド）を行いました。

主催西京区防災会議
　　（防災訓練担当：支所総務・防災担当）

　　支所管内７学区・地域の自主防災会

　　（	主担当学区：新林・境谷、訓練協力学区・地

域：大枝・桂坂・福西・竹の里・大原野）

西 京 ひ ろ ば
in 松尾大社

西 京

　樫原小学校・境谷小学校・

葉室幼稚園において、「人権の

花」運動の球根贈呈式が行わ

れました。

　この運動は、水仙の球根を

育てることを通じて協力・感

謝することの大切さや命の尊

さを学び、人権を尊重する気

持ちを育んでもらうことを目

的に実施しています。

問�市共生社会推進室
（☎222-3096）

「人権の花」運動
人権擁護委員から児童
に水仙の球根を贈呈

�▲樫原小学校

▲境谷小学校

▲葉室幼稚園

「にぎわい市」出店者募集

　11月から実施しているシリーズ講座です！

　万一に備えるための知識習得・健康づくりに、ぜひご参加ください！

時①１月24日（火）13時45分～16時　②１月31日（火）13時半～15時	
所支所大会議室
内①・講話「いざというときに役立つ日頃からの身体と心の備え」
　　　　講師	医師　大藪	寛　氏（おおやぶ内科・整形外科）

　　・講話「災害時に感染症から身を守るには」など

　　　　講師　支所保健福祉センター保健師

　　・実技「減災体操」

　　　　講師	西京区地域介護予防推進センター健康運動指導士

　②お口の若返り講座～マスクを外した時の口元を若々しく！～

　　　講師	歯科医師　小笹	誠　氏（西京歯科医師会）

申①は12月23日（金）～１月23日（月）、
　②は12月23日（金）～１月30日（月）に問へ（申込先着順）
問支保健康長寿推進課（☎332-8140）

▲区ホームページ

▲区ホームページ

人生設計に ライフデザイン健康講座プラス 第２弾

　セカンドライフの居場所のひとつが「キッチン」って素敵だと思いませんか？

　お一人おひとり丁寧にお教えします。ぜひご参加ください！

時１月27日（金）10時半～13時
所支所保健福祉センター
内豆知識「だしが料理の味を左右する」
　調理実習・試食「こだわりのだしを取ってみよう」

　　講師	支所保健福祉センター管理栄養士

対区内在住の18歳以上の男性　
定６名（申込先着順）　￥500円
要エプロン、三角巾、手拭きタオル、筆記具
申12月21日（水）から問へ
問支保健康長寿推進課（☎332-8140）

食育セミナー 男性、集まれ！～男前 料理塾～
ライフデザイン健康講座番外編

11月３日

11月５日 10月23日

第34回市民スポーツフェスティバル

連合会長杯 
区民ゲートボール大会

区民女子
バレーボール大会

　西京極総合運動公園などで開催されました。

　西京区はソフトボール（壮年）にて桂川学区が準優

勝されたほか、他競技でも好成績を収められました。

　上桂公園で開催さ

れ、８チームが参加

し、熱戦が繰り広げら

れました。

　桂川地域体育館で開

催され、８チームが参

加し、熱戦が繰り広げ

られました。

健　康　特　集

優　勝　嵐山東ゲートボール連合
準優勝　樫原ゲートボール連合                   
３　位　松陽ゲートボール連合

優　勝　川岡体育振興会
準優勝　松陽体育振興会
３　位　川岡東、大原野体育振興会

　大原野ひまわり畑を運

営する「なんやかんや大

原野農家版」が、ウクラ

イナの花「ひまわり」に

ちなみ、洛西高校と協力

して、ひまわり畑や近隣

の寺社などに寄付金箱を

設置。キーウ市の復興支

援を呼びかけました。

　洛西支所では、この取組に対して感謝状を贈呈し、集

まった寄付金90,000円は、本市を通じてキーウ市関係機

関へ送金します。ご協力いただいた皆さま、ありがとう

ございました。

問支所まちづくり推進担当（☎332-9318）

キーウ市復興支援に
感謝状を贈呈しました！

▲目録贈呈の様子
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西京区の人口、世帯数 人口　146,650人（うち支所管内48,327人）　　世帯数　65,039世帯（うち支所管内20,819世帯）　※令和4年11月1日現在

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※おかけ間違いにご注意ください。
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西京老人福祉センター（☎392-4705）
●すこやか講座「認知症についてのお話」
　時１月12日（木）14～15時
　申12月22日（木）から来所または電話で

洛西老人福祉センター（☎335-0766）
●作品展示
　「篆刻同好会」
　時１月５日（木）～１月17日（火）
　「水彩画同好会�I」
　時１月19日（木）～１月30日（月）
　※初日12時から、最終日14時まで
西京図書館（☎392-5558）

・おたのしみ会
　時12月24日（土）15時～
・保育士による
　あかちゃん絵本の会
　時１月14日（土）11時～
洛西図書館（☎333-0577）

・赤ちゃんと絵本をひらく会
　時12月22日（木）11時～

移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）

12月22日（木）
10時～10時40分 桂東小
11時20分～11時50分 右京の里

自治会館北側
13時～13時半 大原野小

１月11日（水） 10時～10時半 松尾小
10時50分～11時50分 嵐山東小

行政書士（当日先着順）
時①12月20日（火）13時半～16時
　②１月17日（火）13時半～16時
所①支所第１会議室
　②区役所２階小会議室
問京都府行政書士会（☎692-2500）
司法書士（予約優先）
時12月26日（月）13時半～16時
所区役所２階小会議室
申12月23日（金）17時までに問へ
問京都司法書士会（☎255-2566）

各種無料相談のご案内

詳細・その他
行事はこちら▲

詳細・その他
行事はこちら▲

特殊詐欺に注意してください！
　詐欺の犯人は、警察職員や区役所職
員をかたって、
「�逮捕した犯人があなたのキャッシュ
カードを持っています。」
「�医療費や年金の還付金があるので、
ＡＴＭで手続きをしてほしい。」
などと電話をかけて、巧妙にお金をだ
まし取ろうとします。
　警察などが、キャッシュカードを預
かったり、暗証番号を聞いたりするこ
とは絶対にありません。
　不審な電話があれば、取り合わずに
家族や警察に相談してください。
問西京警察署（☎391-0110）

胸部（結核・肺がん）検診（予約制）
日時（いずれも９時～10時半） 場所
12月27日（火） １月10日（火）区役所保健福祉センター別館
１月６日（金） １月20日（金） 支所
対40歳以上の方
申・問区保健康長寿推進課（☎381-7643）
　　　支保健康長寿推進課（☎332-8140）

らくさい きのひろば
（支所１階ロビー 子育て支援スペース）

・えほんとふれあおう！　　　　　　　　
　時12月22日（木）14時～15時半　　
　　１月４日（水）13時半～15時
　申・問支所総務・防災担当（☎332-9185）
・ぐんぐん☆ぷらす
　時１月16日（月）10時15分～11時半
　申・問支保子どもはぐくみ室
� （☎332-9186）
・ま～ぶりんぐinらくさい きのひろば
　時１月19日（木）10～11時（０歳児）
� 11時半～13時（１～３歳児）
　申・問つどいの広場ま～ぶりんぐ
� （☎333-8285）

らくさいマルシェの開催
時12月17日（土）　10～16時　　
　！ �荒天などで、終了時刻を早める場合あり。
所ラクセーヌ広場（洛西タカシマヤ　北側）
問らくさいマルシェ実行委員会事務局
　（ rakusaimarche01@gmail.com）
　※洛西イルミは12月25日（日）まで
大原野 ミニ門松づくり
　竹林整備のために伐採した竹を有効利用
し、お正月の門松を作ります。
時12月25日（日）10時半～12時半
所中村竹研店（西京区大原野小塩町）
￥１，500円
申12月15日（木）～21日（水）に問へ
　※中学生以下は保護者同伴、申込先着順
問市南部農業振興センター洛西分室
� （☎323-7321）
移動式拠点回収のご案内
　資源物と、有害・危険ごみを回収します。
学 区 日 時 場 所
大枝 １月９日（月・祝）14～16時 大枝小学校

　※詳細は、問で配架中のチラシや
　　区ホームページをご覧ください。▶
問西京まち美化事務所（☎391-5983）
　洛西エコまちステーション（☎366-0194）

○西京消防団年末特別警戒を実施
　西京消防団では、12月20日（火）～
31日（土）を「消防団年末特別警戒」
として、防火の呼び掛けや巡回パト
ロールなどを実施します。
○西京消防団員の募集
　災害から区民のいのちと暮らしを守
る消防団。現在、区内では15分団、約
300名の団員が、地域の防火・防災
リーダーとして、災害発生時以外にも
幅広い活動を行っています。
問西京消防団事務局
　（西京消防署総務課消防団係）
　（☎392－6071）

年末防火運動
12月15日（木）～12月31日（土）

区ホーム
ページ▲

情報コーナー

種　別 休みの期間
西京区役所、洛西支所、西京保健福祉センター別館 12月29日～１月３日
消費生活総合センター 12月29日～１月３日
阪急桂駅証明書発行コーナー 12月29日～１月３日
マイナンバーカードセンター 12月29日～１月３日
交通 市バス 12月29日～１月３日は「休日ダイヤ」

地下鉄 12月30日～１月３日は「土曜・休日ダイヤ」

上下水道
西部営業所 12月29日～１月３日
上記期間はお客さま窓口サービスコーナーで電話、FAXにて受付。（☎672-7770、FAX672-7773）受付時間：８時半～21時
※漏水、にごり水、道路陥没等の緊急時は緊急ダイヤル（☎0800-222-3500）へ。受付時間：21時～翌８時半（年中無休）

西京土木事務所 12月29日～１月３日
北部みどり管理事務所 12月29日～１月３日
中央斎場 １月１日、２日

申し込み、証明書発行などはお早めに
「家庭ごみの収集」は４面ヘ

西京区社会福祉協議会
賛助会員加入のお願い
　賛助会費は、地域の方々の居場所づ
くりや配食活動などの地域福祉活動に
活用させていただきます。
　賛助会員として福祉のまちづくりに
ご協力をよろしくお願いします。
会費個人：１口500円、
　　法人・事業者・団体１口1,000円
募集方法�学区ごとに自治会・町内会を

通じて募集。問でも受付。
募集期間令和５年２月まで
　　　　（学区・地域で異なる）
問区社会福祉協議会（☎394-5711）

 生活支援員養成研修を開催～生活支援員を募集します～
　認知症や知的障害または精神障害などにより、自分一人で判断することに不安があ
る方を週１回～月１回程度訪問し、福祉サービスの利用に関する助言や日常的金銭管
理、郵便物管理などの支援を行う「生活支援員」を募集します。
　生活支援員としての活動には、「生活支援員養成研修」全日程の受講と登録が必要
です。
時①２月１日（水）②２月６日（月）③２月９日（木）　①～③いずれも14時～16時40分
所ひと・まち交流館京都２階大会議室（下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町83番地の１）
対区内在住の30～74歳の方　！その他の条件は問へ
定65名（申込先着順）
申１月17日（火）までに問へ
問市社会福祉協議会�生活支援部（☎354-8734）

区 社 協 か ら の お し ら せ

年末年始の市役所・区役所などの業務のご案内

急病診療所  （12月29日～１月３日の受付時間）　！ 診療時には健康保険証などをお忘れなく。
診療科目 受付時間 所在地

発熱等診療 10～17時 中京区西ノ京東栂尾町６（ＪＲ二条駅前　府医師会館1階）
（☎354-6021）
※来院される前にお問い合わせください。通常診療

小児科 10～17時、18～24時
内科・眼科 10～17時、18～22時
耳鼻咽喉科 10～17時

歯科（12月29日～１月４日） 10～17時 中京区西ノ京東栂尾町1（ＪＲ二条駅前　府歯科医師会口腔保健センター1階）　
（☎812-8493）

※急病診療所は、夜間・休日等の急
・
な
・
病
・
気
・
に対する応

・
急
・
的
・
な
・
診
・
察
・
を行う施設です。

※京都市立病院は12月29日～1月3日休み（救急外来を除く）

（3）　令和 4年12月15日　第324号　市　民　し　ん　ぶ　ん　西京区版

代表電話・FAX 番号  西京区役所 ☎381-7121　FAX381-6135　洛西支所 ☎332-8111　FAX332-8188

記号の見方 ○伏＝伏見区役所
○深＝深草支所 ○醍＝醍醐支所

京都いつでもコール
8時～21時／年中無休 京都いつでもコール

※おかけ間違いにご注意ください。
検索

☎ 661-3755
℻ 661-5855 

時
１
月
13
日
（
金
）

　
13
時
半
～
14
時
半

所
支
所
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
・
問
支
保
子
ど
も
は
ぐ
く
み
室

�

（
☎
332ｰ

9
1
8
6
）

◀�区ホーム
ページ


