
年 ⽉ ⽇（ ）

健 康 ⻑ 寿 の 秘 訣 を 、 ⻲ 岡 チ ョ ロ ギ 村 の
村 ⻑ さ ん に 教 わ ろ う ！

2022 11 8 火

お問い合わせ先：平井みどり midorih@med.kobe-u.ac.jp

不要

Zoom (URLは申込受付時にお知らせします）

チョロギの花。認知症予防にも効果が？

主催：イベントリスクマネジメント教育委員会

参加費

場所

令和４年度第2回オンライン講演会

健康長寿のための暮らし方
ー西洋医学と東洋医学ー

講師紹介 森 隆治 氏
薬草と健康づくりの会代表、
NPO法人チョロギ村理事長
1974年京都大学薬学部卒業、同年京都府衛生部に入庁、
公害、環境衛生、食品衛生、薬事行政に従事、1996年日
東薬品工業入社、ザ・ガード等の開発に従事、2012年同
社退職、現在に至る

薬草園を育成する傍ら、地域の⼩中学⽣
の科学教室、来訪者に薬膳料理を提供、
⾼齢者の健康教室など⻲岡市神前地区を
中⼼に多彩に活躍されています

（20:00〜21:00）

西京区地域力サポート事業

チョロギ村の薬膳料理

チョロギ村の⾦時⽣姜


