
 地藏院  
 

細川賴之（1329-1392）於 1367

年建造了地藏院，作為權傾朝野的

細川家的傑出一員，他曾在足利幕

府（1336-1573）擔任過多個重要職

位。1367 年，遵照第二代將軍足利

義詮（1330-1367）的遺願，細川賴

之出任「管領」（輔佐將軍統領政務

的職位），並成爲當時年僅 10歲的

第三代將軍足利義滿（1358-1408）

的監護人。 

 

 

 

地藏院裡供奉著地藏菩薩像，祂是掌控幕府的足利家的守

護神，也是日本人心目中兒童的保護者——比如保護年幼的將

軍。細川賴之是碧潭周皎禪師（1291-1374；諡號宗鏡禪師）的

忠實追隨者，他邀請禪師擔任了他所皈依的寺廟的開山住持，

禪師打造的枯山水禪宗庭園後來成為了寺廟最著名的景點。 

 

 

 

 

借助於細川賴之的支持，以及與宮廷和足利幕府的

種種聯繫，這座寺廟逐漸發展為占地 17萬平方公尺、

下轄 26座分寺的大型寺院。然而，地方大名（日本封

建時代的領主）之間的權力鬥爭最終升級為「應仁之

亂」（1467-1477），內戰期間，細川家的敵對勢力將寺

院焚為平地。幸好一些文物得以保存，其中包括平安時

代（794-1185）細川賴之雕像的頭像和寺廟本尊地藏

像。此後，細川家忙於繼續鞏固他們在九州地區的權

力，任由殘存的寺廟日漸頹敗。直到進入約兩個世紀以

後的江戶時代（1603-1867）早期，還是得益於細川家的

援助，寺院住持的住所「方丈」才得以重建。 

 

 



地藏院之地 

地藏院入口最引人注目的是一扇建於安土桃山時代（1568-1603）

的大門，稱「總門」。通往寺廟內的參道兩側滿是修竹茂林，這些

孟宗竹能⾧到 25公尺高。雖然寺廟初建時並未種竹，但在今日這些

竹林卻為寺廟贏得了「竹之寺」的美稱。 

 

 

 

本堂（正殿）左側是擁有 600多年歷史的多位

創始人墓地，右側有小徑通向住持的居所「方丈」

和附帶的禪宗庭園。方丈在細川家資助下於 1686年

重建，分為四個房間，供寺內僧人居住、學習和修

行。方丈是京都市登錄有形文化財產，面向一座被

稱為「十六羅漢之庭」的枯山水庭園，園內的立石

代表羅漢。據說，因為「羅漢們」想看看石清水八

幡神社，所以立石都略微向左傾斜。 

 

 

 

地藏院最著名的住客之一是一休禪師（1394-1481），以他為主題的動畫片《一

休和尚》是很多人的童年回憶。人們普遍認為他是後小松天皇（1377-1433）的私

生子，與母親一起在地藏院度過了生命的最初六年。相傳，他從不提及自己的皇族

血統，並對貴族和平民一視同仁。 

 

 

 

 

［地址］京都府京都市西京區山田北之町 23 

［票價］成人：500 日元 （高中生及以上） 

小孩：300 日元（小學生～中學生） 

［開放時間］9:00-16:30 

1 月 10 日至 2 月 10 日的周三和周四閉館 

［交通］阪急電鐵上桂站出站步行 12 分鐘 

京都公車“苔寺-鈴虫寺”站下車步行 3分鐘 

［官網］http://takenotera-jizoin.jp/ 


