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洛 西

子 育 て

ホ ッ と

情 報
～はぐくみだより～

5歳児健診が始まります！

対 者 実施年度に満5歳になる幼児 （4月2日～翌年度の4月1日生の年中児）

会 場 洛西支所保健福祉センター 1階 子どもはぐくみ室

実施時期 4～12月にかけて、子どもの生年月日に応じて順次実施

実施方法 二段階方式で実施

5歳児は、言語の理解が深まるとともに表現の幅が広がり、集団生活の中でルールを守りながら過ごす「社会性」が身に付いて

くる時期です。

この健診では、お子さんの成長や発達を確認し、必要に応じてお子さんとご家族に見合った支援を行っていきます。

令和８年４月から

歯は一生の宝物！～子どもの大切な歯を守りましょう～

元気な歯をむし歯から守るために３つのことに気をつけましょう。

➀歯みがきで、むし歯菌の数を減らす
むし歯になりやすい歯と歯の間にはデンタルフロスがおすすめです。

②フッ化物（フッ素）を使う
歯の抵抗力を高めるにはフッ化物が重要です。

市販のスプレーや歯磨剤（うがいができる幼児）等にもフッ化物が

入っているものがあります。

③おやつのこと
・おやつの時間を決める

食べる回数が多いとお口の中が酸性になりがちです。酸性の時間が

長いとむし歯になりやすくなります。

・糖分の多いおやつを控える

糖分が少なく食物繊維が豊富なものを選びましょう。

・おやつは食事の一部

おやつには、３回の食事で取りきれない栄養を補う役割があります。

<乳幼児歯科相談>

洛西支所では、奇数月第2火曜日9:30～10:30に

実施しています。（前日までに要申込）

対 象：洛西支所管内在住の0歳～就学前のお子さん

＜定員10名＞

内 容：歯科医師・歯科衛生士による歯科健診・

歯科保健指導

持ち物：母子健康手帳

場 所：洛西支所１階 子どもはぐくみ室

申 込：洛西支所子どもはぐくみ室（TEL:332-

フッ化物歯面塗

布受診票は、もう

使いましたか？

京都市の

歯科保健情報

はこちら

一段階目

１ 対象となる子どもの保護者に順次郵送でお知らせ

２ 保護者が質問票を電子で回答

３ 回答内容と就園先施設からの情報提供※を踏まえ、

市が第二段階目健診の対象者を選定
※保護者の同意が得られた場合のみ

二段階目

１ 健診対象の方に郵送で健診日時をお知らせ

２ 医師の診察や問診、子育てに関する相談などを実施

３ 健診結果を踏まえ、子どもの成長発達に合わせた

支援を実施

詳しくはこちら

生活面の工夫や就学に

向けた過ごし方なども相談

できます。

お問合せ 洛西支所子どもはぐくみ室 TEL：332-9186
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日 曜日 対象年齢 申込

4 土 未就園児

11 土 未就園児

13 月 0歳児から

0歳児から

0歳～未就学児

0歳児から

0歳～未就学児

乳幼児親子

18 土 未就園児 ○

0歳～未就園児

0歳児から

0歳～未就学児

0～3歳児 ○

0歳～未就園児

0歳児から

0歳児から

0歳～未就学児

0歳～未就学児

未就学児親子

0歳～未就園児

未就学児親子

0歳～未就園児

0歳児から

0歳～未就学児

0歳～未就学児

未就学児親子

乳幼児親子

未就園児

未就園児

0歳～未就園児

0歳児から

0歳～未就学児

乳児（首が座った
頃～）親子

○

未就学児親子

0～3歳児 ○

0歳～未就園児

0歳～未就園児

未就学児親子

園見学・園庭で自由遊び。持ち物:水筒・帽子

11:00～12:00

10:30～11:30 桂坂児童館 にじいろクラブ 主に運動遊び、体操や手遊び、絵本の読み聞かせ。

10:30～11:30 新林児童館 ぎゅっぎゅ 自由あそびや手あそび・絵本の読み聞かせ等。

ほっとひろば おもちゃや遊具で自由に遊べます。

ほっとひろば おもちゃや遊具で自由に遊べます。

10:30～11:30

10:00～11:45 境谷児童館 モーモーひろば

自由あそびのひろばです。

自由におもちゃであそべます。

自由参加のひろばです。

30 木

10:00～11:00 竹の里保育園 園庭開放 園庭で自由に遊べます。雨天時中止。

25 土

10:00～11:45 境谷児童館 モーモーひろば 自由あそびのひろばです。

10:30～11:30 福西児童館 ほっとひろば

10:30～11:30

10:00～11:45

28 火

11:00～12:00 上里児童館 のびのびたいむ 自由あそびのひろばです。

東桂坂保育園 園庭開放・園見学 園見学・園庭で自由遊び。持ち物:水筒・帽子

自由あそびのひろばです。

自由参加のひろばです。

モーモーひろば 自由あそびのひろばです。

10:30～11:30 大枝児童館 のびのびひろば 自由参加の体を動かすひろばです。

のびのびたいむ 自由あそびのひろばです。

10:30～11:30 桂坂児童館 リトミック
定員：15組程度　親子ともに水分補給できる
ものをお持ちください。

おもちゃや遊具で自由に遊べます。

上里児童館 のびのびたいむ 自由あそびのひろばです。

10:00～11:45 境谷児童館 モーモーひろば

桂坂保育園 園庭開放 自由遊び

自由あそびのひろばです。

自由あそびのひろばです。

すくすくひろば 自由参加のひろばです。

10:30～11:30 福西児童館

24 金

10:30～11:30 福西児童館

27 月 10:00～11:45 境谷児童館 モーモーひろば

10:30～12:00 大枝児童館 すくすくひろば

11:00～12:00

上里児童館 のびのびたいむ

11:00～12:00 大原野児童館 ぴょんころひろば

10:00～11:00

10:30～12:00 大枝児童館 すくすくひろば 自由参加のひろばです。

11:00～12:00 上里児童館 のびのびたいむ 自由あそびのひろばです。

福西児童館 ほっとひろば おもちゃや遊具で自由に遊べます。

すくすくひろば

境谷児童館 モーモーひろば 自由あそびのひろばです。

10:30～12:00 大枝児童館

10:30～11:30

22 水

上里児童館

11:00～12:00

17 金

23 木

水

福西保育園10:00～11:00

15

月 10:00～11:45 境谷児童館

10:30～12:00 大枝児童館

20

10:00～11:45 境谷児童館

11:00～12:00

21 火

10:30～11:30 すくすくひろば

自由におもちゃであそべます。

ほっとひろば おもちゃや遊具で自由に遊べます。

ほっとひろば おもちゃや遊具で自由に遊べます。

すくすくひろば 自由参加のひろばです。

ぴょんころひろば

10:30～11:30 福西児童館

10:30～11:30 福西児童館

10:30～12:00 大枝児童館

東桂坂保育園 園庭開放・園見学

すくすくひろば

大枝児童館

大枝児童館

自由参加のひろばです。

自由遊び（天候により中止）　水筒・帽子持参

大原野児童館

園庭開放

モーモーひろば 自由あそびのひろばです。

内容・備考事業名時間 場所（主催事業所）

10:30～11:30

10:00～11:00 桂坂保育園 園庭開放

自由遊び桂坂保育園 園庭開放10:00～11:00

自由遊び

自由参加のひろばです。

地域子育て支援ステーションに行ってみよう！より身近な地域における子育て支援ネットワークの拠点として、京

都市内のすべての児童館、保育園及び認定こども園を「地域子育て支援ステーション」に指定し、子育て講座等の開

催や子育てに関する情報提供など、子育て中のご家庭に気軽に利用していただけるよう様々な取組を行っています。

随時、子育て相談も受け付けています。

乳幼児親子（未就園児）を対象とした事業を掲載しています。

☆ 特に記載のないものは、事前申し込み不要、無料です。詳細については、それぞれの主催へお問合せください。

☆ お子様は、たくさん汗をかくので、お茶や着替え、タオルなどを持って参加してくださいね。

☆ どの催しもお車でのご来場はご遠慮ください。

地域子育て支援ステーション事業カレンダー（４月）
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クラブ名

たけっこクラブ

ぴいちゃんクラブ

らっこクラブ

りんりんクラブ

ほっぷクラブ

ぴよぴよクラブ

ふくっこクラブ

ばんぶぅくらぶ

ぞうぐみ

くまぐみ

サロン名 申込

桂坂
 きっずサロン

新林子育て
 サークル
 たんぽぽ

大原野上里北ノ町６４８

３３２－７９２０

大枝西新林町四丁目３

３３１－９０８７

大原野西境谷町二丁目７

３３１－７６２２

大枝南福西町一丁目２

二次元コード二次元コード
所在地

連絡先

桂坂保育園

東桂坂保育園

新林保育園

さふらん保育園

福西保育園
３３２－２６６０

ママ・ちゃいるど大原野、福西子育て休憩室、境谷 ママのホッとサロン、大枝 子育てサロン、竹の里 子育てサロン　は今月はお休みです。

３３２－５８６１

大枝南福西町一丁目２

各ステーションの連絡先

上里児童館

大原野上羽町３１８

３３２－０６６６

所在地

連絡先

御陵大枝山町四丁目３０

３３３－６７５８

施 設 名

上里児童館

福西児童館

大枝児童館 定員10組／年会費なし１歳～未就園児

大原野西境谷町三丁目５

大原野上里北ノ町

大原野上里北ノ町1328－20

日時 対象・定員

自由遊び・設定遊び・
工作など。

問合せ・申込み内容

３３２－０２１４

境谷児童館

福西児童館

３３３－１２２５

新林児童館

３３２－５８２４

３３２－６６４０

大原野児童館

大枝児童館

３３３－６７６０

大枝西新林町四丁目３

桂坂児童館

大原野児童館

事業所名

☆小学校長期休業中は、お休みになります。ご了承ください。（お休みの期間は、各施設にお問合せください。）

所在地

定員15組／年会費1000円

定員15組／年会費500円

水曜日（月２回）10:45～12:00

（R8.4.2現在）生後～１歳未満

大枝塚原町４－６３

月曜日（月２回）10:45～11:45

（R8.4.2現在）１歳以上

御陵峰ヶ堂町二丁目１４

３８２－１０５０

乳幼児と保護者
新林小学校
コミュニティ
ルーム

竹の里保育園

上里竹の子こども園

大原野こども園

主催：桂坂民生児童委員協議会
　　　 ・桂坂学区社会福祉協議会
問合せ：桂坂児童館 333-6760

大原野西竹の里町二丁目４

３３２－３５１２

桂坂児童館
遊戯室

22日（水）
10:30～
11:30

３３２－８６８８

親子遊び＆ママカ
フェ

16日（木）
10:00～
12:00

子育てサロンの行事予定
子育てサロンとは、乳幼児を子育て中の親子が、一緒に遊んだり、仲間を作ったり、地域の方々と交流できる場です。

乳幼児親子
（とびいり参加も
OK!）

問合せ：新林学区社会福祉協議会
片山 331－7007

毎週火曜日11:00～11:45

場所

実施日時

0歳～未就園児

対象年齢

0歳～未就学児

御陵大枝山町四丁目３０

連絡先

毎週火曜日10:30～11:15

第２・４木曜日10:30～11:30

定員／年会費

0歳～未就園児

（R8.4.2現在）１歳以上

年会費なし

毎週木曜日10:30～11:30

第3以外の火曜日10:45～11:30

毎週木曜日10:30～11:30

毎週火曜日10:30～11:30

入会時1歳未満

毎週水曜日10:30～11:30境谷児童館

桂坂児童館

定員概ね15組／年会費1,000円

年会費500円

定員概ね10組／年会費なし

定員10組／年会費なし

定員概ね20組／年会費なし
０歳児

（R8.4.1現在）１歳～未就園児

新林児童館

●毎日行っている催し（施設等がお休みの日や児童館の学童保育事業実施期間を除く）

◇桂坂児童館 午前中いつでもあそぶことができます。

◇新林児童館「ママcafé」10:30～（午前中の取組がある場合は取組終了後から）お茶をしながらほっこりおしゃべりタイム

◇新林児童館「ランチ」12:00～（午前中の取組がある場合は取組終了後から）一緒にほっこりランチタイム♪ 持ち物:お弁当等

◇福西児童館「福來カフェ」11:30～（ほっとひろば・あそびっこクラブの日は10:30から）ほっこりカフェ＆ランチタイムです♪

◇上里児童館「らんちたいむ」12:00～14:00 日程は随時、昼食会です。持ち物：お弁当・飲み物

児童館の登録制乳幼児クラブ （令和８年度）

☆現在募集中のクラブのみ掲載しています。年会費等が必要なクラブもありますので、詳しくは、各児童館までお問合せください。
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申込

○

○

○

○

○

申込

○

○

○

○

○

○

27日(月)10:30～11:30 いっしょにあそぼう 0歳～未就学児親子 ボーリング

内容・備考

 のこちゃん広場　３３１－０１３２　場所：大原野東竹の里町四丁目2番地　洛西東竹の里市営住宅58棟102号室
　開所日時：月・火・水・金・土曜日（祝日は休館）　10:00〜16:00
　現在のご利用は、来所人数を５組に限定させていただいています。確実にご利用を希望される場合は、事前にお電話にて利用予約も
　可能です（前日13:00～、当日は10:00～受付）。
　 ※下記の申込必要な催しの申込みは、3/27（金 ）11:00～受付です。

工作など。

初めて来られる方限定の日です。

ベビーマッサージとねんねアート

内容・備考

 ま～ぶりんぐ　３３３－８２８５　場所：大枝東新林町3-5　UR洛西新林団地中央集会所内　ブログ（http://maburing.exblog.jp/）

　開所日時：月・火・水・金・土曜日（祝日は休館）10:00〜12:00、13:00～16:00
　通常のご利用は電話予約不要です！予定表やブログをご確認いただき、対象の時間にご利用ください。
　※下記の行事はすべて申込必要です。各講座については、3/23（月）10:00～事前申込制（ご本人に限ります）です。

24日(金)10:30～11:10 ママさんズンバ 0歳～未就学児の母 ズンバ

 うぐいす第二幼稚園（３３２－１１２１）
　おひさまクラブ　２歳児親子登録制　要申込
　　16・23・30日（木）10:00～12:00　園庭開放

 洛西せいか幼稚園（３３１－１２１４）	
　にこにこクラブ 0歳～未就園児対象(親子参加)、要申込
　　23日(木)・24日(金)・27日(月)10:30～11:30
　　　園庭で楽しく遊びましょう！雨天中止
　ピヨピヨクラブ　未就園児対象（親子体験・要申込）
　　今月はお休みです。次月以降お楽しみに！

 うぐいす幼稚園（３３１－１１２１）
　おひさまクラブ　２歳児親子登録制　要申込
　　14・21・28日（火）10:00～12:00　 園庭開放

 さかいだに幼稚園（３３２－０２２１）
　行事については園HPからブログをご覧ください。

 17日(金)10:30～12:00

主に1～3歳児 8組
持ち物：大きめのバスタオル・飲用水
つかまり立ち期のお子さんの参加応相談

 21日(火)10:30～12:00
発達あそび
～よちよち期から～

7・14・21・28日(火)、
3・10・17・24日(金)、4・11・18・25
日(土)  終日（10:00～16:00）

 21日(火)14:00～15:30
発達あそび
～ハイハイ期まで～

ねんね～ハイハイ期まで
８組

持ち物：バスタオル・飲用水・抱っこ紐

 25日(土)10:00～14:00

絵本の読み聞かせ・歌・手遊び。

対象年齢・定員

0歳～未就学児親子

日時 行事名

よみきかせ
6・13・20・27日(月)、
1・8・15・22日(水)10:30～11:00

 洛西花園幼稚園（３３２－２８０８）
　4月の行事・園庭開放はお休みです。

 大原野幼稚園（３３１－０２４２）
　行事については園にお問い合わせください。

0歳～未就学児の母

ほっこりクラフト

初めての日

アタッチメントベビー
マッサージ

1日(水)10:30～12:00

0～3歳児と母

 28日(火)10:30～11:30

お誕生記念に似顔絵を 0～3歳児 5組

親子ふれあい絵本♪うた
♪あそび

0～3歳児 15組

参加費：1人600円　今月は主に4月生まれ
のお子さんが対象

アクリルパネルを使って、お子さんの可愛い
写真をシールでデコって作る、立体的なフォト
フレームです。今回は子育てサークル「なかよ
しポッケ」のメンバーと開催します。
参加費：1人800 円　持ち物：はさみ・タテ9ｃ
ｍ×ヨコ7ｃｍ以内のお子さんの写真

クリア＊フォトブロック 0～3歳児 6組

日時

乳幼児親子のつどいの広場
「つどいの広場」とは、子育て中の親子（主に乳幼児）が気軽につどい、交流できる場です。

幼 稚 園 （未就園児親子対象の取組）

行事名 対象年齢・定員

28日(火)10:30～11:00 ラジオ体操

骨盤矯正ヨガ

0歳～未就学児親子

０歳～未就学児親子

14日(火)10:30～11:30 骨盤ヨガ

絵本や♪うた♪を通して、親子で一緒に手遊
び・身体遊びを楽しんでみませんか。

どなたでも ラジオ体操

10日(金)10:30～11:30

 

 

  

子育て支援ポータルサイト 
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日時 対象

23日(水)
11:00～12:00
(10:45～受付)

4～18か
月児の保
護者

3日(金)
9:00～10:30
受付

市内在住
の18歳以
上の方

毎月 第２火曜日
10:30～11:30
祝日も開催しま
す

妊娠中か
ら産後４
か月まで
の母子

随時

随時

4月はお休み
基本的に第１土曜日
10：00～11：30
幼児対象/13：30
～15：00 学童対象

 洛西図書館（333－0577）
　おたのしみ会
　　11:00～11:30 幼児～低学年対象　申込不要
　　4日(土)「しぶ柿文庫」さんによる絵本の読み聞かせなど
　　19日(日)「本とおはなしの会パンフルート」さんによる絵本の
　　　　　　　　読み聞かせなど
　0歳からの絵本コンサート
　　18日(土)11:00～11:30 0歳～どなたでも　申込不要
　　「京都堀川音楽高等学校」の生徒さん6名による演奏。
　　絵本とのコラボも。先着60名。
　赤ちゃんと絵本をひらく会
　　23日(木)11:00～11:30 乳幼児とその保護者対象 申込不要
　　図書館職員による絵本の読み聞かせなど

 えほんとふれあおう
　主催：洛西読み聞かせの会　 協力：洛西図書館
  9日（木）・15日（水）14:00～15:30
　絵本の読み聞かせや楽しいお話など、親子で御参加ください
　場所：洛西支所１階ロビー「らくさい きのひろば」
　問合せ：洛西支所地域力推進室 総務・防災担当
　　　　（332-9185）

場所 内容・持ち物等 申込・問合せ

 しぶ柿文庫(333-2319)片山さんの家(大枝西新林１丁目北部)

　11・25日（土）13:30～16:30
　本の貸し出しや読み聞かせ、季節の行事遊び
　おやつ作り（ティータイム）など。
　乳幼児から大人まで、どなたでもお越しください。

図書館・その他の行事

マイルド・ママby
乳児院 積慶園

にんしん・こ
そだてＳＯＳ 【相談先メールアドレス】

mildmama@nyuujiin-sekkeien.jp

妊娠や出産、子育てに関するいろんなお悩みに、助産
師・看護師・保育士・栄養士・調理師・心理士・家庭支援
専門相談員・里親支援専門相談員など、専門的な知識
を持ったスタッフが一緒に寄り添い考えます。まずは、
メールでご相談下さい。担当のスタッフより返信いたし
ます。必要に応じて面談や訪問に伺うことも可能です。
＊プライバシーは厳守いたします。

予約不要
洛西支所保健福祉センター健康長寿推進課
（332-8140）

マイルド・ママby
乳児院 積慶園

助産師・看
護師による
産前産後サ
ロン

妊娠中･育児の相談､ママ
同士の情報交換など… マ
マたちとのおしゃべり会＆
なんでも相談室です。赤
ちゃんの身長・体重測定だ
けの参加大歓迎！

乳児院 積慶園　西京区樫原前田町1-20
【予 約】
mildmama@nyuujiin-sekkeien.jｐ

洛西支所１階
子どもはぐくみ室
栄養実習室

洛西支所1階
子どもはぐくみ室

乳児院 積慶園
保育室

　２日（木）10:00～11:30
　親子で一緒に遊んだり、民生児童委員さんや保護者同士の
　交流などをしたり、みんなでふれあいながら楽しみましょう。
　対象：おおむね６ヶ月から１歳半までのお子さんとその保護者
　場所：洛西支所保健福祉センター(子どもはぐくみ室)⑤の部屋
　申込：洛西支所子どもはぐくみ室（332-9186）

 ふれあい保育園
　自由あそび　15日（水）10:00～12:00　参加費：無料
　　対象：未就園児親子　前日までに電話で要申込
　　園開放、保育園で一緒にあそびませんか？お気軽にご参加ください！お友達を誘って遊びに来てください！
　　場所：ふれあい保育園（西京区大枝北沓掛町一丁目３－１　333－7716　メール fureaihoiku@rakufuku.jp）

離乳食
講習会

離乳初期から完了期のす
すめ方について

洛西支所子どもはぐくみ室（332-9186）
※開催前日の正午までに申込フォームから
　要申込（先着順）　定員：12組

妊娠・出産・子育てに関する相談先や講習会等

成人
歯科相談

歯科健診・歯科相談・歯科
保健指導　持ち物：産婦の
方は、母子健康手帳

こどもの
発達相談

児童発達支援センター 洛西愛育園
391-7793

　２日（木）10:15～11:30
　ま～ぶりんぐの先生が遊びに来るよ！お楽しみに！手遊び
　などのお楽しみタイムがあったり、子育て相談もできますの
　で、ぜひご参加くださ い！
　対象：おおむね１歳半からの未就園のお子さんとその保護者
　場所：洛西支所１階ロビー「らくさい きのひろば」
　申込：洛西支所子どもはぐくみ室（332-9186）

ことばの発達、身体の発達など子どもさんの発達に不
安をお持ちの方の相談に応じます。お電話でご連絡く
ださい。

あそびの
ひろば

幼児から小学低学年のお子さんで発達が気がかりなお
子さんと保護者の方に安心して遊べる場所を提供しま
す。愛育園の職員がご一緒します。
※年長児でしっかりからだを使いたいお子さんは午後
に来てください。

参加希望の方は電話にて、開催日の前月の20日～
前々日（木曜日）までに お電話ください。（前々日が休
日の場合は、水曜） お問合せ時間：9:00～17:00
児童発達支援センター 洛西愛育園　391-7793
西京区樫原百々ヶ池２３

事業名

ぐんぐん♡ぷち ぐんぐん☆ぷらす
主催：たけっこぐんぐんプロジェクト委員会

主催：基幹ステーション(洛西地域の児童館)

   

 「住んで子育て！洛西 MAP」を活用して緑豊かな公園や自然、

子育て応援施設にたくさんお出かけしよう！ 

洛西愛育園HP

乳児院積慶園って

どんなところ？

HPはこちら→ 
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11日(土)
11:00～13:00
（先着順）

 竹の子学習ひろば
（無料学習教室）

対象：子どもから高齢者まで　（事前申込制）
申込み先：わいわい食堂（333－5151）
　　　　（メール keserasera515151@gmail.com）

楽しく学習したり、遊んだりするひろばです。みんな集まれ！
対象：小学校１年生から中学校３年生まで
問合せ：NPO法人竹の子学習ひろば　髙尾（info@takenokora.com）

対象：子どものみ　参加費：ひとり100円
※中学生以上の皆さんのお手伝いを募集しています。
問合せ：ふくにし子ども食堂　井谷（331－3201）

参加費：子ども（中学生まで）100円、保護者：200円
申込み先：NPOドレミ子ども食堂23
　　　　　　おくだ（080－4483－9695）

対象者：中学生以下は無料、高校生100円、大人300円
問合せ：洛西子ども食堂実行委員会（331ー2215）

その他

子どもの居場所 （子ども食堂、学習支援の場など）
子どもの居場所は、子どもが家庭や学校以外に安心して居られる「ここに来てよかった！」と思える場所です。

境谷会館
18日(土)
12:30～14:30
（受付13:30終了）

カレー　参加費：子ども無料　（事前申込制）
問合せ・申込み先：竹の里子ども食堂実行委員会
　　　　　(メール peace.wakuwaku.ldk@gmail.com)

 わくわくLDK
 竹の里子ども食堂

竹の里会館

UR境谷東集会
所

毎週土曜日
13:00～18:00

 ふれあい食堂けやキッズ
（洛西子ども食堂）

場所 日時

17日(金)
18時～2時間程
度

 わいわい食堂
大枝塚原町5－
41 一般社団法
人けせらせら

 ドレミ子ども食堂
（要申込）

UR洛西新林北
団地集会所

11・25日(土)
12:00～
無くなり次第終了

4・18日(土)
11:00～15:00

居場所名

 ふくにし子ども食堂
元西陵中学校
1階 交流ルーム

 

 

 

 

子育ての不安や悩みを喜びと希望に！！ 

【アンケートで多かった意見】

・スタンプ集めが楽しかった。

・友人や顔見知りができた。

・子育ての情報を知ることができた。

・地域の人たちが子育てを応援してくれていると感じた。

・地域のイベントへの参加が増えた。

【参加者の声】

グッズがかわいくてよかった。

同じ場所で集められたので参

加しやすかった。ためやすく

なって楽しい。

令和７年１０月１日～令和８年１月３１日に開催した、乳幼児(0歳～未就学児)とその保護者を対象の「らくさいはぐくみ

スタンプコレクション2025」に、本当にたくさんの親子さんの参加がありました！

スタンプ設置場所である、洛西支所管内の地域子育て支援ステーション、 乳幼児親子のつどいの広場、 子育てサロン、

幼稚園、洛西図書館、きのひろばなど、様々な場所に遊びに行くきっかけにもなり、楽しんでいただけたようです。

らくさいはぐくみ スタンプコレクション2025に

たくさんのご参加、ありがとうございました！

主 催：たけっこぐんぐんプロジェクト委員会

子育ての不安や悩みを喜びと希望に！～まち全体で子育てをサポートします～

対 象：概ね6カ月から1歳半までの乳幼児とその保護者

内 容：洛西地域の民生児童委員さんが子育てをしている

親子さんと一緒に、自由遊び（お子さんの月齢に

合わせたおもちゃを用意しています）や、ふれあい

遊び、子育て相談などを行っています。

開催日：毎月第１木曜日

時 間：10:00～11:30

場 所：洛西支所子どもはぐくみ室 ５番の部屋

主 催：たけっこぐんぐんプロジェクト委員会

ぐんぐん♡ぷち
対 象：概ね1歳6カ月から未就園のお子さんとその保護者

内 容：親子で一緒に遊んだり、児童館の先生や乳幼児親子の

つどいの広場の先生と交流をしています。洛西地域の

子育て応援情報を知りたい、子育て相談をしたい方も

大歓迎です！

開催日：毎月第１木曜日

時 間：10:15～11:30

場 所：洛西支所1階ロビー「らくさいきのひろば」

ぐんぐん☆ぷらす

毎月1回開催 当日参加も可能！ どうぞご参加ください。

申込・問合せ：洛西支所子どもはぐくみ室 TEL 332-9186
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