
公園であそび隊

 

募集随時/年会費500円

年会費1,000円/
定員概ね15組

月曜日（月２回） 10:45～11:45

水曜日（月２回） 10:45～12:00

募集随時/年会費なし/
登録会4/21 11:00～11:45

募集3/3から/年会費500円/先着15組

募集3/3から/年会費1,00円/先着15組くまぐみ １歳以上※
大原野児童館

ぞうぐみ 生後～１歳未満※

ばんぶぅくらぶ 0歳～未就園児

毎週木曜日 10:30～11:30

毎週火曜日 10:30～11:30

りんりんクラブ 0歳～未就学児

ほっぷクラブ 0歳～未就園児

ふくっこクラブ １歳以上※

上里児童館

福西児童館

ぴよぴよクラブ 入会時1歳未満

毎週火曜日 11:00～11:45

募集概要

募集随時/年会費なし/定員10組

募集3/2から随時/年会費なし/
定員10組

募集3/2から随時/年会費なし/
定員概ね10組

桂坂児童館

施設名 クラブ名 対象年齢（※R8.4.2現在）

大枝児童館 たけっこクラブ １歳～未就園児

ぴいちゃんクラブ 0歳児※

らっこクラブ １歳～未就園児※

実施日時

新林児童館

境谷児童館

第２・４木曜日 10:30～11:30

毎週火曜日 10:30～11:15

毎週木曜日 10:30～11:30

募集3/16から随時/年会費なし/
定員概ね20組

第3以外の火曜日 10:45～11:30

毎週水曜日 10:30～11:30

令和８年

２月号
……………………

［発 行 者］洛西支所子どもはぐくみ室

［発 行 日］令和８年１月２６日

〒610-1198

京都市西京区大原野東境谷町二丁目1ー2

洛西支所保健福祉センター内

TEL：332-9186 FAX：332-8186

「洛西子育てホッと情報」では、毎月、洛西地域を中心に京都市内の子育て応援情報について発信しています。

ホームページの公開情報については、右記二次元コードを参照ください。

ちょっとリフレッシュしに、外へ出かけてみませんか？ぜひご活用ください。

洛 西

子 育 て

ホ ッ と

情 報
～はぐくみだより～

「乳幼児クラブ」とは、乳幼児とその保護者を対象に、親子で遊びや歌、工作、交流などを行う事業です(登録制)。

令和8年度の募集がはじまります。詳細は、各児童館までお問合せください。※申込人数が少ない場合、開設しないことがあります。

令和8年度 児童館の「乳幼児クラブ」の募集がはじまります！

利用対象：0歳～18歳未満の子どもとその保護者

開館日時：月～土曜日10:00～18:30

(休館日：日曜・祝日・年末年始(12/29～1/3))

利用方法：自由に利用できます（登録が必要な事業もあります）

★桂坂児童館★
登録制の「ぴいちゃんクラブ」（０歳児 火

曜日10:30～）と「らっこクラブ」（１歳～

木曜日10:30～）と、自由参加の「にじい

ろ」(金曜日 10:30～)をはじめ、リトミッ

クやベビーマッサージなどの子育て講座

を行っています。

★境谷児童館★
自由参加の「モーモーひろば」・登録制のクラブ

として「ほっぷクラブ」(毎週水曜日)を行って

います。

また子育ての応援をしたい人と支援を受けた

い人を繋ぐファミリーサポート事業も実施して

います。ぜひご利用ください。

※ファミリーサポートセンター洛西支部

(境谷児童館内) Tel 332-5873

★大原野児童館★
登録制の乳幼児クラブ（０歳児クラブぞう

組、１歳児～クラブくま組）や、自由参加の

「ぴょんころひろば」（毎週金曜日午前中）

を行っています。

開館中フリーで遊べる「ほっと広場」も毎

日実施。ランチタイムも設けています。

「児童館」を先月に引き続き紹介します。

いろいろなイベントをしているので、ぜひ遊びに行ってみてね！

詳しい場所・連絡先・今月の行事は2～4ページを見てにょん♪

児童館

合同説明会

3/5

11:20～
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日 曜日 対象年齢 申込

0歳～未就園児

0歳児から

0歳～未就学児

0歳～未就園児

0歳児から

0～3歳児 ○

0歳児から

0歳～未就学児

未就学児親子

0歳～未就園児

乳児(首が座った頃

～)親子
○

未就学児親子

乳幼児親子 ○

0歳～未就園児

0歳児から

0歳～未就学児

未就学児親子

乳幼児親子

未就園児

未就園児

0歳～未就園児

乳幼児親子 ○

0歳児から

子育て中の保護
者

○

未就学児親子

0歳～未就園児

0～3歳児 ○

0～2歳児親子 ○

0歳～未就園児

未就学児親子

0歳～未就園児

0歳児から

0歳～未就学児

0歳～未就学児

未就学児親子

乳幼児親子

14 土
0～2歳の未就学児 ○

0歳～未就園児

0歳児から

0歳～未就学児

のびのびたいむ 自由あそびのひろばです。

12 木

モーモーひろば10:00～11:45

10:30～12:00

10:00～11:45

境谷児童館

13 金

大枝児童館10:30～12:00

月

10:30～11:30

11:00～12:00

福西児童館

モーモーひろば

6 金

9 月

10:30～11:30

桂坂保育園

10:00～11:00 竹の里保育園

16

7 土

11:00～12:00 上里児童館

園庭開放・園見学

境谷児童館

火

11:00～12:00

10:30～11:30 福西児童館 リトミック

10:00～11:45 モーモーひろば境谷児童館

大枝児童館

ぴょんころひろば

大枝児童館

11:00～12:00

10:00～11:45 モーモーひろば

事業名時間 場所（主催事業所）

10:30～11:30

モーモーひろば

大原野児童館 絵本サークル公演会

自由あそびのひろばです。

園庭で自由遊び。持ち物:水筒・帽子

自由におもちゃであそべます。

自由あそびのひろばです。

自由参加のひろばです。

定員：15組程度　親子ともに水分補給でき
るものをお持ちください。

自由参加のひろばです。

自由あそびのひろばです。

自由遊び

劇「ねずみくんのパンツ」

専門の講師と音楽に合わせて体を動かしま
す。定員先着15組。持ち物：水分補給でき
るもの

自由あそびのひろばです。

自由あそびのひろばです。

自由あそびのひろばです。

自由あそびのひろばです。

おもちゃや遊具で自由に遊べます。

自由参加のひろばです。

自由あそびのひろばです。

内容・備考

自由あそびのひろばです。

自由あそびのひろばです。

自由あそびや手あそび・絵本の読み聞かせ等。

自由参加のひろばです。

火 境谷児童館

10:30～12:00 すくすくひろば

10:30～11:30 新林児童館

10

9:30～10:30 大原野こども園 親子サロン

10:00～11:00

10:30～12:00

3

11:00～12:00 上里児童館 のびのびたいむ

11:00～12:00 上里児童館 のびのびたいむ

11:00～12:00 上里児童館 のびのびたいむ

桂坂児童館 リトミック

桂坂児童館 にじいろクラブ

10:00～11:45

モーモーひろば

モーモーひろば

境谷児童館

2 月 10:00～11:45 境谷児童館 モーモーひろば

10:30～12:00 大枝児童館 すくすくひろば

10:30～11:30 福西児童館 ほっとひろば

自由参加の体を動かすひろばです。

自由あそびのひろばです。

10:30～11:30 大枝児童館 のびのびひろば

保育園の行事に参加してみませんか？10:30～11:00頃 東桂坂保育園 節分の集い

ぎゅっぎゅ

10:30～12:00 大枝児童館 すくすくひろば

10:00～11:45

境谷児童館

園庭開放

大原野児童館

10:00～11:45

園庭開放 園庭で自由に遊べます。

自由参加のひろばです。

自由あそびのひろばです。

上里児童館 のびのびたいむ

室内自由遊びと子育て真っ最中の当園の看
護師によるお話し会。急な発熱時等の対応
法を聞きに来ませんか？

おもちゃや遊具で自由に遊べます。

主に運動遊び、体操や手遊び、絵本の読み聞かせ。

自由参加のひろばです。

のびのびたいむ

大枝児童館

園庭開放

すくすくひろば

東桂坂保育園

にじいろクラブ

ぴょんころひろば

すくすくひろば

ほっとひろば

自由におもちゃであそべます。

園庭あそび、身体測定、手形か足形
※2/10までに要申込

境谷児童館

ほっとひろば

自由あそびのひろばです。モーモーひろば

すくすくひろば

おもちゃや遊具で自由に遊べます。

桂坂児童館

11:00～12:00

福西児童館

上里児童館

大原野児童館

10:00～11:00

10:00～11:45

自由あそびのひろばです。

新林保育園

境谷児童館

10:30～11:30

10:30～11:30

4 水

10:30～11:30 大枝児童館
親子でスキン
シップヨガ

親子での参加はわらべ歌やマッサージと共
に体を動かす時間に。ママだけの参加は体
のメンテナンスの時間に。参加費無料。定
員:10名　持ち物:バスタオル・飲み物（あ
ればヨガマット）

10:30～11:30 主に運動遊び、体操や手遊び、絵本の読み聞かせ。

11:00～11:30

5 木

地域子育て支援ステーションに行ってみよう！より身近な地域における子育て支援ネットワークの拠点として、京都

市内のすべての児童館、保育園及び認定こども園を「地域子育て支援ステーション」に指定し、子育て講座等の開催や子

育てに関する情報提供など、子育て中のご家庭に気軽に利用していただけるよう様々な取組を行っています。随時、子

育て相談も受け付けています。

地域子育て支援ステーション事業カレンダー（２月）
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0歳～未就園児

0歳児から

どなたでも参加
できます

0～3歳児 ○

0歳児から

0歳～未就学児

乳幼児親子

未就学児親子

0歳～未就園児

未就学児親子

0歳～未就園児

0歳児から

0歳～未就学児

0歳～未就学児

未就学児親子

乳幼児親子

0～3歳の未就園
児

未就園児

未就園児 ○

0歳～未就園児

0～3歳児 ○

1歳頃～3歳頃ま
で

○

0歳児から

0歳～未就学児 ○

乳幼児親子

未就学児親子

0～2歳児親子 ○

0歳～未就園児

未就学児親子

0歳～未就園児

0歳児から

子育て中の保護
者

○

0歳～未就学児

乳児(およそ50日

を過ぎた児)親子
○

未就学児親子

乳幼児親子

主に運動遊び、体操や手遊び、絵本の読み聞かせ。

10:30～11:30

自由遊び（天候により中止）水筒・帽子持参

モーモーひろば10:00～11:45

園庭開放

26 木

11:00～12:00 上里児童館 のびのびたいむ 自由あそびのひろばです。

10:30～11:30 桂坂児童館 にじいろクラブ

モーモーひろば

マッサージを通して、親子の癒しの時間を
楽しみましょう！オイル代:300円

水

園庭で自由遊び。持ち物:水筒・帽子

21 土

おもちゃや遊具で自由に遊べます。

自由遊び

園庭で自由あそび、雨天時はホールにて。
希望者には身長体重測定。

自由におもちゃであそべます。11:00～12:00 大原野児童館 ぴょんころひろば

10:30～11:00 桂坂児童館
ベビーマッサー
ジ

24 火

10:30～11:30 東桂坂保育園 園庭開放・園見学

自由あそびや手あそび・絵本の読み聞かせ等。

モーモーひろば

上里児童館 のびのびたいむ 自由あそびのひろばです。

ぴょんころひろば

ぎゅっぎゅ

福西児童館

園庭開放・園見学

のびのびひろば

新林児童館 らんらん♪絵本

境谷児童館

境谷児童館

上里児童館

大枝児童館

自由参加の体を動かすひろばです。

自由あそびのひろばです。

自由参加のひろばです。

絵本・わらべうたを通して子どもと一緒に
手あそび・身体あそびを楽しみましょう。

リトミック

大枝児童館

すくすくひろば

ほっとひろば

10:30～11:30

水

上里児童館

10:00～11:45

10:30～11:30 桂坂児童館

11:00～12:00

10:30～12:00

新林児童館

11:00～12:00

10:30～11:30 あそびっこクラブ

17 火

10:30～11:30

19 木

11:00～12:00 上里児童館 のびのびたいむ

25

18 大枝児童館

10:30～11:30 東桂坂保育園

にじいろクラブ

11:00～12:00

10:30～12:00

のびのびたいむ

10:00～11:45 境谷児童館

のびのびたいむ上里児童館

楽しいごはん～
離乳食から普通
食へ～

桂坂保育園

 9:30～10:45
上里竹の子こど
も園

11:00～12:00 大原野児童館

11:00～12:00

10:00～11:00

福西児童館

10:30～11:30

10:30～12:00 大枝児童館

10:00～11:45 モーモーひろば

27 金 10:00～11:45 境谷児童館

主に運動遊び、体操や手遊び、絵本の読み聞かせ。

自由参加のひろばです。

自由あそびのひろばです。

すくすくひろば大枝児童館

自由におもちゃであそべます。

境谷児童館

親子サロン

10:30～11:20

園庭開放

自由あそびのひろばです。

親子でゆっくり過ごしてくださいね♪
11:15～手あそび・読み聞かせをします。

離乳食から普通食へつながる食事づくり。
講師：元保育園の給食調理士
食費：400円程度　定員：10組

10:30～12:00

福西保育園

桂坂児童館

新林児童館

自由あそびのひろばです。

園庭開放

10:00～12:00

10:00～11:00

自由あそびのひろばです。

自由あそびのひろばです。

のびのびたいむ 自由あそびのひろばです。

子育て講座
第４回 ～アロマ
ワックスバー～

アロマオイルを使用してアロマワックス
バーを作ります。参加費:無料。定員:８名。
ママだけの参加大歓迎です！

ピアノに合わせて楽しく身体を動かしま
しょう♪定員：8組

自由あそびのひろばです。

あそびっこクラブ福西児童館
親子でゆっくり過ごしてくださいね♪
11:15～手あそび・読み聞かせをします。

自由あそびのひろばです。

モーモーひろば

園庭で自由遊び。持ち物:水筒・帽子

自由参加のひろばです。

自由あそびのひろばです。20 金 10:00～11:45 境谷児童館 モーモーひろば

すくすくひろば 自由参加のひろばです。

10:30～12:00

大枝児童館 すくすくひろば

10:30～11:30

9:30～10:30 大原野こども園 室内自由遊びとひな祭りに向けての制作。

●毎日行っている催し（施設等がお休みの日や児童館の学童保育事業実施期間を除く）

◇桂坂児童館 午前中いつでもあそぶことができます。

◇新林児童館「ママcafé」10:30～（午前中の取組がある場合は取組終了後から）お茶をしながらほっこりおしゃべりタイム

◇新林児童館「ランチ」12:00～（午前中の取組がある場合は取組終了後から）一緒にほっこりランチタイム♪ 持ち物:お弁当等

◇福西児童館「福來カフェ」11:30～（ほっとひろば・あそびっこクラブの日は10:30から）ほっこりカフェ＆ランチタイムです♪

◇上里児童館「らんちたいむ」12:00～14:00 日程は随時、昼食会です。持ち物：お弁当・飲み物

児童館の登録制乳幼児クラブ

 

 

  

子育て支援ポータルサイト 
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クラブ名

たけっこクラブ

ぴいちゃんクラブ

らっこクラブ

よちよち

ぴょんぴょん

ほっぷクラブ

ぴよぴよクラブ

ふくっこクラブ

プチばんぶぅくらぶ

ばんぶぅくらぶ

ぞうぐみ

くまぐみ

サロン名 申込

桂坂
 きっずサロン

新林子育て
 サークル
 たんぽぽ

境谷 ママの
 ホッとサロン

福西
 子育て休憩室

ママ・ちゃいるど
大原野

○

大枝児童館

施 設 名

桂坂児童館

１歳～未就園児

お抹茶を楽しもう
問合せ：境谷子育て支援会
松田 331-9394

大原野児童館 上里竹の子こども園

16日（月）
10:30～
11:30

境谷児童館

月曜日（月２回）10:45～11:45

０歳児

定員おおむね15組／年会費1,000円

年会費500円

定員おおむね10名／年会費なし

定員15組／年会費600円

定員15組／年会費600円

定員おおむね20組／年会費なし

定員10組／年会費なし

毎週火曜日11:00～11:45

第3以外の木曜日10:45～11:30

毎週火曜日10:30～11:15

第２・４木曜日10:30～11:30

毎週木曜日10:30～11:30

第3以外の火曜日10:45～11:30

（R7.4.1現在）１歳～未就園児

年会費なし

毎週水曜日10:30～11:30

（R7.4.1現在）およそ１歳半以上

３３２－７９２０

12日（木）
10:00～
11:30

桂坂児童館
遊戯室

18日（水）
10:30～
11:30

大原野上羽町３１８

３３２－８６８８

4日（水）
10:30～
11:30

福西児童館

親子遊び＆ママカ
フェ

19日（木）
10:00～
12:00

３３２－０６６６
大原野こども園

子育てサロンの行事予定
子育てサロンとは、乳幼児を子育て中の親子が、一緒に遊んだり、仲間を作ったり、地域の方々と交流できる場です。

日時 対象・定員

自由遊び・設定遊
び・工作など。

乳幼児親子
（とびいり参加
もOK!）

乳幼児親子
新林小学校
コミュニティ
ルーム

問合せ：新林学区社会福祉協議会
片山 331－7007

問合せ：桂坂子育て応援サロン運営委員会
下川 331-3473

問合せ・申込み

大原野上里北ノ町６４８

境谷児童館

福西児童館

３３１－９０８７

さふらん保育園

３３３－１２２５

３３２－５８６１

上里児童館

大原野西境谷町三丁目５

福西保育園

大原野上里北ノ町

３３２－３５１２

大原野上里北ノ町1328－20

内容場所

新林児童館

３３２－５８２４

東桂坂保育園

３３２－６６４０ ３３２－２６６０

３８２－１０５０

新林児童館

大枝西新林町四丁目３

連絡先

御陵大枝山町四丁目３０

御陵大枝山町四丁目３０

連絡先
事業所名

上里児童館

境谷児童館 0歳～未就園児

大原野児童館

事業所名

大枝南福西町一丁目２

毎週木曜日10:30～11:30

毎週火曜日10:30～11:30

入会時1歳未満

（R7.4.2現在）１歳以上

（R7.4.2現在）1歳半未満

毎週木曜日11:00～11:45

水曜日（月２回）10:45～12:00

☆小学校長期休業中は、お休みになります。ご了承ください。（お休みの期間は、各施設にお問合せください。）

大原野西境谷町二丁目７

所在地

３３３－６７５８

御陵峰ヶ堂町二丁目１４

新林保育園

（R7.4.2現在）生後～１歳未満

所在地

（R7.4.2現在）1歳半～未就学児

３３３－６７６０

（R7.4.2現在）１歳以上　※募集終了

大枝西新林町四丁目３

３３２－０２１４

大枝 子育てサロン・竹の里 子育てサロン　は今月はお休みです。

申込・問合：大原野地域子育て支援委員会
土高　332-3743
斎藤　331-4300

問合せ：福西民生児童委員協議会
足達　333-3692
糸山　331-2109

二次元コード

定員15組／年会費1000円

定員15組／年会費500円

福西児童館

定員／年会費実施日時対象年齢

大原野小学校
大原や

0～3歳児親子・
妊婦
要申込：2/5～

乳幼児親子
大型絵本の読み聞か
せや手遊びをします
♪

昔の伝承遊び
持ち物：飲み物・ハ
ンドタオル・お茶・
オムツなど

桂坂保育園
大枝塚原町４－６３

桂坂児童館

大枝児童館

（R7.4.1現在）0～およそ1歳

大原野西竹の里町二丁目４
竹の里保育園

大枝南福西町一丁目２

0歳～未就園児親
子

各ステーションの連絡先

３３１－７６２２

児童館の登録制乳幼児クラブ （令和7年度）

☆現在募集中のクラブのみ掲載しています。年会費等が必要なクラブもありますので、詳しくは、各児童館までお問合せください。

大枝児童館

新林児童館

福西児童館

大原野児童館

桂坂児童館

東桂坂保育園

大原野こども園
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申込

○

○

○

○

申込

○

○

○

○

○

○

幼 稚 園 （未就園児親子対象の取組）

行事名 対象年齢・定員

 洛西せいか幼稚園（３３１－１２１４）	
　にこにこクラブ 0歳～未就園児対象、要申込　雨天時室内
　　3日(火)・4日(水)・9日(月)・17日(火)・20日(金)
　　10:30～11:30
　　　園庭や本のおへやで遊んだりしましょう！
　　　持ち物：上靴・帽子・水筒・タオル等
　ピヨピヨクラブ　未就園児対象（親子体験・要申込）
　　3日(火)10:30-11:30　節分・豆まきを一緒にしましょう！
　　4日(水)10:55-11:25　こうま組と年少組と一緒に元気
　　　　　　　　　　  　  　いっぱい体操にチャレンジ！
　　9日(月)10:30-11:30　縦割保育で幼稚園のみんなと
　　　　　　　　　　 　　　一緒に遊びませんか？
　　17日(火)10:15-10:40 こうま組・年少組と一緒にレッ
　　　　　　　　　　　　　 ツ！イングリッシュ
　　20日(金)10:30-11:30 2月のお誕生会に
　　　　　　　　　　　　　 一緒に参加しよう！

 うぐいす幼稚園（３３１－１１２１）
　おひさまクラブ　２歳児親子登録制　要申込
　　10・17・24日（火）10:00～12:00　 園庭開放
　ニコニコクラブ ０歳児以上の未就園児親子対象　要申込
　　17日（火）11:00～12:00 先生と一緒に遊びましょう

 さかいだに幼稚園（３３２－０２２１）
　親子登園　0～2歳未就園児対象　前日までに要申込
　　3日(火)節分まめまき　12日(木)やさいスタンプ
　　17日(火)たいそうあそび　26日(木)ひな人形作り
　　いずれも10:40～11:40
　　詳しくはHPブログをご覧ください。

初めての日

アタッチメントベビー
マッサージ

骨盤矯正ヨガ

0歳～未就学児親子

０歳～未就学児

17日(火)10:30～11:30

 洛西花園幼稚園（３３２－２８０８）
　バンビの会　10:30～11:30　対象：満2・3歳児
　　幼稚園のおもちゃであそぼう・絵本の読み聞かせ・幼稚園
　　の園庭であそぼう　※日程等、詳細は園HPをご覧ください
　　持ち物：帽子・水筒・子の上靴・保護者のスリッパ
　　要申込（園HPから）　参加費無料　駐車場なし

 大原野幼稚園（３３１－０２４２）
　ベビーヨガ　16日(月)9:40～
   　対象：生後1か月～満3歳児　　申込はHPから。
　　※詳細は園HP・Instagramをご覧ください。

 うぐいす第二幼稚園（３３２－１１２１）
　おひさまクラブ　２歳児親子登録制　要申込
　　5・12・26日（木）10:00～12:00　園庭開放
　ニコニコクラブ　０歳児以上の未就園児親子対象　要申込
　　12日（木）11:00～12:00 先生と一緒に遊びましょう

骨盤ヨガ

絵本やうたを通して、子どもと一緒に手あ
そび・身体あそびを楽しんでみませんか。

簡単工作「おさんぽプルトイ」・手遊び・
絵本読みあり　場所：洛西支所１階ロビー
「らくさいきのひろば」

ま～ぶりんぐin
「らくさいきのひろば」

10:00～11:15は0歳児6組
／11:30～13:00は1～3歳
児6組

 28日(土)14:00～15:30
発達あそび
～ハイハイ期まで～

 25日(水)10:30～11:30
親子ふれあい絵本♪うた
♪あそび

0～3歳児 15組

持ち物：バスタオル・飲用水・抱っこ紐

持ち物：大きめのバスタオル・飲用水
つかまり立ち期のお子さんの参加応相談

 28日(土)10:30～12:00
発達あそび
～よちよち期から～

主に1～3歳児 8組

参加費：1人600円　今月は主に2月生まれ

 19日(木)10:00～13:00

絵本の読み聞かせ・歌・手遊び。

工作など。

初めて来られる方限定の日です。

ベビーマッサージとねんねアート。

3・10・17日(火)、6・13・20日
(金)、7・14・21日(土)
 終日（10:00～16:00）

0歳～未就学児の母

ほっこりクラフト

内容・備考

 ま～ぶりんぐ　３３３－８２８５　場所：大枝東新林町3-5　UR洛西新林団地中央集会所内　ブログ
（http://maburing.exblog.jp/）
　開所日時：月・火・水・金・土曜日（祝日は休館）10:00〜12:00、13:00～16:00
　通常のご利用は電話予約不要です！予定表やブログをご確認いただき、対象の時間にご利用ください。
　※下記の行事はすべて申込必要です。各講座については、1/26（月）10:00～事前申込制（ご本人に限ります）です。
　※2/2(月)はま～ぶりんぐはお休みします。

日時

乳幼児親子のつどいの広場
「つどいの広場」とは、子育て中の親子（主に乳幼児）が気軽につどい、交流できる場です。

 21日(土)10:00～14:00 お誕生記念に似顔絵を 0～3歳児 5組

16日(月)10:30～11:30 いっしょにあそぼう 0歳～未就学児親子 楽器であそぼう

3日(火)10:30～11:30 豆まき大作戦！！ 0歳～未就学児親子
鬼に向かって豆を投げよう。（豆の代わ
りにボールを使います。）

ねんね～ハイハイ期まで
8組

対象年齢・定員

0歳～未就学児

日時 行事名

よみきかせ
2・9・16日(月)、5・12・19日(木)
10:30～11:00

内容・備考

 のこちゃん広場　３３１－０１３２　場所：大原野東竹の里三丁目1　洛西東竹の里市営住宅集会所（中央）内
　開所日時：月・火・木・金・土曜日（祝日は休館）　10:00〜16:00
　現在のご利用は、来所人数を５組に限定させていただいています。確実にご利用を希望される場合は、事前にお電話にて利用予約も
　可能です（前日13:00～、当日は10:00～受付）。
　 ※下記の申込必要な催しの申込みは、1/29（木 ）11:00～受付です。
 　※のこちゃん広場移転に伴い、2月24日(火)～28日(土)は臨時休所で終日利用不可となります。

2日(月)10:30～12:00

13日(金)10:30～11:30 0～3歳児親子

9日(金)10:30～11:10 ママさんズンバ 0歳～未就学児の母 ズンバ
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14日(土)※
11:00～13:00
（先着順）
※選挙のため変更しました

 竹の子学習ひろば
（無料学習教室）

　５日（木）10:00～11:30
　親子で一緒に遊んだり、民生児童委員さんや保護者同士の
　交流などをしたり、みんなでふれあいながら楽しみましょう。
　対象：おおむね６ヶ月から１歳半までのお子さんとその保護者
　場所：洛西支所保健福祉センター(子どもはぐくみ室)⑤の部屋
　申込：洛西支所子どもはぐくみ室（332-9186）

カレー　参加費：子ども無料　　事前申し込み制
問合せ・申込み先：竹の里子ども食堂実行委員会
　　　　　(メール peace.wakuwaku.ldk@gmail.com)

 はじめての離乳食講習会（要申込、先着順）
　3/4日(水)13:30～14:30(13:15～受付)
　内容：離乳初期から中期頃のすすめ方について
　対象：4～8か月児の保護者　定員：12組
　場所：洛西支所１階 子どもはぐくみ室 栄養実習室
　持ち物：筆記用具
　申込：洛西支所子どもはぐくみ室（332-9186）
　※2日前までに申込フォーム・電話・窓口から要申込

　５日（木）10:15～11:30
　児童館の先生が遊びに来るよ！お楽しみに！手遊びなどの
　お楽しみタイムがあったり、子育て相談もできますので、
　ぜひご参加くださ い！
　対象：おおむね１歳半からの未就園のお子さんとその保護者
　場所：洛西支所１階ロビー「らくさい きのひろば」
　申込：洛西支所子どもはぐくみ室（332-9186）

 ふれあい保育園
　自由あそび　18日（水）10:00～11:00　参加費：無料
　　対象：未就園児親子　前日までに電話で要申込
　　保育園のおもちゃで一緒に遊びませんか？お気軽にご参加
　　ください！
　　場所：ふれあい保育園（西京区大枝北沓掛町一丁目３－１
　　333－7716　メールfureaihoiku@rakufuku.jp）

 わくわくLDK
 竹の里子ども食堂

竹の里会館

UR境谷東集会
所

毎週土曜日
13:00～18:00

 ふれあい食堂けやキッズ
（洛西子ども食堂）

場所 日時

20日(金)
18時～2時間程
度

 わいわい食堂
大枝塚原町5－
41 一般社団法
人けせらせら

 ドレミ子ども食堂
（要申込）

UR洛西新林北
団地集会所

14・28日(土)
12:00～
無くなり次第終了

7・21日(土)
11:00～15:00

居場所名

 ふくにし子ども食堂
元西陵中学校1
階 交流ルーム

対象：子どもから高齢者まで
申込み先：わいわい食堂（333－5151）
　　　　（メール keserasera515151@gmail.com）

楽しく学習したり、遊んだりするひろばです。みんな集まれ！
対象：小学校１年生から中学校３年生まで
問合せ：NPO法人竹の子学習ひろば　髙尾（info@takenokora.com）

対象：子どものみ　参加費：ひとり100円
※中学生以上の皆さんのお手伝いを募集しています。
問合せ：ふくにし子ども食堂　井谷（331－3201）

参加費：子ども（中学生まで）100円、保護者：200円
申込み先：NPOドレミ子ども食堂23
　　　　　　おくだ（080－4483－9695）

対象者：中学生以下は無料、高校生100円、大人300円
問合せ：洛西子ども食堂実行委員会（331ー2215）

その他

 成人歯科相談（要申込）
　10日（火）9:00～10:30
　対象：市内在住の18歳以上の方
　内容：歯科医師・歯科衛生士による歯科健診・歯科保健指導
　場所：洛西支所１階　子どもはぐくみ室
　申込：洛西支所保健福祉センター健康長寿推進課
　　　　（332-8140）

　17日（火）10:30～12:00
　お子さんと一緒に遊びながら、気になることや悩んでいるこ
　とについて、発達に関する専門家に相談することができます。
　対象：乳幼児と保護者　要申込
　場所・申込：桂坂児童館（333-6760）
　問合せ：洛西支所子どもはぐくみ室（332-9186）

子どもの居場所 （子ども食堂、学習支援の場など）
子どもの居場所は、子どもが家庭や学校以外に安心して居られる「ここに来てよかった！」と思える場所です。

境谷会館
21日(土)
12:30～14:30
（受付13:30終了）

 洛西図書館（333－0577）
　おたのしみ会
　　7日（土）11:00～11:30 幼児～低学年対象 申込不要
　　「のはらクラブ」さんによる絵本の読み聞かせなど
　赤ちゃんと絵本をひらく会
 　　26日（木）11:00～11:30　乳幼児とその保護者対象
　　図書館職員による絵本の読み聞かせなど

 えほんとふれあおう
　 主催：洛西読み聞かせの会　 協力：洛西図書館
    12日（木）・18日（水）14:00～15:30
 　　絵本の読み聞かせや楽しいお話など、親子で御参加ください
 　　場所：洛西支所１階ロビー「らくさい きのひろば」
 　　問合せ：洛西支所地域力推進室 総務・防災担当
　　　　　（332-9185）

 しぶ柿文庫(333-2319)片山さんの家(大枝西新林１丁目北部)

　14・28日（土）13:30～16:30
　本の貸し出しや読み聞かせ、季節の行事遊び
　おやつ作り（ティータイム）など。
　乳幼児から大人まで、どなたでもお越しください。

図書館・その他の行事

ぐんぐん♡ぷち ぐんぐん☆ぷらす主催：たけっこぐんぐんプロジェクト委員会 主催：基幹ステーション(洛西地域の児童館)

きいて！きいて！
主催：西京区子育て支援ネットワーク連絡会(洛西)

基幹ステーション(洛西の児童館) 洛西愛育園

洛西支所子どもはぐくみ室

   

 「住んで子育て！洛西 MAP」を活用して緑豊かな公園や自然、

子育て応援施設にたくさんお出かけしよう！ 
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