
時７月17日（土）、20日（火）、27日（火）、

　８月３日（火）、７日（土）、10日（火）、17日（火）

　土曜日：９～12時、火曜日：９時～11時半（ともに売切れ次第終了）

所ＪＡ京都中央大原野支店前（西京区大原野灰方町179）

アクセス①市バス（臨西２）「大原野小学校前」

　　　　②阪急バス（63）「大原野小学校前」、（66）「灰方」

　　　　③京阪京都交通バス（13、14）「灰方」

問大原野農産物等直売所運営協議会

　（ＪＡ京都中央大原野支店内）（☎331-0211）
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　大原野のお野菜をたくさん食べて、しっかり栄養つけましょう。

マルシェ５周年お客様感謝月間として、７月17日（土）は、先着100
名様に花の苗をプレゼントします！７月中はポイント２倍です！

　マルシェ大原野にぜひお越しください。

マルシェ大原野の▲
Facebook　

　市中心部から離れた静かな山あいにある「湯の花温泉」。はるか戦国時代に、傷ついた

武将たちが刀傷を癒したとの伝説を残す古い温泉郷です。

 澄んだ空気と四季折々の自然の景観は、都会では味わえない素朴な風情が漂っていま

す。歴史と伝説が生きる数々の史跡に往時を偲

び、四季折々の自然の恵みを用いた心温まる

味のもてなしに、心からくつろぎを感じること

ができます。

所亀岡市薭田野町

アクセス京都縦貫自動車道「亀岡」ＩＣから約10分

問ＪＲ亀岡駅観光案内所（☎0771-22-0691）

　イベント開催日の前日までに問までお申し込みください。

（申込先着順）

日時 内容 主催・問合せ 定員
７月29日（木）
� 14時～15時半
８月12日（木）
� 10時～11時半

えほんとふれあおう！
（絵本の読み聞かせ、
� 貸し出し等）

主催：洛西読み聞かせの会
協力：洛西図書館
問支所総務・防災担当
�（☎332-9185、FAX�332-8188）

親子
５組

らくさい きのひろば
（支所１階ロビー 子育て支援スペース）での取組です！

亀岡市の歴史ある温泉郷「湯の花温泉」

マルシェ大原野
好評開催中！

　株式会社エスエヌジーは、京大桂ベンチャープラザ内に本
社を構える企業で、京都大学発の先端材料である一体型多
孔質体「シリカモノリス」の技術開発や製品化を行い、化学分
析からアロマ器具まで幅
広い用途展開を進めてい
ます。
　また、2018年に応用製品
の販売に力を入れるため、
株式会社ディーピーエスを
西京区に設立し、シリカモノ
リスの特徴である２段階の
異なるサイズの穴構造を持
った粒子「DualPore™」の
量産化を進めています。
　この粒子の特徴を活か
し、活性炭など、従来の技
術では回収できなかった
低濃度の金属を、工場廃液
から濃縮回収することがで
きる水処理吸着剤として
販売開始いたしました。
SDGsへの関心が高まる
中、天然資源リサイクルや
環境保全に貢献する技術
として期待されています。

株式会社エスエヌジー
（西京区御陵大原1-39 京大桂ベンチャープラザ南館2215号）

（京都市ベンチャー企業目利き委員会Aランク認定企業）
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うまれるまち
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　このたび、洛西支所１

階ロビーにある木の遊び

場「らくさい  きのひろ

ば」が、貸切で遊べるよ

うになりました！（時間

制、予約制）

　お子さんや、お友達家族

と一緒に室内で安全に遊

びましょう♪

詳しくは、区

ホームページ

まで。

問・申支所総務・防災担当（☎332-9185）

「らくさい きのひろば」を貸切！
親子で遊ぼう♪

竹エクササイズ教室in洛西
　音楽に合わせて手作りの踏み竹を使った運動を行います。

“らくサポ”の皆さんと一緒に楽しみながら、身体と心の健康を守りましょう！

日程 ８月25日（水）
時間 10時～11時半（受付９時45分～）
場所 支所２階大会議室
定員 20名

申し込み・問い合わせ
８月３日（火）９時から（申込先着順）
支保健康長寿推進課（☎332-8140）

対医師から運動制限を受けていない18歳以上の方

　（実施日時点）

要動きやすい服装、靴、飲み物、タオル

！グループでの申し込み不可

９月は食生活改善普及月間
京都市では『京都おいしい減塩プロジェクト』として、
１日マイナス2gの減塩に全市共通で取り組みます。

京の健康栄養講座 
「応援します！ ヘルシー☆ ちょいしお生活」
　知らず知らずのうちに摂取している「かくれた塩」に気付き、かしこく、健康的な

「ちょいしお」に取り組みませんか？

西京区役所 洛西支所
日程 ９月２日（木） ９月７日（火）
時間 14～15時
対象 18歳以上（実施日時点）の区内在住の方
定員 15名 20名
場所 区役所２階大会議室 支所２階大会議室

内容
●管理栄養士による講話　● 血管年齢測定　　●わが家の汁物塩分測定
●だし汁の味比べ体験　　● ちょこっと運動　　　　　　　 ※調理実習はなし

持ち物 ・計算機（スマートフォン可）・筆記用具・自宅の汁物（測定を希望される方）
申し込み

・
問い合わせ

７月20日（火）から電話、窓口にて（申込先着順）
区保健康長寿推進課（☎381-7643） 支保健康長寿推進課（☎332-8140）

シリカモノリスに清水焼の絵付け技法
を施したアロマ器具

シリカモノリス

区ホームページ▲

亀岡市との住民交流

お宿紹介 湯の花温泉▲
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