
区役所・支所に市民税臨時窓口を
開設します
　令和２年度の市・府民税納付方法が納付
書又は口座振替、公的年金からの引き落と
しの方に、６月10日付けで納税通知書を発
送しています（給与所得者の方は勤務先に
送付します）。
　６月30日(火)まで臨時窓口を開設しま
すが、まずは問までお電話ください。
！新型コロナウイルス感染症の影響で、
市・府民税の申告期限を４月16日まで延
長しましたが、３月17日以降に申告され
た場合、納税通知書が発送されていない
か、申告の内容が反映されていないこと
があります。
　発送後においても、申告された時期や
調査状況により課税内容を変更した場合
は、翌月以降に反映された通知書を発送
します。

問市税事務所市民税第３担当
� （☎746・5849）

31

国民健康保険、後期高齢者医療
のお知らせ
国民健康保険の保険料納入通知書の送付
　令和２年度分の保険料納入通知書を６月
中旬にお送りします。
　年金からの引き落としにより納付されて
いる方で、口座振替に変更される場合は、
金融機関にお申し込みのうえ、口座振替依
頼書の控えとともに、納付方法変更申出書
を問にご提出ください。
　なお、保険料の納付が困難な事情がある
ときは、減額される場合がありますので、
８月末までにご相談ください。
！新型コロナウイルス感染症の影響等に
より、下記に該当する場合は、申請によ
り特例減免制度が受けられる場合があり
ます。
・�世帯主等の生計維持者が重篤な傷病を
負った、または死亡した場合。
・�世帯主等の生計維持者の事業等の収入
が前年に比べて10分の３以上減少した
場合。※所得要件あり。

後期高齢者医療の新しい保険証の送付
　新しい保険証を７月末までにお送りしま
す。現在お持ちの保険証は、８月１日（土）
以降は使用できません。新しい保険証を提
示せずに受診された場合は、いったん医療
機関等の窓口で医療費の全額をお支払いた
だくことがあります。ご注意ください。

問区保保険年金課（☎381・7406）
　支保保険年金課（☎332・9297）

国民年金保険料免除制度について
　次の事由に該当する方は、保険料を未納
のままにせず、「免除」または「納付猶予」
の手続きを行ってください。

・経済的な理由や失業、災害にあった方
・�新型コロナウイルス感染症の影響によ
り収入が急減し、保険料の納付が困難
な方
・�障害基礎年金または被用者年金の障害
年金（２級以上）を受給されている方
・�生活保護法の生活扶助を受けられてい
る方
・出産を控えておられる方

　免除及び納付猶予期間は、年金の受給資
格期間に算入されます（出産に伴う免除の
場合は保険料を納めた場合と同額として計
算。納付猶予期間は、年金額には反映しま
せん）。
問区保保険年金課（☎381・7409）
　支保保険年金課（☎332・9298）

戦没者等の遺族に対する
特別弔慰金の支給
　令和２年４月１日現在で、公務扶助料や
遺族年金等を受ける方がいない場合に、戦
没者等の遺族１人に、額面25万円（５年償
還）の国債を支給します。
！戦没者等との続柄等により、優先順位あり。
申�令和５年３月31日（金）までに問まで来
所で。

問区保生活福祉課（☎381・7642）
　支保生活福祉課（☎332・9194）
こころの健康相談日
（精神保健福祉相談日）
　精神科医師と精神保健福祉相談員等が相
談をお受けします（予約不要・秘密厳守）。
●区役所保健福祉センター
　時第１～４水曜日　14時～15時半
　所区役所１階13番窓口（障害保健福祉課）
　問区保障害保健福祉課（☎381・7666）
●支所保健福祉センター
　時第１～４火曜日　13時半～15時
　所支所１階８番窓口（障害保健福祉課）
　問支保障害保健福祉課（☎332・9275）

今年度西京健康ひろばは
開催しません
　例年、６月に開催しています「西京健康
ひろば」は、新型コロナウイルス感染症の
拡大防止のため、ご来場の皆様の健康・安
全面を考慮し、今年度は開催しないことと
します。
問区保健康長寿推進課（☎381・7643）

集団健診、併設の胸部（結核・肺がん）
検診、大腸がん検診を休止します
　６月19日（金）�嵐山東小、６月30日（火）�
松尾小、７月１日（水）�境谷小の集団健診
と併設の胸部検診、大腸がん検診について
は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止
のため休止します。
問区保健康長寿推進課（☎381・7643）
　支保健康長寿推進課（☎332・8140）

献血にご協力ください
日時 場所

６月21日（日）
９時半～11時半 イオンモール

京都桂川12時半～16時

問区保健康長寿推進課（☎748・9092）
　支保健康長寿推進課（☎323・7245）

質量計（はかり）定期検査
　公正な取引が確保されるよう、取引・証
明に使用される質量計（はかり）は、２年
に１回、定期検査を受ける必要があります。
　ひょう量500㎏以下の質量計の検査を行
いますので受検してください。
！ �家庭用のヘルスメーター、キッチンス
ケールなどは対象外

問京都府計量協会（☎415・3166）
時10～14時（※の会場は14時半まで）

日時 会場
６月18日（木） 嵐山東小

６月19日（金） 桂東小

６月22日（月） 大原野小

６月23日（火） 樫原小

６月24日（水） 大枝小※

６月25日（木） 桂小※

６月26日（金） 境谷小

６月29日（月） 川岡小

７月１日（水） 松尾小

●市内在住で60歳以上の方が利用対象
●9～17時 休日・祝

西京老人福祉センター（☎392・4705）
●�すこやか講座「がん予防と健康寿命」
時７月９日（木）14～15時
講師小山�真�氏
　　（相馬病院�消化器内科医師／部長）

洛西老人福祉センター（☎335・0766）
●�健康講座「排尿障害について（パートⅡ）」
　昨年に引き続き、排尿障害についての講
座の第２弾です。
時７月16日（木）14～15時
講師�高橋�彰�氏（洛西ニュータウン病院泌
尿器科医師／部長）

定40名（申込先着順）
申７月１日（水）から来所又は電話にて受付
要飲み物、筆記具、上履き

司法書士による無料相談会
内�相続登記、成年後見、商業登記、多重
債務、訴訟など

時６月22日（月）13時半～16時
所区役所２階小会議室
申・問予約優先。予約は19日（金）17時
までに京都司法書士会（☎255・2566）
へ電話で。

Ｙ.Ｋ.●平日9時半～19時半 ●土・日・祝9時半～17時
　火（祝日の場合、翌平日）休

０才～小学校就学前のお子様向け…
絵本の読み聞かせ……………………

西京図書館（☎392・5558）
　６月26日（金）
10時半～

アフロのおはなしやさんと
絵本を楽しむ会
手づくり大型絵本、手遊びなど

６月27日（土）
15時～

おたのしみ会
工作など

　７月11日（土）
11時～

久世保育所の保育士によ
るあかちゃん絵本の会
手遊びなど

７月18日（土）
15時～

たんぽぽの会による絵本
の読み聞かせ

洛西図書館（☎333・0577）
６月20日（土）
14時～

おたのしみ会
絵本の読み聞かせなど

　６月25日（木）
11時～

赤ちゃんと絵本をひらく会
保育士による読み聞かせや
手遊び、育児相談など

　７月４日（土）
14時半～

「洛西読み聞かせの会」
「本とお話の会パンフルート」
による絵本の読み聞かせなど

移動図書館「こじか号」巡回
（☎801・4196）

６月25日（木）

10時～10時40分 桂東小

11時20分～11時50分 右京の里
自治会館北側

13時～13時半 大原野小

７月１日（水） 10時～10時半 松尾小
10時50分～11時50分 嵐山東小

各種相談のご案内

西京警察署  391・0110
自転車を盗難被害から守ろう！

　刑法犯の被害は近年減少傾向にありま
すが、自転車盗被害は高い水準で推移し
ています。施錠されていない自転車を盗ま
れるケースが多くみられます。
　大切な自転車を盗まれないために、次
のことに心掛けてください。

①鍵をかける習慣をつけましょう。
②ツーロック（複数）を実施しましょう。
③�お出かけ先での駐輪は、駐輪場を利用
しましょう。

西京消防署  392・6071
救急車の呼び方

１���受話器を上げて発信音を聞いてから慌
てず119番

２���何が起きたかを伝える。（例「救急です」）
３���場所（住所）を正確に伝える。
４���現在の状況を伝える。（例「腹痛です」
「交通事故で負傷者１名」）

５���名前と電話番号を伝える。
６���携帯電話等の場合は、その場を離れず
電源を切らない。

７���応急手当が必要な場合は、指令員の指
示に従って行う。

夏の文化財防火運動
７月12日（日）～18日（土）
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特別定額給付金
� 詐欺にご注意ください！

　転居届や住民票の写しの請求、また、国民健
康保険、後期高齢者医療制度の各種届出や申請
などは、郵送による手続きが可能ですので、積
極的にご利用ください。（一部の手続きを除く）

郵送による手続きが可能なもの一覧 ▶︎

資源物回収での古着類の回収停止について

みんなで目指そう！ごみ半減！

問西京まち美化事務所　　　（☎391・5983）
　西京エコまちステーション（☎366・0192）
　洛西エコまちステーション（☎366・0194）

　古着類は、回収したその大半が輸出され再利用されますが、現在、新
型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響に伴い、輸出入が停止とな
り、国内で流通が著しく滞っています。
　このため、当面の間、資源物回収での古着類の回収を停止します。ご
不便をおかけしますが、不要となった古着類は燃やすごみとして出さ
ず、受け入れ再開までご家庭で保管してください。
　また、コミュニティ回収での古着類の回収については、契約業者から
古着類の回収ができないと伝えられている団体もあるかと思いますが、
これによる助成金の減額はありませんので、流通状況が改善され次第、
古着類の回収を再開してください。

　京都市のごみ減量の目標は、ピ
ーク時（平成12年度82万トン）か
ら半分以下の年間39万トン（令和
２年度）。減量のペースが鈍化し
ている今が正念場！みなさまのご
協力で、もう一歩ごみ減量をお願
いします。
　ごみの分け方・出し方などが記
載されている「新・正しい資源物
とごみの分け方・出し方（平成31
年度３月発行）」の冊子を各窓口
で配布しています。

めぐるくん こごみちゃん

エコまち
レター♥

<西京・洛西エコまちステーション>

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため
区役所・支所等の開庁時間を
短縮している場合があります

　地域をはじめ西京区の発展に尽力され、市政協力委員も

務めていただいている各学区・地域の会長の皆様をご紹介

します。（敬称略）

　区役所・支所や総務省などが以下を行うことは絶対にあり

ません。このようなことを求められた場合、詐欺を疑ってく

ださい。

●現金自動預払機（ATM）の操作をお願いすること
●受給にあたり、手数料の振り込みを求めること
●�メールを送り、URLをクリックして申請手続きを
求めること

怪しいな、と思ったら…
　不審な電話やメール等で左のようなことを指示されたり、不審に思

うことがあれば、詐欺被害に遭わないよう、西京警察署（☎391・

0110）または警察相談専用電話（☎＃9110）にご相談ください。

特別定額給付金についてご不明な点があれば…
問市特別定額給付金コールセンター（☎0570・074・428）

　（平日９～20時、土・日・祝 ９～18時 

 ※状況により変更となる場合があります）

市政とのパイプ役　市政協力委員を兼任
自治連合会長の皆様

日常生活に不安を抱える方を支援する
生活支援員を募集！

　区社会福祉協議会では、「日常生活自立支援事業」の利用者に対して

支援活動を行う生活支援員（登録制の臨時職員）を募集しています。

日常生活自立支援事業とは？
　生活支援員が高齢の方や知的障害や精神障害のある方等、判断能力

に不安がある方の自宅等を週１回～月１回程度訪問し、福祉サービスの

利用に関する助言や日常的金銭管理、郵便物管理等の支援を行います。

　生活支援員として活動するためには「生活支援員

養成研修」を３日間受講し、登録していただく必要

があります。

※ 活動に対し、所定の活動費をお支払いします。

※ 福祉に関するお仕事をされている方は、生活支援

員として活動できない場合があります。

時７月28日（火）・７月30日（木）・８月４日（火）13時半～16時15分

所ひと・まち交流館 京都 ２階 大会議室

　（下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町83番地の１）

定70名（申込先着順）

申７月14日（火）

問区社会福祉協議会 日常生活自立支援事業担当（☎394・5711）

　市社会福祉協議会 生活支援部（☎354・8734）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 生活支援員養成研修 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 大
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市役所職員に
なりすました等

市民しんぶん 西京区版　第２94号　令和 2 年6月15日　（２）（３）　令和 2 年6月15日　第２94号　市民しんぶん 西京区版 電話 661-3755　ＦＡＸ 661-5855
電子メール（右のホームページから送信できます）

市政情報総合案内コールセンター

京都いつでもコール
受付時間　午前 8 時～午後 ９ 時（年中無休）

西京区の人口、世帯数

スマホ・タブレット▶ 携帯電話▶
パソコンはこちらから▼

検索京都いつでもコール

人口　148,562人（うち支所管内49,562人）　　世帯数　64,919世帯（うち支所管内20,940世帯）※令和2年5月1日現在代表電話・FAX 番号  西京区役所 ☎381-7121 FAX381-6135　洛西支所 ☎332-8111 FAX332-8188


