
国民年金
こんなときには届出を
　日本にお住まいの20歳以上60歳未満の
方は、国民年金の第１号被保険者として加
入していただく(第２号又は第３号被保険
者の方は除く。)ことになります。第１号被
保険者に該当する方で加入の届出がまだの
方は、至急届出をしてください。
　加入の届出をしなかったり、保険料を未
納のままにしておいたりすると、国民年金
を受給できなくなる場合があります。
《国民年金への加入の届出が必要となるとき》
　○�会社などを退職し、厚生年金保険の資
格を喪失したとき

　○�第３号被保険者が厚生年金保険被保険
者の扶養からはずれたとき

　※�第３号被保険者に該当するときは、配
偶者の勤務先を通じて年金事務所へ届
出をしてください。

　！ �20歳になったときは、日本年金機構か
ら国民年金に加入したことをお知ら
せする書類が郵送されますので、届出
は不要です。

　なお、日本にお住まいの60歳以上65歳
未満の方、海外にお住まいの20歳以上65
歳未満の日本人の方は、希望すれば国民年
金に加入することができます。
問区保保険年金課（☎381・7409）
　支保保険年金課（☎332・9298）

児童扶養手当・特別児童扶養手当
のお知らせ
　児童扶養手当、特別児童扶養手当とも、
請求月の翌月分から支給されます。
！ �所得が一定以上ある場合は支給停止、児
童が児童福祉施設などに入所している
場合などは支給されません。

《児童扶養手当》
対�18歳に到達以後最初の３月31日までの
児童

支給月額前年の所得額に応じて支給額が決定。
　 全部支給 一部支給

児童１人 42,910円 10,120円～42,900円
児童２人 53,050円 15,190円～53,030円

問区保別 子どもはぐくみ室（☎381・7665）
　支保子どもはぐくみ室　（☎332・9195）
《特別児童扶養手当》
対�中程度以上の知的・精神・身体障害のあ
る20歳未満の児童を家庭で養育してい
る父母等
支給月額障害の程度に応じて対象児童１人
につき１級52,200円、２級34,770円
問区保障害保健福祉課（☎381・7666）
　支保障害保健福祉課（☎332・9275）

西京区地域保健推進協議会委員
を募集
　区では、区民の健康づくりなど、地域保
健に関することについて審議するため、「西
京区地域保健推進協議会」を設置していま
す。区民の皆様から幅広いご意見を伺い、
取り組みに反映していくため、市民公募委
員として参加いただける方を募集します。
募集人数 ２名

任期 委嘱の日から２年間
（委嘱予定日：４月１日）

応募資格

次の条件を全て満たす方
①�区内在住で18歳以上の方（令和２年
４月１日現在）
②�国、地方公共団体の議員又は常勤の
公務員でない方

③�日本語での会話が可能な方（ただし
国籍は問いません。）
④�本市の他の審議会等に２つ以上、公
募委員として参画していない方

⑤�原則として、平日の日中に開催される
審議会に出席できる方（年１回程度）

⑥�過去に本審議会に委員として在籍し
ていない方

応募方法

区役所、支所で配布の応募用紙に必要
事項及び作文（400字程度）を記入し、
持参、郵送またはFAXで。
３月２日（月）消印有効。

問支保健康長寿推進課
　（☎323・7245、FAX332・8420）

献血にご協力ください
日時 場所

３月２日（月）
10～12時 桂小
14～16時 川岡東小

問区保健康長寿推進課（☎748・9092）
　支保健康長寿推進課（☎323・7245）

緑の講演会を開催します！
　大原野森林公園の希少なトリカブトにつ
いての講演会を開催します。ご来場の方に
は記念品をプレゼント。多くの方のご参加
をお待ちしています。
時２月22日（土）13時半～15時半
所支所大会議室
定100名（当日先着順）
講師�野間　直彦�氏（滋賀県立大学環境科学
部環境生態学科　准教授）

問大原野森林公園運営管理協会
　（☎332・6444）

●市内在住で60歳以上の方が利用対象
●9～17時 休日・祝

西京老人福祉センター（☎392・4705）
●すこやか講座「がん予防のための健幸習慣」
時３月12日（木）14～15時
講師村上　昌子�氏
　　（近畿中央ヤクルト販売(株)）

洛西老人福祉センター（☎335・0766）
●「らくろうフェスタ」（同好会発表会）
　当センターで活動している同好会の成果
発表会です。年齢問わずご覧いただけます
ので、ご家族ご友人を誘ってお越しくださ
い！
時３月13日（金）12時25分～15時55分
　３月14日（土）10時20分～14時50分
　！ �14日（土）の11時40分～13時は休憩
�（時間は予定です。）
※上履きの持参にご協力ください。

Ｙ.Ｋ.●平日9時半～19時半 ●土・日・祝9時半～17時
　火（祝日の場合、翌平日）休

西京図書館（☎392・5558）
２月22日(土)
15時～

おたのしみ会
絵本の読み聞かせ、工作など

２月28日（金）
10時半～

アフロのおはなしやさんと絵本
を楽しむ会
絵本の読み聞かせや手遊びなど
対�０才～小学校就学前のお子様
とその保護者

３月14日（土）
11時～

久世保育所の保育士による赤
ちゃん向けおたのしみ会
絵本の読み聞かせや手遊びなど
対�０才～小学校就学前のお子様
とその保護者

洛西図書館（☎333・0577）
※�３月２日（月）～３月４日（水）は図書
特別整理のため、臨時休館します。

２月27日（木）
11時～

赤ちゃんと絵本をひらく会
保育士による絵本の読み聞かせ
や手遊びなど

３月７日（土）
14時半～

「洛西読み聞かせの会」おはなし会
「本とお話の会�パンフルート」によ
る絵本の読み聞かせなど

各種相談のご案内
行政書士による無料相談会
　遺言、相続、成年後見、クーリングオ
フ等に関するご相談に応じます。
時３月17日(火)13時半～16時(先着順)
所区役所２階小会議室　
問京都府行政書士会（☎692・2500）

日本行政書士会連合会
公式キャラクター　
ユキマサくん

行政相談委員による無料行政相談
　国が行う業務への意見・要望などに
ついて、ご相談に応じます。
時毎月第１木曜日　13時半～15時半
所区役所・支所まちづくり推進担当
問行政相談センター（☎802・1100）
　区役所まちづくり推進担当
� （☎381・7197）
　支所まちづくり推進担当
� （☎332・9318）

移動図書館「こじか号」巡回
（☎801・4196）

２月27日（木）

10時～10時40分 桂東小

11時20分～11時50分 右京の里
自治会館北側

13時～13時半 大原野小

３月４日（水）
10時～10時半 松尾小
10時50分～11時50分 嵐山東小

西京警察署  391・0110
家族を特殊詐欺被害から守ろう！
　特殊詐欺とは、振り込め詐欺など不特
定多数の者から現金をだまし取る犯罪
の総称です。
平成30年度中の府下特殊詐欺等被害
の現状
〇被害認知件数　257件
〇被害総額　５億7610万円
� （１日平均200万円以上）
〇被害のうち、65歳以上の方　約８割
〇手口を知っていたのに騙された人
　� 約４割
～被害防止の要は家族の絆！～
　普段から家族との会話を密にし、合言
葉を決めておくなどの対策をとること
が、被害防止につながります。

～２月14日（金）は
� 「家族を守っTel（てる）の日」～
　西京警察では、公的年金支給日を「家
族を守っTelの日」に指定し、家族間の
会話を増やすことを呼びかけています。
　この機会に、あなたも「家族を守っ
Tel」をして、ご家族が被害に遭わない
よう、特殊詐欺に関心を持って話し合っ
てみませんか？

西京消防署  392・6071
京都市西京ジュニア消防団で一緒に

活動しませんか？
〇�京都市西京ジュニア消防団は、平成
30年４月１日に京都市西京少年消防
クラブを発展的に解消し、将来の地
域防災の担い手を育成することを目
指して発足しました。�

〇�小学校４年生から６年生の児童を対
象に、おおむね月に１回、消火器の
使い方や応急手当の方法など防火・
防災についての学習会を開催してい
ます。また、消防団と一緒になって
の防火の夜回りや野外キャンプなど
も実施して、団体行動を通じて楽し
みながら防火マナーを身に着けます。

〇�京都市西京ジュニア消防団では、３
月２日（月）から３月21日（土）ま
で令和２年度の新入会者を募集しま
す。詳しくは問へ。

問西京消防署�総務課消防団係
　（平日９～17時）
　（☎392・6071、FAX381・1999）

対４歳くらいまでのお子様とその保護者

問支所総務・防災担当

　（☎332・9185、FAX332・8188、  raku-chiikiryoku@city.kyoto.lg.jp）

日時 タイトル、内容 実施団体

２月20日（木）10～13時 ま～ぶりんぐ 
 in らくさい きのひろば

つどいの広場
 ま～ぶりんぐ

２月27日（木）14時～15時半
３月12日（木）10時～11時半

えほんとふれあおう！
（絵本の読み聞かせ、貸し出し等）

洛西読み聞かせの会
　協力：洛西図書館

自由参加の子育てイベント！

らくさい きのひろば
（支所１階ロビー 子育て支援スペース）での取組です！

第１回 区民グラウンド・ゴルフ大会
　光華大原野グ

ラウンドで開催

され、41チーム

による白熱した

戦いが繰り広げ

られました。

団体
優　勝　 福西Aチーム
準優勝　 嵐山東Aチーム

個人
第一位　 小林 五月（樫原）
第二位　 橋本 周明（福西）
第三位　 森 繁行（嵐山東）
 （敬称略）

１月19日（日）

内�竹を使ったからくり

装置やジャングルジ

ム作り、焼き芋など

時３月15日（日）

　10～15時

　！雨天中止

所洛西竹林公園

問�支所総務・防災担当

（☎332・9185）

　子どもたちが自分のやってみたいことを

考えて、実現させ、自由に遊ぶ楽しさを体

験することにより、創造力や生きる力を育

むことができる冒険遊び場を開催します！
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　今や日常生活に欠かせない方も多いSNSですが、

子どもが事件・事故に巻き込まれたり、スマホ依

存に陥る危険性もあります。子どもとスマホにつ

いて、今からできることを考えてみませんか？ 

講師菅原　邦美 氏（京都市情報モラル市民インストラクター）

　　稲葉　弘和 氏（京都市教育委員会　統括首席社会教育主事）

時３月10日（火）10時～11時半

所区役所保健福祉センター別館

対子育て中の方（お子様連れ可）、子育てに関心のある方

問区保別子どもはぐくみ室(☎392・5691)

たけにょんはぐくみセミナー
「どう付き合う？スマホと子育て」

～子どもを危険と依存から守るために～

Let's はぐくみアクション！

　阪急洛西口駅から桂

駅間の高架下に整備さ

れる、遊びを通じてま

ちづくりについての学

びや交流を生み出すこ

とを目的とした施設

「キッズランド」の愛

称投票を実施します。

ぜひ投票してください。

《投票期間》２月28日（金）まで

《投票方法・場所》
　 ①「京都市情報館」の応募フォーム

　②区役所・支所のまちづくり推進担当窓口

　③阪急洛西口駅の駅改札外

《�愛称の決定・発表》最も得票数の多かった愛称

に決定、３月に「京都市情報館」にて公表予定

問市まち再生・創造推進室（☎222・3503）

「キッズランド」の愛称投票を
実施します！

応募フォーム

「キッズランド」�イメージ図

愛称の候補16個は区内の小学生から提案されました！

みんなの参加を待ってるにょん！

　桂川の豊かな自然と美しい環

境を守っていくため、毎年この時

期に、河川敷の清掃活動を行って

います。

時３月１日（日）（受付８時半～）

　！雨天の場合３月８日（日）に延期

集合場所松尾橋下右岸側、桂大橋右岸上流水門ほか

　　　　（「河川レンジャー」の青色の旗が目印）

　　　　※その他の集合場所など、詳しくは問まで

問桂川流域クリーンネットワーク（☎090・6728・7056）

桂川流域クリーン大作戦

桂川流域
クリーン大作戦
ホームページ

皆さんのまちづくりを支援！
西京区地域力サポート講座＆
� 地域力サポート事業活動報告会を開催します！
　区では、自主的なまちづくり活動に対して補助金を交付する、「西

京区地域力サポート事業」を実施しています。サポート事業補助金

の申請団体をはじめ、まちづくり活動に興味がある方はぜひご参加

ください。

申�①・②とも区役所ホームページの参加申込フォームからお申し込みく

ださい。

問区役所総務・防災担当（☎381・7158）

①サポート講座
　金銭面や人材など様々な課題があ

る中で、まちづくり活動を継続して

いる３名の方々に、どのように課題

を解決してきたのかをお話いただき

ます。

時２月21日（金）10～12時

　（受付９時半～）

所区役所大会議室

《パネリスト》

②活動報告会
　平成31年度に補助金を活

用し、まちづくり活動を

行った団体のうち５団体の

方々に、１年の活動内容を

発表していただきます。

時３月９日（月）

　14時～16時半

所�ホテル京都エミナース 

金閣の間

鈴木　千鶴 氏
（樫原町家灯篭会 代表）

風月　匠幹廣 氏
（認定NPO法人 古材文化
の会  理事・部会長）

活動報告会の様子

浅井　定雄 氏
（ふるさとの良さを
活かしたまちづくりを
進める会 事務局長）

市民しんぶん 西京区版　第290号　令和 2 年2月15日　（2）（3）　令和 2 年2月15日　第290号　市民しんぶん 西京区版

時…日時、時期　所…場所　対…対象　内…内容　定…定員　￥…費用　要…必要な物　申…申込み　問…問合せ　休…休日　！…注意
　　�…�区役所保健福祉センター　　　　�…�区役所保健福祉センター別館　　　�…�支所保健福祉センタ−区保 区保別 支保 特に記載のないものについては、事前申込不要、料金無料

電話 661-3755　ＦＡＸ 661-5855
電子メール（右のホームページから送信できます）

市政情報総合案内コールセンター

京都いつでもコール
受付時間　午前 8 時～午後 ９ 時（年中無休）

西京区の人口、世帯数

スマホ・タブレット▶ 携帯電話▶
パソコンはこちらから▼

検索京都いつでもコール

人口　148,924人（うち支所管内49,846人）　　世帯数　64,719世帯（うち支所管内20,960世帯）※令和2年1月1日現在代表電話・FAX 番号  西京区役所 ☎381-7121 FAX381-6135　洛西支所 ☎332-8111 FAX332-8188

　

区
役
所
（
毎
週
月
・
水
曜
日
）、
支
所

（
毎
週
月
・
水
・
木
・
金
曜
日
）
に
は
問
の

窓
口
に
手
話
通
訳
者
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
区
保
障
害
保
健
福
祉
課　
区
役
所
１
階
13
番
窓
口

　
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
393
・
0
8
6
7
）

　

支
保
障
害
保
健
福
祉
課　
支
所
１
階
8
番
窓
口

　
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
332
・
8
１
8
6
）

手
話
通
訳
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！


