
　今年度も恒例の「らくさいっ

こあつまれ～」を開催します。

　工作や体を使って遊べる楽し

いコーナー、自由に遊べるコー

ナーなどを準備しています。最

後は、みんなで遊ぶお楽しみタ

イムがあり

ます。

　親子で楽

しいひとと

きを過ごし

ませんか？

　西京について知りた

いヒト、西京のまちを

元気にするまちづくり

に関わりたいヒトが集

まり、ざっくばらんに

語り合っていただく

「ふらっと・西京」を

開催します。

　今回は、「ふらっと

・トーク」の前に、防災担当職員が災害の実状について

お話します。

　初めての方も、参加したことがある方もぜひご参加く

ださい。

　（第４回ふらっと・西京は12月９日（土）に開催予定

です。）

時10月20日（金）18～21時（18～19時はカフェタイム）

所西文化会館ウエスティ２階第１・第２会議室対西京に

愛着がある方、まちづくりに興味がある方 ￥300円（茶

菓子代）申事前申し込み不要。当日、直接会場へ

問区役所総務・防災担当（☎381･7158、FAX381･6135）

ふらっと・西京開催！第3回
平成29年度花いっぱいのまちづくりで防犯

寄せ植え教室の開催
　寄せ植え教

室を開催しま

すので、ぜひ

ご参加くださ

い。

時11月10日（金）14～16時

所区役所２階大会議室

内講師による栽培方法の講習と植付け

の実習！植付けた花などはお持ち帰り

いただきます。定先着50名￥500円

申10月31日（火）までに、京都いつで

もコール（☎661・3755（８～21時）、

FAX661・5855）に電話、FAX、インタ

ーネットのいずれかで、イベント名、

代表者氏名（ふりがな）、住所、電話

番号、同伴者人数をお知らせください。

問区役所まちづくり推進担当

　　　　　　　　　　（☎381・7197）

秋の文化作品展を開催

高齢者の方のお困り事については
高齢サポートへ

大政奉還150周年記念事業
区民講座「私のまちの幕末維新」

　日本の秋を象徴する花として親しま

れている“菊”の花と、日本の伝統文

化“俳句”の作品の数々、また、桂高

校の生徒によるフラワーアレンジメン

ト作品をはじめ、区内の小学生の短歌

や保育所の子どもたちによる絵画作

品、老人クラブや女性会の方の絵画や

写真等の作品についても展示します。

時10月25日（水）９～17時

 26日（木）９～17時

 27日（金）９～14時

所区役所２階会議室

問区役所まちづくり推進担当（☎381・7197）

菊花展の出展者募集
　初心者からベテランの方まで、多くの出展をお

待ちしています。

　出展していただける方は、10月20日（金）まで

にご連絡ください。なお、作品のお持込みは、10

月24日（火）の10時から正午の間にお願いします。

　認知症などに関するご相談や高齢者の方のお困り

事については、地域の高齢サポート（地域包括支援

センター）でお聞きしていますので、お気軽にご相

談ください。

時11月11日（土）10～15時

！雨天の場合は、12日（日）に順延

所小畑川中央公園 ステージ対岸付近

￥無料申事前申し込み不要

問支所地域力推進室総務・防災担当（☎332・9185）

　西京区においては、７月３日より、区民の方を対

象として、「認知症初期集中支援モデル事業」を実

施しております。

＜認知症初期集中支援モデル事業とは？＞
　認知症の早期発見・早期対応に向け、医療や介護の複

数の専門職で構成する「認知症初期集中支援チーム」

が、家族や関係機関からの訴えなどにより、認知症が疑

われる人や認知症の人およびその家族を訪問し、初期の

支援を包括的、集中的（概ね６箇月）に行い、高齢サポ

ートと連携して自立した生活のサポートを行います。

京都市西京区・西京区洛西支所認知症初期集中支援チーム
【事務局】京都桂病院内（☎392・2848）
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時11月13日（月）10時～11時半

所支所２階大会議室

対未就園児の親子

問支保子どもはぐくみ室

　　　　　　　（☎332・9186）

　区内にある幕末維新ゆかりの史跡

や人物にスポットを当て、地域の歴

史を身近に感じる講座を開催します。

テーマ：相良兄弟と禁門の変
相良兄弟： 幕末、禁門の変に敗れ樫原の地で闘死した兄弟

時11月24日（金）14時～（約２時間）

所区役所２階大会議室

対区に在住または通勤通学されている方

！小学生以上（小学生は保護者同伴）

定80名（先着順）￥無料

申10月19日（木）～11月17日（金）までに、京

都いつでもコール（☎661・3755（８～21時）、

FAX 661・5855）に電話、FAX、インターネット

のいずれかで、イベント名、代表者氏名（ふり

がな）、年齢、電話番号、区内在住または通勤

通学の別、同伴者人数（２名まで）をお知らせ

ください。

問市文化芸術企画課

　　　　　　　（☎366・0033、FAX213・3181）

親子で一緒に遊びませんか？

らくさいっこ
あつまれ～

西京☆パパ・ママ
ふれあいパークを開催
　パパもママも子どももみんなで

楽しみ、ふれあう催しです。保育

園・児童館の先生や、民生児童委

員さんなどとも一

緒に楽しく遊べる

コーナーがいっぱ

いです。ぜひご参

加ください。

時11月２日（木）

　10～12時（受付９時45分～）

所西文化会館ウエスティ対区内在

住の就学前の子どもとその保護者

内遊びコーナー（年齢別の遊び方

をアドバイス）・手形足形コーナ

ー・相談・身体測定コーナーなど

￥無料要ハメパチ用写真１枚（写

真サイズ直径54ｍｍの円が取れる

もの）申当日、直接会場へ

問区保子どもはぐくみ室

　　　　　　　　(☎392・5691)

　８月27日、第53回京

都市バレーボール祭が

開催されました。西京

区からは、桂東・川岡

・松陽・樫原の４チー

ムが出場し、気迫のこ

もったプレー

が繰り広げら

れました。

京都市
バレーボール祭

担当学区 電話番号
高齢サポート西京北部 嵐山東・松尾・松陽 392・7817
高齢サポート桂川 桂徳・桂東・川岡・川岡東 391・1772
高齢サポート西京南部 桂川・桂・樫原 382・1127
高齢サポート沓掛 桂坂・大枝・新林・福西 335・2201
高齢サポート境谷 境谷・竹の里・大原野 331・8781

エミナース

バス停
「境谷大橋」
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ネイチャーパーク＠らくさい　
小畑川中央公園  開催！
　自然の中の落ち葉や水やどろんこなど

を使って、子どもたちが自分のやってみ

たいことを考え、試し、実現していく遊

び場「ネイチャーパーク＠らくさい」を

洛西ニュータウンの緑豊かな公園で開催

します。

　子どもたちがプレイリーダーのもと、

自由に遊ぶ楽しさを体験しながら、想像

力や生きる力を育むことができる遊び場

にぜひ遊びにきてください！

　また、会場には、秋の木の実など

を使った工作が楽しめるブースもあ

ります。

来年４月に小学校へ入学する
新１年生の保護者の方へ

　来年４月に小学校へ入学するお子さん
（平成23年４月２日～平成 24年４月１日
に生まれた方）の保護者の方宛に、入学に
関する書類（入学届）を10月23日（月）
頃に郵送しますので、11月６日（月）まで
に指定の学校へ提出してください。！国・
私立小へ入学予定の方や引っ越しの予定が
ある方も必ず提出が必要。※書類が届かな
い場合は、区役所市民窓口課（☎381・
7213）、支所市民窓口課（☎332・9137）
まで。※中学校の入学手続等は来年１月。
問指定の学校または市教育委員会調査課　
　　　　　　　　　　　（☎222・3772）
…………………………………………………
　就学時健康診断の日程は指定の学校へお
問い合わせください。（「入学届」提出時に
も学校から案内します。）
問指定の学校または市教育委員会体育健康
　教育室学校保健担当　（☎708・5321）

11月・12月は「滞納整理強化期間」です
　本市では、納税の公平性と市税収入を確
保するため、滞納市税の徴収強化に努めて
います。
　平日の昼間にご不在の方などを対象に、
期間中、夜間・休日に訪問、電話等による
納税催告などを実施します。
　実態調査を行ったうえで十分な資力があ
りながら納付の進展がない方に対しては、
差押えを強力に実施します。
　特別な事情により納付が困難な方は、早
急にご相談ください。
問西京税務センター（☎381・7395）
　洛西税務センター（☎332・9118）
平成29年分年末調整
（給与支払報告書等作成）説明会
　平成29年分の年末調整の方法や、平成
29年中に支払われた給与にかかる給与支
払報告書（源泉徴収票）などの住民税や所
得税の法定調書の作成と提出の方法につい
て説明会を行います。
時11月17日（金）10時～11時50分、14
時～15時50分所京都府中小企業会館２階
大ホール（右京区西大路五条下る東側）
問右京税務署　　　　　  （☎311・6366）
　市税事務所法人税務担当（特別徴収担当）
　　　　　　　　　　　  （☎213・5246）

国民健康保険、後期高齢者医療のお知らせ
◆新しい国民健康保険証をお送りします
　現在お持ちの保険証は、12月以降は使用
できません。新しい保険証を11月中に簡易

書留郵便等によりお送りしますので、①保
険証の記載に誤りがないか ②他の保険へ
の加入や住所変更の届出を忘れていないか
の２点について１枚ずつご確認ください。
◆�国民健康保険、後期高齢者医療の保険料
は必ず納期内に納めましょう

　災害その他の特別な事情もなく保険料を
滞納されていると、有効期限を短縮した保
険証の交付や財産の差押えなどを行うこと
があります。特別な事情により納付が困難
な方は、早急にご相談ください。
問区役所保険年金課（☎381･7406、7407）
　支所保険年金課  （☎332･9297）

らくさい健康長寿プロジェクト
スタンプラリー対象事業
お口の健口（けんこう）教室
時11月２日（木）13時半～15時
所支所保健福祉センター子どもはぐく
み室内歯科医師による「お口の健

け ん

口
こ う

と体
の健康」のお話、お口の機能チェック、
健口の体操対18歳以上の区内在住の方
定25名（先着順）申10月19日（木）から
支保健康長寿推進課（☎332・8140）へ。

目指せ！健康長寿！ロコモ予防教室
参加者募集

　「足腰が弱ってきたかな」と感じた
ら、ロコモティブシンドローム（運動器
症候群）の始まりです。「ロコモって
何？」「元気に長生きしたい！」「楽しく
運動したい！」そんな方のご参加をお待
ちしています！
時11月21日（火）14～16時（受付13
時45分）所支所２階大会議室内医師の
お話「ご存じですか？ロコモ」、運動実
技「やってみよう！ロコモ予防体操」対
医師から運動制限をされていない18歳
以上の方
定先着25名要動きやすい服装と靴、飲
み物、タオル申10月20日（金）から 支保
健康長寿推進担当（☎332・8140）へ。

「竹エクササイズ教室」
　踏み竹を使った運動やお口の体操、簡単
ストレッチ
時11月13日（月）10時～11時半（受付９
時45分～）所西京区保健福祉センター別館
！場所が変更になっていますので、お気を
つけください。定先着20人対医師から運動
制限をされていない、18歳以上で区内に在
住の方要動きやすい服装、飲み物、タオル
申10月30日（月）から 区保健康長寿推進
課（☎381・7643）へ。
！グループでの申込不可。

献血にご協力ください
日時 場所

11月７日（火） 10～12時 桂徳小学校
13時半～15時半 川岡東小学校

11月12日（日） 10～13時 大原野中学校
11月16日（木） 10～12時 大枝文化会館

問区保健康長寿推進課（☎748・9092)
　 支保健康長寿推進課（☎323・7245）

胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診
日時 場所

10月27日(金) 14時～15時半 桂小学校
！胸部Ｘ線撮影では無地の肌着やＴシャツ

は着用可。（ボタン・柄のある服やブラ
ジャー等は脱衣）
問区保健康長寿推進課（☎381・7643)

亀岡市との住民交流「亀岡祭」
　丹波の祇園祭とも呼ばれ
る亀岡祭。23日の宵々山、
24日の宵宮では、「城下町
フェスティバルin亀岡」と
して「屏風・街角ギャラ
リー」やオリジナルあんど
んの点灯などさまざまなイ
ベントが地域をあげて行わ
れます。25日の本祭は、11基の山鉾が旅籠
町に集結し、城下町を華やかに巡行します。
時10月23日（月）～25日（水）
所JR嵯峨野線「亀岡」駅下車徒歩10分
問JR亀岡駅観光案内所（☎0771・22・0691）

司法書士による無料相談会
　相続登記、成年後見、商業登記、多重債
務、訴訟などのご相談に応じます。
時10月23日（月）13時半～16時
所区役所２階中会議室申・問予約優先。予約
は20日（金）17時までに京都司法書士会（☎
255・2566）へ電話で。

らくさいマルシェ（毎月最終土曜日）の開催
　作り手の感性がキラリと光るアクセサ
リーや雑貨、工芸品、大原野から届く新鮮な
旬野菜、スイーツなど、手づくりにこだわっ
た商品がたくさん
並びます。ぜひご
来場ください。

時10月28日（土）10～16時
所ラクセーヌ広場（洛西タカシマヤ北側）
問らくさいマルシェ実行委員会 
( rakusaimarche01@gmail.com)

●市内在住で60歳以上の方が利用対象
●9～17時 休日、祝

西京老人福祉センター（☎392・4705）
すこやか講座
時11月９日（木）14～15時テーマ「不整
脈の最新治療－病気の理解と早期治療の重
要性－」講師三菱京都病院　川治徹真医師

洛西老人福祉センター（☎335・0766）
普通救命講習
内心肺蘇生法・自動体外式除細動器（AED）
の使用方法時11月６日（月）13時半～16時
半講師西京消防署救急係定15名申10月17日
（火）９時から電話か来所で。

● 平日9時半～19時半 ● 土、日、祝9時半～17時
　火（祝日の場合、翌平日）休

西京図書館（☎392・5558）
10月21日(土) 15時～ 「たんぽぽの会」によ

る絵本の読み聞かせ11月18日(土) 15時～

10月27日(金)
11時～

アフロのおは
なしやさんと
絵本を楽しむ
会

０才～小学校就学前
のお子さんとその保
護者の方を対象とし
た絵本の読み聞かせ
や手遊びなど

11月11日(土)
15時～ おたのしみ会 紙芝居・簡単な工作

など

洛西図書館（☎333・0577）
10月21日(土) 14時～ おたのしみ会

絵本の読み聞かせなど11月18日(土) 14時～

10月26日(木)
11時～

赤ちゃんと絵
本をひらく会

保育士による絵本の
読み聞かせや手遊び
など

11月４日(土)
14時～

「洛西読み聞
かせの会」お
はなし会

のはらクラブによる
絵本の読み聞かせ
など

11月16日(木)
15時～

消防おたのし
み会

西京消防署員による
紙芝居やＤＶＤ上映
など

移動図書館「こじか号」巡回
（☎801・4196）

10月26日（木）

10時～10時40分 桂東小

11時20分～11時50分 右京の里
自治会館北側

13時～13時半 大原野小

11月１日（水） 10～10時半 松尾小
10時50分～11時50分 嵐山東小

西京消防署  392-6071

救急車を呼ぶかどうか迷ったら
病院や診療所が閉まっているときでも安心

看護師や小児科医師からアドバイスが受け
られます。
【実施時期・相談時間】
○  １年365日無休
○  平日・日曜・祝日：19時～翌朝８時
○  土曜（祝日を除く）：15時～翌朝８時
【対象】
○  京都府内に住む15歳未満の子どもとそ

の家族
【利用方法】
○  固定・携帯電話から♯8000番
○  ダイヤル回線・ｉｐ電話は、075・661・

5596
○  西京区の一部地域は、電話の区域が隣接

する他府県に所属しますので075・
661・5596にダイヤルしてください。

秋の火災予防運動
11月9日（木）～15日（水）

放火火災予防デー
11月11日（土）

西京警察署  391-0110
　平成29年全国地域安全運動が10月11日
（水）から20日（金）までの10日間実施
されています。
　本年は、全国一律の運動重点として、
　○  子どもと女性の犯罪被害防止
　○  特殊詐欺の被害防止
の二点が選定されています。
　京都府警察では、
　○  自転車盗被害防止
　○  万引き被害防止
にも重点的に取り組んでいます。
　地域が一体となり、これらの犯罪を防止
しましょう。

特に記載のないものについては、事前申込不要、
料金無料
時…日時、時期　所…場所　対…対象　内…内容
定…定員　￥…費用　要…必要な物　申…申込み
問…問合せ　休…休日　！…注意
　　…区役所保健福祉センター　　　　…区役所
保健福祉センター別館� 　　…支所保健福祉センタ−
区保 区保別

支保

同日に
洛西グラシアスバル2017
（４面）が開催されるにょん！

市民しんぶん 西京区版　第262号　平成29年10月15日　（2）（3）　平成29年10月15日　第262号　市民しんぶん 西京区版 電話 661-3755　ＦＡＸ 661-5855
電子メール（右のホームページから送信できます）

パソコン http://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.html
携帯電話 http://www.city.kyoto.lg.jp/mobile/main/page/0000180068.html

市政情報総合案内コールセンター

京都いつでもコール
受付時間　午前 8 時～午後 9 時（年中無休）

人口　150,026人（うち支所管内51,217人）　　世帯数　63,784世帯（うち支所管内20,932世帯）※平成29年9月1日現在西京区の人口、世帯数代表電話・FAX 番号  西京区役所 ☎381-7121 FAX381-6135　洛西支所 ☎332-8111 FAX332-8188
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