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大原野食育体験
～親子で野菜収穫＆料理体験～ 参加者募集！
～種まき・収穫・料理ができる！農家さんのお仕事体験～

　区では、皆さんの自主的なまちづくり活動に対して補助金を交付する

事業を実施しています。地域の課題解決につながるなど、自発的、主体

的な活動を積極的に支援します。

対象団体�各学区・地域自治連合会、各種団体、ＮＰＯ、大学、その他　
区内で活動している団体等

対象となる活動
平成29年度に実施する取り組みで、区基本計画の推進につながる活動

例：地域コミュニティの活性化のための取り組み等

補助額�＜地域力向上支援枠＞　活動経費の2分の1（上限30万円）
　　　＜草の根活動支援枠＞　活動経費の4分の3（上限10万円）

※活動に従事するボランティアの労力相当分を補助額に加算できます。

申請期間4月14日（金）～5月31日（水）
申請方法区役所・支所、保健センターなどで配布する申請用紙に必要事
項を記入のうえ、区役所総務・防災担当（☎381・7158）、区役所まちづ

くり推進担当（☎381・7197）または支所まちづくり推進担当（☎332・

9318）へ持参または郵送で。5月31日（水）必着

※ 用紙は区役所ホームページからもダウンロードできます。

問区役所総務・防災担当（☎381・7158）

　この度、「西京まちづくり区民会議」の委員を募集します。

まちづくりに興味をお持ちの方は、ぜひご応募ください。

募集人員2名 応募期間4月14日（金）〜5月31日（水）（消印有効）
応募資格区内在住または通勤、通学されている18歳以上の方
内　　容西京まちづくり区民会議への出席など　※平日開催
任　　期委嘱の日（平成29年8月予定）から2年間 報酬なし
応募方法郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、性別、年齢、
電話番号・FAX番号、応募理由（400字程度）を記載し、

〒615-8522（住所記入不要）西京区役所総務・防災担当へ持

参、郵送、FAXまたはメールで。

※�書類選考により決定し、7月中に文書で結果をお知らせします。

問区役所総務・防災担当
（☎381・7158、FAX381・6135、 nisikyo@city.kyoto.lg.jp）

西京まちづくり区民会議って？
　区では、「西京区基本計画」を区民の皆さまと行政との協働によ
り着実に進めていくため、平成23年8月に「西京まちづくり区民会
議」を設置しています。年3回程度会議を開催し、まちづくりの目
標設定や計画の進行管理などに取り組んでいます。

　防災に関する疑問や知りたい内容について、区役所・

支所の職員がお住まいの地域に出向き「防災の出前」を

実施します。

内親子で葉物野菜収穫などの農作業および料理体験
時6月10日（土）10～14時
所京都市バス西2、西4号系統バス停
「境谷センター前」下車徒歩7分の

畑（西京区大原野北春日町29番地）

※集合「境谷センター前」バス停

前に9時半

定先着10組要汚れてもいい服装、
長靴、手袋、タオル、着替え　

※昼食付

￥子ども（小学生に限る）1,500
円/人、大人500円

！未就学児は料金不要。
申5月9日（火）から「京都いつで
もコール」（電話番号等は2・3面

上部参照）に電話、FAX、インタ

ーネットのいずれかで、イベント

名、代表者の氏名、住所、

電話番号、年齢、同伴する

大人と小学生の人数をお知

らせください。

主催なんやかんや「大原野」
推進協議会

問支所まちづくり推進担当
　（☎332・9318）

　町内会などの団体はもちろん、ご近所同士やお友達同士、

または親子や子どもの集まりなど、5人以上集まればお伺いし

ます。ぜひ災害対応力の向上を図るきっかけにしてください。

まずはお気軽にご相談ください。
対区内在住または通勤、通学されている方による5人以上の
グループ￥無料 申4月17日（月）から希望日の2週間前まで
に電話、FAXまたは来所で。 ※出講期間は5月8日（月）から
問区役所総務・防災担当（☎︎381・7158、FAX381・6135）
　支所総務・防災担当　（☎332・9185、FAX332・8188）

あなたの地域に防災の出前いたします！

西京区地域力サポート事業補助金
まちづくり活動の提案を募集！「西京まちづくり区民会議」委員を募集

福祉・保健業務の組織改正と窓口再編のお知らせ
　市では、福祉と保健をより一体的に推進していくため、これまでの福祉部

（福祉事務所）と保健部（保健センター）を融合し、「保健福祉センター」と

する組織改正を実施します。

　区役所・支所ではこの組織改正に伴い、区民の皆さまにとって便利で分かりやすく、よ
り専門的なサービスを提供できるよう、「子どもはぐくみ」、「障害保健福祉」、「健康長寿推
進」、「生活福祉」、「保険年金」および「医療衛生相談」の6つの分野別の窓口に改めます。

窓口 取扱業務内容 所在地
区役所 支所

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

子どもはぐくみ室 児童福祉、母子保健、保育所入所、育児支援等の子ども、ひとり
親家庭支援に関すること

（現）保健
センター

（現）支所

障害保健福祉課 障害者（身体・知的・精神）福祉や難病の医療費助成等に関する
こと （現）福祉

事務所健康長寿推進課 高齢者福祉、介護保険、地域の健康づくり、民生児童委員、老人
福祉員、保健協議会等に関すること

生活福祉課 生活保護等に関すること
保険年金課 国民健康保険、後期高齢者医療、国民年金等に関すること （現）区役所

医療衛生
コーナー

結核の保健指導や生活衛生・食品・動物愛護等に関する身近な相談・
簡易な届出等に関すること（※）
支所には、生活衛生・食品・動物愛護等に関する窓口を新たに設置。

（現）保健
センター

☆各窓口の開設場所、取扱業務や電話番号などの詳細は、5月15日号に掲載します。

☆�一部の業務については、窓口および電話番号等が変わります。電話等でお問合せ

いただく際は、お知らせするまでの間、現在の窓口の電話番号をご利用ください。

(※) 感染症対応、旅館業・理容所・美容所等の生活衛生、飲食店等の食品衛生の許

可申請等の窓口は、4月3日から「（本庁）医療衛生センター」（☎746・7214）に集約

しています。

問保健福祉局保健福祉総務課（☎222・3366）※組織改正の内容に関すること
　区役所総務・防災担当（☎381・7157）、支所総務・防災担当（☎332・9185）

5 月 8 日から
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市民憲章推進者表彰 区長表彰
32名、5団体の皆さんが受賞

西京子どもまつり
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≪出前内容≫
◯講座形式
　・地震、水害、土砂災害時の避難行動と備え
　・避難所運営と避難生活　など
◯体験形式
　・災害時に役立つグッズの作成
　・避難所運営体験
　・災害図上訓練（ＤＩＧ） new!
◯ゲーム形式
　・防災カードゲーム【親子・子ども向け】
　・避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）【大人向け】
　・災害対応クロスロード

検索西京区地域力サポート

皆さんの自主的なまちづ
くり活動を支援します

平成29年度の
後期高齢者医療保険料の納付
◆特別徴収（年金からの引き落とし）の方
　28年度から引き続き特別徴収により保
険料を納付する方は、29年2月の保険料と
同額を4、6、8月に仮徴収します。また、
29年4月から新たに特別徴収となる方につ
いては、4、6、8月の仮徴収の額を4月に
お知らせをし、7月に正式な保険料額をお
知らせします。
◆納付書または口座振替により納付されて
いる方
　29年度の正式な保険料の額は、7月にお
知らせします。4～6月の間は納付の必要は
ありません。
問区役所保険年金課（☎381・7406）
　支所保険年金課　（☎332・9297) 

国民年金保険料の学生納付特例制度
　学生の方で本人に前年の所得がない場合
や所得が基準以下の場合は、申請して承認
されることにより、国民年金保険料の納付
が猶予されます。
※申請には学生証等が必要
　28年度学生納付特例が承認された方で、
引き続き申請する方は日本年金機構から送
付された申請書（はがき）を29年4月中に
返信してください。
問区役所保険年金課（☎381・7409）
　支所保険年金課　（☎332・9298）
　京都西年金事務所（☎315・1829）

平成29年度介護保険料の通知
　65歳以上の方（介護保険第1号被保険者）
に対し、29年度の介護保険料の通知書を4月
下旬までに送付します。これは、28年度の
市民税の課税状況に基づき仮に算定したも
ので、29年度の市民税確定後、改めて7月に
「確定通知書」を送ります。※28年2月が特
別徴収（年金からの引き落とし）の方は今回
の通知はありません。4、6、8月の特別徴収
額は原則として2月と同額になります。
　納付書が同封されている方は、毎月、納
期限までに、金融機関やゆうちょ銀行（郵
便局）で納めてください。
！27年中に一時的な所得があり、28年度
の保険料が大きく増加した方などは、29年
8月の年金からの特別徴収額を変更できる
場合があります。（5月中に申請要）
問区役所福祉介護課(☎381・7638)
　支所福祉介護課　(☎332・9274)

ひとり親家庭の親を対象とする自立支援
教育訓練給付金事業の対象者等の拡充

　29年度から、雇用保険法の一般教育訓練
給付金受給のひとり親家庭の親を対象に加
え、受講費用の6割（上限20万円）と上記
の訓練給付金2割（上限10万円）との差額
を上乗せして支給します。！所得制限あり
申・問�必ず受講開始前に区役所支援保護課

(☎381・7665）または支所支援保護
課(☎332・9195)へ。

竹エクササイズ教室
　踏み竹を使った運動やお口の体操、簡単
ストレッチ
時5月15日（月）10時～11時半（受付9時
45分）所西京保健センター定先着20名
対医師から運動制限をされていない、18歳以
上で区内に在住または通勤、通学されている方
要運動しやすい服、飲み物、バスタオル、タオル
申・問4月24日（月）8時半から保健セン
ター健康づくり推進課（☎392・5690）
へ電話で。！グループでの申込不可

春の行楽シーズン 食中毒にご注意！
　気温が高くなると食中毒が発生しやすく
なります。しっかり対策を行いましょう。
◆こまめに手を洗う。◆お弁当等を持ち歩
くときは、保冷剤等により温度が上がらな
いようにする。◆調理する箸

は し

と食べるため
の箸を分ける。◆生肉は十分に加熱して食
べる。◆生肉を保存する場合は、容器に入
れ、他の食品（特に、サラダ等加熱せずに
食べるもの）に触れないようにする。
問医療衛生センター（☎746・7214）

小学校での集団健診にかかる
胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診
時①5月10日（水）②5月12日（金）いず
れも14時～15時半所①川岡東小②新林小
※レントゲン撮影時、無地のTシャツや肌着は
着用可。（柄のある服やブラジャー等は脱衣）
問保健センター健康づくり推進課
　　　　　　　　　　　（☎392・5690）
　支所健康づくり推進室（☎332・8140）

胃がん・大腸がん検診
①胃がん検診内バリウム服用によるＸ線検査
！過去に胃の手術を受けた方、妊娠中の方
等は受診不可
②大腸がん検診内問診、検便（2日分）
時6月所西京保健センター、支所対市内在
住の①50歳以上の方②40歳以上の方￥①
1,000円②300円※いずれも免除制度あ
り申郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、生年月
日、性別、電話番号、希望する検診（胃のみ・
大腸のみ・両方）を記入し、〒604-8491 
中京区西ノ京左馬寮町28「京都予防医学
センター胃・大腸がん検診係」へ。！郵便
はがきまたは封書で郵送。5月15日(月)消
印有効。！検診日時等は申込後に連絡。
問保健センター健康づくり推進課
　　　　　　　　　　　（☎392・5690）
　支所健康づくり推進室（☎332・8140）
！胃がん検診は内視鏡検査（29年度中に実
施予定）との選択制。X線検査を受診され
た方は、内視鏡検査を受診できません。詳
細は本市ホームページでお知らせします。

ミツバチの巣分かれの季節です
　ミツバチは春と秋に女
王バチの交代に伴い巣分
かれをします。数千～数万
のミツバチが、新たな巣を
作る場所を求めて引っ越
しをします。群れに何もし
なければ、ミツバチが人を襲うことはなく、
数時間～数日で別の場所に移動します。
問医療衛生センター（☎746・7214）

学校コミュニティプラザ事業
竹取コンサート
内市立芸大北村准教授企画のコンサート
「不思議な笛の物語」時5月13日（土）18
時半～所大原野中コミュニティホール
定150名（多数抽選）￥600円（中学生以
下は無料）
申・問住所、氏名、年齢、参加人数（5名
まで）を記入のうえ、往復はがきで
〒610－1123 西京区大原野上里南ノ町
18 大原野中（☎333・3207）へ。
4月25日（火）必着。

司法書士による無料法律相談会
　相続登記、成年後見、商業登記、多重債
務、訴訟などのご相談に応じます。
時4月24日（月）13時半～16時半
所区役所2階小会議室
申・問予約優先。予約は21日（金）17時まで
に京都司法書士会（☎255・2566）へ電話で。

行政書士による無料相談会
　遺言、相続、成年後見、クーリングオフ
等に関するご相談に応じます。
時5月16日（火）13時半～16時（先着順）
所区役所2階小会議室
問京都府行政書士会（☎692・2500）

5月は赤十字運動月間
～人間を救うのは人間だ～

　日本赤十字社では、大規模な災害時の医
療救護活動等をはじめ、献血事業など、大切
な命を救うための様々な活動を行っていま
す。これらの活動を続けていくため、毎年5
月を「赤十字運動月間」として、全国的に活
動資金への協力を呼びかけています。皆さま
の温かいご支援をよろしくお願いします。

美しいまち・西京をめざして
区内一斉清掃にみんなで参加しよう！

　5月14日（日）を基準日として、区内一
斉清掃が行われます。学区・地域ごとに実
施されますので、日時、集合場所等は回覧
や掲示板などでご確認ください。
問区役所まちづくり推進担当
　　　　　　　　　　　  （☎381・7197）
　支所まちづくり推進担当（☎332・9318）

●市内在住で60歳以上の方が利用対象
●9～17時 休日、祝

西京老人福祉センター（☎392・4705）
すこやか講座
時5月11日（木）14～15時テーマ「認知症
について①」講師塚本医院　塚本忠司医師

洛西老人福祉センター（☎335・0766）
歌のつどい
時5月13日（土）13時半～14時半
内親しみのある歌を楽しく歌いましょう
定60名講師西村敬子氏、成宮喜久子氏
申4月17日（月）から電話または来所で。

● 平日9時半～19時半 ● 土、日、祝9時半～17時
　火（祝日の場合、翌平日）休

西京図書館（☎392・5558）
「子ども読書の日」記念事業おたのしみ会
内①消防士による防災のお話や読み聞かせ
など、②手づくり大型絵本の読み聞かせな
ど、③人形劇など、④絵本の読み聞かせや
手遊びなど（0歳～小学校就学前のお子さ
んが対象）
時①4月20日（木）15時～、②4月22日
（土）11時～、③4月23日（日）11時～、
④4月28日（金）11時～　
おたのしみ会
内絵本の読み聞かせなど
時5月13日（土）15時～

洛西図書館（☎333・0577）
「子ども読書の日」記念事業おたのしみ会
内①絵本の読み聞かせなど、②保育士によ
る絵本の読み聞かせや手遊びなど、③絵本
の読み聞かせなど
時①4月23日（日）10時半～、②4月24日（月）
11時～、③4月29日（土・祝）14時～　
「洛西読み聞かせの会」おはなし会
内絵本の読み聞かせなど
時5月13日（土）14時～　
消防おたのしみ会
内消防署署員によるDVD上映や紙芝居など
時5月18日（木）15時～

移動図書館「こじか号」巡回
（☎801･4196）

4月27日(木) ☆10時～10時40分：桂東
小、☆11時20分～11時50分：右京の里自
治会館北側、☆13時～13時半：大原野小
5月10日(水) ☆10時～10時半：松尾小、

☆10時50分～11時50分：嵐山東小

西京消防署  075-392-6071
　市内の平成28年中の救急出動件数は、
84,638件で前年比1,302件増加しました。
区内は6,527件で、前年より197件増加し
ています。
　緊急を要する方々のために、今後も救急
車の適正な利用をお願いします。

西京山林防火ウィーク
4月16日（日）～22日（土）

西京警察署  075-391-0110
西京警察 110番

ＧＷ期間中の侵入盗に注意！
◆短時間の外出でも必ず鍵をかけましょう。
◆置き鍵はやめましょう。
◆�窓を防犯ガラスにしたり、防犯フィルム

を貼って、割られにくくしましょう。
◆�不審者を見かけたらすぐに110番通報を！

特に記載のないものについては、事前申込不要、
料金無料

時…日時、時期　所…場所　対…対象　内…内容
定…定員　￥…費用　要…必要な物　申…申込み
問…問合せ　休…休日　！…注意
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市民しんぶん 西京区版　第256号　平成29年4月15日　（2）（3）　平成29年4月15日　第256号　市民しんぶん 西京区版 電話 661-3755　ＦＡＸ 661-5855
電子メール（右のホームページから送信できます）

パソコン http://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.html
携帯電話 http://www.city.kyoto.lg.jp/mobile/main/page/0000180068.html

市政情報総合案内コールセンター

京都いつでもコール
受付時間　午前 8 時～午後 9 時（年中無休）

人口　150,282人（うち支所管内51,474人）　　世帯数　63,484世帯（うち支所管内20,873世帯）※平成29年3月1日現在
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