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生ごみの減量の
決め手は３キリ！
市では、食材を使い切

る「使いキリ」、食べ

残しをしない「食べキ

リ」、ごみを出す前に

水を切る「水キリ」の３つの「キリ」を合

言葉に生ごみを減量する「生ごみ３キリ運

動」を推進しています。

　　　　　�買いすぎない、

　　　　　買ったものは使いキリ！

　　　　　�もったいない！

　　　　　とにかく食べキリ！

　　　　　スリムに水キリ！

３キリ運動などごみ減量を分

かりやすく紹介した「減らし

て得する！ごみ減量入門書」

を問で配布し､ ホームページ

でも掲載しています。

問西京エコまちステーション（☎ 366・
0192）、洛西エコまちステーション（☎

366・0194）

見ごろ　１～３月
豆知識　スズメぐらいの大きさのかわいらしい小鳥で、

ハゼやヌルデの実が好物。背中側は､ 成鳥の雄は青色､ 若

い雄と雌は緑褐色で､ 脇・腹面は､ 雌雄ともにそれぞれ橙・

白色である。成鳥の雄は、色のコントラストが特に美しい。

大原野森林公園だより26
今月の野鳥 �ルリビタキ（ツグミ科）

＜西京・洛西エコまちステーション ＜

エコまち
レター

問�北部みどり管理事務所（☎882・7019）
ホームページ 検索大原野公園

▲  ▲ いずれも成鳥の雄
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内
の
福
祉
団
体
等
に
よ
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舞
台

発
表
、
福
祉
体
験
な
ど
を
通
じ
、
福

祉
活
動
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輪
が
広
が
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こ
と
を
目
的
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し
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催
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す
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０
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３
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テ
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茶
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介
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￥
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７
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み
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あ
た
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く
り
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「市政協力委員」の協力の下、
より良いまちづくりを
進めています
　市政協力委員には、市民の皆さんと市政・区

政のつなぎ手として、市民しんぶんや選挙公報

の配布、市政広報ポスターの掲示や、地域住民

からの意見、

要望の伝達な

ど、重要な役

割を担ってい

ただいてます。

今後とも、委

員の活動に皆

さんのご理解、

ご協力をお願

いします。

問市地域自治推進室（☎222・3049）、区役所ま
ちづくり推進担当（☎381・7197）、支所まちづく

り推進担当（☎332・9318）

　区民の方が気軽に利用できる「区民交流スペース」を、

支所１階ロビーに開設しています。ぜひお立ち寄りください。

◆喫茶コーナー
　�ゆったりとお茶を飲みながら交流できるスペース。就労支援のため、

障害のある方が接客を担当。区内の福祉施設で作製した授産品も販売。

　時毎週月・火・木曜　午前11時～午後２時
　問らくさいけあーねっと「たんぽぽハウス」（☎ 333・5802）
◆高齢者お悩み相談
　�高齢者やその家族の支援のための、悩み相談の窓口を設置。電話相

談も受付。

　時毎週月・火・木曜　午前11時～正午
　問高齢サポート沓掛（☎ 335・2201）、高齢サポート境谷（☎ 331・8781）
◆情報掲示板
　�地域の住民の方による子育て、文化、住民交流、環境などのまちづくり活

動をＰＲできる掲示板及び配架スペース。掲示方法等については、問まで。
　問支所総務・防災担当（☎332・9185）

大原野 里山ウォーキング
を開催

支所区民交流スペース
～開設から３年目を迎えました！～

　

豊
か
な
自
然
が
広
が
る
大

原
野
森
林
公
園
へ
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。
多
く

の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

時
３
月
15
日
（
日
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午
前
８

時
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集
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後
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時
30

分
帰
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！
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￥
無
料
申
当
日
、
直
接
会
場

へ
要
弁
当
、
水
筒
、
敷
物
等

※
温
か
い
豚
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を
ご
用
意
し

て
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ま
す
！
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管
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・
６
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４
４)

わ
れ
て
い
た
時
期
も
あ

り
、
内
部
の
損
傷
も
進

ん
で
い
ま
し
た
が
、
嘉

永
三
年
（
１
８
５
０

年
）
の
棟む

な
ふ
だ札
が
し
っ
か

り
と
残
っ
て
お
り
、
当

時
の
庄
屋
、
年
寄
、
百

姓
頭
な
ど
の
名
前
が
読

み
取
れ
ま
す
。
※
１
、

２
：
い
ず
れ
も
屋
根
を
支
え
る
部
材

―
建
物
の
保
存
で
大
変
な
こ
と
は
？

　

修
繕
費
の
捻
出
で
す
。
外
部
は
何
と
か
修
理

し
ま
し
た
が
、
数
年
前
か
ら
梁は

り

に
虫
が
入
っ
て

い
る
よ
う
で
、
こ
れ
以
上
進
む
事
の
な
い
よ
う

に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。

―
今
後
の
活
用
や
管
理
は
？

　

樫
原
の
歴
史
と
共
に
、
こ
の
郷
倉
も
地
域
の
財

産
と
し
て
、
き
れ
い
な
形
で
保
存
し
て
い
き
た
い

で
す
ね
。
大
学
関
係
者
等
が
見
学
に
訪
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
が
、
靴
の
裏
に
白
ア
リ
の
卵
等
が
付

い
て
い
る
恐
れ
も
あ
る
の
で
、
中
に
入
る
と
き
は

履
物
を
変
え
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
郷
倉

を
、
次
の
世
代
へ
引
き
継
ぐ
こ
と
が
で
き
る
よ
う

管
理
し
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
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ジ
ャ
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う
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ろ
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か
２
名
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「
京
都
を
彩
る
建
物
や
庭
園
」
へ
の
皆
さ
ん
の
推

薦
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

詳

し

く

は

市

文

化

財

保

護

課
（

☎

366
・

１
４
９
８
）
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
で
。

　

西
京
区
内
で
「
京
都
を
彩
る
建
物
や
庭
園
」

に
選
定
さ
れ
た
建
物
等
を
紹
介
し
ま
す
。

郷
倉
の
概
要

　

江
戸
時

代
、
年
貢

米
の
保
管

や
凶
作
に

備
え
る
貯

穀
の
た
め
、

郷
村
に
設

置
さ
れ
た

共
同
の
倉
。

樫
原
の
郷

倉
は
、
平

安
京
遷
都
後
、
樫
原
な
ど
周
辺
十
二
郷
に
設
け

ら
れ
た
年
貢
米
等
を
収
蔵
す
る
倉
が
起
源
と
い

わ
れ
て
い
る
。
樫
原
は
山
陰
街
道
き
っ
て
の
物
資

集
積
地
で
、
米
等
の
集
積
場
と
し
て
大
い
に
活

用
さ
れ
た
。
建
物
は
、
切き

り
づ
ま妻
屋
根
、
桟さ

ん
か
わ
ら
ぶ

瓦
葺
き
、

平
入
り
の
平
屋
建
て
で
、
間
口
、
奥
行
き
共
に

二
間
半
。
外
壁
は
お
お
む
ね
白
し
っ
く
い
塗
り
で

あ
る
。
他
の
地
域
の
郷
倉
が
失
わ
れ
た
今
、
市

内
に
唯
一
現
存
す
る
貴
重
な
も
の
で
あ
る
。

管
理
者
の
三
ノ
宮
神
社
　
宮
司
さ
ん

に
お
聞
き
し
ま
し
た
。

―
建
物
の
特
徴
は
？

　

火
事
に
よ
る
延
焼
を
防
ぐ
た
め
、
軒
裏
の
鼻は

な

母も

屋や

※
１

、
垂た

る

き木
※
２

ま
で
し
っ
く
い
で
塗
り
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
外
壁
が
か
な
り
傷
ん
で
い
た
の

で
、
20
年
前
、
古
い
写
真
を
元
に
し
っ
く
い
を
塗

り
直
し
ま
し
た
。
農
機
具
等
の
倉
庫
と
し
て
使

西
京 
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彩
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