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山林での小型動力ポンプによる消火訓練

水害に備え、土のうを積み上げる訓練

「障がいのある人と家族のための
レクリエーション2013」

大八木久仁夫
団長

「健康づくりサポーター
らくさい」と歩く

学区・地域の体育大会の日程

洛西ウォーキングラリー

見どころ満載の洛西を歩いてみませんか？人気スポット「モクモク手づくりファーム」へ行ってみませんか♪

「
洛
西
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
」

地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
居
場
所

―
消
防
団
と
は
？

　

火
災
等
の
災
害
対
応
や
予
防
啓
発
活
動

等
を
行
う
た
め
に
、
消
防
組
織
法
に
基
づ

い
て
設
置
さ
れ
る
組
織
で
す
。
市
町
村
に

お
け
る
非
常
勤
の
地
方
公
務
員
で
、
日
頃

は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
自
営
業
な
ど
ほ
か
に

本
業
を
持
っ
て
い
る
方
が
、
災
害
等
の
際
、

消
防
団
員
と
し
て
そ
の
対
応
に
当
た
り
ま

す
。

―
主
な
活
動
内
容
は
？

　

火
災
や
地
震
、
風
水
害
な
ど
の
災
害
時

に
は
、
消
防
署
が
行
う
消
火
活
動
等
の
支

援
を
行
っ
た
り
、
救
助
や
応

急
救
護
活
動
を
行
っ
た
り
す

る
な
ど
、
消
防
署
と
一
体
と

な
っ
て
迅
速
に
活
動
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
小
型
動
力
ポ

ン
プ
を
活
用
し
、
山
林
の
火

災
時
等
に
消
火
活
動
を
行
う

な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の

特
性
に
応
じ
た
対
応
を
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
を
巡
回
し
て

防
災
の
広
報
・
啓
発
活
動
を

行
う
ほ
か
、
消
防
署
職
員
と

共
に
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法

の
普
及
活
動
を
実
施
す
る
な

ど
、
地
域
に
密
着
し
た
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
消
防
署
職
員
が
行
く

と
身
構
え
て
し
ま
う
住
民
で
も
、
顔
見
知

り
の
地
元
の
団
員
で
あ
れ
ば
、
話
を
聞
い

て
い
た
だ
き
や
す
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

 

さ
ら
に
、
消
防
訓
練
や
機
材
の
点
検
を

行
う
な
ど
、
日
頃
か
ら
災
害
時
に
備
え
た

取
組
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

―
消
防
団
の
役
割
と
は
？

　

消
防
団
員
は
、
日
頃
か
ら
地
域
に
密
着

し
た
活
動
を
行
い
、
地
域
の
特
性
や
実
情

を
知
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
い
ざ
災

害
が
起
き
た
際
、
そ
う
し
た
地
域
の
情
報

を
生
か
し
た
ス
ム
ー
ズ
な
救
援
活
動
等
を

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
に
密
着
し
、
動
員
力
が
あ

る
た
め
、
大
規
模
災
害
時
な
ど
消
防
署
が

す
ぐ
に
対
応
し
に
く
い
と

き
に
も
、
現
場
に
い
ち
早

く
駆
け
つ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
う
し
た
特
性

を
持
っ
て
い
る
消
防
団
は
、

地
域
の
安
心
・
安
全
を
守

る
た
め
に
欠
か
せ
な
い
存

在
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
今
後
の
課
題
や
展
望
は
？

　

団
員
の
数
が
減
っ
て
い

る
こ
と
が
課
題
で
す
。
消

防
団
は
、
火
災
等
の
程
度
に

応
じ
て
動
員
が
か
か
る
た
め
、

毎
回
全
員
が
出
動
す
る
わ
け

で
は
な
く
、
本
業
の
支
障
と

な
ら
な
い
よ
う
調
整
し
、
対
応
し
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
一
定
の
人
数
が
必
要
と

な
り
、
団
員
数
が
少
な
い
と
活
動
に
支
障

が
出
て
し
ま
い
ま
す
。

　

活
動
に
対
し
て
は
活
動
手
当
が
支
給
さ

れ
ま
す
し
、
何
よ
り
自
分
の
ま
ち
を
自
分

の
手
で
守
る
と
い
う
や
り
が
い
は
、
何
物

に
も
代
え
が
た
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
18

歳
以
上
で
日
本
国
籍
を
有
し
、
区
内
に
在

住
又
は
通
勤
、
通
学
し
て
い
る
な
ど
の
要

件
を
満
た
せ
ば
、
誰
で
も
入
団
す
る
こ
と

が
で
き
、
近
年
は
女
性
の
団
員
も
活
躍
さ

れ
て
い
る
の
で
、
男
女
問
わ
ず
積
極
的
に

参
加
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
、
西
京
消
防
団
事
務
局
（
西
京
消

防
署
総
務
課
☎
392
・ 

６
０
７
１
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
「
西
京
消
防
団
」
の
大
八
木

久
仁
夫
団
長
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

　

小
中
学
生
が
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
勉
強
を
し
た
り
、
自
由
に
過
ご
せ
る
場
所
「
洛
西

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
」。
大
人
は
子
ど
も
を
見
守
り
、
子
ど
も
が
自
分
で
自
由
に
発
想
し
、

活
動
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
の
び
の
び
活
動
で
き

る
場
・
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
を
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時
毎
週
土
曜
又
は
日
曜 

午
後
１
時
～
５
時 

！
曜
日
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
所
境
谷
会
館

対
小
・
中
学
生
申
当
日
、
直
接
会
場
へ
定
20
人
程
度

問
洛
西
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
（
☎
090
・
９
８
６
４
・

２
７
３
６
、

rakusai.fs@gmail.com

）
※
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

後
援
西
京
区
役
所

　

歩
く
こ
と
は
、
健
康
を
維
持
す
る
た
め
の
基
本

で
す
。
四
季
折
々
の
見
ど
こ
ろ
が
満
載
の
、
多
彩

な
洛
西
地
域
の
コ
ー
ス
を
一
緒
に
歩
き
ま
せ
ん
か
。

時
・
コ
ー
ス
（
ス
タ
ー
ト
は
い
ず
れ
も
洛
西
支
所
）

①
9
月
25
日　

～
車
塚
古
墳
～
洛
西
支
所
【
6.2
㎞
】

②
10
月
23
日　

～
大
枝
神
社
～
洛
西
支
所
【
6.5
㎞
】

③
11
月
27
日　

～
大
原
野
神
社
～
洛
西
支
所
【
6.0
㎞
】

④
1
月
22
日　

～
洛
西
ふ
れ
あ
い
の
里
【
6.0
㎞
】

⑤
2
月
26
日　

～
兒
子
神
社
～
洛
西
支
所
【
4.7
㎞
】

⑥
3
月
26
日　

～
大
蛇
ケ
池
公
園
～
洛
西
支
所
【
4.3
㎞
】

い
ず
れ
も
水
曜
の
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

（
受
付
９
時
～
９
時
30
分
）
！
雨
天
中
止

集
合
場
所
洛
西
支
所
正
面
玄
関
前
対
医
師
か
ら
運

動
制
限
を
さ
れ
て
い
な
い
、
区
内
に
在
住
又
は
通

勤
、
通
学
を
さ
れ
て

い
る
方

￥
無
料

要

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

運
動
し
や
す
い
服
と

靴

定
先
着
100
名

申

当
日
、
直
接
集
合
場

所
へ
。

問
支
所
健

康
づ
く
り
推
進
室

（
☎
332
・
８
１
４
０
）

＜西京消防団＞

　広々とした園内を散策して動物とふれ合ったり、大人気のバイキン

グやウインナーの手作りに参加したり、わくわくする楽しい体験がで

きます！多くの方のご参加をお待ちしています♪

時 10 月６日（日）午前９時出発（受付８時 45 分～）集合場所①西京

区役所立体駐車場前②境谷大橋北側バス停前※それぞれの集合場所

から出発。行先伊賀の里モクモク手づくりファーム（三重県）対障害

のある 18 歳以下の子どもとその家族 ！必ずご家族又はガイドヘル

パーの方の同伴をお願いします。定①②各先着 40 名￥大人：3,000

円、子ども（18 歳以下）：2,000 円、就学前の子ども（5 歳以下）：無

料※昼食を希望される場合は別途１人 1,000 円 ！参加費は当日持参

してください。申区社会福祉協議会や同協議会ホームページ等で配

布の申込書に必要事項を記入し、郵送、FAX 又は持参で、同協議会

（〒 615-8083 西京区桂艮町 23-4、☎ 394・5711、FAX394・5712）ま

で。９月30日（月）必着。

大原野森林公園だより⑨
今月の花  アケボノソウ（リンドウ科）

検索大原野公園ホームページ
問北部みどり管理事務所（☎882・7019）

見ごろ　９～10月

豆知識　花びらには、あけぼの（夜明け)の星

空を思わせる模様がある。２つ並んだ黄色いマー

クは蜜腺で、アリが舐
な

めに来る。

※ ○は開会式が午前９時から、☆は午前８時40分から、

その他は午前８時30分から。 

開催日 学区 ･ 地域 場　所 予備日
9/22（日） 　桂　川 桂　川小学校 ９/23、29

9/29（日） ○竹の里 竹の里小学校 10/6

10/6（日）

　桂　徳 桂　徳小学校 10/13

○川岡東 川岡東小学校 10/13、14

　松　陽 松　陽小学校
10/13

○大原野 大原野中学校

10/13（日）

　　桂 　桂　小学校

10/14　桂　東 桂　東小学校

　川　岡 川　岡小学校

　樫　原 樫　原小学校 10/14、20

　松　尾 松　尾中学校

10/14

　嵐山東 嵐山東小学校

○大　枝 大　枝小学校

　桂　坂 桂　坂小学校

　新　林 新　林小学校

☆境　谷 境　谷小学校

○福　西 福　西小学校

昨年の様子

ダンボールで家作り

検
索

洛
西
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス


