
 

 

 

【第２回：「開花」】 
  

区民モニターの皆さんから届いたゴーヤの生育状況をお知らせします。 

今回は，開花のご報告も寄せられました♪ 

 

 

    ■モニターNo．27 パピー＆マミー 

 

 苗付けから一ヶ月余りが過ぎ，ゴーヤは順調に成長し

ています。 

 つるが地上高さ１ｍを超えたのを契機に親ヅルを摘心

し，西側の窓前に張ったネットの下にゴーヤのプランタ

ーを移動させました。以降，４本の苗から伸びるツルが

複数に絡まりながら四方八方に伸びていきますが，なか

なか見た目は「カーテン」とは言い難い状態ですので，

今後は密植させながら，上方に伸ばしていくことが課題となりそうです。 

 また，小さな黄色い雄？雌？花がちらほらと咲きだしましたが，今のところは我慢してツル

の伸長に専念したいと思います。 

 

 

 

■モニターNo.３１ ＫＯＵママ 

 

 ゴーヤの生命力は驚きました!! 

 私は，今回初めてゴーヤを育てたので，なにもかもが初めてで，大

きくなってくれるかなーと毎日眺めていましたが，あんなに小さかっ

た苗が，みるみるうちに大きくなってくれて，とても嬉しいです。 

 一生懸命につるをのばして，電話の線みたいにくるくるとひっかけ

て上へ上へと成長する姿がとても頼もしく感じます。 

 まだ，花が咲いていないのですが，つぼみらしいものが出てきてい

るので，水やり頑張ります♪  



 

■モニターNo.72 momoga 

  

 六月中旬のゴーヤの状況をご報告いたします。 

 日当たりのいい方のプランターでは，昨日一輪，

今朝はたくさん花が咲きました。 

 少し日陰になる方の株はまだ，咲きません。芯

のオシベが黄色いので，すべて雄花だと思います。 

 ツルは根元から 120 ㎝くらいに伸びました

(*^_^*) 

 

 

 

■モニターNo.７７ きらきら朝日 

 

 ６月初めにネットを張りました。それから２週間，み

るみる枝が伸びてきて，ネットに絡んできました。 

 葉が５枚を超えたら教えていただいたように枝をちょ

ん切っています。そうしたら，たくさんの枝になり，す

っかりマッチョな苗になってきました。肥料は＜有機１

００パーセント野菜の肥料＞というのを，苗付け１５日

後に追肥しました。 

 今日は久しぶりの雨・・・・・本格的な入梅でしょうか，葉っぱも雨を受けて喜んでいます。 

 

 

■モニターNo.１１７ キャッシー 

 植え付けてから早くも一ヶ月が過ぎました。最初

は，モニターなんだからちゃんと育てないと，とい

うプレッシャーから，毎日事細かに観察しました。

こんなにじろじろと観察したのは，初めての経験で

した。そのお陰で，順調に育っていると思います。 

 まだ，１メートルぐらいなので，日除けにはほど

遠いけど，声掛けなどして，愛情いっぱいで頑張り

まーす。お花も咲きだしました 


