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再生紙・大豆油インクを使用しています

　講師　平杉耳鼻咽喉科医師　平杉嘉昭氏
　申�　1月10日(火)から電話か来所で。先着80

名。

☆平日10時～19時半／土・日・祝日10時～17時
☆休館日…毎週火曜、第２・４水曜

■西京図書館 （☎392・5558）
　◎お楽しみ会　1月1４日（土）15時～
　　＊絵本の読み聞かせ、紙芝居
　◎テーマ図書の展示貸出

1２月「人権月間・クリスマス」
1月「今年の干支は辰・雪・お正月」

■洛西図書館 （☎333・0577）
　◎お楽しみ会　1月２1日（土）15時半～

市内在住の60歳以上の方が利用対象
☆9時～17時　☆休館日…日曜、祝日

■西京老人福祉センター（☎392・4705）
　◎すこやか講座
　日時　1月1２日（木）1４時～15時
　内容　生死を分ける３分間について
　講師　消防局安全救急部救急課
　　　　警防課長　吉川泰二氏
　　当日、直接センターへ。
■洛西老人福祉センター（☎335・0766）
　◎健康講座
　日時　1月３0日（月）1４時～15時半
　内容　花粉症について

　�◎テーマ図書の展示貸出
1２月「人権月間・クリスマス」
1月「夢」

■移動図書館「こじか号」巡回 （☎801・4196）
　�【1２月２２日(木)】☆10時～10時４0分:桂東小学校、
　�☆11時２0分 ～11時
50分:右京の里自治
会館北側、
　�☆1３時～1３時半：�
大原野小学校
　�【1月�11日(水)】
　�☆10時～10時半：
松尾小学校、
　�☆10時50分～11時50分：嵐山東小学校

の必要書類を保健センターに提出してくださ
い。

　問 保健センター健康づくり推進課
（☎３9２・5690）

支所健康づくり推進室（☎３３２・81４0）

■骨髄バンクのドナー登録にご協力を
　�　命を救えるのは、あなたかもしれません。
　問 市保健医療課（☎２２２・３４19）

保健センター健康づくり推進課
　　　　　　　　　　　(☎３9２・5690)
支所健康づくり推進室　（☎３３２・81４0）

■献血にご協力ください

日時 場所

1月18日(水) 10時～1２時
1３時～15時 洛西新林会館

　問 支所健康づくり推進室
　　　　　　　　　�（☎３３２・81４0）���
　　　　　　　　　　　　　　　　�京やっこ

■無料法律相談
　�　弁護士が、法律に関するご相談にお答えし
ます。

区役所 洛西支所

日時 毎週水曜日　1３時半～15時半

場所 まちづくり推進課

定員 15名 7名

受付

1３時受付。順番は抽
選。
(定員に満たない場
合は、先着順で15時
半まで受付。)

8時半から受付。
先着順。

　問 区役所まちづくり推進課（☎３81・7197）
支所まちづくり推進課（☎３３２・9３18）

　支所保険年金課(☎３３２・9２97)
＜介護保険＞
　区役所福祉介護課(☎３81・76３8）
　支所福祉介護課（☎３３２・9２7４）
＜国民年金＞
　京都西年金事務所（☎３２３・1170）

■重度障害のある方への手当の支給
　�　京都市では、重度障害のある方に対して申
請に基づき、次の手当を支給しています。た
だし、所得状況などにより制限があります。
詳しくは問合せ先までご連絡ください。

　�①特別障害者手当：日常生活で常時特別の介
護を必要とする２0歳以上の在宅の重度障害者

　�②障害児福祉手当：日常生活で常時介護を必
要とする２0歳未満の在宅の重度障害児

　�③外国籍市民重度障害者特別給付金：旧国民
年金法の国籍条項により、障害基礎年金を受
給することができない重度障害を有する本市
在住の外国籍市民

　�支給額　①月額２6,３４0円　②月額1４,３３0円
　　　　　�③月額４1,３00円
　　　　　(いずれも原則年間４回の支給)
　問 区役所支援保護課（☎３81・7666）

支所支援保護課（☎３３２・9２75）
市障害保健福祉課（☎２２２・４161）

■小児慢性特定疾患医療受診券の継続申請
　�　小児慢性特定疾患にり患されており、長期
間入院又は通院治療を要する、原則として
18歳未満の方の医療費の負担を軽減するた
めに、受診券を交付しています。

　�　現在受診券の交付を受けている方で、平成
２４年４月1日以降も継続を希望される方は、２
月３日(金)までに、申請書や税証明書類など

■ 12月28日（水）は固定資産税・都市計画税 
第３期分の納期限です
　　納期限を過ぎると延滞金がかかります。
　　便利で確実な口座振替をご利用ください。
　問 区役所固定資産税課（☎３81・7３４３）

支所課税課（☎３３２・917２）

■国民健康保険、後期高齢者医療等のお知らせ

国民健康保険料の納付等に関する休日相談
日時　1２月18日（日）9時～16時
場所　区役所・支所　保険年金課

　◆ 確定申告や年末調整での保険料の申告を 
お忘れなく

　�　平成２３年中に納付された国民健康保険、後
期高齢者医療、国民年金及び介護保険の保険
料については、所得税の確定申告や年末調整
のときに「社会保険料控除」として申告すると、
全額が所得から控除されます。

　◆ 国民健康保険、後期高齢者医療の保険料の
納付には口座振替が便利です

　�　口座振替のお申込みは、領収書又は納入通
知書など国保記号番号（後期高齢者医療の場
合は、被保険者番号と徴収番号）が分かるも
の、預貯金通帳、通帳届出の印鑑をご持参の
うえ、金融機関、郵便局、保険年金課の窓口
へ届出をしてください。
　�　なお、特別徴収（年金からの引き落とし）に
より納付されている方で、口座振替への変更
を希望される場合は、金融機関で手続をした
うえで、保険年金課へ納付方法変更申出書を
ご提出ください。

　問 ＜国民健康保険、後期高齢者医療＞
　区役所保険年金課(☎３81・7４06)
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移動図書館「こじか号」


