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再生紙・大豆油インクを使用しています

☆平日10時～19時半／土・日・祝日10時～17時
☆休館日…毎週火曜、第２・４水曜

■西京図書館 （☎392・5558）
　◎お楽しみ会　1２月10日（土）15時～
　　＊絵本の読み聞かせ、紙芝居
　◎テーマ図書の展示貸出し
　　11月「芸術の秋・読書の秋」
　　1２月「人権月間・クリスマス」
■洛西図書館 （☎333・0577）
　◎お楽しみ会　1２月17日（土）15時半～
　　＊絵本の読み聞かせ等
　◎テーマ図書の展示貸出し
　　11月「果物」
　　1２月「人権月間・クリスマス」
■移動図書館「こじか号」巡回 （☎801・4196）
　�【11月２４日(木)】☆10時～10時４0分:桂東小学校、

市内在住の60歳以上の方が利用対象
☆9時～17時　☆休館日…日曜、祝日

■西京老人福祉センター（☎392・4705）
　◎元気ワクワク健康教室
　日時　1２月８日（木）13時半～15時
　内容　腰痛予防のストレッチ体操
　講師　「Ｋ」フィットネス企画代表
　　　　木村公一氏
　　当日、直接センターへ。
■洛西老人福祉センター（☎335・0766）
　◎オルゴール演奏会
　日時　�11月２9日（火）

1４時～15時半
　内容　�様々なオルゴールの
　　　　紹介と演奏
　　�当日、直接センターへ。

☆11時２0分～11時50分:右京の里自治会館北側、�
☆13時～13時半:大原野小学校
　【1２月7日(水)】☆10時～10時半：松尾小学校、
　☆10時50分～11時50分：嵐山東小学校

■市立芸大伝音セミナー
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　日時　1２月1日（木）1４時半～16時半
　場所　日本伝統音楽研究センター (芸大内)
　内容　�ＳＰレコード等の鑑賞と解説。先着50名。
　問 �市立芸大教務学生支援室(☎33４・２２0４)
■ＪＡ京都市西京農業まつり
　日時　1２月3日（土）11時～1４時
　場所　松尾大社境内
　内容　�野菜、柿等の農産物や加工品の販売、農

産物の品評会の開催
　問 �西部農業振興センター（☎3２1・0551）

■健康チェックをしませんか

区分 青年期健康診査 骨粗しょう症予防
健康診査

内容

検�査：問診、 身体・血圧
測定、 尿・血液検査、
診察
結�果説明：健診結果の
説明、 栄養・保健指導

検�査：問診、身体測定、
骨塩定量検査
結�果説明：健診結果説
明、 栄養・保健指導

対象

市内在住の1８歳から
39歳までの方
※会社等で同様の健診を
受診できる方はご遠慮く
ださい。

市内在住の1８歳から
70歳までの方
※妊娠中又はその可能性
のある方はご遠慮くださ
い。

検査日と２週間後の結果説明日の２回とも受
診できる方

費用 500円 1,000円

日時・
場所

西京保健センター：
　毎月第２、４木曜日　9時　～10時半
洛西支所：
　毎月第1、3金曜日　８時半～10時半

　※�　費用免除制度があります。詳しくは問合
せ先まで。

　申・問 � 保健センター健康づくり推進課（☎
39２・5690）又は支所健康づくり推進室
（☎33２・８1４0）に電話で。各回先着２0名。

■介護予防イベント
　日時　1２月7日（水）1４時～15時半
　場所　西文化会館ウエスティ
　内容　�介護予防の講話、アルパ(インディア

ンハープ)演奏
　申・問 � 地域介護予防推進センター

　(☎39２・7８7４)に電話で。先着100名。
■不動産無料相談会
　�　消費者を対象に、不動産取引に関するトラブル
の防止や早期解決に向けた相談会を開催します。

　日時　1２月15日(木)1４時～16時
　場所　区役所小会議室
　問 (社)京都府宅地建物取引業協会第五支部

　　　　　　　　　　　　（☎391・８２８２)

■ 後期高齢者医療の高額療養費に関する申請を
お忘れなく

　�　病院等で1か月間に支払った一部負担金の
合計が自己負担限度額を超えた場合、超えて
支払われた額が高額療養費として支給されま
す。該当する方にはお知らせをお送りしてい
ますので、お早めに申請してください。

　問 区役所保険年金課(☎3８1・7４09)
支所保険年金課(☎33２・9２9８)

■歳末特別生活相談及び特別生活資金貸付
　�　病気や不測の事故などで、年越しの生活に
お困りの世帯に対して生活相談を行います。
相談の結果、必要と認められる世帯には、資
金の貸付けを行います。

　日時　1２月８日(木) ～1４日(水)※土日を除く。
　　　　9時～11時半、13時～15時
　場所　区役所・支所の福祉介護課
　�相談に必要な物　印鑑、健康保険証（世帯全
員分）など住所と家族構成を証明できるもの

　�貸付けの内容　①1人当たり3万円を目安とし
て1世帯15万円まで、②担保・保証人不要、
無利子、③返済は２年以内(原則、均等月賦)

　貸付日　1２月２6日（月）
　貸付けの対象とならない世帯
　①�ボーナスなどの臨時収入がある世帯、他の

貸付けを受けられる世帯
　②生活保護受給世帯
　③中国残留邦人などに対する支援の受給世帯
　④�以前に夏季・歳末貸付を受け、未償還の世

帯（相談時点で８割以上を償還しており、貸
付日までに全額を返済した世帯を除く。）

　⑤償還能力に欠けると認められる世帯
　問 区役所福祉介護課（☎3８1・76４２）

支所福祉介護課（☎33２・919４）
市 地 域 福 祉 課（☎２51・1175）

■年末調整の説明会
　�　年末調整の方法や給与支払報告書（源泉徴
収票）などの作成、提出方法についての説明
会を開催します。
　日時　11月２9日(火)
　　　　10時～1２時、13時半～15時半
　場所　京都府中小企業会館
　　　　（右京区西大路五条下る東側）
　問 右京税務署（☎311・6366）

市法人税務課（☎２13・5２４6）
■道路の非課税に関する申告
　�　公共の用に供している道路は、一定の要件
を満たす場合、固定資産税等が非課税となり
ます。道路や道路を含む土地を所有されてい
る方は、非課税申告書を提出してください。
　※主な要件
　①幅員が1.5メートル以上あること
　②�側溝などの構造物により道路の境界が明確

になっていること
　③道路の利用に制約が設けられていないこと
　④次のいずれかに該当すること
　　○道路の両端が非課税の道路に接している
　　○�道路の一端が非課税の道路に接してお

り、当該道路に接する家屋が２軒以上存
在している

　問 区役所固定資産税課（☎3８1・73４3）
支所課税課（☎33２・917２）

■新しい国民健康保険証は届きましたか
　�　国民健康保険の新しい保険証（1人につき1
枚のカード式）をお届けしています。古い保
険証（うぐいす色又は桃色）は、1２月1日以降
は使用できませんので、ご注意ください。

　問 区役所保険年金課(☎3８1・7４06)
支所保険年金課(☎33２・9２97)
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