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再生紙・大豆油インクを使用しています

　　当日直接センターへ。年齢制限なし。
　◎普通救命講習会
　日時　11月30日（水）13時～16時
　内容　心肺蘇生法やＡＥＤ使用法の説明
　申 �11月10日（木）から電話か来所で。先着30名。

■西京図書館 （☎392・5558）
　◎お楽しみ会　11月12日（土）15時～
　　＊絵本の読み聞かせ、紙芝居
■洛西図書館 （☎333・0577）
　◎お楽しみ会　�11月19日（土）15時半～
　　＊絵本の読み聞かせ等
■移動図書館「こじか号」巡回 （☎801･4196）
　�【10月27日(木)】☆10時～10時40分：桂東小学校、
☆11時20分～11時50分：右京の里集会所北側、
☆13時～13時半：大原野小学校

　�【11月2日(水)】☆10時～10時半：松尾小学校、
☆10時50分～11時50分：嵐山東小学校

■西京老人福祉センター（☎392・4705）
　◎すこやか講座
　日時　11月11日(金)14時～15時半
　内容　介護予防のための「健康リズム体操」
　講師　ＮＰＯ法人リズム体操研究会会長
　　　　河野三千代氏
　　当日直接センターへ。
　◎英会話短期講習会（11月～24年3月、全10回）
　日時　毎月第２・４金曜日　13時～
　講師　ボランティアガイドリーダー　中川光晴氏
申 �10月20日（木） ～28日（金）に電話か来所で。
先着16名。

■洛西老人福祉センター（☎335・0766）
　◎和太鼓演奏会
　日時　10月29日（土）14時～15時
　内容　�和太鼓演奏グループ「龍

ろん
船
しゅん
鼓
こ
蝶
ちょう
走
らん
」に

よる演奏と和太鼓体験

■市立芸大伝音セミナー

　「筝
こと

組
くみうた

歌、段
だんもの

物、砧
きぬたもの

物のレコードを聴く」
　日時　11月17日（木）14時半～16時半
　場所　日本伝統音楽研究センター（芸大内）
　内容　ＳＰレコード等の鑑賞と解説。先着50名。
　問 �市立芸大教務学生支援室（☎334･2204）
■市立芸大芸術資料館収蔵品展「後期展」
　日時　12月18日（日）まで、 ９時～17時
　※�　月曜(祝日の場合は翌日)休館。 ただし、
11月７日は開館。 11月８日（火） ～10日（木）
は展示替えのため休館。

　場所　同芸術資料館陳列室
　内容�　土佐光茂 「足利義晴像」、 古美術及び近

現代美術等の作品の展示。 10月21日（金）
と12月２日（金）は展示品に関するギャラ
リートークを開催（いずれも14時～ ）。

　問 �同芸術資料館（☎334･2232）

　申・問 � 10月17日(月)から保健センター健康づ
くり推進課（☎392･5690）に電話で。先
着40名。

■歯
は

っぴー噛
か

む噛
か

む教室
　�日時　11月15日(火)13時半～
　場所　洛西支所
　内容　�歯科医師の講話、歯科健診、口の体力測定
　対象　区内在住の方
　申・問 � 10月17日(月)から支所健康づくり推進

室（☎332･8140）に電話で。先着20名。
■胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診
　日時　10月21日(金)13時半～15時半
　場所　福西小学校
　※�　検診内容、料金等は、各戸配布するチラ

シをご覧ください。
　問 保健センター健康づくり推進課 （☎392･5690）

支所健康づくり推進室 （☎332･8140）
■献血にご協力ください

日　時 場　所

10月18日（火） 10時～12時 桂 東 小 学校

11月11日（金） 10時～12時
13時～15時 嵐山東小学校

　問 保健センター健康づくり推進課（☎392･5690）

■不動産無料相談会
　日時　10月20日（木）14時～16時
　場所　区役所中会議室
　問 (社)京都府宅地建物取引業協会第五支部

（☎391･8282）
■司法書士による無料法律相談会
　日時　10月26日(水）13時半～16時
　場所　区役所中会議室
　問 京都司法書士会洛西支部（☎381･1508）
■市民困りごと無料相談会
　日時　11月15日（火）13時半～16時
　場所　区役所小会議室
　問 京都府行政書士会第３支部 （☎393･8312）

につき１枚交付されます。11月末までに簡易
書留郵便等によりお送りしますので、次の点
について1枚ずつご確認ください。

　①保険証の記載に誤りがないか
　②�他の保険に加入した場合や住所を変更した

場合の届出を忘れていないか
　◆�国民健康保険、後期高齢者医療の保険料は

必ず納期内に納めましょう
　�　災害その他の特別な事情もなく保険料を滞
納されていると、有効期限を短縮した保険証
や、いったん医療費の全額をお支払いいただ
く「資格証明書」の交付、また財産の差押え
を行うことがあります。

　�　保険料を滞納されている場合は、速やかに
納付してください。

　問 区役所保険年金課 （☎381･7406、 7407）
支所保険年金課 （☎332･9297）

■こころの健康教室「発達障害講座」

区分 1回目 2回目

日時 11月1日（火）
10時～12時

11月4日（金）
10時～12時

場所 西京保健センター2階講堂

内容

①�発達障害の理解
と対応

②�親 の 会 か ら の
メッセージ

関連する施策に
関する相談窓口
と現状　　　　

講師

①�京都市児童福祉
センター

　�精神科医
　村松陽子氏
②�ＯＮＬＹ ＯＮＥ
の会代表

　中川徳子氏

京都市発達障害者
支援センター
「かがやき」職員
総合育成支援教
育相談センター�
「 育
はぐくみ
支援センター・

西」職員

対象
区内在住の方で、2回とも参加できる方
（昨年度、参加された方はご遠慮くださ
い。）

■�住宅の建替え時における固定資産税の軽減特例
　�　1月1日現在、住宅の敷地として利用されて
いる土地は、固定資産税、都市計画税が軽減
されることになっています。
　�　住宅を建て替える場合で、1月1日現在で住
宅が取り壊されていると軽減措置は適用され
ませんが、新しい住宅の基礎工事に着手され
ている場合、軽減措置が継続される特例があ
ります。詳しくはお問い合わせください。

　問 区役所固定資産税課 （☎381･7342）
支所課税課 （☎332･9172）

■�11月と12月は、市税の「滞納整理強化期間」です
　�　平日の昼間にご不在の方を対象に、期間中、

夜間・休日の納税催告などを実施します。
　�　十分な資力がありながら納付されない方に
対しては、財産の調査や差押えを行い、可能
なものについては公売を実施し、滞納市税の
徴収に努めます。
　�　特別な事情により納付が困難な方は、ご相
談ください。

　問 区役所納税課 （☎381･7395）
支 所 納 税 課 （☎332･9118）

■保育園・昼間里親への入所申込書の配布
　�　来年4月から保育園又は昼間里親への入所
を希望される方には、入所申込書を11月上旬
から、区役所・支所の支援保護課又はそれぞ
れの保育園、昼間里親でお渡しします。

　問 区役所支援保護課 （☎381･7665）
支 所 支 援 保 護 課 （☎332･9195）

■国民健康保険等のお知らせ
　◆国民健康保険証がカード形式に変わります
　�　今回から保険証がカード形式になり、1人
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