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コース距離：約6．3km

所要時間：約2時間05分
消費力ロリー：男性約430kcaI

女性約370kcai

「灰方」バス停

健コース距離：約8．8km 芋驚謹欝蒜急a－ ス女性約510kcal 藷 毒し �SSSSSSSSSSSSSSS 漢＝：重禰Ili21両iS 
SOSSSSSSSSSSSSS〇 〇〇100000000000000000° 臆し題詞匿駆橿臆8 000000000000〇〇〇〇〇〇〇〇〇 

臆 
轟漣一回三一 題三二轟衛SSの，〇° 　　” ○○100000000○○○○○○〇〇〇° 

由 �ェL寡聞圃園 0000000。○○〇〇〇。〇〇〇〇m 

す1－－－－三 善一三∴∴∴＿三∴∴ 脚創。鎌創舌代に浄土宗西山派祖証空上人が申興し �臆 

SSSSSSSSSSSS8m 題二二陥SS闇掃 SSSSSSSSS○○SSSSO 

コ　たと伝わる同派根本寺。本堂前からの眺望は抜群。 �臆し寡聞園 〇〇一〇○○SOSSOSSOSSOSO 
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天武天皇の命により創建された古刹。本尊薬師如来

坐像や仁王門の金剛力士像などは重要文化財。春に

は「西行桜」をはじめ、多数のサクラが咲き誇る。

拝観時間　9：00－17：00（受付終了16：30）

拝観料　400円　℡075・33年0601
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蝉三軍．．－墜一二 
芙義経醒面貢話頭蒜謀壁誤認擬
718（養老2）年の創建と伝わる灰方・小塩

地区の産土袖（うぶすなかみ）。こんもりと木

が茂る境内は「栢（かしわ）の森」と呼ばれて

いる。
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「石の寺」とも呼ばれる真言宗の古寺。鳥やウサ

ギなど15種類もの動物の形に似た石が配された

「鳥獣の石庭」は、東山と京のまちを借景とする。

拝観時間／／9：00－17：00（受付終了16：30）

拝観料　300円　℡075－331・0105
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本尊の如意輪観音菩薩半跡像は、平安時代

前期に作られた柩（かや）の－木彫素地の仏像

で国宝に指定されている。

長岡京遷都の際に、藤原氏の氏神として奈良春日社

（現在の春日大社）竺霊を勧請したのが始まりとされる。言動圃堅塁

回国諾攫議0言諾。書鶉500円

「高書日間」バス停 書評醸醸
【し長岡臆


