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　京都の伝統的な工芸品のひとつ、竹工芸品をテーマに、竹の歴史や文化を学びながら、
四海波かご（花かご）づくりの体験を通じて、京都ならではの伝統にふれてみましょう。

日　　時　８月１日（土）
　　　　　※いずれも受付は 30分前から、どちらの回も同じ内容です。
場　　所　区役所４階　第１会議室
内　　容　竹の歴史や文化に関するお話、四海波かご（花かご）づくり体験など
対　　象　区内在住または通学の小学４～６年生
　　　　　※保護者1名同伴可（一緒に一つのかご作りをお楽しみいただけます。）
申込方法　６月 16日（火）～７月 10日（金）に　   京都いつでもコール（661-3755）
　　　　　（２・３面下部参照）にて

※参加者の氏名・ふりがな、同伴者の有無（１名まで）、同伴者の氏名、
希望する時間帯、郵便番号、住所、電話番号、学年、学校名を明記

共　　催　中京区民ふれあい事業実行委員会
協　　力　竹又　中川竹材店
問 合 せ　まちづくり担当（☎812-2426　FAX841-8182）

中京区民ふれあい「子ども体験教室」
～四海波かご（花かご）づくり体験～ 

し　　　かい　　なみ

日　　時　７月30日（木）
※いずれも受付は 15分前から、どちらの回も同じ内容です。
※雨天決行

受付場所　区役所１階　５番窓口
（受付後は区役所屋上※1 に移動していただきます。）

内　　容　・屋上庭園とニホンミツバチの巣箱見学
　　　　　 ・お花の植え込み体験
　　　　　・ミニ講話「ニホンミツバチの生態」
　　　　　 ・管理栄養士によるはちみつを使った調理実習※2、3（卵・乳・小麦不使用※4）

※１ 区役所４階から屋上庭園へは階段利用のみとなりますのでご了承ください。
※２ 調理実習中、保護者向けに別室にて骨に関するミニ講話と「骨密度測定」、

歯と口に関するミニ講話と「お口の機能測定」を行います。骨密度測定は、
素足で行いますので、靴下等でお越しください。

※３ 保護者は栄養調理室に入っての見学はできませんが、調理後、一緒にご試
食いただけます。

※４ アレルギーのある方は、事前にご相談ください。
対　　象　市内在住または通学の小学生（保護者１名の同伴をお願いします。）

※安全にご参加いただくために、乳児（１歳未満）をお連れになる場合は、参加
者の同伴者とは別に１名の同伴をお願いいたします。

料　　金　１組 600円
持 ち 物　飲み物
　　　　　【お子様】エプロン、三角巾、上靴、手拭きタオル、マスク（調理中着用）
申込方法　７月 16日（木）までに右記申込フォームにて
問 合 せ　まちづくり担当（☎812-2421　FAX812-0408）

屋上で飼育しているニホンミ
ツバチは、近づくハチを手で
払うなどの刺激を与えない限
り、襲ってくることはほとん
どありませんが、リスクがあ
る点をご承知いただいた上で
ご応募ください。
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