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令和８年５月 29 日 

京都市中京区役所地域力推進室 

 

中京区役所屋上庭園 みつばち冒険隊の開催 

 

この度中京区役所では、小学生を対象に、中京区役所屋上庭園で飼育しているニホンミツ

バチの巣箱の見学や、蜜源となる庭園の植物の観察、はちみつを使った調理実習などを通し

て、ニホンミツバチの生態に迫る「みつばち冒険隊」を開催します。 

 

【開催概要】 

● 日時 令和８年７月３０日（木） 

     １部 午前９時３０分～正午 

     ２部 午後１時～午後３時３０分  

※いずれも１５分前から受付開始、どちらの回も同じ内容です。 

● 場所 京都市中京区役所屋上庭園、２階栄養調理室（雨天決行） 

    （〒604-8588 京都市中京区西堀川通御池下る西三坊堀川町 521） 

※区役所４階から屋上庭園への移動は階段のみとなります。ご了承ください。 

※当日は１階➄窓口にて受付、参加費をお支払いいただきます。 

● 内容 屋上庭園とニホンミツバチの巣箱見学 

     お花の植え込み体験 

     ミニ講話「ニホンミツバチの生態」 

     管理栄養士によるはちみつを使った調理実習（卵・乳・小麦不使用） 

     ※アレルギーのある方は、事前にご相談ください。 

     ※調理実習中、保護者向けに別室にて骨に関するミニ講話と「骨密度測定」、 

      歯と口に関するミニ講話と「お口の機能測定」を行います。骨密度測定は 

素足で行いますので、靴下等でお越しください。 

     ※保護者は栄養調理室に入っての見学はできませんが、調理後、一緒にご試食 

      いただけます。 

● 対象 京都市内在住または通学の小学生（保護者１名の同伴をお願いします。） 

    ※安全にご参加いただくために、乳児（１歳未満）をお連れになる場合は、 

参加者の同伴とは別に１名の同伴をお願いいたします。 

● 定員 各部１２組（計２４組） 

（いずれも応募者多数の場合抽選） 

 



 

● 持ち物 飲み物 

【お子様】エプロン、三角巾、上靴、手拭きタオル、マスク（調理中着用） 

● 参加費 １組 600 円 

●  申込  令和８年６月８日(月)～令和８年７月１６日(木)に、中京区役所 HP 

     （https://www.city.kyoto.lg.jp/nakagyo/page/0000279847.html）または 

電話（０７５－８１２－２４２１）、ＦＡＸ（０７５－８１２－０４０８）にて 

お申込みください。 

※抽選結果は７月１７日（金）以降にメールまたは電話にて通知します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜屋上庭園での注意事項について＞ 

屋上ではニホンミツバチを飼育しています！ ニホンミツバチは攻撃性が低いハチです

が、巣箱の見学の際には、次のことを守ってください。 

・白っぽい服装で行く。（黒・紺系の服装はハチが警戒します。） 

・ズボンを着用し、裾を絞ったほうが良い。 

・香水のような匂いは付けない。 

・巣箱は 1m 以上離れたところから見る。 

・巣箱をたたいたり、動かしたりしない。 

・ハチがまとわりついても追い払わず、ゆっくりと遠ざかる。 

（追い払うと攻撃されたと感じて刺すこともあります。） 

 

「絶対に刺されない」と保証することはできかねますので、そのリスクを承知いただいた上

でお越しください。 

 

＜「京都みつばちガーデン推進プロジェクト」について＞  

 

 

 

 

昨年度の様子 

活動の詳細はこちら 



 

区民ボランティア「京（みやこ）・みつばちの会」、京都先端科学大学、中京区役所の三

者が協働して、まちなかの緑化を推進するために、平成２３年から始めた取組です。 

中京区役所の屋上庭園でニホンミツバチを飼育し、自然の豊かさを教えてくれるミツバ

チとの「共生」という考え方から、まちなかの緑化を呼びかけ、緑豊かなまちを目指して

います。 

 

＜お問合せ先＞ 

京都市中京区役所地域力推進室まちづくり担当 

住所：６０４－８５８８ 京都市中京区西堀川通御池下る西三坊堀川町 521 

電話：０７５－８１２－２４２１ FAX：０７５－８１２－０４０８ 

：nakagyo@city.kyoto.lg.jp 

 


