
   

 

＜報道発表資料＞ 

令和８年１月３０日  

中京区民ふれあい事業実行委員会  

（事務局：京都市中京区地域力推進室） 

                     
第２５回中京区民ふれあい健康ウォーキング 

寛永行幸４００年 二条城界わいウォークの開催 
 

中京区民ふれあい事業実行委員会では、地域の魅力の再発見や相互のふれあい、健康づくりを目指し、 

「中京区民ふれあい健康ウォーキング」を開催しています。 

 今回のウォーキングでは、寛永３年（１６２６年）に大御所・徳川秀忠と3代将軍・家光が後水尾天皇を二条

城に迎え、５日間に渡って舞楽、能楽、和歌等でもてなした「寛永行幸」からちょうど４００年を迎えることか

ら、その舞台となった二条城界わいの魅力スポットを巡ります。 

 

【開催概要】 

● 日 時 令和８年３月１４日(土) 午前９時～午後０時３０分 （雨天決行、荒天中止） 

● 受  付 中京区役所１階 区民ホール（地下鉄東西線「二条城前駅」1 番出口から堀川通を南へ徒歩 3 分） 

● 対  象 京都市内在住または在学・通勤の方（小学生以下は保護者同伴） 

● 募集定員 ２５０名（同伴者は１名につき４名まで可） ※申込多数の場合は抽選 

● 参 加 費 無料 

● 完歩特典 （１）ドリンク、地元のお菓子プレゼント 

          （２）元離宮二条城への入城チケット（当日限り有効）の進呈 

          ※二の丸御殿・本丸御殿の観覧料は含みません。 

（３）「京の通り唄オリジナル手ぬぐい」２枚組プレゼント 

（４）ゴールでの健康測定、健康相談、応援食クッキー、京都三条会商店街お買い物券（100 円分） 

プレゼント 

当日のスケジュール(予定) 

【スタート】午前９時～１０時 

・グループごとに受付開始（スタート地点：中京区役所） 

・受付を終えた方から随時ウォーキングスタート（コース総距離：約４km） 

・チェックポイントでクイズに答えてゴールを目指そう！  

 

★チェックポイント★ 

①神泉苑 ②二條陣屋 ③八坂神社又旅社 ④武信稲荷神社 ⑤元離宮二条城 

 ※ウォーキング中には⑤元離宮二条城に入城することはできません。（ウォーキングの完歩特典として

当日限り有効の入城券を進呈します。） 

 

【ゴール】午後０時３０分（最終受付時刻）※この時刻までにゴールしてください。 

・ゴール地点：中京区役所 

・完歩の特典等をお受取りいただきます。 



   

 

（５）バスタオル（通算３回完歩者特典）の進呈 

※過去のウォーキング含め３回完歩した参加者に進呈。過去２回のスタンプカード 

（記念品渡し済み印を押印したものは不可）を必ず御持参ください。 

※特典は変更となる可能性があります。 

● 申  込 「京都いつでもコール(電話０７５－６６１－３７５５ ＦＡＸ０７５－６６１－５８５５）」 

にてお申込みください。 

※１ お電話のおかけ間違いに御注意ください。 

※２ 申込時に、氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、電話番号、同伴者人数（４名まで）が 

必要です。 

※３ 当選者にのみ、令和８年３月３日（火）以降に、参加証の発送をもって 

通知します。 

● 申込期間  令和８年２月３日（火）～２月２６日（木） 

● 主 催  中京区民ふれあい事業実行委員会 

● 共 催  中京区役所 

● 協 力  京都三条会商店街振興組合、京都生活協同組合、中京区通りの復権プロジェクト、二条城周辺地

域活性化協議会、明治安田生命保険相互会社、元離宮二条城事務所、洛和会丸太町病院・丸太町

リハビリテーションクリニック（五十音順） 

       ※完歩特典の御提供等をいただいております。 

● 問合せ  中京区役所地域力推進室 まちづくり担当 

電話：０７５－８１２－２４２６ ＦＡＸ：０７５－８４１－８１８２ 

 

 

京都いつでもコール 


