
７月10日から19日は７月10日から19日は
「「府民防犯旬間府民防犯旬間」」です！です！

高学年の部  　失敗を　すぐに責めない　思いやり � （朱雀第三小学校��５年生�※受賞当時）令和６年度 中京区小学生人権標語コンクール受賞作品 最優秀賞

❷チェアバレエ
～イスに座ったまま
　バレリーナの気分が味わえます～
日　時 ９月４日（木）・９月11日（木）
	 　２回シリーズ　14時45分～15時45分
場　所 銅駝会館

❸たのしいモルック
～簡単なスポーツなので
　初めてでも安心！～
日　時 10月７日（火）・10月21日（火）・11月４日（火）
	 　11月18日（火）・12月２日（火）・12月16日（火）
	 　６回シリーズ
	 　（１）９時半～10時半
	 　（２）10時半～11時半
場　所 元生祥小学校

対　象 	区内在住の65歳以上の方で医師からの運
動制限のない方

申込方法 	❶７月23日（水）12時までに電話にて
❷８月12日（火）12時までに電話にて
❸９月19日（金）12時までに電話にて

問合せ 中京区地域介護予防推進センター
	 （☎801-0389　FAX801-0352）

図書の展示と貸出　8月のテーマ
　「平和を考える」「こんな人になりたい！」
　「京都の建築」
問合せ 中央図書館
	 （☎802-3133　FAX812-5816）

花園大学心理カウンセリングセンター
公開講演会

日　時 7月26日（土）10時～12時
場　所 花園大学　返照館100番教室
	 （西ノ京壺ノ内町８-１）
テーマ 	発達障害のある子育て支援	
　　　－養育には愛情が必要だろうか？
申込方法 	７月21日（月・祝）17時までに下記

申込フォームまたはメールにて
※	７月21日（月・祝）以降に
参加を希望される場合は
下記記載の問合せメール
までご連絡ください。

問合せ 花園大学心理カウンセリングセンター
	 （☎277-0033　FAX811-9664
	 メール	hcc-info@hanazono.ac.jp）

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金の支給
　令和７年４月１日現在で、公務扶助料や遺族年
金等を受ける方がいない場合に、戦没者等の遺族
１人に、額面27.5万円（５年償還）の国債を支給
します。
（戦没者等との続柄等により、優先順位があります。）
日　時 令和７年４月１日～令和10年3月31日
　　　９時半～11時半、13時半～16時
場　所 区役所１階　２番窓口
問合せ 生活福祉課	管理担当
	 （☎812-2531　FAX822-3096）

中京区地域介護予防センターの講座
❶男塾
～男性限定の主にイスに
　座ったままでの体操教室～
日　時 ８月６日（水）・８月20日（水）・８月27日（水）
	 　３回シリーズ　10時45分～11時45分
場　所 響の館（釜座通押小路下ル）

お知らせコーナー

環境にやさしい区役所を目指して環境にやさしい区役所を目指して
中京区役所に中京区役所にググリーリーンカンカーーテテンンを設置！を設置！

自転車の盗難被害に注意！
　自転車の盗難は、区内の令和６年中の刑法犯認知件数の中で最も多く、全体
の約32％（319件）を占めています。また、盗まれた自転車の約65％（208件）
が鍵をかけていない状態でした。

　自転車の施錠を確実に行い、盗まれないようにするなど、一人ひ
とりが被害防止を心がけ、犯罪のない安心・安全なまちづくりに取
り組んでいきましょう。

【自転車の盗難対策のポイント】
⃝�短い時間の駐輪、自宅や駐輪場での駐輪など、どこでも必ず施錠しま

しょう。
⃝補助錠などでツーロックにするとより効果的！
⃝�路上駐輪はやめて、明るく管理の行き届いた駐輪場を利用しましょう。
⃝�自転車防犯登録は必ず行いましょう。（自転車には、防犯登録が義務づ
けられています。有効期限は登録日から10年間です。）

国際電話の利用休止手続きができます！
　特殊詐欺に利用されている電話番号のうち、約７割が国際電話番号で
す。詐欺被害の対策として、国際電話の利用休止手続きは大変有効です。
固定電話で国際電話を利用することがない方は、今すぐ国際電話を利用
休止しましょう！
　中京警察署では、この手続きを簡単に行うことができます。

問合せ　まちづくり担当（☎812-2426　FAX841-8182）
　　　　中京警察署生活安全課（☎823-0110）

先着
100名 無料
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無料 抽選抽選
各回８名各回８名

　中京区では、持続可能な社会の実現のため、緑化と
まちの美化の推進など、環境にも人にもやさしいまち
づくりを進めています。
　５月19日に、六満こども園の園児たちと区役所屋上
庭園のお世話をいただいている区民ボランティア「中
京・花とみどりの会」の皆さんのご協力のもと、区役
所堀川通沿いの外壁の一部でのグリーンカーテン設置
に向け、ゴーヤなどの植え付け作業を行いました。併
せて「ひまわりの絆プロジェクト（※）」を実施し、中
京警察署からの交通安全の講話もありました。
　つるが２階まで伸び、夏の強い直射日光を遮り、過
ごしやすい庁舎環境を演出するグリーンカーテンが完
成する予定です。中京区役所にお越しの際は、ぜひご
覧ください。
※�平成23年に京都府内の交通事故で亡くなった男の子（当時4
歳）のご遺族から、生前男の子が大切に育てていたひまわり
の種を引き継ぎ、その種を育てて、ひまわりを開花させるこ
とで、交通安全と命の大切さを伝える取組

問合せ　総務・防災担当（☎812-2420　FAX812-0408）
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