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　共同住宅にお住まいの方は、戸建ての方と比べ、日々の
暮らしの様子が分かりにくいため、認知症や孤立、虐待等
の変化に気づきにくい特徴があります。
　様子が気になる高齢者がいらっしゃる場合は、お住まい
の学区を担当する高齢サポート※までご連絡ください！
※高齢サポート（地域包括支援センター）とは
　高齢者やそのご家族の身近な相談窓口。
　�住み慣れた地域でいつまでも安心して生活できるよう、介護・福
祉・健康・医療の面から、様々なサービスや機関・制度の紹介と、
利用に向けた幅広い支援を行っています。

問合せ

　10月３日、中京区役所１階
区民ホールにて、中京区役所
と京都堀川音楽高等学校の初
の連携事業となる「ミニコン
サート」を開催しました。
　このコンサートは、地域の
さらなる文化力向上と生徒の
地域活動の促進を主な目的と
しており、当日はおよそ70名
が、京都堀川音楽高等学校の
生徒（13名）による演奏を楽し
みました。
　今後も生徒の活躍の場を創
出し、文化芸術の振興に寄与
する事業を幅広く展開してい
きますので、引き続きホーム
ページ等をご覧いただき、ご
参加ください。

問合せ　企画担当（☎812-2421　FAX812-0408）

マンション・アパート向けのチ
ラシを作成しています。チラシ
の掲示・配布にご協力いただけ
る場合はお問合せください！

教業、朱一、朱二、朱六学区にお住まいの方 高齢サポート・朱雀
（☎801-1384　FAX801-1385)

朱四、朱五、朱八学区にお住まいの方 高齢サポート・西ノ京
（☎841-0883　FAX803-0623）

城巽、乾、本能、朱三、朱七学区にお住まいの方 高齢サポート・本能
（☎254-0021　FAX253-6253）

梅屋、竹間、富有、龍池、初音、柳池、銅駝、
明倫、日彰、生祥、立誠学区にお住まいの方

高齢サポート・御池
（☎257-5810　FAX257-5812）

❹司法書士による登記・法律相談
　 日　時 奇数月の第３木曜日　９時半～11時半
　 受　付 当日９時から（先着４名）
　　　　※相談時間は１名30分程度
　 問合せ 京都司法書士会事務局
	 　（☎255-2566　FAX222-0466）
❺税理士による税務相談（予約制）
　 日　時 毎月第１水曜日　13時半～15時半
　 受　付 電話にて（平日10時～16時）
　　　　※相談時間は１名20分程度
　　　　※	既に個人や企業として税理士とご契約・

ご相談されている方はご遠慮ください。
　 問合せ 近畿税理士会中京支部
	 　（☎823-5510　FAX823-7760）
❻こころの健康相談
　 日　時 毎月第１～４金曜日　14時～15時半
　 受　付 当日、区役所２階	障害保健福祉課まで
　 問合せ 障害保健福祉課
	 　（☎812-2594　FAX822-7151）

大学生が先生！
スマホのアレコレ解決しよう

日　時 １月25日（土）13時～14時半
対　象 スマホに不安のある方ならどなたでも
費　用 100円（お菓子と飲料代）
申込方法 	１月22日（水）までに電話、FAX又は

メールにて
場　所 ・ 問合せ 中京いきいき市民活動センター
（☎802-1301　FAX841-4601　Mail	info@n-iki2.com）

図書の展示と貸出　１月のテーマ
　「いぬ　わんわん」「“笑って”迎える巳年」
「京都画壇」
問合せ 中央図書館（☎802-3133　FAX812-5816）

花園大学地域連携講座　まなび庵
日　時 12月25日（水）
	 16時半～17時50分（開場は16時～）

18時から坐禅堂で 「月一坐禅会」も開催します！

場　所 花園大学	惺
せい
々
せい
館
かん
100番教室

	 （西ノ京壺ノ内町８-１）
内　容 プロスペクト理論に学ぶお金儲けの心理学
問合せ 花園大学地域連携教育センター
	 （☎823-0581　FAX811-9664）

	 　（平日９時～17時）
	 　※�ウェブ予約は相談日の前

週の木曜日９時から日曜
日まで可

　　　　※相談時間は１名20分程度
　 問合せ まちづくり推進担当
	 　（☎812-2426　FAX841-8182）
❷行政相談委員による行政相談
　 日　時 毎月第１木曜日　13時半～15時半
　 問合せ まちづくり推進担当
	 　（☎812-2426　FAX841-8182）
	 　総務省京都行政監視行政相談センター
	 　（☎802-1100　FAX802-1180）
❸行政書士による困りごと相談
　 日　時 毎月第２水曜日　10時～11時50分
　 問合せ 京都府行政書士会事務局
	 　（☎692-2500　FAX	692-3600）

困ったら一人で悩まず行政相談
各種相談のご案内

場　所 区役所１階　特別相談室（❺は３階会議室
❻は２階健康相談室）
※	開催日が祝日の場合は、❶❻は休み、そのほか
は翌週の開催となります。
❶弁護士による市民法律相談（予約制）
　 日　時 毎週水曜日　13時15分～15時35分
　 受　付 	相談日の週の月曜日から電話、窓口（１

階まちづくり推進担当）にて予約

お知らせコーナー

もしかして認知症？孤立して困っている？気になる高齢者はおられませんか？

マンション・アパートにお住まいの方へ
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年末年始の業務案内 下記のほか、各施設についても通常の
開館時間と異なる場合がありますので、
ご注意ください。

●区役所  年末は27日まで。年始は6日から。※婚姻・出生・死亡届などの届出は受付

●急病診療所の受付時間（12月29日～１月５日） 

診療科目
受付時間

場所･電話番号
12/29～１/３、１/５ １/４

小児科 10時～17時、18時～23時 14時～17時、18時～翌日８時
府医師会館１階

（JR二条駅東口南側）
☎354-6021

内　科 10時～17時、18時～22時 18時～22時のみ

眼　科 10時～17時、18時～22時 18時～22時のみ

耳鼻咽喉科 10時～17時 診察なし

●休日急病歯科中央診療所の受付時間（12月29日～１月５日）
診療科目 受付時間 場所･電話番号

歯　科 10時～17時
府歯科医師会口腔保健センター１階
（JR二条駅東口北へすぐ）

☎812-8493

●水道・下水道に関するご連絡（12月28日～１月５日）
　上下水道局お客さま窓口サービスコーナー（☎672-7770　FAX672-7773）で受付（８時半～21時）
　上記以外の時間帯で、漏水、にごり水、道路陥没等の緊急時は緊急ダイヤル（☎0800-222-3500）へ。
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※急な病気に対する応急的な診療を行う施設です。
　「けが」や「やけど」などの外科的な疾患は診療不可。




