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こころ・愛・ふれあいネットワーク 
 

     
こころ・愛・ふれあいネットワーク講演会の開催 

～地域で支える依存症～ 
 

中京区役所では、こころの病気や障害がある人もない人も、地域の中で安心して生活を

送ることができるよう、「こころ・愛・ふれあいネットワーク」を設立し、地域の人々と行

政機関・医療機関・福祉施設などの関係機関が協力して活動を展開しています。 

この度、活動の一環として、主に京都・滋賀を中心にアルコール依存症等の方の治療を

行い、京都市こころの健康増進センター等でアルコール依存症等の相談を行っておられ

る、安東医院 院長 安東毅様をお招きし、地域で支える依存症をテーマに講演会を開催し

ます。また、アルコール依存症に関する当事者の方からもお話いただく予定です。 

依存症について一緒に考えてみませんか。 

 

 

１ 講演内容 

  テーマ 地域で支える依存症   

講 師 安東 毅 氏（安東医院 院長） 

※ 全日本断酒連盟京都府断酒平安会会員の方から体験談をお話いただきま

す。 

   

２ 開催日時 

令和６年１２月１１日（水）午後２時３０分～午後４時（午後２時から受付）        

 

３ 開催場所 

京都アスニー 

（〒604－8401 京都市中京区聚楽廻松下町 9－2（京都市中京区丸太町通七本松西入）） 

 

４ 定員 

１００名（先着順） 

 

 



５ 申込方法 

１０月２２日（火）から１１月２２日（金）の期間、電話又はＦＡＸで申込み 

※ ＦＡＸには、必ず、お名前と連絡がつく電話番号を記載ください。３名まで申込み

可能。先着順のため、定員を超えた場合はお断りすることがあります。 

   

６ 申込み・問合せ先 

    中京区役所保健福祉センター障害保健福祉課（中京区役所２階１番窓口） 

  電話：０７５－８１２－２５９４ ＦＡＸ：８２２－７１５１ 

             
【講師略歴】 

安東 毅 氏 （安東医院 院長） 

平成１８年３月        京都府立医科大学医学部 卒業 

平成１８年４月～平成２０年３月        済生会滋賀県病院 臨床研修を修了 

平成２０年４月～平成２３年３月        社団法人水口病院                  

精神科専攻医として勤務 

平成２３年４月～平成２４年３月     医療法人稲門会いわくら病院 

 精神科医師として勤務 

平成２４年４月～                      安東医院 副院長として勤務 

平成３０年４月〜                      安東医院 院長として勤務 

※現在も、水口病院、いわくら病院で週１回非常勤医師として勤務 

【所属学会】 

日本精神神経学会 

日本アルコール薬物精神医学会 

関西アルコール関連問題学会 

日本老年精神医学会 

【資  格】 

精神保健指定医 

精神科専門医 

 

 

 

 



 
こころ・愛・ふれあいネットワーク全体名簿 

             

役 
員 

中京区社会福祉協議会会長      村上 繁樹 
髙木神経科医院院長         浜垣 誠司  
中京区地域女性会会長        奥村 ゆかり 
中京区民生児童委員会会長      鵜飼 泉  
中京区民生児童委員会理事      髙岡 晋也 
まるいクリニック院長        丸井 規博 
中京区長              梅林 信彦 
中京区保健福祉センター 健康福祉部 障害保健福祉担当部長 荒木 祐子 （事務局長） 

構

成

団

体 

地域団体・・・・・ 中京区社会福祉協議会、中京区民生児童委員会、中京区地域女性会、 
中京保健協議会連合会、すこやかクラブ中京          
警察・・・・・・・ 中京警察署 
消防・・・・・・・ 中京消防署 
学校・・・・・・・ 小学校長会中京支部、中学校長会中京支部、西京高等学校、両洋高等 

学校、京都看護大学・大学院、花園大学、佛教大学（二条キャンパス） 
医師・・・・・・・ 中京東部医師会、中京西部医師会 
歯科医師会・・・・ 京都市中京歯科医師会 
薬剤師会・・・・・ 京都府薬剤師会中京薬剤師会 
看護協会・・・・・ 京都府看護協会中京・右京支部 
病院・・・・・・・ 京都民医連太子道診療所精神科、京都市立病院精神神経科 
医院・・・・・・・ 髙木神経科医院・デイケアおいけ、まるいクリニック・デイケア、 

かねこメンタルクリニック、川崎医院、近藤医院、杉本医院からすま 
メンタルクリニック、瀬戸クリニック、たかぎクリニック、としかわ 
心の診療所、西尾医院、ふじたみつえクリニック、真理子こころの 
クリニック、瑞枝会クリニック、モリタニクリニック 

障害者総合支援法・・・あむりた（Ａ型）、うさぎりんご（Ａ型）、ひまわり（Ａ型）、 
関連事業所      アトリエとも（Ｂ型）、京都ハチの会（Ｂ型）、ソラエ（Ｂ型）、 

丸和商事（Ｂ型）、夢花咲塾あけぼの（Ｂ型）、 
Flower Shop フルレット（Ｂ型）、京都市朱雀工房（移行・Ｂ型）、 
アステップむろまち（移行）、 
ウェルビー京都四条烏丸第２センター（移行） 
そらいろ（移行）、ディーキャリア京都御池オフィス（移行）、 

                 京都市地域リハビリテーション推進センター（生活訓練） 
           ウェルビーチャレンジ烏丸御池センター（生活訓練） 
障害者地域生活支援ｾﾝﾀｰ・ ・・なごやか 

相談支援事業所・・・・こうさい、みらい、むろまち 

こころのふれあい交流サロン・ なごやかサロン、ふれあいサロン円町 
ハローワーク・・・ ハローワーク西陣 
ヘルパー派遣事業所・ 京都福祉サービス協会朱雀事務所 
グループホーム・・ グループホーム賀陽、グループホーム光、ハートフルトポスシロアム 



 
その他・・・・・・ 京都生協くらしの助け合いの会 

高齢サポート（御池・本能・西ノ京・朱雀） 
京都精神保健福祉推進家族会連合会 
行政・・・・・・・ 京都市こころの健康増進センター、中京区保健福祉 
センター 

                                


