
低学年の部  　　ありがとう　いつもだいすき　いいきもち （朱雀第八小学校　１年生 ※受賞当時）令和４年度 中京区小学生人権標語コンクール受賞作品 優秀賞

脳トレ教室 ～頭・指先・身体を
使って脳を活性化しませんか～

日　時 ３月７日、14日、21日、28日
 いずれも木曜日、全４回シリーズ
 14時45分～15時45分
場　所 銅駝会館
対　象 区内在住の65歳以上かつ医師からの運動

制限のない方
申込方法 ２月16日（金）12時までに電話にて
問合せ 中京区地域介護予防推進センター
 （☎801-0389　FAX801-0352）

中京区福祉のまちづくりを考える
区民集会“よりそう”と“つながる”

日　時 ２月20日（火）
 14時～15時50分
場　所 区役所４階　第１会議室
対　象 区内在住又は通勤・通学の方
申込方法  ２月９日（金）までに電話、FAX又は

メールにて
問合せ 中京区社会福祉協議会
 （☎822-1011　FAX822-1829
  メール fukusi06@mediawars.ne.jp）

花園大学地域連携講座　まなび庵
テーマ 昭和戦後期の小学校教科書に
 垣間見る生活風景
日　時 １月31日（水）16時半～17時50分
 （開場は16時～）
場　所 花園大学 惺

せい
々
せい
館
かん

  100番教室（西ノ京壺ノ内町８-１）
問合せ 花園大学地域連携教育センター
 （☎823-0581　FAX811-9664）

移動式拠点回収を実施します！
日　時・ 場　所

２月10日（土）
９時～11時 姉坊城公園
13時半～15時半 竹間公園

２月23日（金・祝）９時～11時 木屋町警備
派出所横

　詳細は、まち美化事務所やエコまちステーション
にあるチラシ又はホームページをご覧ください。

移動式拠点回収 検 索
問合せ 西部まち美化事務所
 （☎ 882-5787　FAX882-5647）
 中京エコまちステーション
 （☎366-0180　FAX366-1375）

市・府民税、確定申告等に関するお知らせ
● 市・府民税の申告をされる方は、可能な限り
お電話でご相談いただき、申告書は郵送で提出
してください。
期　間 ２月16日（金）～３月15日（金）（土日祝を除く）
提出先 〒604-8175 中京区室町通御池南入円福

寺町337番地 ビル葆
ほう
光
こう

 　京都市市税事務所　市民税申告書受付 行
　※ 電話でのご相談が困難な場合は、市税事務所
（８時45分～17時）又は区役所３階臨時窓口
（９時～17時）へ
問合せ 市税事務所　市民税第一担当

 　（☎746-5819　FAX213-1071）
●確定申告会場の開設
期　間 ２月16日（金）～３月15日（金）（土日祝を除く）

 　９時～16時
場　所 西陣織会館（上京区堀川通今出川南入西側）
問合せ 中京税務署（☎842-1601）

献血の日時及び場所の変更
　中京しんぶん令和５年11月15日号に掲載
の献血について、以下のとおり変更します。
①令和６年１月30日（火）
　10時～12時、13時～16時
　→令和６年１月29日（月）
　　10時半～12時半、13時半～16時半
　※ 場所（洛陽総合高等学校）の変更はあり
ません。

②令和６年２月16日（金）
　10時～11時半　前田エスエヌビル前
 　→13時半～15時半　献血ルーム四条
問合せ 健康長寿推進課　地域支援担当

（☎812-2534　FAX812-0072）

ふれあい人権啓発　書初め展
　区内の小・中学校から募
集した「人権」にちなんだ
書初めを展示します。子ど
もたちの力作をぜひご覧く
ださい。
日　時 １月15日（月）～31日（水）
 ９時～17時（開庁時間内）
 ※31日は15時まで
場　所 区役所１階　区民ホール
問合せ まちづくり推進担当
 （☎812-2426　FAX841-8182）

お知らせコーナー

　「京料理」は、料理はもち
ろん、おもてなしやしつら
え、器、調理技術など、様々
な要素で構成されていま
す。中京区の趣ある旅館を
会場に、「ホンモノ」の京料
理を味わい、「京の食文化」
を親子で学ぶことができる
教室を開催します。ぜひご
応募ください。
日　　時　２月24日（土）11時～13時（受付10時半～）
場　　所　旅館三

さん

賀
が

（富小路通三条下る朝倉町526）

内　　容 ❶京料理についてのお話
　　　　　❷京料理の基本「だし」の取り方を学ぼう！
　　　　　❸京のおばんざいをお弁当で味わおう！
対　　象　区内在住・通学の小学４年生～中学３年生とその保護者１名
申込方法　２月９日（金）までに右記の申込フォームにて
協　　力　旅館三賀
問 合 せ　企画担当（☎812-2421　FAX812-0408）

　中京区応援サイト「なかなか中京」にて掲載中のシリーズ企画「中京の
年中行事」。全６回にわたり中京で楽しむことができる「年中行事」を記
事と動画で紹介しています。
　２月３日に地域や各家庭で行われる「節分」。「節分」は季節の移り変わ
りを表す言葉で、無病息災、豊作、子孫繁栄等を願い、お供えをしたり、
邪気をはらう行事が行われたりする日本の年中行事です。
　中京区では、誓

せい

願
がん

寺
じ

や壬生寺、武信稲荷神社などで、節分の行事が行
われています。節分は地域や家庭ごとに特色があり、形式にとらわれな
い様々な楽しみ方があります。
　記事と動画をご覧いただき、実際に足を運んでみてはいかがでしょう
か？それぞれの地域に根付いた「節分」をぜひ体感してください！
問合せ　企画担当（☎812-2421　FAX812-0408）

昨年開催の様子

18時から坐禅堂で
「月一坐禅会」も開催します！

記事と動画は
こちらから

抽選
10名 無料

先着
120名 無料

無料

※写真はイメージです。

旅館で学ぶ！
京の食文化親子講座

中京の年中行事を
楽しみませんか？
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