
自治会・町内会に入って住みよいまちに
～京都市は、自治会・町内会を
� 応援しています～

無料予約
不要

要事前
申込

検診を受けましょう！
❶胸部（結核・肺がん）検診のお知らせ
日　時 毎週月曜日　９時～11時
	 （1/2・9・30日は休み）
場　所 区役所２階
対　象 �40歳以上の方（65歳以上

の方は感染症法により年
１回の結核検診の受診が
義務付けられています）

申込方法 電話又は区役所１階６番窓口にて
※�問診の結果、喀痰（かくたん）検査が	
必要な場合は別途1,000円（免除制度
あり）

❷乳がん検診のお知らせ
内　容 マンモグラフィ検査
	 ※�❶の肺がん検診（胸部X線）

も同時受診可能（無料、当
日申込）

	 ※�子宮頸がん検診は指定医
療機関で実施しています。
詳しくはお問合せください。

日　時 �申込後、郵便にて検診の日時をお知ら
せします。

	 �令和５年１月23日（月）、24日（火）、
30日（月）、２月６日（月）、27日（月）、
28日（火）のうちいずれか１日

場　所 区役所２階
対　象 �令和５年中に40歳以上かつ偶数年齢に

なる女性
	 ※�奇数年齢になる方でも、前年に受診

していない場合は受診可能
費　用 �1,300円	

（免除制度あり、クーポン券利用可）
申込方法 �12月15日（木）までに、はがき又は封

書に以下の必要事項を明記し、「京都
予防医学センター　乳がん検診係」
（〒604-8491 西ノ京左馬寮町28）ま
で郵送
必要事項：�①「中京区乳がん検診受診

希望」の記載、②郵便番号、
③住所、④氏名（ふりがな）、
⑤生年月日、⑥電話番号、
⑦京都市乳がん検診受診の
有無、前回受診区

問合せ 健康長寿推進課　健康長寿推進担当
	 （☎812-2544）

無料要事前
申込

成人・妊婦歯科相談
日　時 第２水曜日　９時～10時半
	 （12/14、1/11、2/8）
場　所 区役所２階
対　象 市内在住の18歳以上の方および妊産婦
問合せ 健康長寿推進課
	 健康長寿推進担当
	 （☎812-2544）

献血にご協力ください
日　時・ 場　所

❶12月１日（木）
　10時～12時半、13時半～16時
　区役所１階
❷令和５年１月17日（火）
　10時～11時45分、12時半～16時半
　梅屋自治会館
❸令和５年１月27日（金）
　10時～12時、13時～16時
　洛陽総合高等学校
❹令和５年２月17日（金）
　９時半～11時半
　前田エスエヌビル前（烏丸通二条下る）
問合せ 健康長寿推進課　地域支援担当
	 （☎812-2534）

中京まちづくり相談DAY
～京都市まちづくりアドバイザーが
お待ちしています～

日　時 11月30日（水）、
	 令和５年１月25日（水）
	 ９時～12時、13時～16時
場　所 区役所１階　区民ホール
問合せ 企画担当（☎812-2421）

里親制度説明会（里親基礎研修）
日　時 12月16日（金）
	 10時～15時半
場　所 区役所４階　第１会議室
対　象 里親制度に関心のある方
申込方法 �12月15日（木）までに電話� 	

又はFAXにて
問合せ 児童福祉センター児童相談所　
	 里親養育支援係
	 （☎801-2929、FAX822-4175）

中央図書館　おたのしみ会
日　時 11月26日（土）11時～11時半
問合せ 中央図書館（☎802-3133）

現在血液が
不足しています！

無料予約
不要

中京にはどのような催しや活動があるの？
地域で何か始めたいけど何から始めたら…？

無料先着
30名

無料先着
10名

花園大学地域連携教育センター
❶�花園大学公開講座
　鎌倉幕府の実像に迫る―「鎌倉殿」をめぐる人々―
　 日　時 �12月３日（土）� 	

13時～16時半（開場12時半～）
　 場　所 �花園大学（西ノ京壺ノ内町8-1）無聖館ホール
　 内　容 ①後鳥羽上皇と鎌倉幕府
	 　　講師　文学部准教授　生駒 孝臣 氏
	 　②北条氏と三浦氏
	 　　講師　京都女子大学名誉教授　野口 実 氏

❷花園大学地域連携講座　まなび庵
　（1）�百

ひゃくとあん
兎庵の年賀状と戦間期文化� �
―民衆文化が花開いた時代―　
日　時 11月25日（金）

18時～19時（開場17時半～）
講師　社会福祉学部教授
中妻 雅彦 氏

申込方法 �電話又は右記の
申込フォームにて

　（2）�昭和30年代40年代の小学校教科書
に垣間見る当時の生活風景�
―主に社会科・国語科教科書を通じて―
日　時 12月６日（火）

18時～19時（開場17時半～）
講師　文学部准教授　菅 修一 氏

　 場　所（1）�、（2）�いずれも花園大学　教堂

問合せ 花園大学地域連携教育センター
	 （☎823-0581）

無料

先着
40名

812 - 0061
812 - 0408

（
代
表
）

中京区役所
〒604-8588

西堀川通御池下る

☎
FAX

お知らせコーナー

助成金額　１団体５万円以内
対　　象　�区内の社会福祉を推進する団

体、施設、教育機関が実施し、
令和５年度中に完了する事業

申込方法　�事 前 相 談 の う え、12月28日
（水）までに申請書（ホームペー
ジからダウンロード可）を提出

問 合 せ　中京区社会福祉協議会
　　　　　共同募金担当
　　　　　（☎822-1011　FAX822-1829）

中京区
共同募金公募型助成の

ご案内
～Withコロナ社会での
　つながりや福祉のまちづくりを
� 進める活動を応援します～

（３）　令和４年11月15日　　第323号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　中京区版
英語字幕版通常版

YouTubeで動画公開中！
通りの作法 検 索守ろう！ 通りの作法
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中京区役所には一般来庁者用駐車場はありません。ただし、障害のある方などは京都おもいやり駐車場をご利用いただけます。

感染症の感染状況により、掲載している催し等は中止・延期になる場合が あるのでご注意ください。




