
自治会・町内会に入って住みよいまちに
～京都市は、自治会・町内会を
� 応援しています～

胸部（結核・肺がん）、
胃がん検診のお知らせ

◆胸部検診（胸部Ｘ線検査）
日　時 �第１〜４月曜日（8/22、9/5・12・26、

10/3・17・24、11/7・14）
� 9時〜11時
場　所 区役所２階
対　象 �40歳以上の方（65歳以上の方は感染症法

により年１回の結核検診の受診が義務付
けられています。）

費　用 無料
申込方法 電話又は区役所１階６番窓口にて
※�問診の結果、喀痰（かくたん）検査が必要な場
合は別途1,000円（免除制度あり）

◆胃がん検診（バリウム検査）
日　時 10月６日（木）、11月17日（木）の午前中
� （詳細な日時は郵送で通知します。）
場　所 区役所
対　象 �令和４年中に50歳以上かつ偶数年齢になる

方(ただし、奇数年齢でも前年に本市の胃が
ん検診を受診されていない方は受診可)

費　用 1,000円（免除制度あり）
申込方法 �9月15日（木）までに、はがきに①「中京区�

胃がん検診申込み」②郵便番号③住所④氏
名（ふりがな）⑤生年月日⑥性別⑦電話番号
⑧受診希望日を記入し、〒604-8491西ノ
京左馬寮町28『京都予防医学センター胃
がん検診係』までお送りください。

※�大腸がん検診（40歳以上300円）をセットで
受診希望の場合は、併せて「大腸がん検査容
器送付希望」と記入してください。
※�肺がん検診を無料で同時受診可能（当日申込可）

問合せ 健康長寿推進課　健康長寿推進担当
� (☎︎812-2544)

成人・妊婦歯科相談
日　時 第２水曜日
� （9/14、10/12、11/9）9時〜10時半
場　所 区役所２階
対　象 市内在住の18歳以上の方
� および妊産婦
問合せ 健康長寿推進課　健康長寿推進担当
� （☎︎812-2544）

献血にご協力ください
日　時

❶9月２日（金）13時半〜15時半
❷9月8日（木）10時〜12時
❸10月21日（金）10時〜12時
❹10月29日（土）10時〜12時15分、

13時半〜16時半
場　所 ❶❸献血ルーム四条
	 ❷京都新聞社
	 ❹JR二条駅西口

要事前
申込

無料予約
不要

問合せ 健康長寿推進課　地域支援担当
� （☎︎812-2534）

移動式拠点回収を実施します！
　リサイクル可能な「資源物」と捨て方が難しい
「有害・危険ごみ」を、まち美化事務所が地域の身
近な場所に出向いて回収します！
日　時 ・ 場　所

9月3日（土）
9時〜11時 夷川公園

（梅屋学区）

13時半〜
15時半

御所南小学校北東角
（富有学区）

9月24日（土）
9時〜11時

朱雀第八小学校東側
ランチルーム前
（朱八学区）

13時半〜
15時半

明倫自治会館前
（明倫学区）

11月23日
� （水・祝）

13時半〜
15時半

日彰自治会館前
（日彰学区）

　詳細は、まち美化事務所やエコまちステーショ
ンにあるチラシ、またはホームページをご覧くだ
さい。
問合せ 西部まち美化事務所（☎︎882-5787）
� 中京エコまちステーション（☎︎366-0180）

新京極公園で灯りのアートやマルシェ！
　新京極通150周年記念事業と連携し、
地域の歴史や文化を発信する夏祭りイ
ベントを実施します。
日　時 8月19日（金）〜21日（日）、
� 27日（土）、28日（日）
問合せ 建設局みどり政策推進室
� （☎︎222-4113）

チェアバレエ・エクササイズ
（～美姿勢めざしてフレイル予防～）

日　時 10月６日・20日（第１・3木曜日）
� ※�２回シリーズ、時間は❶❷のどちらか�

選択可
	 ❶13時半〜14時半
� ❷14時45分〜15時45分
場　所 銅駝会館

移動式拠点回収 検 索

無料
各回
８名
（抽選）

対　象 区内在住の65歳以上の方
申込方法 9月16日（金）12時までに電話にて
問合せ 中京区地域介護予防推進センター
� （☎︎801-0389）

中京いきいき市民活動センター
❶SDGsセミナー
　「情報化技術を活用する取組」
日　時 9月10日（土）10時半〜12時
申込方法 �9月3日（土）までに電話、FAX、�

メール、ホームページにて
❷�SDGsワークショップ
　「アップサイクル※を
　楽しく学ぶカードゲーム」
日　時 9月17日（土）14時〜16時
対　象 小学４年生〜中学生
申込方法 �9月10日（土）までに電話、FAX、�

メール、ホームページにて
※�本来であれば捨てられるはずの廃棄物や不用
品に、新たな付加価値を持たせることで生ま
れ変わらせること

問合せ 中京いきいき市民活動センター
� （☎︎802-1301　FAX�841-4601�
� �メール�info@n-iki2.com）

中央図書館
夏の大人のおたのしみ会
（�「怖い話」をテーマにした�
おはなし会の実施）

日　時 8月26日（金）18時〜18時半
問合せ 中央図書館（☎︎802-3133）

京都絵本フェスティバル
in花園大学2022
（絵本の読み聞かせと絵本が読める広場）

日　時 9月10日（土）13時〜15時10分
� ※途中参加可
場　所 花園大学　返照館（中京区西ノ京壺ノ内町8-１）
問合せ 花園大学地域連携教育センター
� （☎︎823-0581）

無料先着
20名

無料先着
15名

無料先着
15名

無料

812 - 0061
812 - 0408
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中京区役所
〒604-8588
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YouTubeで動画公開中！
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中京区役所には一般来庁者用駐車場はありません。ただし、障害のある方などは京都おもいやり駐車場をご利用いただけます。

新型コロナウイルス感染症の感染予防のため、掲載している催し等は 中止・延期になる場合があります。詳しくは問合せ先にご確認ください。

現在血液が
不足しています！

時間等の詳細は
こちら




