
参加者の声（一部抜粋） 

◆いつも楽しい出会いが生まれます。 

◆参加してみたいと思うまちづくり活動に出

会うことができた。 

◆今日も新しい方々と出会うことができまし

た。 

◆中京区外からの参加者に対しても間口が広

いと感じました。 

◆「出会いや情報など，どんどん持って帰っ

て！」というスタイルが素敵だと思いまし

た。 

◆おもしろい場だと感じました。 

◆自分だけでは行き詰まってしまうので，とて

も良い機会になると思いました。 

◆ぜひこのまま続いてほしいです。 

                  

  

 

 

～第 3回 開催報告～ 
１ 今回の目的 

  ● まちづくりに関わる人々の情報交換･交流 

 ● プロジェクトの芽，まちづくりに関わる人材の発見・発掘 

２ プログラム  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
  

 

 

 

３ 平成 29年度最後の 

中京マチビト Café出会いと交流編！ 

   

 第３回の中京マチビト Cafe“出会いと 

交流編”は３３名の方に御参加いただきました！ 

  今回のマチビト Café では９つのテーマが挙がり，世代を超えた様々な意

見交換は大いに盛り上がりました。提案者も応援者も皆さんとても熱心な

様子で，活発な意見交換が行

われました。 

 参加者の皆さんからは，「こ         

れまで出会ったことがない人  

と新たなつながりを持つこと 

ができた！」「今回の出会い   

で活動が一歩前に進みそう!」  

といったお声をいただくこと 

ができました。 

中京マチビト Cafe に参加 

して得たつながりを御自身の 

まちづくり活動に生かしてい 

ただけると嬉しく思います。 

     中京マチビト Cafe は来年

度も開催する予定です。詳細が

決まり次第，中京しんぶんやホ

ームページ，フェイスブックで

お知らせします。 

    来年度も皆さまの御参加お待ちしております！ 

開催日時：平成 30年 2月 20日（火） 

午後 7時～9時 15分（開場午後 6時～） 

場所：中京区役所 4 階会議室 

参加者：33名（運営スタッフ除く）  

発行：中京区役所地域力推進室（中京区基本計画推進会議事務局）℡075(812)2421 

fax075(812)0408 

１ ぷちプレＣａｆｅ 

開始前に自由なおしゃべりを楽しんでいただくぷちプレＣａｆｅ。 

お時間に余裕のある方は是非御参加を♪ 

２ オープニング 

・谷口座長の挨拶 

・プログラムの説明 

３ 自己紹介 

４マス自己紹介でアイスブレイク。みなさんの緊張も解けました。 

４ 意見交換のテーマを募集！ 

意見交換したいテーマを会場から募集。11のテーマが提案されました。 

（※内容の詳細は裏面参照） 

５ テーマ別意見交換  
テーマ別に各グループで意見交換！提案者を中心に，各テーマに関心を

持つ方々がテーブルに集合し議論を深めます。最後は，本日の学んだこ

と，気付いたことの振り返りと交流タイム。 



 

 

 

 

 

 
テーマ 内容 

１ 
藤袴の保全育成を 

一緒にしてください！ 

活動への協力を募ったところ，今年の企画が

豊かになる暖かい支援をもらえることができま

した。 

２ 

「おもてなし」に興味のない方が 

「おもてなし講座」に参加してもらう

為のアイデア募集 

ターゲットは誰なのか明確にして，まずは興味

のある方に来てもらうために面白そうな内容

のレッスンを作る。 

３ 

就労支援セミナー 

身だしなみ・食生活・ 

過食・アルコール依存 

セミナーによる結果が伴いにくいという課題を

見つけることができた。 

４ 護身術しませんか 
自分の中でより現実的な案や計画を考える

必要があることを気づくことができた。 

５ 
妊婦・子連れの 

運動機会を増やすには？ 

運動と合わせて情報交換や参加者同士の交

流の機会も重要になるという気づきを得ること

ができた。 

６ 

ミニライブラリー開設と 

堀川通を中心にした 

地域のコンテンツ作り 

堀川通界隈のつながりをさらに深くしていきた

い。絵になるような通りをイメージしながら暮ら

しの充実を図っていきたい。 

７ ボランティアとは何？ 

ボランティア活動を行う際に必要なことについ

て話し合い，楽しいことを継続していくには若

い世代を育てる必要があるとの気づきを得

た。 

８ どんな人でも集える場所づくり 

縛りをなくして，様々な人たちが集える場所を

作っていくため，まずは自分でいろいろな場所

を見て回る必要があることに気づいた。 

９ 
箔の雅心を京都から 

作品作りと展覧会 

実際に作品展を開く際に協力していただける

方との出会いがありました。 

話し合われたテーマとその内容 当日の様子 


