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１ 今回の目的 
  ● まちづくりに関わる人々の情報交換･交流 

 ● プロジェクトの芽、まちづくりに関わる人材の発見・発掘 

 

２ プログラム  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３ 合計２５のテーマでマチビトが熱く議論！！ 

今年で１３年目になる中京マチビト Café！時折雨が降るあいにくの天気

でしたが、当日の飛び入り参加の方も含め、6２名ものマチビトの皆さまにご

参加いただきました。 

今回は、初の試みとして、参加者の書き込みをリアルタイムで主催者側が拾

うことができるオンラインフォームを活用しながらの開催となりました。 

オンラインフォームにて、交流タイムで話し合いたいテーマを募集したとこ

ろ、用意していたテーブル数１２個を大きく超える、合計２５のテーマが提案

されました。３０分×２回の交流タイムで、各テーブル、アイデアの実現に向

けた熱い議論が交わされました（テーマ一覧は裏面をご覧ください）。 

今回ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました！次回の中京マチビ

トCaféのご参加もお待ちしています！ 

   

参加者の声（一部抜粋） 

・ 自分のスキルを活用していただけるような方と繋がれました。 

・ 思ったよりも地域の人たちには積極性があり、大事なことはいか

に繋がるかなのかと感じた。 

・ いろんな活動をされている方のお話を聞くことができて、新しい

考えを吸収することができました。 

・ 新しいボランティア先が見 

つかった。今後一緒に活動に 

取り組んでいきたい。 

・ すごく有意義な時間でした。 

今後の活動にも活かせそうで 

ワクワクします。 

開催日時 令和５年１０月２０日（金） 

     １９時～２１時（開場１８時３０分～） 

場  所 中京区役所 4 階会議室 

参 加 者 ６２名（運営スタッフを除く） 

  

オープニング 
オンラインフォームでのアンケートを実施！今日の参加者の年齢や

活動地域、活動内容等をリアルタイムで共有しました。 

深川座長（花園大学社会福祉学部社会福祉学科）からご挨拶をいただ

きました。 

自己紹介 
自己紹介シートを使ってアイスブレイク。緊張が解けて話しやすい

雰囲気になりました。 

⑶ 交流タイム 
その場で募集したテーマごとに、４～５人程度のグループに分かれ

て意見交換をし、参加者同士の交流を深めました。 
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発行：中京区役所地域力推進室 企画担当 ℡075(812)2421 

テーマ 

１ 町内会の活動のバラツキ ７ 現実的な少子化対策って 
なんだろ？ 

２ 
子どもの居場所から 

まちづくりへ 
８ 

学生ボランティアの活用/ 

学生の方の活動を知りたい 

３ 
生前に遺影撮影を行う文化を 

普及させたい！ 
９ 皆さんが PRできる中京区 

特有のものはなんですか 

４ 
今日からできる 

介護予防足ケア 
10 

場作りへの情熱や 

モチベーションづくり 

５ インバウンドの方に京都の 
風習や日本の伝統を伝える 

11 高齢者の居場所について 
子ども食堂 

６ 
森鴎外「高瀬舟」ゆかりの 

まち歩き 
12 人生の 1 冊、老若男女 

絵本で語りあいませんか 

テーマ 

１ 地域社会の在り方、町内会 ７ 
青少年の居場所づくり、 

社会教育 

２ 
皆さんの話題から 

勉強させて頂きます 
８ 

京都市役所の庁舎を 

マチビトで盛り上げたい！ 

３ 
32（ミブ）年後の壬生の 

未来予想図を現実にしたい！ 
９ 福祉インフラ 

４ フランスとの交流 10 
学生が活躍できる 

ボランティア探し 

５ 高齢者、孤独、孤立 11 
年代を超えて運動でつながる

人々！ その方法は？ 

６ 
こども食堂されている方の 

話を伺いたいです 
12 

防災と介護について 

話し合えるまちづくり 

会場から募集したテーマ一覧 

● 前半ラウンド 

 

● 後半ラウンド 

 

＼次回の中京マチビト Caféへのご参加もお待ちしています♪／ 


