
驚くほど体がほぐれる！
正しいラジオ体操を学ぼう！

9.24

第6回

10：30－11：30受付開始10：00
イオンモールKYOTO 
Sakura館 １階 センターコート

水

10.27月
主催 /京都市南区役所保健福祉センター　/　イオンモールKYOTO

お問合せ：TEL 075-681-3573
京都市南区役所保健福祉センター 健康長寿推進担当

対象：どなたでも参加可/定員：50名さま
参加費：無料

会場：

次回開催は

講師 : 当山倫子先生
（NPO法人全国ラジオ体操連盟指導委員）

南区制70周年
           ×
イオンモールKYOTO 開業15周年記念


